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নিবেদন 


বিশ্ববিদ্যালয়ের সোপান ছেড়ে দেবার সাথে সাথেই বাইরের স্রোতের 
টানে বনু নাকানি-চুবানি খেয়ে শেষ পর্যন্ত যে আশ্রয়টুকু ।মলল, তাকে 
অবলম্বন করেই কাটিয়ে দিলাম জীবনের দীর্ঘ ত্রিশটি বছর, তরঙ্গের হাতি 
থেকে কৌন প্রকারে আস্মরক্ষা করে। নিছক নিজেকে বাঁচিয়ে রাখতেই 
প্রা সমস্ত যূলধনট্ুকু ফুরিয়ে গেল। দামি করে দাতা সাজবার মত আর 
কিছু অবশিষ্ট রইল না। 

স্বীকার করতে আগ আর কুষ্ঠার কোন কারণ নেই-একদিন প্রাণের 
দায়েই এ শিক্ষকত। পেশাটিকে গ্রহণ করতে বাধ্য হয়েছিলাম! সেবা 
করবার বাসনায় স্বেচ্ছায় এ পেশ! আমি কখনো গ্রহণ কণি নি। প্রথম 
প্রথম বহু চেষ্ট করেছি এ নাঁগপাঁশ হতে মুক্ত হতে, কিন্তু নান। কারণে 
সম্ভব হয় নি। শেষটাঁয় নিতান্ত হতাশ হয়েই যেন লেগে থাকতে চেষ্টা 
করলাম দুদিনের এ আশ্রয়টুকুকে সদ্বল করেই। কদিন বাঁদে ধীরে 
ধীরে যেন একটু মায়াও পড়ে গেল পেশাটির উপর। ক্রমে ভালবাসতে 
শুরু করলাম সমগ্র পরিবেশটিকেই। মাঝে মাঝে একটু আধটু আলোর 
বলকও দেখতে পেলাম। সে আলোকে খানিক এগিয়ে যাবার পর 
“ঝতে পাঁরলাম-__পথ ভুল হয় নি। আমার প্রাপ্য বস্ত সবই ত এ পথে 
রয়েছে । প্রথম দিক্‌ দিয়ে ভাবতান_যাঁ ভানি, যা শিখেছি তাতেউ ত 
বেশ চলে যাচ্ছে, আবার খানিক পড়ীশুনা করে কি হবে! এ প্রশ্নটির 
সদুত্তর তা"ও পেয়েছি নাটকের প্রায় তৃতীয় অঙ্ক পেরিয়ে। আছ তার 
জন্য আমার সঙ্দ্ধ প্রণাম জানাই আমার ট্রেনিং কলেজের শ্রদ্ধেয় আচাধ- 
বুন্দকে। এখন একথাঁয় পুর্ণ বিশ্বাস করি-ে আলো নিজে জলছে না, 
দে কেমন করে অপর একটি বাঁতির শিখাকে গ্রজলিত করবে ? 

নিতান্ত অনিচ্ছা সত্বেও একদিন ছুর্দিনের আশ্রয় রূপে ষে পেশাটিকে 
আমি গ্রহণ করতে বাধ্য হয়েছিলাম, আক্ত তা'থেকে চিরতরে বিদায় 
নেবার পুর্বে মনে হলো--আমার অভাগিনী শিক্ষার ভন্য আমার অভিজ্ঞ! 
হতে কিছুই কি রেখে যাবার নেই? আমার যা-কিছু স্বল্প পুজি, বিদায়ের 
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পুবে শিক্ষার ভাগারে সেটুকু জমা রেখে যেতে আপত্তি কি? শুধু পে 
চেষ্টায় উদ্দ্ধ হয়েই আজ এ লেখনী ধরেছি। খণী আমি অনেকের 
কাছেই, বিশেষ করে আমার প্রিয় মহকমিবুন্দ ও আমার অতি আদরের 
দুলাল-ছুলালীদের কাঁছে। ধাঁদের পুত সংস্পর্শে আছ আমার অস্তরায্ম। 
ত&, তাদের সকলের খুভেচ্ছ। নিয়েই এ অসাধ্য সাঁধনে ব্রতী হয়েছি । 

শিশ্বর৪ মন বলে একটা কিছু আছে, হারও অন্থুভতি আছে এবং 
সর্বোপরি তারও একটা অহ” আছে-এসব কথা বুঝতে না পেরে 
অজ্ঞতাবশতঃ সমাজের কত যে মূলধন নষ্ট করেছি সে কথা ভাবলে 
সত্যি সত্যি মাছ নিজেকে নিতান্ত অপরাধী মনে হয়। অনেকটা সে 
অপরাধের প্রায়শ্চিত্ত মানসে অতি সংক্ষিপ্ত এ প্রসন্ধ কণটির অবতাঁরণ] 
করেছি । এছে যদি আমার রুত অপরাধের কখকিৎও স্থালন হয়, 
তাহলেও যাবার পুবে নিজেকে কতকটা হাঁলক। মনে করন। মাহ্ষের 
মন নিযে যেখানে গাত-দিন খাঁটানাটি, আপন গ্রীণের সজীবতা অটুট 
রাখাই সেখানে আঁমল কথা । দেশের মান্ষ গডবার কারখানাগুলে র 
ভাঁর ধাঁদের উপর ন্তশ্ত তীদের কথাও কিছু কিছু আলোচনা করার চে 
করেছি। একটা স্বাধীন দেশের কচি প্রাণসমূহে হিল্লোল জাগাবার মত 
হিম্মত আমাদের ক'জনার আছে? এ প্রশ্নটিকেও এডিয়ে চলতে আমি 
সাহস পাই নি। শ্রামার এ অতি ক্ষুদ্র অব্দানটুকু শিক্ষা-সংঙ্গারের অগ্র- 
গতিকে খানিকটা প্রেরণা যোগান দিতে সক্ষম হলেও আমি নিজেকে ধন্য 
মনে করব। 

জ্ঞাতসাঁরে ব। অজ্ঞাতসারে ধানের ভাব এবং ভাষা আমি অনুকরণ 
করেছি তীদের কাছে [চরকৃতজ্ঞতাঁপাশে বদ্ধ রইলাঁম। ধীর! নানাভাবে 
একাজে মামায় সহায়তা করেছেন তীদের কাছেও আমি খণী রইলাম। 
এ প্রবন্ধ ক'টি আমার সুযোগ্য সহকমিবৃন্দকে তাদের গুরুদাযিত্ব পালনে 
কিছুমাত্র সহায়তা করলেও আমি আমার শ্রম সার্থক জ্ঞান করব। ইতি 
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শিক্ষার কথা 


হাজার হাজার বছর আগেকার মানবশিশু যে সম্বলটুকু মিষে ধরায় আসত, 
আঙ্গও তার কোন ব্যতিক্রম পরিলক্ষিত হয় না। অথচ, সেদিনকার 
সেই সরল অনাড়ম্বর জীবনযাত্রার পরিবর্তে আজ তাকে জাকজমকপূর্ণ 
অত্যন্ত জটিল এক পরিস্থিতির সম্মুখীন হতে হচ্ছে। নবাগত শিশুর 
কাছে তার ক্ষুদ্র পরিবেশটির সবকিছুই নিতান্ত অপরিচিত। এই কারণে, 
গে নিজেকে কিছুকাল শিতান্তই অসহাঘ মনে করে। ডিম থেকে বেরিযেই 
ইাসের বাচ্চাগুলে। যেমন অনাধাসে জলে সাতার কাটতে পারে, আপন 
চেগ্ায়ই আহার সংগ্রহ করতে পারে, নবজাত মানবশিশুর পক্ষে ত। মোটেই 
সম্ভব নম। পরমুখাপেক্ষী হয়েই তাকে বেশ কিছুকাল কাটাতে তয়। 
মাণবশিশুর পরিবেশটি সদ।-পরিবর্তনশীল বলেই বোধ হয তার প্রস্তুতির 
কালটিও একটু প্রলম্থিত। 

বুদ্ধি একটি নিছক জৈবিক প্রক্রিয়া। কোন প্রকার আদেশ বা 
নির্দেশের অপেক্ষা! সে রাখে না। সে চলে তার আপন গতিতে । উদ্দেশ্ট__ 
বিকাশ, এবং এই বিকাশের তাগিদেই বুদ্ধির সাথে সাথে জীবকে সামগ্রস্ত- 
বিধান করে নিতে হয় তার নিকটতম পরিবেশের সাথে । এই আপসরফা 
কার্ষটি দ্বিবিধ উপায়ে মস্তভব। আত্ম-নিয়ন্ত্রণ বা পরিবেশ-নিযন্ত্রণ এই দুই 
উপায়েই পরিবেশের সাথে খাপ খাইয়ে চলা যায়। ইতর প্রাণিসমূহ 
চলে নিছক প্রবৃত্তির (1091006) বশে, পরিবেশ-নিয়ন্ত্রণের বালাই তাদের 
নেই। অতএব তাদের পরিবেশটি রয়ে গেছে অনেকটা অপরিবতিত বা 
স্িতিশীল। ইতর প্রাণীর সহজাত প্রবৃত্তিমমূহ্ই তাকে সাহায্য করে 
পরিবেশের সাথে সামগ্রন্ত বিধান করে চলতে । যার! অক্ষম, মুছে যায় 
তাদের চিহ্ন ধরাপৃষ্ঠ হতে চিরতরে । প্রাগৈতিহাসিক যুগের বাবুই পাখী 
যে ধরনে বাস! তৈরি করত, আধুনিক যুগে পৌঁছেও তার! মে নিয়মের কোন 


১ 
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পরিবর্তন করে নেয় নি বা করে উঠতে পারে নি। পরিবেশের প্রাপান্ত 
তার। মেনে নিয়েছে ব| মেনে নিতে বাধ্য হয়েছে বিন! দ্বিপায়। তাই 
আজও তার! প্রক্কতির কোলই আকড়িয়ে আছে। 

মাহুল কিন্ত বেছে নিয়েছে অপর পথটি । মানুষের একট স্বভাব, সে 
কোনকিছুই বিন! তর্কে ব৷ বিনা যুক্তিতে মেনে নিতে রাজী নয়। মাম্ৃষের 
এ বিদ্রোহী মনই মান্ধনকে আজ দাড় করিয়েছে তথাকথিত সভ্যতার 
সুউচ্চ শিখরে । প্রকৃতির অলজ্য্য বিধানের কাছে মান্য নতিম্বীকার 
তো করলই না, বরং সমগ্র চেষ্টা দ্রিয়ে লেগে গেল তাকে ইচ্ছামত নিয়ন্ত্রিত 
করতে । আত্মণিয়স্ত্রণের পথে অধিকাংশ মাহুনই অগ্রসর হতে চাইল না। 

প্রাকৃতিক শক্তিকে কিছু কিছু করায়ত্ত করে মাহৃষ তাকে ক্রমে লাগাতে 
শুর করল নিজেদের নানা ভোগ-বিলাসের কাজে । ধীরে ধীরে এমনি 
করেই মাঙ্ছম প্রক্বতির কোল হতে হলো বিচ্যুত। অবশ্য, পরিবেশ বলতে 
শুধু প্রাকৃতিক পরিবেশকেই বুঝায় ন1। প্রাক্কৃতিক পরিবেশ ছাড়াও 
মাচ্গষের একট! সামাজিক পরিবেশ রয়েছে এবং সর্বোপরি রয়েছে তার 
আভ্যন্তরীণ বা! মনোজগতের পরিবেশ । বেঁচে থাকতে হলে এই ত্রিধারার 
সাথে আপন ম1 করে উপায় নেই। কিন্ত, বাইরের পরিবেশটিই মানুষের 
নিকট বড় হয়ে দেখা দ্বিল। স্ষ্টির নেশায় মান্য মেতে উঠল । শুরু 
হলে। অঙ্টার স্ষ্টির উপর রং লাগান। শিৰ গড়তে গিয়ে অনেকেই ভয়ত 
বানর গড়ে ফেললেন, তবু কি চেষ্টার বিরাম আছে! শিক্ষাও এ প্রকার 
একটি চেষ্টারই নামান্তর । ক্ষুদ্রতম প্রাণী 'প্যারামেসিধমের, শিক্ষার 
কোন ব্যবস্থ। কেউ কোনদিন করে নি, অথচ জীবনযুদ্ধে আজও পে টিকে 
আছে। আজও খদ্দি মানবশিশুর জন্য শিক্ষার কোন ব্যবস্থা না থাকত, 
তাহলেও নিছক বেঁচে থাকা তাগিদেই সে প্রয়োজনীয সবকিছু শিখে 
নিত নাকি? কিন্তু, আমর! যে চাই আমাদের ভবিষ্যৎ বংশপরদের 
নিজেদের মনোমত করে গড়ে তুলতে । অবশ্থ এ ইচ্ছার পেছনেও অতি 
গোপনে ক্রিয়া করছে আত্মবিকাশ বাঁ আত্মতৃপ্তির প্রেরণা । নিজেদের 
মনের মত করে শিশুদের বূপ দিতে চাই বলেই তো, আজ তাদ্দের সবাইকে 
নিয়ে আসতে হয়েছে একটা কৃত্রিম পরিবেশে, এবং আমদানি করতে 
হযেছে শিক্ষ। নামক বস্তটিকে। 

জীবন কাকে বলে? এ প্রশ্নের উত্তরে স্বামী বিবেকানন্দ বলেছিলেন, 
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“জীবের অন্তনিহিত প্রাণ-শক্তি সদাই খুঁজছে আত্ব-বিকাশের পথ। পথে 
রয়েছে বহিঃপ্রকৃতির বাধা, এবং সেই বাধা অতিক্রমের চেষ্টার নামই 
জীবন।” এভাবে জীবের অন্তনিহিণ্ত প্রাণশকি ও পরিগমের (91)100- 
[06176 ) ক্রিয়-প্রতিক্রিয়ার ফলে উপজাত অর্থাৎ অতিরিক্ত পাওন। 
(০১-০0:০০০৪০৮ ) হিসাবে লাভ হচ্ছে খানিক অভিজ্ঞতা এবং একেই শিক্ষা 
নামে অভিহিত করা যেতে পারে। সাবান প্রস্ততকালীন অতিরিক্ত 
পাওন! হিসাবে যে শ্রীসারিনটুকু পাওয়া যায়, সাবানের প্রয়োজনে তার 
মূল্যও সমধিক। ঠিক তেমনি, মানুষের জীবনের গতিপথে যে অভিজ্ঞতা- 
সমূহ সঞ্চয় হয়, চলার পথে তার মূল্যও কম নয়। 

মান্য মাত্রেরই একট। নিজস্ব চাহিদ1! আছে, তার ভাল লাগা বা মন্দ 
লাগা আছে, পছন্দ, অপছন্দ এ সবই আছে, এবং এ-গুলো! সম্পূর্ণই তার 
নিজস্ব ব্যাপার । প্রতিটি কার্ষের ভিতর দিয়েই তার নিজস্ব বৈশিষ্ট্য 
ফুটে বের হয়। তার প্রত্যেকটি আচার-ব্যবহার লক্ষ্য করলে দেখব, 
সে সবকিছুই করে নিজের ইচ্ছাপুরণ-মানসে। তাইতো মনীমীর! 
বলেন-_শিক্ষা দেবার জিনিস নয়, নেবার জিনিস। মানুষ শিক্ষা গ্রহণ 
করবে স্বেচ্ছায় আপন তাশিদে। জীবের অন্তশিহিত প্রাণশক্তি সদাই 
খু'জে বেড়াচ্ছে আত্ম-বিকাশের পথ এবং জন্ম-জন্মাস্তরের ভিতর দিয়ে 
এভাবে সে এগি.য় চলেছে শুধু সেই ইচ্ছাপূরণ-মানসে । 

সগ্ভঠোজাত প্রতিটি মানব-শিশ এক একটি অফুরস্ত শক্তির উৎস। সে 
শক্তির বহিঃপ্রকাশ আমর] দেখতে পাই তার প্রবৃত্তি, প্রক্ষোভঃ, আচরণ 
ইত্যাদির মারফত । বেঁচে থাকার তাগিদেই সে শিক্ষা করে নেয় 
প্রয়োজনীয় সবকিছু, এবং এভাবে আপন ধারায় ক্রমশঃ সে গড়ে উঠে। 
তবু যে শিক্ষার আদর্শ, লক্ষ্য, উপায় ইত্যাদি নিয়ে আমাদের এত গবেষণা, 
এত মতদ্বৈধ, এর কারণ আমর! যে চাই আমাদের শিশুদদের আপন মনের 
মত করে গড়ে তুলতে । এই স্বার্থের সংঘাতেই রচিত হয়েছে কালে কালে 
শিক্ষার নব নব ধার । 

শুরুতে শিক্ষার যে লক্ষ্য ছিল আজ হয়ত তাকে আর আমরা সমর্থন 
করি না। ভবিষ্যৎ বংশধরদের শিক্ষা দেওয়া প্রয়োজন, একথা একদ! 
ভাবতে হয়েছিল সমাজরক্ষার উদ্দেশ্যেই । ব্যক্তির ব্যক্তিত্বের চেয়ে 
সমাজের উন্নতিকে দেখ! হয়েছিল তখন বড় করে । 
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মানবের পরিপূর্ণ বিকাশসাধনই যদি শিক্ষার মূল লঙ্গ্য হয, তাহলে 
প্রত্যেকটি ব্যক্তির ব্যক্তিত্বের পূর্ণ মর্যাদ। দিতে হবে না! কি? প্রত্যেকটি 
শিশুকে তার স্বা্পীন ইচ্ছাহ্থযায়ী বধিত হবার স্যোগ দিতে হবে বৈ কি! 
সমাজ-দরঘদীর। কিন্ত বলেন--সর্বাগ্রে প্রত্যেকটি শিশুকে আদর্শ সামাজিক 
জীব করে গড়ে তুলতে হবে। এমনি ভাবে ছুইটি শিবিরের মধ্যে বুদ্ধ 
চলে আসছে সেই আদি যুগ হতে। ফলে, শিক্ষার কোন আদর্শই জর্ব- 
কালে সর্বজনগ্রাহ্য হবার সৌভাগ্য লাভ করতে পারছে ন1। 

প্রফেসর নান (আয) ) তাই বলেছিলেন_-“]ব০ 19691 ০01 1109 
1099 (01 10278 79107760 01)01)8,1191)690 ০0৮৪]. 015111299 10091) 
৪৮01) 01 11) 92108 1208 9190. 108107), 1707 9581 1909] 61)676 
910 (0110558915১ 01000/0001] 90109701719 2100. 9007:91) 291)919.৮ 

মানবচিত্তের গতি বিচিত্র, এবং শিক্ষার আদর্শ ও ধারা টিত্তের 
গতিই অন্থমরণ করে। একদল হয়ত প্রচলিত বাধাধপ1 পথ পরে চলতে 
রাগী নণ, শাই তার জন্ধান শুর করেন স্বতন্ত্র পথের। একই কালে এক 
দেশের লোক হয়ত লেগে গেল শিক্ষার সাহায্যে রাষ্রের প্রফোজন 
মেটাতে, অপর শিবিরে হয়ত তখন চলেছে এ আদর্শের বিরুদ্ধে জেহাঁধেন 
প্রস্তুতি । আবার কেউ কেউ প্রশ্ন করছেন_একই ধারায় এক ছাচে 
সবাইকে গড়তে গেলে ব্যক্তি-স্বাদীনতার মূলে কুঠারাঘথাত কর] হবে না 
কি? 3%101007 তো স্পঃই থোষণ! করলেন--ণঠাড 10117011091] 21] 
1) 01)9 9902)1191)779176 01 & (90111) 1009 19 (0 8001019 70792) 
০01 01170061776 7771 70111600170 ?)0701 10০01.% 

এমনিভাবে শিক্ষার ইতিহাস আলোচন। করলে দেখতে পাব, শিক্ষার 
ধারার কোন কালে হয়ত সমাজ ব। রাঞ্রেব প্রাধান্ত আবার কোন কালে 
হয়ত বা ব্যক্তির প্রাপাগ্ধ। একদল হয়ত বলেছেন সমাজের প্রয়োজনেই 
শিক্ষা আবার অপর দল হয়ত ব)ক্তির ব্যক্তিত্বের পরিপূর্ণ বিকাশ: 
সাধনকেই শিক্ষার যুন উদ্দেশ্য বলে প্রচার করেছেন। 

্র্মণ্যযুগে দেখতে পাই শিক্ষার লক্ষ্য ছিল প্রতিটি শিক্ষার্থার সামস্্িক 
বিকাশসাধন। এথেপিয়ানরা ( 4000976%28 ) ঘুরিয়ে বললেন, ব্যক্তির 
বাঞ্চিত্বের (1227907)21105 ) পরিপূর্ণ বিকাশসাধনই শিক্ষার মূল উদ্দেশ্য । 
আবার স্পার্টানর1 ( 979:0%05 ) ব্যক্িত্বকে পেছনে ফেলে, শিক্ষার 
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সাহায্যে রাষ্ট্রের চাহিদাম৩ শিশুদের গড়ে তোলার কাজে আত্মনিয়োগ 
করেছিলেন। তারপর, নবযুগের (489 ০ 1801191588099 ) স্থচনায় 
দেখতে পাই সবাই মিলে ব্যক্জিষ্াধীনতার জন্ত চিৎকাপ করছেন। 
পিসেরেনিয়ানর| (095০০901909 ) আবার শুধু সমাজের প্রয়োজনেই 
সবাইকে শিক্ষা দেখার চেষ্টা করতে লাগলেন । কমেনিয়স (0920010108)- 
এর সময় হতে আবার ব্যক্তি ক্রমে তার আপন মর্যাধায প্রতিষ্ঠিত হতে 
শুরু করল। বৈজ্ঞানিক জন লক (9০190 14994) বপলেশ, ব্যঞ্জিতে 
ব্যঞ্তে যে বিতেদ বিগ্যমান, তার ধিশেব কোন গুরু নেই। অতএব, 
শিক্ষা উদ্দেশ্য হবে মানবাগোঠীর সামগ্রিক বিকাশসাধন। এশাবে লক্ষ্য 
ও উদ্দেশ্বের সাথে সাথে শিক্ষার ধারার ও পরিবর্তন চলেছে। 

অষ্টাদশ শতাবাীতে শিশ্ার ধারা গে উঠতে শুরু করল ব্যকে 
কেন্দ্র করে। কোপাশিকস যেমন টপেমীর পৃথিবীকে সৌরজগতের কেন্দ্র 
থেকে সরিয়ে হ্র্ষকে এনে কেন্ত্রে শ্বাপন করেছিলেন, শিক্ষাঙ্গগতেও 
বিপ্লবী রুশোই (1১958598) অবশেষে শিশুকে এনে স্থাপন করণেন 
শক্ষার (কন্দত্র্থলে। সেই থেকে শিক্ষার ধারার রুশোর প্রঙাবই পরিপঙ্ষিত 
হচ্ছে সবাধিক | তারপর বৈজ্ঞানিক পেস্টাশৎসি (1১956819851) শিক্ষার 
ধারার মণস্তত্বকে এশে ছেলে দিলেন । এমনি করে শিক্ষার ক্ষেত্রে মুতন 
আলোকশম্পাত হলে । ফ্য়েবেল (111900০]) ও মার্দাম মন্তেসরীণ 
(19869550911) চেষ্ায় রুশোর শিশুকেন্দ্রিক শি্ধ! রূপ পরিশ্রহ করতে 
শুরু করল। সবাই বপতে লাগলেন, শিশুকে সর্বাগ্রে স্বাধীনতা দিতে! ' 
হবে। প্রফেসর নান (00) স্প্ট করে উক্তি করলেন-ব্যক্তিকে 
পূর্ণস্বাধীনতা না দিলে সমাজ ক্রমে পন্ু হয়ে যেতে বাপ্য। তার মতে 
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ভারতীয় পণ্ডিতগণ প্রায় সবাই জীবনের পরিপূর্ণ বিকাশ € 02- 
10191076796 )-এর সাধনাকেই মোটামুটি শিক্ষার উদ্দেশ্য বলে স্বীকার 
করেছেন। স্বামী বিবেকানন্দের মতে, মানবের ভিতর যে পরি- 
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পূর্ণতা স্বতঃই রয়েছে তার সম্যক বিকাশের স্ুযোগ্নদানই 
শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য । খষি রবীন্দ্রনাথ শুনতে পেয়েছিলেন অবরুদ্ধ 
মানবাত্মার ক্রন্দন, তাই শিক্ষার ভিতর দিয়েই তিনি সমগ্র মানবশক্তির মুক্তি 
কামন] করে গিয়েছেন। গান্ধীজীও বলতেন, শিক্ষার আসল উদ্দেশ্ট) ব্যক্তির 
সর্বাঙ্গীণ অর্থাৎ তার দৈহিক, মানসিক এবং আপ্যাত্মিক শক্তির 
বিকাশসাধন। 

এভাবে মোটামুটি বিচার করলে দেখতে পাই, আমাদের সবার 
সমস্যাই এক। অর্থাৎ যে মূলধনটুকু সাথে নিষে শিশু ধরায় অবতীর্ণ 
হয়েছে তার যেন কোন প্রকার অপচয় না হয়। কিন্ত নিজেদের ইচ্ছামত 
শিশুদের গড়তে গেলে, এ অপচয়ের হাত হতেও যে ব্রেহাই নেই! 
যে মূলপনটুকু শিশু নিয়ে এসেছে, তাকে কারবারে সম্যক খাটাতে 
পারলেই তো সমাজ তার দ্বার! লাঙবান হবে! সমাজের প্রয়োজনে 
তাকে গড়তে গেলে মূলধনের অপচয় হবার সম্ভাবনাই যে অধিক। 
তাই বপ। হয়েছে, সমস্ত! একটিই; কেবল বিভিন্ন সময়ে বিশিন্ন দৃষ্টিকোণ 
থেকে বিচার করা হয়েছ মাত্র । সময়ের সাথে সাথে শিক্ষার ধারার নিতা 
নৃতন পরিবর্তনও তাই একি অবশ্যস্তাবী পরিণতি | 

যুগের পরিবর্তনের সাথে তাল রেখে চলতে হলে শিক্ষার ধারারও 
নিয়ত পরিবর্তন অত্যাবশ্যক | বিশিষ্ট শিক্ষাবিদ্গণের চিস্তার ধার] লক্ষ্য 
করলে দেখব যুগের ছাপই তাতে অতিমাত্রায় পরিস্ফুট | সময়চক্রের 
সাথে তাল মিলিয়ে চলতে না পারলে, নিম্পেষিত হয়ে যেতে হবে একদ্রিন 
এ চাকার তলায় পড়ে। অতএব শিক্ষাব্যবস্থা পরিবর্তন আসতে 
দেখলে আতকে উঠবার কোন কারণ নেই। অবশ্য ব্যবস্থাটির সাফল্য 
সবটুকুই নির্ভর করবে ধীরা রচনা করছেন এবং খারা চালু করছেন 
তাদেরই উপর। যেমন জলের দ্বারাই জলাশয় পূর্ণ হয় এবং শ্রিখার 
ংস্পর্শেই অপর শিখ! প্রজ্লিত হয়, ঠিক তেমনি প্রাণের সাহায্যেই প্রাণ 
সঞ্জীবিত হয়| আত্মার ঘুমন্ত শক্তিকে জাগাতে হলে আত্মজ্ঞানসম্পন্ন 
মহতেরই প্রয়োজন । এ জগতে ধারা আত্বোপলব্ধি করে ধন্ত হয়েছেন; 
শিক্ষাসংস্কারের ভার দিতে হবে তাদের হাতে তুলে। প্রকৃত শিক্ষার 
পদ্ধতি রচনা! করতে শুধু তারাই সক্ষম | তারাই শুধু দিতে পারেন প্রন্কত 
পথের সন্ধান । 


॥ দুই । 
শিক্ষায় নুতন ভাবধারার বাহক 


শিক্ষার ক্ষেত্রে নূতন নৃতন ভাবধারা এনে যে-মব বিশিষ্ট শিক্ষাবিদ্‌ শিক্ষা- 
জগতে যুগান্তরকারী পরিবর্তন আনয়নে সক্ষম হযেছেন, তাদের চিন্তার ধারা 
অন্থসরণে বহু মুল্যবান তথ্য উদবাটিত তবে--এ আশায় জন কয়েক বিশিষ্ট 
শিক্ষা-সংস্কারকের জীবনদর্শন সম্পর্কে অতিসংক্ষেপে কিছু কিছু উদ্ধৃত করা 
গেল। 


(ক) রুশে। (108059991 ) 


'আধুনিক শিক্ষা-পদ্ধতির জনকীবললে এক কথায় রুশো-কেই বুনায়। 
রূুশে! ছিলেন সত্যিকারের একজন 'মহাবিপ্লবী॥ নেপোপিয়ন পর্যন্ত স্বীকার 
করে গেছেন যে, ' রুশো না হলে ফরাসী বিপ্লবই সন্তটব হতো না।? 
জীবনের সর্বক্ষেত্রেই তিনি বিপ্লবের স্চনা করে গেছেন। প্রচলিত মানব- 
সভ্যতা ও সমাজব্যবস্থার বিরুদ্ধেই তার প্রতিবাদ দৃপ্তকণ্ঠে ধ্বনিত হয়েছিল 
তার সকল চিন্তায় ও কর্মে। মানুষের কৃত যাঁঁবিছু তার সবকিছুই জঙ্তাই 
সকলের বিরুদ্ধেই ছিল তার অভিযোগ এবং জেহাদ | 'যা-কিছু কৃত্রিম সবই 
বর্জনীয় এবং যাঁ-কিছু স্বাভাবিক সবই গ্রহণযোগ্য এ ধারণা তাকে যেন 
পেয়ে বসেছিল |) সম্রাটের অত্যাচারে যখন প্রজাকুল জর্জরিত, দলিত; পিষ্ট, 
রুশোর মনে তখন বিদ্রোহের বীজ অনুকূল পরিবেশে ভবিষ্যৎ সম্ভাবনার 
দিকে ধীরে ধীরে বেড়ে চলছিল এবং কালক্রমে ক্ষুদ্র অন্কুরটি পরিণত হয়েছিল 
একটি বিরাট মহীরুহে। 

। শিক্ষার তিনটি অঙগ-_শিক্ষক, ছাত্র এবং বিষয়বন্তর। রূশোর পূর্ব পর্যন্ত 
সবাই, হয় শিক্ষক নতুবা বিষয়বস্তর প্রতিই বেশী গুরুত্ব আরোপ করতেন।) 
তাদের ধারণ! ছিল,।শিশুরা সবাই ছুষ্টএবং তাদের ভাল করার ভার সম্পুর্ণ 
শিক্ষকের হাতে । বিষয়বস্তও ছিল যেমন নীরস, শুদ্ধ, শিক্ষকদের ব্যবহারও 
ছিল তেমনি কঠোর ও কর্কশ । (শিশুদের কাধে জোর করে চাপিয়ে দিতে 
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হবে বিরাট বিছ্বার বোঝ! ) যাদের আগ্রহ নেই এবং যার। সে বোঝা বইতে 
অক্ষম, কড়া! শাসন কবে তাদের যে-কোন প্রকারে বশীভূত করাই ছিল 
শিক্ষকদের কাজ। এই প্রকার ধারণার উপর তিত্তি করেই তখন রচিত 
হতে শিক্ষার ধার] ও পদ্ধতি | 

' কুশোই সর্বপ্রথম এসব প্রচলিত পদ্ধতির বিরুদ্ধে ধোৰণা করলেন 
বিপ্রোহ।) শিক্ষাব্যবস্থায় শিশুকেই দিতে হবে সর্বাপেক্ষা অধিক গরু এই 
ছিল তার বদ্ধমূল ধারণা । তিনি ঘোষণা করলেন, এতকাল শিশুকে দেখা 
হয়েছে দূরবীনের উদ্টোধিক দিয়ে, শিশুকে ভাবা হয়েছে শিশুর পিতা৭ স্থানে 
দাড় করিয়ে। এতকাল পর' শিশুকে আবার শশুর মত করেই ঙাবতে 
হবে।। তাদের বযস্কেপ্ স্থানে দাড় করিয়ে যে দুর্ব্যবহার এতকাল কগ। 
হযেছে, এইবার তার প্রারশ্চিত্তের সময় আগত । প্রচলিত শিক্ষাব্যবস্থাকে 
ভেঙ্গে-চুরে আবার গিয়ে শ্বান করে নিতে হবে চিরহাস্তময়ী। প্র+৩িগ 
কোলে । রুশে! বলতেন, শিশুকে প্ররুতিপ্ কোলে ছেড়ে দাও, দেখবে পে 
কেমন মনের আনন্দে আপনাআপান শিক্ষাপাত করছে, বাইরের শ্রক্কৃত্ির 
প্রভাবে তার শিওস্ব প্রপ্কাত কিতাবে আমশঃ বিকশি৩ হচ্ছে । বাইরে থেকে 
কতকগুলে। জ্ঞানের বোঝ। চাপানই শিক্ষার উদ্দেশ্য নয়। শিম্ষীর প্রীত 
উদ্দেশ্য হলো, শিশুর স্বাতাবিক বৃত্তিওশোর পরিপুরণ বিকাশের ঈইযোগ দান। 
(মানবশিশু জড় পদার্থ নয়? ৩রও একট! সত্তা আছে, তাই তার |নজস্ব 
একটা চাহিদাও আছে বৈকি! তাপ চাং্ধামত তাকে আহাখ সংগ্রহ 
করার সুযোগ দাও।) এই ছিল তাপ বঞ্জবয। 

রশোর মনের কথ। তারই র[চত “এমিপ,তে স্বান পেয়েছে । “এমিলী 
তার বিশ বছরের সাধনার ও তিন বদের অক্লান্ত পরশরমের ফল । এই 
পুস্তকে ভার নেতিবাচক ( 29৫৮:৮৪ %2১ ) শিক্ষার উল্লেখ;দেখতে পাওয়| 
খায়। 'সবার আগে শিক্ষার্থীকে ধিতে হবে স্বাধীনতা ।: আমগা যাকে 
“ঠেকে শেখা” বলি, অর্থাৎ ঠেকে ঠেকে ভুলগুলি বাদ দিয়ে (40191 9110 
117701 ) তাকে শিখবার সুযোগ দাও | শৈশবকালীন আনন্দোপডোগ তার 
জন্মগত অধিকা৭। বয়স্ক ব্যক্তির সংস্কার ও কর্তৃত্ব হতে তার মু চাই। 
প্রতিটি শিশুর জন্ঠ তার ছিল আকুল আবেদন--কর্তৃত্ব নয়, স্বাধীনতাই পরম 
কল্যাণকর | শিশুকে তালবাস, তার খেলাধুলাঃ স্ুখ-স্বিধা ও তার 
আনন্দদায়ক বিবেক-বুদ্ধির সাথে এক হয়ে যাও। শিশুকালের ভ্রুত 
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অন্তায়মান দিশও[প তিজ্ততায় পুর্ণ করবার কোন অধিকার তোমার নেই। 
যেআনন ক্ষণস্থায়ী তাতেও কেন বাদ সাধ? রুশো! স্পষ্টই বলতেন, যে 
শিক্ষা ভবিষ্যৎ প্রপ্ততির নামে শিশুর আনন্দপূর্ণ দিনগুলি থেকে তাকে বঞ্চিত 
করে, তাকে অজ্ঞাত ভবিষ্যতের বেদীমুলে বাল দেয়, যে শিক্ষা শিশুকে 
সর্বপ্রকার বন্ধনে ভারাক্রান্ত করে তার জীবনকে করে তোলে দুর্বহঃ তাকে 
শিক্ষ। সংজ্ঞা দিতে আমি বাধ্য নই । শুবিষ্যতের আশায় বঙমানকে এতাবে 
অস্বীকার করাকে আমি হান-দুর[ৃষ্টি বলেই মনে করি | 

রূশোর মতে, (শিশুর কোন অভ্যাস গড়ে না তুলে ওাকে সর্বপ্রকার 
অত্যাসের হাত হতে মুক্তি দেওয়াই শিক্ষার উদ্দেশ্য হওয়! উচিত।)শশুকে 
ছেড়ে দিতে হবে এমন পরিবেশে যেপরিবৈশে কোন প্রকার $ত্রিমত। নেই, 
অথচ শিশুর আকশ্মিক কোন বিপদের সম্ভাবনাও যেন তাতে না থাকে ।) 
কোন ধর্ম ব। ধষের বাধাশিষেধও শিশুকে জোর করে মানাবার চেষ্টা কপ! 
সঙ্গ৩ নয়। অন্তায় কোন কিছু যেন করার সুযোগ সেনা পায় সেদিকে 
একটু লক্ষ্য রাখলেই যথেষ্ট । চিন্তার দগকার, এমন কোন কা শিশুকে 
করতে ন। দেওয়াই ঙালপ। তার বারণ ছিল,-সবলকে যত সংজে বশে 
আন। যায় ছবলকে তত সহজে বশে আনা সম্ভব নয়। তাই(ঁশশুকে সবল 
করে গড়ে তোলার চে! করাই সবার আগে দরকার,এই ছিল তার 
অভিমত। 

শিক্ষার ক্ষেত্রে শোর অবধান সামান্ত নয়। তার মানসসস্ত।ন “এমিশ)”তে 
তিনি যে শিক্ষাব্যবস্থার ইঙ্গিত দিয়ে গেছেন বর্তমান সমাজব্যবস্থায় হয়ত 
তাকে আমর! সম্যগ-্সপে যেনে নিতে পারি না তথাপি.তার মতবাদ মোটেই 
উপে্গণীয় নয়। সমাজের জটিলতর পরিশ্বিতিতে তার মতবাদকে অনেকে 
হয়ত অবাস্তব বলতেও দ্বিধা! করবেন না, কিন্ত/ভার মতবাদের পেছনে যে 
দর্শব ও তত্ব রয়েছে ৩” শাশ্বত ও চিরস্তন।) আছাড়! রুশো আদশের 
। ্রতিহাপিক মুল্যও অনখ্বীকার্ধ।) প্রচলিত এ্রগতিধমী শিক্ষাব্যবস্থা রুশোর 
প্রভাবই সর্বাধিক 1) / শিশু-কেক্দ্রিক (1510০-09000 ) কথাটি রশোর 
নামের সাথে ওতপ্রোতঙাবে জড়িত। অসহায় মানবশিগুর শত শত শতাব্দীর 
বন্ধন-মোচনের তার নিয়েই যেন তিনি এ জগতে এসেছিলেন ।) 


(খ) ফ্রয়েবেল ( £10০961 ) 


দার্শনিক ফ্রয়েবেলের জীবনটি ছিল নিতান্তই ঘটনাবহুল । এবং মনে 
হয় তার জীবনের উত্থান-পতনের ঘটনাগুলিই তার চিন্তার ধারাকে একটি 
বিশিঞ্ খাতে প্রবাহিত করতে বাধ্য করেছিল। এ কারণেই হয়ত দেখতে 
পাই তার আদর্শে যেন আপ্যাত্সিকতার ট্রোয়াচ লেগেছিল। তিনি ছিলেন 
একজন অতিশ্র ধর্মপরায়ণ ব্যক্তি। ভারতীয় দৃষ্টিতে আমরা তাকে 
একজন অদ্বৈতবা্ী বলেই অভিহিত করব। তিনি বিশ্বাস করতেন-__এ 
বিরাট বিশ্বের মূলে এক মহাঁশক্তি ক্রিয়ারত। এ জগৎ সে শক্তরই লীলা!" 
বিলাস। স্থাবরজঙ্গমে সর্বত্রই সেই শক্তির উৎস সহজ্স ধারায় উৎস্থত 
হচ্ছে! তাই সবকিছুতেই তিনি মহামায়ার মহিম! নিরীক্ষণ করতেন। 

রূুশোর ধৃষ্টিতঙ্গকে সমাঞ্জতাপ্বিক বললে ক্রয়েবেলের দৃষ্টিভঙগীকে বলা 
যেতে পারে আধ্যাত্মিক | ফ্রয়েবেলের মতে, সেই এক অদ্বিতীয় পরমাস্বাকে 
উপলব্ধি করাই মানবজীবনের চরম ও পরম উদ্দেশ । প্রতি মানবশিশুতে 
যে শক্তি সুপ্ত অবস্থায় আছে, পাথিৰ বিবর্তনের মধ্য দিয়ে সে শক্তি একদিন 
বিশ্বশক্তির সাথে মিলিত হবে । কাজেই ফ্রয়েবেলের মতে-সেই স্বপ্ত 
শক্তিকে জাগিয়ে তোলার চেষ্টা কর! এবং তাকে পবিপুর্ণ বিকাশের স্থযোগ 
করে দেওয়াই শিক্ষার উদ্দেশ্য । শিক্ষা শুধু একটি উপায় মাত্র, যার সাহায্যে 
সেই ঘুমস্ত চেতনাকে জাগিয়ে তুলে তাকে বিকাশের পথে এগিয়ে নিয়ে যেতে 
পার] খায়। 

শিশুকে তিনি ভাবতেন স্বর্গের দূত বলে। শিশু বালক নয়, শিশু 
শিশুই । জীবনের দায়িত্ব কি, সে তা জানে না। কোন প্রকার স্বার্থের 
গন্ধ পারে নি তাকে আজও ্পর্শ করতে । শিশু নির্মল, পবিত্র এবং অপরের 
আনন্দে সে নিজেও যেন আত্মহারা হয়ে যায়। শিশুর ভিতর তিনি দেখতে 
পেতেন এক স্বগীয় আলো! । ভিতর থেকে মহাশক্কি স্বতঃই যোগাচ্ছে শিশুর 
কর্মপ্রেরণা। ফলে, সদাই সে কাজ চায়। কাজ ছাড়া সে যে এক মুহূর্তও 
জেগে থাকতে পারে না। এসব কাজের উদ্দেশ্য শিশুদের জান না থাকলেও 
ফ্রয়েবেল কিন্তু তা জানতেন। তিনি উপলব্ধি করতেন, এসব কাজের মধ্য 
দিয়েই শিশু এগিয়ে চলেছে পরমাত্্ার সাথে মিলিত হতে। ভাঙ্গা, আর 
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গড়া-_-একবার গড়ছে, আবার কি মনে করে পরক্ষণেই তা? ভেঙ্গে আনন্দে 
হাততালি দিচ্ছে। অফুরন্ত শক্তির যেন এক একটি উৎস। 

বিদ্যালয়ের কড়। শাসন ও কঠোর ব্যবস্থার যুপকাষ্ঠে ফেলে শিশুদের 
বলিদানের প্রস্ততি দেখে ফয়েবেল চঞ্চল হয়ে উঠেছিলেন। ক্রমে শিশু 
শিক্ষার এক অভিনব প্রণালী তিনি সমাজের কাছে তুলে ধরলেন। প্রচলিত 
বিগ্যালয়সমূহ যে সমাজের পৃক্ষে কত অকল্যাণকর সের্দিকে সবার দৃষ্টি আকর্ষণ 
করতে তিনি চেষ্টার ক্রুটি করেন নি। তার রচিত শিক্ষাপ্রণালীকে “শিশুদের 
বাগান (14170997 38192) এই নামেই অভিহিত কর! হয়ে থাকে । তিনি 
বলতেন, এই মনোরম বাগানে শিশুরা ফুলের মত ফুটে উঠুক, পন্ত হোক 
স্রষ্টা ও তার স্থষ্টি। এক কথায়, রূুশোর ভাবকে তিনি একটি সত্যিকারের 
রূপ দিয়েছিলেন । এই কারণে ফ্রয়েবেলকেই নুতন শিক্ষা প্রণালীর অষ্টা 
বললেও অত্যুন্তি করা হবে না। 

জার্মানীর ব্র্যাকেনবুগ গ্রামে ১৮৩৯ সালে ফ্য়েবেলের কল্পন। বাস্তবরূপ 
পরিগ্রহ করেছিল। বর্তমানে একমাত্র সোবিয়েত রাষ্ট্রেই এই (10991- 
৫৪769 ) ধরনের বিদ্যালয়ের সংখ্যা ২৫ হাজারেরও অধিক। বহুদিন 
বিশেষ ভাবে পর্যবেক্ষণ করে তিনি দেখলেন, শৈশবকাল মূলতঃ শুধু 
খেলাধুলারই কাল। খেলার ভিতর দিয়েই প্রথম প্রথম শক্তির বহিঃপ্রকাশ 
শুরু হয়। ক্রমে সমস্ত অন্তর দ্রিয়ে তার] চায় বাহিরকে আত্মস্থ করতে অর্থাৎ 
এইভাবে শুরু হয় তাদের আত্মোপলব্ধি। বাহিরের জগতের সাথে তাদের 
পরিচয় শুরু হয় ইন্দ্রিয়ের মারফত । যে বস্ত বা বিষয়ের প্রতি তার! 
একসঙ্গে যত বেশী ইন্দ্রিয় নিয়োজিত করতে পারে তাদের পরিচয়ও হয় 
তার মাথে তত বেশী ঘনিষ্ঠ । 

এই জন্ত শিশু-শিক্ষার প্রথম ধাপ হবে তাদের হইন্জিয়-বৃত্তিসমূহের 
অন্থশীলনের স্বযোগ দান। এ উদ্দেশ্য নিয়ে তিনি নিজের মনের মত করে 
কতকগুলে। (168 & ০9০519961078 তেরি করলেন । সেই সরঞ্জামগুলোকে 
তিনি অতীব পবিত্র মনে করতেন। এ-গুলো নিয়ে শিশুরা আপন মনে 
খেলবে এবং খেলার মাধ্যমেই তারা আহরণ করবে নিত্য নুতন অভিজ্ঞত|| 
এই সব স্বয়ংক্রিয় খেলায় পাবে তার! প্রচুর আনন্দ, এবং এভাবে আনন্দের 
মাধ্যমেই হবে তাদের প্রথম জ্ঞানের উন্মেষ । এ খেলার ভিতরে পাবে 
তার] স্ষ্টির আনন্দ। ক্রমে এতাবে আত্মবিকাশের সুযোগ পেয়ে তারা 


১৯ 


গড়ে উঠবে এক একটি প্রকৃত মানুষ হয়ে । আগে খেলা, পরে হাতের কাজ, 
ক্রমে প্রক্কৃতি পর্যবেক্ষণ, এমনি করে ধাপে ধাপে গড়ে উঠবে তাদের শিক্ষার 
বুনিয়াদ। 

শিশু-শিক্ষার ক্ষেত্রে ক্রয়েবেল ও মস্তেসরী উভয়ের দানই অপরিসীম । 
ঞুথেবেলের ছিল ভাব, আর মন্তেসরীর ছিল অভিজ্ঞতা । ফ্রয়েবেলই সবার 
আগে শিশু-কেশ্রিক শিক্ষার একটি বাস্তব পাপ দান করতে সক্ষম হরেছিলেন। 
যে নুতন দৃষ্টিকোণ থেকে তিনি শিশুকে দেখেছিলেন তার মৌলিকত্ব অস্বীকার 
করা যায় না। 

ভগবানের বিশেষ প্রকাশ এই যে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শিশুর দল, ওাদের নিখে 
ঝয়েবেণের ভাবনার অন্ত ছিল না। তাদের ভাবনা ভাবতে ভাবতেই 
যেন একদিন তিনি পরপারে চলে গেলেন। তাই এই অসহায় শিশুদের 
কথা ভাবতে গেলেই শিশু-দরদ] এই ফ্রয়েবেলের কথাই সবার আগে 
মনে হয়। 


(গ) মাদাম মন্তেসরী (190065১9০13) 

শিশু-শিক্ষায় স্বাদীনত1 ও আনন্দের বাণী রবীন্দ্রনাথ, ফ্রুয়েবেল, জশ 
ডিউই প্রস্তুতি মশীবিগণ সবাই প্রচার করে গেছেন। কিনতু মাদাম মন্তেসরীগ 
মত বিশিম্ন দেশের শিক্ষাপ ধারায় এমন ব্যাপকঙাবে এ-বাণীকে গেলে 
দেবার সৌতাগ্য কেউ অর্জন করতে পারেন নি। (শিশুর অন্তরের অস্তস্থলে 
যে দেবত্বের আতাষ ফ্রয়েবেল দিয়ে গেছেন, সেই সুপ্ত চৈতন্তকে সোনার 
কাঠির স্পর্শে জাগিয়ে ভুলতে তিনি যেন বদ্ধপরিকর হয়েছিলেন ) 

তাপ শিক্ষা-ব্যবপ্ধ| জীবতত্বের মূলনীতির উপর ভত্ত করেই রচিত। 
ডাক্তারি পাস করে তিনি সর্বপ্রথম জড়বুদ্ধি ছেলেমেয়েদের শিক্ষার ভার 
স্বহস্তে স্বেচ্ছায় গ্রহণ করেছিলেন। যে পদ্ধতি অবলম্বনে জড় প্র্কতির 
শিশুদের শিক্ষাদান কার্ষে তিনি সফলত। লাত করেছিলেন, সেই প্রণালী 
স্বাতাবিক বুদ্ধিসম্প্ম ছেলেমেয়েদের পক্ষে কতটুকু কার্ষকরী হতে পারে সে 
পরীক্ষা ও পর্মবেক্ষণে মনোনিবেশ করে তিনি দেখলেন যে, প্রাত্যহিক 
জীবনের খুটিনাটি সব ব্যাপারেই শিশুরা স্বাবলম্বী হতেই যেন বেশী পছন্দ 
করে। তিনি বললেন, স্বভাবতঃ যে বয়সে শিশুর চিন্তাশক্তি জাগ্রত হয় 
তার পূর্বেই শিশুর মনোজগতে নব নব ভাবধার! প্রবিষ্ট করাতে চেষ্টা করতে 
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হবে, এবং সে ব্যবস্থা করতে হবে তার ইন্দ্রিয়সমুতের মাধ্যমেই, বুদ্ধিকে 
আশ্রয় করে নয়। এই কার্ষে শিশুর স্পর্শেন্দ্রিযের উপরই সবিশেষ আস্থ। 
স্বাপন কর। সঙ্গত। তিনি লক্ষ্য করলেন, শিশু যা করতে চায়, তা সবই সে 
নিজে নিজে স্বাধীন ভাবেই করতে চায়। অপরের সাহায্য নিতে যেন সে 
নিতান্ত অনিচ্ছুক । বরং স্বতঃপ্রণোদিত হযে কেউ তাকে সাহায্য করতে 
গেলে সে নিতান্তই বিরক্ত এবং বিব্রত বোধ করে । সে নিজে নিজে স্বাধীন 
ভাবে যেটুকু স্থষ্টি করে তাতেই তার অপরিসীম আনন্দ । 

তার মতে, স্বাধীনত! ও স্বত:স্কৃর্ত আনন্দের উপরই শিশুর জ্ঞানার্জন, 
্বাস্থ্যরক্ষা, সৌন্দর্যাহৃভূতি, সামাজিকতা, চরিত্রগঠন এবং সব মিলিষে ব্যক্তিত্ব 
একান্তভাবে নির্ভর করে। সে শিক্ষা! লাভ করে স্থষ্টির আনন্দে মশগুল হযে। 
তাইতো তিনি বললেন, খেল এবং আনন্দের মাধ্যমেই গড়ে উঠবে শিশু- 
শিক্ষার বুনিষাদ। কোন কাজে আনন্দের ব্যাঘাত হলেই শিশুর মনে একটা 
বিদ্রোহের বীজ অস্কুরিত হয় এবং কালক্রমে মশোজগতে স্থি করে বিপ্লব। 
শিশুর চারিপাশে এমন পরিবেশ সি করতে ভবে, যাতে সে নিজ প্রযোজনেই 
আপনাআপনি শিক্ষালাভ করতে পারে। নিঅ প্রয়োজনেই একদিন সে 
লিখতে পড়তে শিখে নেবে | তাকে শুধু দিতে ভবে সর্বপ্রকার পর্যবেক্ষণের 
সুযোগ। 

মন্তেসরীর মতে, তিন বছর থেকে ছয় বছর বয়স পর্যস্ত সময়ই শিশু- 
জীণনের সব চেয়ে মুল্যবান সময়। শিশু কর্মী, শিশু অষ্টা, এবং শিশুকেই 
একনি শ্রমিক বল! যেতে পারে । মহামানব হবার সব রকম প্রস্তুতি শুরু 
হয় এই বয়সেই । মস্তেসরী-বি্ভালয়ে সাধারণতঃ তিন প্রকার কার্যকলাপের 
ব্যবস্থা! দেখতে পাওয়। যায়। ব্যবহারিক জীবনের কার্যকলাপ, ইন্ত্রিয়াহ্- 
শীলন বিষয়ক কার্যকলাপ এবং তৃতীয়ট হচ্ছে শিক্ষামূলক যঞ্ত্রেরে 01)1080810 
81)1918089) ব্যবহার | এই সব কার্যকলাপের ভিতর দিয়ে শিশু গড়ে 
উঠবে সম্পূর্ণ স্বাবলম্বী হয়ে, জেগে উঠবে তার জ্ঞানের স্পৃহা । 

পুস্তক সম্পর্কে সাধারণতঃ শিশুদের একট] ভীতি পরিলক্ষিত হয়। এই 
অন্য পুস্তকের পরিবর্তে তিনি দিতে বললেন, খেলার জিনিস | এ ধরনের 
কতকগুলে। খেলন। তিনি নিজেও তৈরি করে গেছেন। ক্রয়েবেলের মত 
সেগুলোকে তিনি অতি পবিত্র মনে করে তার পেটেন্ট বা একচেটিয়। করে 
যান শি। প্রয়োজন মত এ-গুলোর পরিবর্তন বা পরিবর্ধনে তার কোন 
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আপত্তি ছিল ন। | (মাট কথা, খেলনাগুলে। শিক্ষামূলক হওষ! চাই তা'হলেই 
হল। 

শিশুদের শারীরিক পুষ্টির দিকেও মস্তেসরী সজাগ দৃষ্টি রাখতে উপদেশ 
দ্িযেছেন। কেনন।» স্বাস্থ্যহীন শিশুকে তার মনের খোরাক দিলেও, সে 
সহজে হজম করতে পারবে ন।। শিশুর বিরক্তি উৎপাদন করে এমন কোন 
ঘটন1 ব কার্ম যাতে ন| ঘটতে পারে সেদিকে লক্ষ্য রাখা দরকার । অনর্থক 
বা অবান্তর কথ! শিগ মোটেই পছন্দ করে না। শিশুর কাছে যত কথা অল্প 
তত খাসা গল্প। শিশুকে শিক্ষা দিতে হলে সরলতাকেই প্রধান অবলম্বন 
করা দরকার । অস্পষ্ট হেয়ালিপুর্ণ কথ! তার মনোরাজ্যে বিপ্লব স্থছি করে । 

মন্তেসরীর মতে, স্বাদীনতার ভিতর দিয়েই আপনাআপনি শিশুর 
শৃঙ্খলাবোধ জাগবে । শিশুর স্বভাবস্থলভ চপলতাকে অনেক সময় 
উচ্ছ লতা বলে আমর! ভুল করি । একত্রে খেলাধূলার ভিতর দিয়েই ক্রমে 
তাদের দায়িত্ববোধ জাগবে এবং গড়ে উঠবে তাদের সামাজিক জীবন। 
একত্র মেলামেশ! করে একে অপরের দেখাদেখি একত্রে বসবাস করার সমস্ত 
গুণাবলী তারা নিজেদের প্রয়োজনেই অজর্ন করবে স্বেচ্ছায় । ভাল-মন্দ 
বোধ জাগ্রত হবার পূর্বে শিশুদের উপর কোন হুকুম জারি করা সঙ্গত নয়। 

ছবি দেখিয়ে, গল্প বলে, ক্রমে ক্রমে তাদের মন জয় করতে হবে, শ্সেহ 
ভালবান! দিয়ে মনের গোপন খবর জেনে নেবার চেষ্টা করতে হবে । এভাবে 
পরোক্ষভাবে তাদের সর্ব বিষয়ে সাহায্য করে যেতে হবে। শিশুর হৃদয় 
উজাড়-কর। আনন্দ উচ্ছাস, রঙ্গীন কল্পনা! যেন কেবল বাহ পর্যবেক্ষণে 
নিংশেষিত হয়ে না যায় সেদিকেও লক্ষ্য রাখতে হবে । তাদের অদম্য 
কৌতৃহলে উত্তরোত্তর ইন্ধন যুগিয়ে যেতে হবে। ইন্দ্রিয়মূহকে নমনীয় 
অবস্থায়ই ইচ্ছামত বূপ দেওয়া সম্ভব । বিশৃঙ্খলভাবে একবার গড়ে উঠলে 
পরে তাদের আর নূতন করে রূপ দেওয়। অতীব কষ্টসাধ্য । 

যদিও মস্তেসরী পদ্ধতিকে পুরাপুরি বিজ্ঞানসম্মত বল! যায় না, তথাপি 
“ফলেন পরিচীয়তে” এই যুক্তির মাপকাঠিতে বিচার করলে এর কার্যকারিতা 
সম্বন্ধে সন্দেহের অবকাশ থাকে না। মন্তেসরীর পদ্ধতি শিক্ষাজগতে যে 
একটি যুগান্তর আনয়ন করেছে এ-বিষয়ে প্রায় সবাই একমত। দেশে 
দেশে নাসারী স্কুলের সংখ্যা-বৃদ্ধিই এ-পদ্ধতির জনপ্রিয়তা প্রমাণিত করে 
ন।কি? 
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(ঘ) জন ডিউই (00177 1৩ ) 


পৃথিবীর(অন্যতম শ্রেষ্ট দার্শ/নক এবং শিক্ষাবিদীজন ডিউই ছিলেন অত্যন্ত 
'সাদাসিধে ও অনাড়ম্বর) প্রক্কতির লোক। 'শিক্ষক'হিসেবেই একদ তিনি 
কর্মক্ষেত্রে প্রবেশ করেছিলেন এবং ৯২ বছর বয়স পর্যন্ত তিশি শিক্ষারই সেব1। 
করে গেছেন। 

(তার মতে, শিক্ষাই দর্শনের সক্রিয় রূপ।) তাকে অনেকে নিছক 
প্রয়োগবাদী (7১8£078518$) বলেও অভিহিত করেছেন। কিন্তু তার 
প্রয়োগবাদ ছিল খানিকট!| আদর্শবাদ-খেণাঃ অর্থাৎ নিরাক্ষাবাদ হতে একটু 
আলাদ।। ডিউইর দর্শনের ভিত্তি হলো! তার বহুলন্দ অভিজ্ঞতা ।' সম- 
স[ময়িক দার্শনিকদের ভাষ!| এবং চিন্তার ধারাকে তিনি অবাস্তব বলতেন। 
অর্থাৎ দার্শনিকতত্ব ও তার দর্শন যেন একটি স্বতশ্ব শ্রেণীর জীবের জন্য । 
সাধারণ মানুষের আওতায় তারা আমতে চান না। অবশ্য এর জন্ত 
দার্শনিকদের ব্যবহৃত ভাষাকেই তিনি বিশেষ ভাবে দায়ী করেছেন, এবং 
প্রথমেই তিনি ছগ্মবেশের এই মুখোশটি খুলে ফেলতে চেষ্ট। করলেন। তিনি 
বললেন, সমা্-জীবনের সমস্তা সমূহ যখন নান! জটিল আকারে আত্মপ্রকাশ 
করে এবং বিভিন্ন মতবাদের মধ্যে যখন কোন সামগ্তস্ত খুঁজে পাওয়া 
যায় না, তখনই দর্শন নব নব কলেবর ধারণ করার অবকাশ পায়। যে 
দর্শনের সাথে বৃহত্তর সমাজের কোন যোগ নেই, সে দর্শন নিষ্রিয় বৈ কি! 
(দর্শশকে জীবনযাত্রা! হতে স্বতন্ত্র করে রাখার কোন সার্থকতা নেই বলে 
তিনি মনে করতেন।) 

(তার মতে, শিক্ষা একপ্রকার সামাজিক প্রচেষ্টা, এবং শিক্ষার তত্বই 
হলে। দর্শন।)। দার্শনিক তত্ব শিক্ষার ভিতর দ্বিযেই দ্ধপ পরিগ্রহ করে।। 
এমনিভাবে জন ডিউইর দ্বারাই রচিত হলে||শিক্ষ। ও দর্শনের মিলন-ক্ষেত্র |" 
শিক্ষাকে বাদ দিয়ে কোন দর্শনই মন্ত্রবলে জীবনের মুল ধারণ! ও মূল্যবোধ 
পরিবর্তনে সক্ষম নয়। ,যে প্রচেষ্টা দ্বারা জীবনের বিভিন্ন মৃল্যবোপ 
পরিবতিত হয়ে সামাজিক জীবনে সামগ্রস্ত প্রতিষ্ঠিত হয় এবং সমগ্র জীবন 
সার্থক ও মহজ হয়ে উঠে, তাকেই তিনি শিক্ষা নামে অভিহিত করেছিলেন । ) 
জড় বিজ্ঞানের পরীক্ষা ও নিরীক্ষ। চলে বিজ্ঞানের গবেষণাগারে (148০8 
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6০15), আর দর্শনের পরীক্ষ। চলে জীবনের প্রতি শুরে শিক্ষার ভিতর দিয়ে। 
তিনি স্পষ্টই বলতেন, আইন-সভ1 ব| জন-প্রচারের সাহায্যে সমাজের 
বিভিন্ন সমস্যার সমাপান সম্ভবপর নয়! তরুণ মনের ক্ষোত্রে, যতক্ষণ নব্য 
ব্যবস্থার দর্শন, এই শিক্ষার পারা বেয়ে ন। আসে ততক্ষণ সফলের আশা! 
আমর করতে পারি ন।। 

জীবনের তত্তই দর্শন, এবং জীবনের প্রয়োজনেই শিক্ষ/ কালে কালে 
নব নব রূপ পরিগ্রহ করেছে। (সর্বপ্রকার সমন্বয় সাধনই ছিল তার কর্ম- 
প্রচেষ্টার মূল লক্ষ্য । (জড় ও জীবন, জীবন ও মন এবং মন ও সমাজ 
পরম্পূর অবিচ্ছিন্ন, এই ছিল তার ধারণ11)'যে শিক্ষার সাথে জীবনের 
কোন যোগ নেই, সে শিক্ষা প্রাণহীন ;) অতএব এই প্রাণহীন জন্ডবৎ 
শিক্ষা যে শুধু ব্যর্থতাই বহন করে আনবে এতে আর আশ্চর্য কি! শিক্ষা 
ও সংস্কতির মপ্য দিমেই সমাজ, যুগের পর যুগ তার অস্তিত্ব বজাম রেখে 
চলেছে। জীব যেমন তার সম্তানসন্ততির মগ্য দ্িষেই চিরকাল বেঁচে থাকার 
প্রয়াস পাষ, সমাজও তেমনি তার ধার। বজাধ রাখে শিশু ও তরুণদের 
মারফতই | (সমাজের স্থায়িত্ব, সমাজের উম্নতি-অবনতি, বকিছুই নির্ভর 
করে শিক্ষার উপর। তাইতে! বল হয়েছে, তরুণ মনের নিক্মিষতা 
সমাজকে অপমৃত্যুর দিকেই এগিয়ে নিয়ে যায়। ) 

তার নিপীক্ষাবাদী মন প্রচলিত প্রায় সব কয়টি মতবাদকেই এতিহাসিক, 
বৈজ্ঞানিক এবং দার্শনিক দৃষ্টিভঙগীর কষ্টিপাথর দিয়ে বিচার করে তাদের 
অবাস্তবত। প্রমাণ করতে চেষ্টার ক্রটি করে নি। যেমন, 

(১) "সপ্ত স্বয়ংসম্পূর্ণ মানসিক শক্তিসমুহের সামশ্রিক 
বিকাশসাধনই শিক্ষার উদ্দেশ্য |” এসম্পর্কে তিনি বলেছেন, পরিণত 
বধসে মানবের যে-সকল শক্তির অস্তিত্ব পরিলক্ষিত হয়, শিশুকালে সে 
শর্তসমূহ যে স্বয়ংসম্পূর্ণ থাকবে একথা মনোবিজ্ঞান-সম্মত নর । মনো" 
বিজ্ঞানীর! বলেন, পরিবেশের প্রভাবে মানবের সহজাত প্রক্কতি ও আবেগের 
মিএণে নব নব শক্তির স্থ্টি অসম্ভব নয় । রুশে। জন্মেছিলেন বিপ্লবের 
মাঝে, তাই শিশু বয়স হতেই তার মনে বিদ্রোহ দান। বেঁধে উঠেছিল 
সামাজিক ও রাস্ীয় ব্যবস্থার বিরুদ্ধে । তিনি চেয়েছিলেন শিশুকে সমাজের 
তিক্ততার বাইরে নির্মল প্রকৃতির কোলে ছেড়ে দিতে। সমসাময়িক 
শিক্ষাবিদ্গণ প্রায় সবাই রুশোর প্রভাবে প্রভাবিত। ডিউই বলতেন, 
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পরিপূর্ণতায় পৌছান যদি শেষ পর্যায়ে পৌছান বুঝায়, তাহলে তার 
মাপকাঠিই বা আমরা কোথায় পাব? সর্বোপরি, শিক্ষার এই স্থিতিশীল 
অবস্থ! দার্শনিকগাণের পক্ষে মোটেই বাঞ্ছনীয় নয়। 

0২) “শিক্ষার উদ্দেশ্য--ভবিষ্যৎ জীবনের প্রস্ততি।”৮ এ 
সম্বন্ধে তিনি বলেছেন, বর্তমানকে এভাবে উপেক্ষা করে অনাগত, অনিশ্চিত 
ভবিষ্যতের জন্ঠ প্রস্ততি যনোবিজ্ঞান-সম্মত নয়। মানবশিশু জড় পদার্থ 
নয়। তার নিজস্ব স্বাভাবিক বৃত্তিসমু5ভকে উপেক্ষা করে অনিশ্চিতের পথে 
তাকে জোর করে টেনে নেবার কোন যৌক্তিকতা নেই। 

(৩) “শিক্ষার উদ্দেশ্য- মনের বৃত্িসমূহের নিয়ন্ত্রণ (0161191 
01901191176) 1” তিনি বলেছেন, এ ধারণাটি সম্পূর্ণ দ্বৈতবাদের উপর 
প্রতিষ্ঠিত। শিক্ষা এবং বিময়বস্ত্ এই ছুটিকে স্বতন্ত্র করে দেখতে গিমেই 
এ-কল্সন। মানবমনে স্থান পেয়েছে । এই ব্যবস্থায় শিশুকে সমাজ থেকে 
আলাদ! করে দেখা হয়েছে । কিন্তু শিওও একটি সামাজিক জীব নয় কি? 

এ মতবাদটিতে শিশুর মধ্যে যে-সব মানসিক শক্তির কল্পন1 করা হয়েছে, 
বাস্তবে তার মূল্য কতটুকু? 

এমনি করে স্থক্ম বিচারে প্রচলিত মতবাদ প্রায় সব কয়টি তিনি খণ্ডন 
কবেছেন। তার মতে,শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য হবে বৃদ্ধি, বিকাশ 
এবং নির্দেশ (02০1. ৪0৫ 1317566107))1) তিনি বলতেন/ূশিক্ষার 
বাইরে শিক্ষার কোন আদর্শ থাকতে পারে না। শিক্ষাই হলে! শিক্ষার প্রকৃত 
উদ্দেশ্য এবং সে উদ্দেশ্য কখনে! স্থিতিশীল হতে পারে না।) যেহেতু 
সামাজিক পরিবেশ ভিন্ন শিশুর সম্যক বিকাশ সম্ভব নয়, স্ুতরাং( সামাজিক 
জীবনযাত্রার অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়েই শিশুর মানসিক বৃত্তিসমুহের 
বিকাশসাপনের সুযোগ দিতে হবে|) (বিগ্ভালয়গুলিকে দিতে হবে ক্ষুদ্র 
স্কপ্র গণতাণ্্িক সমাজের কূপ) এবং সেখানকার সমাজ-ব্যবস্থ! হবে সহজ, 
সরল, পবিত্র এবং সামগ্জস্তপুর্ণ ( (311001011590) 10011590 800 109$89 
102180990. 5০০19) 1 বৃহত্তর জীবনের বাম্তবধর্মী ক্রিয়াকলাপের সাথে 
যেণ যোগন্থত্র ছিন্ন না হয়, সেদিকেও লক্ষ্য রাখতে ভবে । (এই সব স্থগঠিত 
সামাজিক জীবন যাপনের মধ্য দিয়েই শিশ অজণনন করবে ভাবী কালের 
জটিল সমাজে বাস করার বিচিত্র অভিজ্ঞতা ।) জন ডিউইর মতে,(গণতান্ত্রিক 
সমাজের পরিবেশ ভিন্ন ব্যক্তিত্বের সর্বতোমুখী বিকাশ সম্ভব নয়।) 
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(যা আছে এবং য| চাই, সবই জীবনে সত্য করে তোলার নামই শিক্ষ|। ) 
শিক্ষার উদ্দেশ্ট কেবল ভবিষ্যৎ জীবনের প্রস্ততি নয়। শিক্ষাকে বরং 
(অভিজ্ঞতার মৌধ-নির্মাণ আখ্যা দেওয়াই সঙ্গত 1) শিশু-শিক্ষা! সম্পর্কে তিনি 
বলেছেন, (শিু-মনের কৌতুহল এবং কর্ষেষণা! পূরণের যথাসম্ভব ত্বযোগ 
করে দিতে হবে ।) পাঠ্যপুস্তকের পাত! থেকে শুধু নিষ্রিয়ভাবে পাঠগ্রহণ 
নয়,( দৈনন্বিন অভিজ্ঞতা থেকেই রচিত হবে শিশু-শিক্ষার ভিত্তি 1)/শিক্ষাকে 
জীবন থেকে স্বতন্ত্র না করে শিক্ষাকে জীবনের শ্োতে ঢেলে দিতেই তিনি | 
পরামর্শ দিয়েছেন । একত্রে মিলে মিশে খেলাধূলার মারফত আনন্দে শিশুকে 
কাজ করে যেতে দেবার স্বযোগ দিতে হবে । এভাবে চলার পথেই সে যেন 
আহরণ করে নেয় তার প্রয়োজনীয় সবকিছু ।) 

( শিক্ষাকে আধুনিক জীবনযাত্রার বাস্তব ক্ষেত্রের উপযোগী করে গড়ে 
তোলার কৃতিত ধাদের প্রাপ্য, জন ডিউইর স্থান তাদের পুরোভাগে |তিনিই 
জীবনপ্রবাহের ধারায় শিক্ষাকে প্রবাহিত করার ইঙ্গিত দিয়েছেন ।: তার 
প্রগতিধর্মী শিক্ষাব্যবস্থার বাস্তবমুখী কর্মধারাকে তার নিজের দেশ ছাড়া 
অপরাপর দেশেও রূপ দেবার চেষ্টা চলেছে! উনেটুকা, হোমারল্যা্ 
ইত্যাদি প্রতিষ্ঠানে তার আদর্শের প্রয়োগ বিশেষভাবে পরিলক্ষিত হয়। 

(সমাজ ও ব্যক্তি ভিন্ন নয়। যেমন সমাজের প্রয়োজনেই ব্)ক্তি তেমন 
ব্যক্তির প্রয়োজনেই সমাজ। শিক্ষায় সমাজতান্ত্রিক [ৃষ্টিভঙগীর প্রেরণা 
সর্বপ্রথম তিনিই দিয়েছেন । ) 

! দীর্ঘ বাট বছরের সাধনায়) সমসাময়িক মননশীল জগৎকে তিনি তার 
চিন্তার ধারায় প্রভাবান্বিত করে গেছেন। মৃত্যু পারেনি আজও তার চিন্তার 
ধারাকে প্রতিহত করতে। 
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॥ তিন। 
প্রাচীন ৪ প্রচলিত শিক্ষা-গল্জাতি 


প্রয়োজনের তাগিদেই আসে নব নব হৃষ্টির অবকাশ । পাচশত বছর 
আগে মান্বষের যে-সব প্রয়োজন ছিল, এখন আমাদের প্রয়োজন কি তাতে 
মিটবে? সময়ের পরিবর্তনের সাথে সাথে মাহষের চাহিদাও নব নব দ্ধূপে 
আত্মপ্রকাশ করছে। অতএব শিক্ষার ধারায় রক্ষণশীলতা সর্বদ্1 পরিত্যাজ্য । 
তাই বলে, নৃতনের মোহে পুরাতন সবকিছুকেই অবজ্ঞা করবারও কোন 
যৌক্তিকতা! নেই। আবার প্রাচীনের প্রতি শ্রদ্ধাবান হতে হবে মনে করে, 
স্থদূর অতীতের সবকিছুকেই আঁকড়ে থাকলে জাতির উন্নতি ব্যাহত হবে 
সদ্দেহ নেই। অতীতের ভালকে ভাল বলতে দ্বিধারও কোন কারণ নেই। 
সবকিছুকেই সময়ের এবং অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতে বিচার-বিশ্লেষণ করে গ্রহণ- 
যোগ্য যাকিছু তা সবই গ্রহণ করব, আর বর্জনীয় যদি কিছু থাকে তা 
বর্জন করতেও আপত্তির কোন কারণ থাকা সঙ্গত নয়। দেশ, কাল এবং 
পাত্রের বিচার এস্থলে গৌণ। উদ্দেশ্ত শুধু প্রয়োজন মেটানে।। 

ভারতের প্রাচীন শিক্ষা-পদ্ধতির কথা বলতে গেলে প্রথমে ব্রাহ্মপ্যযুগের 
কথা এবং তৎপর বৌদ্ধযুগের শিক্ষা-পদ্ধতির প্রতিই ইঙ্গিত কর! হয়। 
তৎকালে ব্যক্তিত্বের বিকাশ সাধনের দিকে লক্ষ্য রেখেই যদিও শিক্ষা-পদ্ধতি 
রচিত হয়েছিল, কিন্ত আসলে লক্ষ্য ছিল মুক্তি। এই মুক্ধি বলতে, পুনঃ পুনঃ 
জন্মের হাত হতে নিষ্কৃতির কথাই তার] চিন্তা করতেন। 

ব্রহ্ম কীবস্ত? আত্মাকী? জন্ম ও মৃত্যুর অন্তরালে কী রহস্ত লুকিয়ে 
আছে 1-_এ ধরনের দার্শনিক তত্বসমূহের রহন্ত উদঘাটন যানসে জ্ঞানী 
গুরগণ আজীবন কঠোর সাধনায় ব্রতী থাকতেন। এভাবে ব্যক্তিগত 
উৎকর্ষ লাত করে সমাজ-দেহ থেকে বিচ্যুত হয়ে তারা একটি বিশিষ্ট শ্রেণীভুক্ত 
হয়ে যেতেন। সুতরাং বল! যেতে পারে যে, সমাজের সাথে অঙ্গাঙ্গিভাবে 
জড়িত হয়ে সমাজের কল্যাণ সাধনে তাদের অবদান আশাম্বরূপ ছিল ন!। 
তাদের চিন্তাধারার সাথে পরিচিত হবার সৌভাগ্যও অতি অল্প লোকেরই 
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হতে1। এক কণাষ, প্রাচীন শিক্ষ।-পদ্ধতি সমষ্িগত উৎকর্ষের চেয়ে ব্যক্তিগত 
উতৎ্কর্ণ শাদনেই অধিক সঙায়ত। করেছে, বলতে হবে। অতএব, প্রাচীন 
শিক্ষ।-পদ্ধতির উদ্দেশ্য এবং লক্ষ্য উভয়ই বর্তমানে গ্রহণযোগ্য কি না, এ 
বিষয়ে বিস্তর মতভেদ বিছ্মান । 

সেকালে শিক্ষাদান কার্যটি ধর্মাচার্গণের একচেটিয়া ছিল। তাই 
শি্ষাও ছিল ধর্মের একটি অজ্পন্ব্ূপ। শিক্ষার্থীর এবং বিষয়নস্তর 
মংখ্যাও ছিল অত্যন্ত সীমাবদ্ধ। কাজেই শিক্ষার্থীদের পৃথক করে আর. 
ধর্মশিক্ষা দেবার কোন প্রয়োজন হতো না। কিন্ত বর্তমান যুগে এ সমস্তাটি 
হয়ে পড়েছে অত্যন্ত জটিল । শিক্ষার্থী ও বিষয়বস্ত এখন আর সীমাবদ্ধ নেই, 
অগচ পৃথক করে ধর্মশিক্ষার কোন ব্যবস্থা করাও অনেক কারণেই অসম্ভব । 
তাইতো অনেক ভেবে-চিন্তে রবীন্ত্রণাথ শিক্ষার্থীদের ডেকে নিষে গেলেন 
তপোবনের সেই স্সিপ্ধ অনাড়ম্বর পরিবেশে, যেখানে একত্র বসবাসের ভিতর 
দিয়েই তার! লাত করতে পারে প্রয়োজনীয় ধর্মতত্বের জ্ঞান। প্রকৃত শিক্ষার 
পক্ষে প্রাকৃতিক পরিবেশের প্রভাবও কষ নয়, একথা! মহামতি রুশোও 
বারবার উল্লেখ করেছেন । গান্ধীজীর গ্রাম-কেন্দ্রিক শিক্ষাব্যবস্থার অন্ঠতম 
উদ্দেশ্য ও তাই । শিক্ষাকে শহর থেকে গ্রামের পরিবেশে টেনে আনতে আজ 
সবাই চেষ্টিত। কি করে আধুনিক শহরের বিষাক্ত বায়ু হতে শিক্ষাকে 
বাচাতে হবে, এ ভাবনা আজ সবাই করছেন। এক কথায়, শিক্ষায় 
তপোবনের সেই প্রাচীন আদর্শের প্রতি পরোক্ষে একটু শ্রদ্ধা সবার মনেই 
জাগছে। এতে করে পৃথক ভাবে ধর্মোপদেশ দেবার শমস্তাটিরও একটি 
সুন্দর সমাপান খুজে পাওয় যায় নাকি? 

প্রাচীন ভারতে শিক্ষকের যে সম্মান ছিল, আজ কোন তরফ থেকেই 
অন্ক্নূপ সম্মানলাভ কোন শিক্ষকের ভাগ্যেই জোটে না। বর্তমান সমধে 
ছাত্রছাত্রীর! শিক্ষকদের সম্মান কর! দূরে থাকুক, তাদের স্বার্ধোদ্ধার ন| হলে 
নানাভাবে শিক্ষক-শিক্ষিকাদ্দের বিব্রত করতেও তারাদ্বিধা করে না। এ 
অবস্থার প্রতিকারের জন্ট সমাজ কিংব। রাষ্ট্র কান তরফের কোন সদ্দিচ্ছ 
আছে বলে প্রমাণ পাওয়া যায় না। বর্তমান সমাজে শীতিবোধের মানদণ্ড 
এমন একটি পর্যায়ে এসেছে যে, এর ফল জাতীয় জীবনে ভাল কি মন্দ সে- 
কথ। গভীরভাবে চিন্তা কর1 দরকার । “শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানম্‌” এ বাক্যটি 
শিক্ষার্থী মাত্রই তখনকার দিনে বেদবাক্যের মত অবশ্য পালনীষ বলে বিশ্বাস 
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করত। আজ এ মনোতাবকে মঙ্কীর্ণ কুসংস্কার আখ্যায় আখ্যাত করতে 
সমাজ মোটেই কুঠিত নস। একলাব্যের গুরদক্ষিণা, আরুণীর গুরুবাক্য- 
পালন--অতীতের এই সব আখ্যায়িক বর্তমান শিক্ষার্থীদের কাছে শুধু 
অবিশ্বাস্তই নয় বরং নানারূপ বিক্প সমাপোটনার বিষয়বস্ত । একপব্য 
ছিশেন প্রাচীন ভারতের একজন আদশ হাত্র। 'একলব্যেপ্ধ মত গরুতে 
নি্ঠ। এখন আশ| কর বাউুণতা। তখনকার দিনে শিকা-সমাপনাত্তে 
ও%কে প্র।ণপণে খুশী করাই ছিল আদর্শ শিষ্যের কতব্য। তাইও নিজের 
তবিষ্যতের কথা একবারও ন| তেবে একলব্য তার নিজের বুষ্ধাঞুষ্ঠটি .কঙে 
ওকে দাক্ষণা দিতেও মোটেই ইতশ্ততঃ করেন নি। আজ সে-সব থা 
আমাদের স্বগেরও অগোচর । প্রাচীনকালে গুরু-শিষ্যের মধ্যে যে ইমধুর 
শম্পক গড়ে উঠতে। এখুগে ততটুকু আশা কগ। আকাশ-কুস্ম কনার 
সমতুল্য । চরিত্রগঠনে প্রাচীন শিক্ষা-পঞ্ধতির দাশ ছিল অপারধসীম। 
ওঞ্সেবার ভিতর দিয়ে বিগ্ঠার্থীরা নানাবিধ সদৃগণের অন্থশীলন কণার 
স্থখোগ পেত। অক্লান্ত কায়িক শ্রম ও কঠোর বঙ্গচর্য পালন করে তাদের 
দেহ ও মন হয়ে উঠত সুগঠিত । এভাবে শিক্ষার সাথে সাথে সবাই সম্পূর্ণ 
স্বাবণম্বা হয়ে উঠত, এবং শিক্ষা-সমাপনান্তে সমাজে ফিরে এসে হতো না 
তার আর সমাজের গলগ্রহ | আজকালকার মত তখনকার দিনে শিক্ষালাভ 
শেষ করে সমাজে এসে শিক্ষিত ব্যক্তির সমাজের দায় না হয়ে বরং বাড়িয়ে 
তুলত সমাজের সম্পদ । 

নালন্দা, তক্ষশিল! প্রভৃতি তখনকার দিনের বিশ্ববি্ভালয়সমূহের যে-সব 
বিবরণ আজ পর্যন্ত সংগ্রহ কর! সম্ভব হয়েছে তাতে বর্তমানেও এ ধরনের 
আবাসিক বিশ্ববিগ্ালয় গড়ে তোলার পক্ষেই যৌক্তিকতা খুঁজে পাওয়া যায় 
'মধিক। তেমনি ভাবে প্রত্যেকটি বিশ্ববি্ভালয়ের সংলগ্ন ছাত্রাবাসের 
পর্যাপ্ত ব্যবস্থা কর! সম্ভব হলে শিক্ষার্থীদের নৈতিক চরিত্র গঠনে বিশেম 
সহায়তা হবে, এ বিষয়ে মতদ্বৈধের কোন কারণ আছে বলে মনে হয় না। 
শিক্ষার সাহায্যে যর্দি সত্যি সত্যি মাহ্ৃষ গড়ে তুলতে হয়ঃ তাহলে 
ছেলেমেয়েদের নৈতিক চরিত্র গঠন বিষয়ে যত্ুবান হওয়ার সময় এসেছে বলে 
মনে হয়। 

জন ডিউই প্রভৃতি শিক্ষাবিদ্গণ শিক্ষায় গণতন্ত্রের যে আদর্শ আজ প্রচার 
করেছেন, বৌদ্ধযুগের শিক্ষা-ব্যবস্থায়ও সেইরূপ গণতস্ত্রেরে আদর্শের আভাব 
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আমর! পাই। তৎকালে শিক্ষা-ব্যবস্বায় দেশের রাজার ব| শাসনকতৃপপক্ষের 
হস্তক্ষেপ করার কোন স্থযোগ ছিল না। একমাত্র শিক্ষাণ্ুরুদের হাতেই 
শিক্ষা-নিয়ন্ত্রণের সম্পূর্ণ ভার ন্যস্ত ছিল। এই কারণে তখনকার সময় 
রাজনীতির ছোক্াচ হতে শিক্ষা তার আপন বৈশিষ্ট্য রক্ষা করে 
চলতে সক্ষম ছতো।। বর্তমান সভ্যতার বিধয়য় ফল নানা মতবাদের 
লড়াই। তরুণ মনে এই সংগ্রামের বীজ অঙ্কুরিত হবার স্থযোগ পেলে, 
অহ্থকৃল পরিবেশে একদিন হয়ত সে বিরাট একটি বিষবৃক্ষে পরিণত হবে) 
নান। মতবাদের সংঘাত হতে শিশুদের দূরে রাখতে ন! পারলে, মুক্ত বায়ুর 
অভাবে তাদের স্বাধীন চিত্ত। কোন কালেই পুষ্টিলাভ করার সুযোগ পাবে 
না। শিক্ষান়্ শিক্ষার্থীকে সর্বপ্রকার স্বাধীনতা দানই হলে! শিক্ষাপদ্ধতির 
মূলন্ুত্র । অতএব সর্বপ্রযত্তে এই স্থত্রটির মর্ধাদ রক্ষা! কর1 কর্তব্য | 

প্রাচীনকালে শিক্ষার চারিটি বিশেষ স্তর ছিল; যথা, ব্রহ্গচর্য, গাহস্থ্য, 
বানপ্রস্থ ও সন্্যাস। তাছাড়! প্রত্যেকটি স্তরের শিক্ষা ছিল স্বয়ংসম্পূর্ণ । 
একটি স্তরের শিক্ষা সমাপ্ত না হলে অপর স্তরে প্রবেশের অধিকার দেওয়। 
হতো না। শিক্ষায় এ-ধরনের স্বয়ংসম্পূর্ণ স্তরের প্রয়োজনীয়তা আজও 
অস্বীকার করার উপায় নেই। 

এভাবে বিচার করে অতীতের ভালকে বর্তমানে গ্রহণ করতে দ্বিধার 
কোন কারণ নেই । পুরাতন যুগের ব্যর্থতার গ্লানিকে পুনঃ পুনঃ আলো" 
চনার বিষয়বস্তু না করে, নুতন যুগের উপযোগী করে শিক্ষাকে ঢেলে 
সাজাতে আপত্তি কি? দেহের পুষ্টির জন্য যেমন শুধু কয়েকটি অঙ্গের 
পুষ্টি বিধানের চেষ্টা করলেই চলে না ঠিক সেইক্সপ সমাজ-দেহের প্রত্যেকটি 
অঙ্গ অর্থাৎ প্রত্যেকটি শিশুর দৈহিক, মানসিক ও আধ্যাত্মিক উন্নতি ভিন্ন 
সমাজের সর্বা্গীণ উন্নতির আশ! ছুরাশ! মাত্র । মহুষ্যশিশু যন্ত্র অথবা 
যে-কোন পাধিব বস্ত হতে মহার্খ। এক একটি মানবশিশু পৃথিবীবক্ষে 
অবতীর্ণ হবার সাথে সাথেই সমাজের স্কন্ধে এক একটি নূতন দায়িত্ব অপিত 
হতে থাকে । শিশুটিকে সমাজের অঙ্গীভূত করে সমাজের সমৃদ্ধির খাতিরেই 
তার সুপ্ত শক্তিকে জাগ্রত করতে যে-সমাজ অক্ষম, অভিশাপের গ্লানি 
তাকে বহন করতেই হবে। 

এবারে প্রচলিত শিক্ষাব্যবস্থার ক্রটিসমূহের দিকে একটু নজর দেওয়া 
যাকৃ। বর্তমানে আমাদের দেশে প্রচলিত শিক্ষা-ব্যবস্থার বুনিয়াদ রচিত 
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হয়েছিল উনবিংশ শতাব্দীর প্রাক্কালে, বেনিয়া কোম্পানির উদ্দেশ্ের দিকে 
লক্ষ্য রেখে । সম্তায় চাকর তৈরি করার প্রয়োজনে একদ1] কোম্পানির 
কর্মচারিবৃন্দ যে শিক্ষা-ব্যবস্থা এদেশে চালু ঝরতে উদ্যোগী হয়েছিলেন, 
আজও আমর! শুধু সেই কাঠামোর উপরই বার বার রং লাগাচ্ছি মাত্র। 
সে শিক্ষার দৌলতে সমাজে যে কল্পিত শ্রেণীবিভাগ স্ট্টি হয়েছিল, আজও 
সমাজের সে গ্লানি আমর] মুছে ফেলতে পেরেছি কি? ছ'পাতা ইংরেজী 
জানলেই, ফিরিঙ্গীদ্দের মত করে ছুটে! ইংরেজী বুলি আওড়াতে পারলেই 
জাত্যংশে সে অনেক উঁচুতে, এ ধারণা মন থেকে যে কিছুতেই যেতে চায় 
না। শিক্ষিত বলতে আজও আমর! বুঝি শুধু ভাল ইংরেজী-জানা লোক। 
শিক্ষিত ও অশিক্ষিতের এই যে একটা কল্পিত মাপকাঠি একদা শাসক- 
গোষ্ঠীর কল্যাণে এদেশে রচিত হয়েছিল, তাকেই আকড়ে রাখার একট। 
অশোভন প্রচেষ্টা আমাদের আজও অনেকের কার্যকলাপেই ধরা পড়ে। 
শিক্ষিত বলতে আজও কি আমাদের মেনে নিতে হবে যে» শুধু বিদেশী- 
ভাবাপন্ন হওয়া 1 জাতির এ দন্ত ঘুচাবার সময় কি এখনো! আসে নি? 

নিছক চাকরি করার যোগ্যতা অর্জনই যে-দেশের শিক্ষার উদ্দেশ্য, 
সে-দেশে “শিক্ষা* সংজ্ঞাকে গলা টিপে মেরে ফেলার চেষ্টা হচ্ছে নাকি? 
দেশের শিক্ষা-পদ্ধতির উৎকর্ষের মাপকাঠি এসে দাড়িয়েছে পরীক্ষা-পাসের 
খ্যার উপর | শিক্ষার্থীর উদ্দেশ্যও থাকে শুধু “যেন তেন প্রকারেণ' 
পরীক্ষায় পাঁস করা, কাজেই শিক্ষকের কর্তব্যও হলো» যত তাড়াতাড়ি 
সম্ভব পরীক্ষ।-পাসের কৌশলসমূহ আয়ত্ত করতে শিক্ষার্থীকে লাহায্য করা। 
ছাত্রছাত্রীর অন্ত কোন দিকে লক্ষ্য করার আর সময় থাকে না। রাত 
জেগে জেগে স্বাস্থ্যের প্রতি সম্পূর্ণ উদ্দাসীন থেকেও পাসের পড়া মুখস্থ 
না করে উপায় নেই। 

সবচেয়ে বড় প্রহসন হলে।, মস্তিষ্কের সাথে কোন প্রকার যোগাযোগ 
রক্ষা! না করেও আমাদের দেশে মাথাওয়াল! আখ্য! লাভ করা যায়। 
সাত তাড়াতংড়ি যেভাবেই হোক কতকগুলো! সংবাদের বোঝা সংগ্রহ 
করে, নির্দিষ্ট দিনে সেগুলো পরীক্ষার খাতায় চিত্রিত করে আদতে 
পারলেই হলে! ক'দিন বাদে যদ্দি সৌভাগ্যক্রমে একটা ছাপ পড়ে যায়, 
তাহলেই তো! সে হয়ে যাবে শিক্ষিতের পর্যায়ভূক্ত। অধিকাংশ অভিভাবক 
সপ্প্রদায়ই তাদের ছেলেমেয়েদের স্কুলে পাঠিয়ে শুধু ভাবতে থাকেন, কবে 
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তারা মার্কা নিয়ে বেরিধে আসবে । পরীঙ্ষার ফলাফল ধেদিন বের হবার 
কথা, সেদ্দিন যেন সবারই মনে একট। আতঙ্কের ভাব । দেখলে মনে হবে 
যেন একমাত্র পরীক্ষার ফলাফলের উপরই তাদের জীবন-মরণ নির্ভর 
করছে। ছেলে 'মান্ধ? হয়ে বের হলেো৷ কি ন। সেদিকে তলিয়ে দেখার 
অবকাশ কোথায়। 


প্রচলিত বিগ্ভালয়সমুহের একটি অতি উপতোগ্য বর্ণশ। দিয়েছেন 


রবীন্ত্রনাথ__“স্কুল বলিতে আমরা! যাঠ। বুঝি লস একা শিক্ষা দিবার কল। 
মাস্টার এই কারখানার একট অংশ। সাঙে দশটার সমন খণ্ট। বাজাইয়া 
এই কারখানা খোলে । কল চণিতে আর হয়, মাস্টারের মুখও চলিতে 
থাকে । চারটের সময় কারখান। বন্ধ হয়, মাস্টাররকলও তখন মুখ বন্ধ 
করেন। ছাখের| ছই-চার পাও কলেষ্টাট। বিছা! লইয়! বাড়ী ফেরে। 
তারপর পরীক্ষার সমথ স্বেই পিগ্ভার যাচাই হইয়া তাঠার উপর মাক। পড়িয়া 
যান। কণের একট! সুবিপ| এই খে, ঠিক মাপে এবং ঠিক ফরমাশ দেওয়া 
জিনিসটি পাওয়া যায়। এক কলের সঙ্গে আর এক কলের উৎপন্ন সামগ্রীর 
বড় একট! তফাৎ থাকে না, তাই মাকা দিবার সুবিধা হয়।” 

প্রচলিত শিক্ষা-ব্যবস্থার একটি প্রধান ত্রুটির প্রতি অঙ্গুলি সঙ্কেত করে 
বরবীন্দ্রনাথ অপর এক স্থানে বলেছেন,-“আমাদের দেহ সাড়ে তিন হাতের 
মধ্যে সীমাবদ্ধ ; কিন্ত তাই বলিয়| ঠিক সেই সাড়ে তিন হাত পরিমাণ গৃ 
নির্মাণ করিলে চলে ন।| স্বাধীন চলাফেরার জন্ত অনেকখানি স্বান রাখা 
আবশ্যক, নতুব! আমাদের স্বাস্থ্য ও আনন্দের ব্যাঘাত হয়। শিক্ষা সথস্কেও 
এই কথা খাটে। কেবলমাত্র যতটুকু শিক্ষ। আবশ্যক, তাহারই মধ্যে 
শিশুদ্দিগকে একান্ত নিবদ্ধ রাখিলে কখনই তাহাদের মন যথে& পরিমাণে 
বাড়িতে পারে না। অত্যাবশ্যক শিক্ষার সহিত স্বাধীন পাঠ না মিশাইলে 
ছেলে ভাল করিয়| মান্য হইতে পারে না। বয়ঃপ্রাপ্ত হইলেও বুদ্ধিবৃত্ি 
সপ্বন্ধে সে অনেকট] পরিমাণে বালক থাকিয়াই যায়।” 

আমাদের প্রচলিত শিক্ষায় কাহারও স্বাধীনত। নেই-_ন1 ছাত্রের, না 
শিক্ষকের । সমস্ত ব্যবস্থাটাই যেন একট কল্পিত গণ্ডি দিয়ে ঘিরে রাখা 
হয়েছে। কাজেই এই আনন্দহীন শিক্ষা-ব্যবস্থা এতই নীরস যে, একে রসাল 
করে পরিবেশন কর] এক অতি দুঃসাধ্য ব্যাপার । কোন কারণে স্কুল ছুটি 
হবে শুনলেই ছাত্র ও শিক্ষক, সবার মনেই একটা আনন্দের লহ্রী বয়ে যায়। 


& 
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এ কয়েদখানায় থাকতে যেন কেউ রাজী নয়। অনেক বিছ্বালয়েই দেখ! 
যায়, হয়ত প্রথম শ্রেণীতে ছাত্র রয়েছে একশত জন, চার বছর পরে কিস্ত 
চতুর্থ শ্রেণীর ছাত্রসংখ্য চপ্লিশও টিকছে ন|। তছছপরি, পড়া সাঙ্গ করে যাঁরা 
ঘরে ফিরল, তারাও শিক্ষিত বলে অভিমানে পিতার সাথে মা্ে গিয়ে 
লাঙ্গল ধরতে নারাজ । এভাবে জাতির অপচয় ও অবধঃপতণ দিন দিন 
বেডেই চলেছে নাকি? 

গাক্ধীজী-পরিকলিত বুনিয়।পী শিক্ষায় এই গলদ দূর পরার একট! 
প0৮8 পারণক্ষিত £য়। তথাকাথত শিক্ষিত-অশিক্ষিতের এই কাঞ্সনিক 
েণাবিতাগ আমাধের সমাজ “য কি পগিমাণে বিচ্ছেদের বিষ .লো দিচ্ছে, 
“স সত্য আজ আর কারে! কাছে অবদিত "ন*। সবার আগে সমাজ-দহ 
২তে এবিম নষ্ট করে ফেলার কাজে আত্মনিয়োগ করতে হবে। প্রচশিত 
শিপ্ষা-ব্যবস্থাকে জোড়াতালি দিয়ে চালাতে গলে তার প্রকৃতিগত 
পরিবর্তন কোন কালেই আশ। কর! যায় না। শুধু লিখতে গঞ্ডতে শিলেই 
কি জীবনের সমুদয় সমস্ত। সমাধানের ক্ষমত। আয়ত্ত করা সম্ভব? চলতি 
শিক্ষার সাথে জীবনের যোগাযোগ অতি অল্প। অতিরিষ্ত অভ্যাস গঠনের 
প্রয়াস মানুষের স্বাধীন সত্তাকে ডুবিষে রাখে এবং তাকে যাষ্তিক করার 
দিকেই ক্রমে এগিয়ে নিয়ে যাচ্ছে নাকি? কাজেই, শিক্ষা-পঞ্জতির সংস্কার 
নয়, একে ভেঙ্গে আবার নুতন করে গড়ে তোলার দিকে মনোনিবেশ করতে 
হবে। 

সদ! পরিবর্তনশীল এই জগৎ। বিশেষ করে এখন বিজ্ঞানের যুগে 
পরিবর্তণের গতিও অতি ভ্রত। বাঁচতে হলে এ-গতির সাথে তাল মিলিয়ে 
চলতে হবে। অতীতের মোহে অতীতকে শুধু আঁকড়ে থাকলে চলবে ন]। 
অবশ্য, তাই বলে অতীত অভিজ্ঞতার কোন মুল্য নেই একথ1 ভাবাও ঠিক 
নয়। অতীতের সাথে সাথে বর্তমান ও ভাবী কালকেও দিতে হবে সমান 
প্রাধান্ত |! আজও আমাদের বিদ্যালয়সমূহে বিদ্যার্থীদের মস্তিফে কতকগুলো 
সংবাদের বোঝ! চাপিয়ে দেবার চেষ্টাই চলেছে । কোন প্রকারে পরীক্ষার 
কাগজে সেগুলো উদ্ধত করে মার্কা আদায় করাই থাকে মুখ্য উদ্দেশ্য । 
শ্রেীকক্ষে ছেলেমেয়ের] যেন নির্বাক দর্শক এবং নিক্কিয় শ্রোতা। বক্তা 
একমাত্র শিক্ষক এবং বক্তব্য কতকগুলো! হাত-ফেরতা! €9990200-17800 ) 
সংবাদের মর্ম | 
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পুস্তকে লিপিবদ্ধ অতিজ্ঞত1 মুখস্থ করে সত্যিকারের কোন পরিস্থিতির 
সম্মুখীন হওয়! যায় না । সবই শেষ পর্যস্ত জলে না নেমে সাতার শেখা”র 
প্রহসনেই পর্যবসিত হয়। কিন্তু লক্ষ্য যেখানে পরীক্ষায় পাস করা, সেখানে 
সাত তাড়াতাড়ি ছেলেমেয়েদের স্মৃতির ভাগ্ডারে কতকগুলো তথ্য চাপিয়ে 
দেওয়। ছাড়! উপায কি? এক কথায় বলা চলে, প্রচলিত বিগ্যালয়সমূহে 
মুখ্যতঃ স্মৃতিশক্তির খানিকট! চর্চ| করা হচ্ছে বইত নয়। তাই কথায় বলে, 
যে সেপাই-এর ভাপ্ডারে প্রচুর গোলাবারুদ মন্জুত আছে অথচ বন্দুক চালাতে 
শেখে নি, তার চেয়ে যে বন্দুক চালাতে জানে তার ভাণ্ডার অপূর্ণ হলেও 
সে বেশী শক্তিমান । ছেলেমেয়ের। বিদ্যালয়ে যে সমস্ত বিদ্য| অর্জন করছে 
তার অধিকাংশের ব্যবহারই তারা জানে না। কোন বিষয় তাল করে 
বুঝে নেবার অবকাশও যেন তাদের নেই। চিস্তা করতে হবে এমন কোন 
কাজে তাদের মন বসতে চায় না। কি করে পরীক্ষা-সাগর উত্তীর্ণ হওয়] 
যায়, এই একটিমাত্র চিন্তাই তাদের সমস্ত মনঃপ্রাণ জুড়ে আছে। 

চিন্তার এ-দীনত! জাতির নিজীবতার লক্ষণ নয়কি? কতকাল আর 
আমর! এমনিভাবে গতানুগতিক শোতে গা ভাসিয়ে চলব? প্রাচীনকে 
অবজ্ঞ| করেই যেন আজ অনেকে আত্মপ্রসাদ লাভ করছি। পারছি না 
বর্তমানকেও সম্যগব্ূপে আকড়ে ধরতে । ভাবী কালের কোন উজ্জ্বল চিত্র 
আকবার সাহসও যেন হারিয়ে ফেলেছি । কেবল এর ওর কাছ থেকে 
বিভিন্ন আদর্শ ধার করে তাতে রং লাগিয়ে ঢেলে দেবার চেষ্টা করছি চলতি 
শ্োতে। ফলে, গতান্থগতিক আ্োতের টানে ভেসে যাচ্ছে সবকিছুই । বন্দর 
আর খুজে পাচ্ছি না। অতএব, খানিক থেমে, একটু দম নিয়ে তারপর 
লক্ষ্য স্থির করে আবার চল! শুরু করতে আপত্তি কি? 
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॥ চার ॥ 


বিদ্যালয়ে বিভিন্ন কার্যকলাপ 


(4১005109511) 90150019 ) 


ছেলে একটু বড় হলেই তার পিতামাতা অস্থির হয়ে পড়েন, এখন 
ছেলেকে স্কুলে ভরতি না করে দিলেই নয়। আজকাল ছেলেমেয়েদের যে- 
কোন একট! স্কুলে রতি করে দেওয়ার সমস্তাও অপরাপর সমস্তার মতই 
সুকঠিন। তাইত স্কুল একট! পেলেই হল; সেখানে কোন প্রকারে ছেলেটির 
স্থান করে দিয়ে আসতে পারলেই আমর! অনেকটা হালক! বোধ করি। 
ছেলে পুথি-বগলে রোজ সময় মত বিগ্ভালয়ে যাতায়াত করছে দেখলেই যেন 
একট! তৃপ্তির নিঃশ্বাস আপন] হতেই বেরিয়ে আসে । তারপর বৎসরাস্তে 
শ্রেণী প্রমোশনের ময় মনটা একটু চঞ্চল হয়। ছেলে প্রমোশন পেয়েছে 
শুনলে শিক্ষক-শিক্ষিকাদের প্রতি কৃতজ্ঞতায় মন ভরে ওঠে। নুতন পু*থি- 
পুস্তক সংগ্রহ করার চেষ্টায় কিছুদিন চলে যায়। তারপর নিশ্চিন্ত মনে 
আবার নিজের কাজে ডুবে যাই। ছেলে পরীক্ষায় অকৃতকার্য হলে ক'দিন 
বেশ একটু অশান্তি অন্ভুভব করি। স্কুলের পড়াশুনা! সম্বন্ধে মনে একটু 
সন্দেহ জাগে। শেষ পর্যস্ত অনৃষ্কে দোষারোপ করে, আর এক বছর চেষ্টা 
করুক'--এই বলে মনকে প্রবোধ দিয়ে সংসারের কাজে আবার মনোনিবেশ 
করি। এতদিন স্কুলে যাতায়াত করে ছেলের কি ধরনের পরিবর্তন হচ্ছে 
এবং সে পরিবর্তন তার নিজের কিংবা সমাজের কোন প্রয়োজনে লাগবে 
কিনা-_-এসব কথ! চিন্তা করার সময় কৈ? স্কুলেপাঠিয়াছি লেখাপড়া শিখতে । 
আর স্কুলে তো লেখাপড়াই শেখান হয়। কাজেই আমার অত কথ! ভাববার 
দরকার কী? 

অনেক দয়-দরবার করে সরকার থেকে বি্ভালয় খুলবার অনুমতি 
পাওয়! গেছে--শিক্ষক-শিক্ষিকাও সংগ্রহ হয়েছে, সাজ-সরঞ্জামেরও বিশেষ 
কোন অকুলান নেই। আর স্কুল খুলতে না-থুলতেই ত দলে দলে ছেলেমেয়ে 
ভরতি হবার জন্য ভিড় করতে আরম্ভ করেছে। অতএব স্কুলটি যে ভাল, সে 
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বিষয়ে আর সন্দেহ থাকবে কেমণ করে? স্কুলে যাতায়াত করে ছেলেমেয়েরা 
কি শিখবে ন।-শিখবে তার ত একট, নি্দি্ ছক তৈদীই আছে । তবে আর 
ভাবশ! কী? কিভাবে শেখালে ছেলেমেয়ের। তাড়াতাড়ি শিখতে 
পাববে পে-সব পাবস্থার ভার ত দেশের জ্ঞানিগুণীদের ভাতেই গ্স্ত কর! 
আহে । দেকান ধীর। খুলেছেন তারাই ত জামেন সেখানে বির জন্য 
+-কি মাপ পাখলে ভাল হবে| সাধারণ দোকানে ক্রেতার চাঠিদ। বুঝে 
[বখেত। মাপ মজুদ করেশ। কিগ্ক এ দোকানটি এমন, এখানে মাল খাই 
রাখ] হোক ন। কেন খপ্ধেরকে তা নিতেই হবে । খদ্দেরের রুচি ও যোগ্যতার 
অ্প্ধপ এর ব্যবস্থ। শয়। দোকান খুলতে না-খুলতেই এ দোকানে 
এঞতার। এসে তি জমায়। আরও একটি মজাগ কথা হল, এ দোকানের 
ধার এজেখি ননঃআসল মালিকের নির্দেশ ছাড। তারাও দোকানে হ্চ্ছামত 
কে।ন জিশিশ রাখতে পারেন না। অঙএব আমাদের অতশত ভাববার 
ধর্কার কী? দোকান খোলাএ সাথে সাথেই আমরাও আমাদের 
বাচ্চাদের এ দোকানে মাল কিনতে পাঠিয়ে নিশ্চিন্ত হই। কি করব? 
ছেলেমেয়েদের এসব দোকানে ন! পাঠালে যে আমর খরেও সোয়াস্তি 
পাই না । কিন্তু ছেলেমেয়েদের ওখানে পাঠিয়েছি পড়ান্তনা করতে । 
ওখানে আবার এত কাজকর্ম কিসের? স্কুপগুলিতে আজকাল এত 
হৈ চৈ চলছে কেন ধুঝতে পারছি না! দিনের পর দ্িন লেখাপড়। ছেড়ে, 
ছেলেমেয়ের! শুধু খেলা-ধুলা, সভা-সমিতি, গান-বাজনা, দলবেঁধে কারিক 
শরম, গ্রাম-সংস্কারের নানাবিধ কাঞ ইত্যাদি করে এত যে সময় নষ্ট করছে 
ত। কি কারে নজরে পড়ে না? এসব দেখে শুনে হতাশায় বুক ভেঙ্গে 
যায়। কেন যে স্কুলে পাঠিয়েছিলাম সেকথা ভেবে আফসোসের আর 
সীমা থাকে না। ধীরে ধীরে সমস্ত আক্রোশ গিয়ে পড়ে শিক্ষক- 
শিক্ষিকাদের উপর | স্কুলের এ অবস্থা আর বেশীদিন চলতে দিলে, ছেলে- 
মেয়ের যে গোলায় যাবে! খবরের কাগজের মারফত বিছ্ভালয়ের এ 
দুর্দশ। সবাইকে জানাতে চে! করি-_যদি কোন প্রতিকার হয় ! 

আগেকার দিনে কিন্তু স্কুলে এত সব কাজকর্ম ছিল না। তখন 
কি ছেলেরা মানুষ হত না? এ ধরনের জিজ্ঞাসা অনেক অভিভাবকই 
করে থাকেন। কিন্ত একথাও আমাদের বুঝ! উচিত যে, তখনকার 
সমাজ আর এখানকার সমাজের মধ্যে অনেক পার্থক্য । বিগ্ভালয় ছেড়ে 
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বাইরে এলে এ জটিল মযাজে বাস করার যোগ্যতা ছাত্রছাত্রীর! কতটুকু 
অর্জন করেছে-এ খবর নেবার আজ দরকার হয়ে পড়েছে। স্বাধীনতা- 
প্রাপ্তির পর দেশের মনীধিগণ স্পষ্ট ভাবেই একথা ঘোষণ! করেছেন যে, 
ছেলেমেয়েদের অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করার সাথে সাথে হাতে কলমে 
অভিজ্ঞত। অর্জন, এবং বাস্তব সংসারের জন্য তাদের আচরণ মাঞ্জিত করার 
দিকে লক্ষ্য রাখ! প্রতিটি বিগ্ভালয়ের অবশ্য কর্তব্য। শিক্ষার সাহায্যে 
ছাত্রছাত্রীদের সুষ্ঠ নাগরিক তৈরি করার উপরই জাতির উন্নতি বহুলাংশে 
নির্ভরণীল। আজ যার! স্কুলের ছাত্র কাল তারাই হবে দেশের নাগরিক। 
দেশকে পরিচালন! করার ভার তারাই একদিন গ্রহণ করবে । অতএব 
জাতির ভবিষ্যৎ বংশধরদের শুধু পড়া-লেখা এবং গণিতের আঁক কমতে 
শেখানই কোন বিগ্ভালয়ের উদ্দেশ্য হতে পারে ন।। শিক্ষার সাহায্যে 
দেশের ছেলেমেয়েদের আদর্শ নাগরিক করে গড়ে তুলতে গিয়েই ত 
আমদানি করতে হয়েছে-বিগ্যালয়ে নান। প্রকার কার্মকলাপ (4 061%16199)। 
ভারত এখন একটি স্বাধীন গণতান্ত্রিক রাষ্্র। এবং ভারতবাসী মাত্রই 
এ রাষ্ট্রের একজন নাগরিক। ভারতের আপামর জনসাধারণকে শুধু 
অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করার উদ্দেশ্ঠেই যদি দিকে দিকে শিক্ষায়তনের ছড়াছড়ি হতে 
থাকে, শুধু পড়ালেখা এবং গণিতের আঁক অর্থাৎ 180 1১৪ সম্বন্ধে 
মোটামুটি জ্ঞান দান করাই যদি বিগ্ভালয়ের একমাত্র উদ্দেশ্য হয়ে দীড়ায়, 
তাহলে ভারত রাষ্ট্রের প্রতিটি সভ্যকে সত্যিকারের নাগরিক জীবন 
যাপনের যোগ্য করে প্রস্তত করার দায়িত্ব কার? নাগরিক প্রস্ততের 
ক্ষেত্র হিসাবে বিদ্ভালয়ের কি কোন অবদান থাববে না? ছেলে শুধু 
লিখতে পড়তে পারলেই কি সে বর্তমান জটিল সমাজে বাস করার উপযুক্ত 
হল? অতএব বর্তমানে সমাজ এবং রাষ্ট্রের খাতিরেই শিক্ষার উদ্বেশ্ের 
সংস্কারমাপনও অত্যাবশ্যক হয়ে পড়েছে। 
পড়।-লেখ! শেখানর সাথে সাথে দেশের ছেলেমেয়েদের আচরণ মাজিত 
করার দায়িত্ব আজ বিগ্ভালয়সমূহকেই গ্রহণ করিতে হবে। এর জন্য 
সর্বাগ্রে প্রয়োজন, প্রতিটি শিক্ষাপ্রতিষ্ঠানকে সমাজের এক একটি ক্ষুদ্র 
হস্করণে ব্বপাস্তরিত কর]। সেই বিগ্যালয়-সমাজ এমন হবে যেখানে 
একত্রে বসবাসের এবং নান! পরনের যৌথ ক্রিযাকলাপের মাধ্যমে দেশের 
ছেলেমেয়েরা পড়ালেখার সাথে সাথে নিজেদের প্রত্বত করে নিতে পারে 
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স্থ-নাগরিক হিসাবে বসবাস করার উপযোগী করে। বিদ্যালয়ের ক্রিয়া- 
কলাপের সাহায্যে দেশের শিশুদেরকে বলিষ্ঠ দেই ও বলিষ্ঠ মন-সম্পন্ন করে 
তুলতে পারলেই পমাজ সত্যিকারের লাভবান হবে সন্দেহ নেই। এবং এ 
ধরনের শিক্ষাই জাতিকে সত্যিকারের উন্নতির পথে নিয়ে যেতে সক্ষম। 
বিশ্বের অপরাপর উন্নতিশীল জাতিসমূহ কিভাবে শিক্ষার মারফত অতি 
অল্প সময়ে তাদের সমাজ ও রাষ্ট্রব্যবস্থার সুষ্ঠ পরিবর্তন আনয়নে সক্ষম 
হয়েছে_সেকথা আজ আমাদের ভেবে দেখার সময় হয়েছে। অতএব : 
দেশের ছেলেমেয়েদের অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করার সাথে সাথে তাদের যাতে 
কতকগুলো স্থুঅভ্যাস গড়ে ওঠে সে বিষয়ে মনোযোগী হওয়া দরকার । 
দেশের জনসাধারণের নিরক্ষরত। দূর কর] জাতিগঠনের পক্ষে অত্যাবশ্যক 
সন্দেহ নেই, কিন্ত শুধু অক্ষরপরিচয় করিয়ে তাদের সমাজে ঠেলে দিলে 
কারো! কোন লাত হবে না। যেটুকু শিখে তার! বিগ্যালয় থেকে ঘরে 
ফিরল, চর্চার অভাবে সেটুকুও অতি অল্প সময়েই তাদের স্মৃতি থেকে ধুয়ে 
মুছে যাবে। উন্নত জীবন যাপন করতে হলে যে, লেখাপড়া শেখা দরকার-_ 
অন্ততঃ এ জ্ঞানটুকু সবাইকে দিয়ে দিতেই হবে। তাছাড়া লেখাপড়ার 
একট! স্ুঅভ্যাস অস্ততঃ যদি জীবনে গঠিত করে ন] দেওয়। যায়, তাহলে 
সামান্ত একটু লিখতে পড়তে শ্রিখিয়ে লাভ কি? অতএব ছেলেমেয়েরা 
বিদ্যালয় ছেড়ে ঘরে ফিরে এলেও যেন তার কিছু সঙ্গে করে নিয়ে আসে 
সেদিকে লক্ষ্য রাখ দরকার । পাঠশাল! ছেড়ে দিলেও পাঠশালার একটি 
ছাপ যেন ছাত্রছাত্রীদের জীবনে অক্ষয় হয়ে থাকে সেব্যবস্থা বিদ্যালয়ে 
থাক! দরকার । নানাবিধ ক্রিয়াকলাপের মাধ্যমে ছেলেমেয়েদের নাগরিক 
জীবনের কর্তব্য সম্পর্কে সজাগ করে তুলতে হবে। সদ্ভাবে জীবন কাটাতে 
হলে কিভাবে চল! দরকার, ব্যক্তিগত ও সমাজগত স্বাস্থ্যের উন্নতি বিধান 
করতে হলে; কি কি কর! প্রয়োজন ইত্যাদি সম্বন্ধে উপদেশ ন| দিয়ে কাজের 
মধ্য দিয়ে এসব অতিপ্রয়োজনীয় অভ্যাসসমূহ ছেলেমেয়েদের জীবনের 
ছন্দের সাথে গেঁথে দেবার চেষ্টাই হবে বিদ্যালয়ের আসল কাজ। বিদ্যালয়ে 
থেকে গণতান্ত্রিক পদ্ধতিতে পরিচালিত নানাবিধ ক্রিয়াকলাপের 
(£০1518199 ) মাধ্যমে ছেলেমেয়েরা উপলব্ধি করার সুযোগ পাবে যে, 
শ্রমেরও একট! মর্যাদা আছে। একত্রে খেলাধুলা করতে গিয়ে তার! 
বুঝতে পারবে যে, নিজের স্বার্থেই জীবনের সর্বক্ষেত্রে শৃঙ্খল! মেনে চলা'র 
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প্রয়োজন কত, পরস্পরের সহযোগিতার মুল্য কতখানি, সমাজে চলার মত 
নানাবিধ গুণাবলী অর্জন কর1 নিজেদের উন্নতির জন্ই কতখানি প্রয়োজন । 
এসব ক্রিয়াকলাপ যে-উদ্দে্ট সাপনের নিমিত্ত বি্ালয়ে প্রচলন কর 
হয়েছে সেই সম্পর্কে একটা ন্ুম্প্ট ধারণা পরিচালকদের থাকা দরকার | 
মোটামুটি বল! যেতে পারে শারীরিক (7159198] ), মানসিক ( 1150681 ) 
এবং নৈতিক (1078] ) উম্নতি সাধনের শিমিত্বই এনব ক্রিয়াকলাপের 
প্রচলন । ছেলেমেয়েদের হাদয়াবেগের (497009602) সমন্বয়সাধন 
একমাত্র দলগত ক্রিয়াকলাপের মাধ্যমেই সম্ভবপর | কিন্ত বড়ই পরিতাপের 
বিষয়--ছেলেমেয়ের] যখন এই সব অত্যাবশ্টকীয় ক্রিয়াকলাপে রত থাকে 
তখন এর উদ্দেশ্যটি পরিচালকগণও অনেক সময় স্মরণ রাখেন না। ফলে, 
খেলা শুধু ছেলেখেলাই থেকে যায়। “খেলার সাহায্যে স্বাস্থ্যের উন্নতি 
বিধান কর! এবং সঙ্গে সঙ্গে শৃঙ্খল! মেনে চলার প্রবৃত্তি গঠন”-_-এট1 একটা 
কথার কথাই থেকে যায়। খেলতে নেমে জয়লাভ করার উৎসাহে 
মাত্রাতিরিক্ত শ্রম করে কত ছেলে যে অকালে স্বাস্থ্য খুইয়ে ফেলে তার সংখ্য৷ 
দেশে নগণ্য নয়। খেলার সময়টুকু হয়ত বেশ শৃঙ্খল! যেনেই চলে । কিন্ত 
খেলা-সমাপ্তির সঙ্গে সঙ্গে হয়ত তারাই যোগ দেয় নান! উচ্ছজঙ্খল আচরণে। 
মাঠের বাইরেও যে শৃঙ্খলার প্রয়োজন আছে একথা তার! ভাবতেই পারে 
না। জীবনের সর্বক্ষেত্রেই শৃঙ্খল! ভঙ্গ করে আনন্দ পেলে, আর খেলার মাঠে 
শৃঙ্খল! মেনে চললে লাভ কি হল 1? এতে বুঝ! যায় শৃঙ্খল! রক্ষার প্রক্কত 
উদ্দেশ্বটি বুঝবার সুযোগ তারাও পায়নি কিংবা তাদের বুঝিয়ে দেবার 
সেন্ধপ কোন ব্যবস্থাও আমাদের নেই । টব. 00. 4.0. 0.১. 9০০৪৮ 
ইত্যাদি কতন! প্রতিষ্ঠান বর্তমানে বিগ্যালয়সমূহের সাথে যুক্ত হয়েছে। 
কিন্ত লক্ষ্য করলে দেখ! যায়-_-গায়ের পোশাক খুলে রেখেই হয়ত অনেকে 
ছুটে যায় নান! অসামাজিক কাজে যোগ দিতে । কিন্তু এসব প্রতিষ্ঠানের 
মারফত ছেলেমেয়ের] যখন অতিমাত্রায় উৎসাহ এবং উদ্ধমের সঙ্গে যোগ 
দেয় নান! সমাজ-উন্নতি-মূলক কাজে তখন দেখে সত্যি প্রাণে আশ! জাগে। 
নবীন ভারতের কতন! উজ্জ্বল চিত্র কল্পনায় আঁকতে শুরু করে দি। কিন্ত, 
স্বপ্ন ভাঙ্গে তখন, যখন দেখি এসব ছেলেমেয়েরাই সমাজের উন্নতির মুলে 
সজোরে কুঠারাঘাত করতে উদ্যত হয়। অতএব, অধুনা বিদ্যালয়ে 
প্রবতিত ক্রিয়াকলাপসমূহ মূল উদ্দেশ্য হারিয়ে অকাজে পরিণত হয়। এসব 
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ক্রিয়াকলাপের মুল উদ্দেশ্যই যদি এভাবে ব্যর্থ হযে যায় তাহলে আফসোসের 
আর সীম! থাকে ন]। 

ছেলেমেষের। যখন কোন একটি সঙ্কল্প নিয়ে কাজ আরম্ভ করে, তখন 
তাদের আসল লক্ষ্য থাকে কিভাবে কাজটিতে সাফল্য লাভ করা যায়। এ 
সাফল্যলাভের চেষ্টার ধৈর্য, পরমতসহিষুতা, সহযোগিতা, সহাহ্ুভূতি 
প্রভৃতি যেপব গুণাবলীর অস্কশীলন অবশ্ঠ প্রয়োজন সেগুলোরই যে জীবনের 
অপর ক্ষেত্রেও প্রয়োজন হতে পারে তা তার! ভাবতে যায় না। এই স্ব 
গুণাবলীর চর্চা এমনভাবে করতে হবে যাতে জীবনের অপরাপর ক্ষেত্রে 
তার! এসব প্রয়োগ করতে উৎসাহ বোধ করে। তবেই হবে বিদ্ধালয়ে 
নানাবিধ ক্রিয়াকলাপ প্রবর্তনের সার্থকত]। 

শিক্ষা কাজটি বিদ্ভালয়েই সীমাবদ্ধ নয়। বিদ্যালয়ের বাইরেও শিশুর 
শেখার কাজটি চলতে থাকে। শিশু তার গৃহের পরিবেশ থেকেও অনেক- 
কিছু শিক্ষাকরে | এবং বিদ্যালয়ের বাইরে অবসর বিনোদনের জন্য ছেলে- 
মেয়ের যেপব ক্রিয়াকলাপে অংশ গ্রহণ করে তা থেকেও তার অনেক- 
কিছুই শিক্ষা করার স্বযোগ পায় এবং নানা সৎ অসৎ আচরণে তার] অভ্যস্ত 
হয়ে ওঠে । এ বিষয়ে একমাত্র শিক্ষকের উপর নির্ভর করে বসে থাকাও 
যুক্তিযুক্ত নয়। অভিভাবকগণেরও দায়িত এতে আছে। খোজ মিলে 
দেখা যাৰে একদল ছেলেমেয়ে যেমন মুক্ত বায়ুতে খেলাধূল! করতে পছন্দ 
করে আবার এমন একটি দলও আছে যারা ঘরে বসে নানাব্ধপ কাজবর্ম 
ও খেলাধুলা করে অবসর যাপন করে । কেউ ব৷ একান্তে বসে বসে ভাল 
ভাল বই পড়ে আবার কেউ বা লুকিয়ে লুকিয়ে নানাবিধ নভেল 
পড়। নিয়ে ব্যস্ত থাকে । সুচিত্রা উত্তম-এরাই বর্তমান সময়ে দেশের 
অধিকাংশ ছেলেমেয়েদের আদর্শ । সিনেমা আরিস্ট, ক্রিকেট খেলোয়াড়, 
ফুটবল প্রেয়ার--এরাই যেন আজকাল এদেশের ছেলেমেয়েদের আলাপ- 
আলোচনার বিষয় । রকে বসে বসে-কে ভাল খেলেছে, কে খেলতে 
পারে নি, কার জন্ত টিম্টি হেরে গেল, কোন্‌ প্লেতে কে ভাল পার্ট করেছে, 
কাকে কোন্‌ নায়ক বা নায়িকার ভূমিকায় ভাল মানিয়েছে, এসব আলোচনা 
নিয়ে ছেলেমেয়েরা এত মেতে ওঠে যে শেষ পর্যস্ত দলাদলি, ঝগড়াঝাটি, 
মারামারি পর্যন্ত হযেযায়। এসব আলোচনায় শিক্ষণীয় কিছু থাকলেও 
মনের সমস্ত খোরাক এর মধ্যে আছে কিনা জানি না। বাড়ীর দাওয়ায়, 
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গাছের তলায় ব! চায়ের ঘোকানে বলে যখন দেশের ভাবী উত্তরাধিকারী রা 
এমনি করে অলস ভাবে পরচর্ঠ| করে সময় কাটায় অথব1 নান! প্রকার সম্ত। 
গবেবণায় তাদের অমূল্য সময় নষ্ট করতে দ্বিধা করে না, তখন এদেরই দ্বার 
পরিচালিত ভাবী সমাজের কথ! ভেবে আতঙ্কে শিউরে উঠতে হয়| এ- 
ভাবে অবপর বিনোদনের জন্ঠ বিদ্যালয়ের বাইরে বসে ছেলেমেয়ের! যে-সব 
কাজকর্ম করে তার একটি স্প্ ছাপ ক্রমে তাদের চরিত্রে অষ্কিত হতে 
থাকে । এ অপচয় বন্ধ করতে হলে-বিগ্ভালয়েই এমন সব ক্রিয়াকলাপের 
ব্যবস্থ! রাখতে হবে যাতে আকৃষ্ট হয়ে বিদ্যালয়ের দ্বার] পরিচালিত ক্রিয়া- 
কলাপে যোগ দিয়েই তার! তাদের অবসর সময় কাটাতে আগ্রহশীল হয়। 
ছেলেমেয়েদের অবসর সময় কাটাবার জন্য বিদ্যালয়ে পুস্তকাগার, যৌথ 
ক্রিয়াকলাপ, ব্যায়ামাগার, সঙ্গীতের আসর, কৃষ্টি সংসদ, বিজ্ঞান ক্লাব ইত্যাদি 
গঠন কর! ও নান। ধরনের শিক্ষণীয় চলচ্চিত্রের ব্যবস্থ| ইত্যাদি রাখা! বিশেষ 
দরকার । বিদ্যালয়ের প্রভাব এমন হবে য1 ছাত্রছাত্রীদের ' বিদ্যালয়ের 
বাইরেও তাদেরকে চালিত করে। বিদ্যালয়টিকে এমন একটি আনন্দের 
স্থানে পরিণত করতে হবে যাতে ঘর ছেড়ে বিদ্যালয়ে আসতেই ছেলে- 
মেয়েরা বেশী প্রলুব্ধ হবে । এসব কাজে অভিভাবকবৃন্দের সহযোগিত] 
বিশেষ তাবে প্রয়োজন । বিজ্ঞান ক্লাব, সাহিত্য সভা, বিচিত্রাহুষ্ঠান, 
শিক্ষা-প্রদর্শনী ইত্যাদির ব্যবস্থ। করে ছেলেমেয়েদের বিদ্যালয়ের আওতায়ই 
যাতে অধিক সময় রাখ! যায় তার ব্যবস্থা করতেই হবে| শিক্ষার্থীদের 
সবকিছু করণীয় কাজ যেন তার] বিদ্যালয়ে থেকেই করতে পারে । বিদ্যালয় 
শুধু লেখাপড়ার স্থান নয়। বিদ্যালয় এমন একটি প্রতিষ্ঠান যেখান থেকে 
ছেলেমেয়েরা তাদের তবিষ্যুৎ জীবনের বুনিয়াদ গঠিত করে নিতে সক্ষম 
হয়। নচেৎ কেবল বিদ্যালয়ের সংখ্য। বাড়িয়েই আমর] বাজিমাৎ করার 
যেস্বপ্ন দেখছি তা আবার শুন্তেই মিলিয়ে যাবে। 

জন্মের পর হতেই শিশুতে শিশুতে বিস্তর পার্থক্য পরিলক্ষিত হয়। 
প্রত্যেকেরই যেন একট! নিজস্ব ছন্দ বা ধারা আছে। কেউবা খেলা -ধুল। 
করতেই বেশী পছন্দ করেঃ কেউবা গল্পের বই নিয়েই সময় কাটাতে ভাল- 
বাসে, আবার কেউ বা চায় কবিত। লিখে, চিত্রাঙ্কন করে, অথব। নৃত্য-্গীত 
এবং অভিনয় করেই আনন্দে সময় অতিবাহিত করতে । শিশুর এ পছন্দ” 
অপছন্দ কারও নির্দেশের অপেক্ষ] রাখে না| অনেকের হয়ত একট] বিশেষ 
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বিশেষ খেয়ালও (7০৯৮) থাকে । যেমন, পুরানে!। ডাক টিকিট সংগ্রহ 
করা, পুরাতন পু'থিপত্র খাটাধাটি করা, মাটির ব| কাঠের খেলন] তৈরি করা 
ইত্যাদি । কাজেই, সব ছেলেই যে কেবল লেখাপড়া পছন্দ করবে এমন আশ! 
করা যায় না। তাইত বিদ্যালয়ে পড়ালেখার সাথে সাথে নান! প্রকার 
স্থজনমূলক ক্রিয়াকলাপের ব্যবস্থাও রাখা দরকার । সৃষ্টি করার ইচ্ছা সকল 
শিশুর মধ্যেই প্রবল। তাদের সজনী শক্তি বিকাশের পর্যাপ্ত স্থযোগ 
বিদ্যালয়ে রাখা! দরকার | সংগীত, চারুকলা, রসস্থষ্টি, অভিনয় প্রভৃতি এব 
মানাপ্রকার উৎসব উদ্যাপনের ভিতর দ্বিয়ে ছেলেমেয়েদের মানসিক স্বাস্থ্য: 
অটুট রাখার সর্বপ্রকার ব্যবস্থা বিদ্যালয়ে থাকা দরকার নয় কা? শুধু 
পরীক্ষা-পাসের জন্ প্রস্তত করাই বিদ্যালয়ের মুখ্য উদ্দেশ্য কখনই হতে পারে 
না। ফেবল জীবিকার্জনের জন্য প্রস্তৃত করার উদ্দেশ্য নিয়েও বিদ্যালয় 
প্রতিষ্ঠার কোন সার্থরুতা নেই। দেশের শিশুরাই দেশের প্রকৃত সম্পত্তি। 
প্রতিটি শিশুকে “মাস্ৃষ” করে গড়ে তোলার দায়িত্ব বিদ্যালয়কেই গ্রহণ করতে 
হবে। শিশুর পরিপূর্ণ বিকাশের সহায়তা করতে গিয়েই ত আজ বিদ্যালয়ে 
লেখাপড়ার সাথে সাথে শিগুর চরিব্রগঠনের সম্যক ব্যবস্থা রাখাও দরকার 
হয়ে পড়েছে । ব্যক্তির বৈশিষ্ট্যকে অস্বীকার কর! হলে যেমন তার স্বাভাবিক 
ধর্মকে বাধা দেওয়া হয়, তেমনি ব্যন্টির বৈশিষ্ট্যকে স্বীকার ন1! করে শিক্ষা" 
পদ্ধতি রচিত হলেও সে শিক্ষার সাহায্যে সমাজের উন্নতির আশ! সুদুর- 
পরাহত। ব্যক্তিকে গঠিত করতে হবে সমাজের উপযোগী করে ; তার 
জন্যই দরকার পড়া-লেখার সাথে সাথে বিদ্যালয়ে বিভিন্ন ক্রিয়াকলাপের 
ব্যবস্থা করা। উক্ত ক্রিয়াকলাপসমূহ উদ্দেশ্টমূলক হতে হবে । ক্রিয়াকলাপ- 


সমূহ যেন জীবনের কতকগুলো খাপছাড়া অনুষ্ঠান হয়ে না ধীড়ায়। জীবন- 
ধারার সাথে যেন সেগুলো যুক্ত হয়ে থাকে । পু:থিই বিদ্যার্জনের একমাত্র 
উপায় নয়। জীবনে চলার পথে নান! ক্রিয়াকলাপের মাধ্যমে যে শিক্ষা! লাভ 
কর! যায় সে শিক্ষাই তে! বাস্তব শিক্ষা। প্রত্যেকটি সঙ্কল্পের (301906) মধ্যেই 
শিশু পাবে অনেককিছু শিক্ষণীয় বিষয় । মোট কথা,'বিদ্যালয়ের ক্রিয়াকলাপ- 
সমূহ এমন ভাবে নিয়ন্ত্রিত করতে হবে য1 থেকে শিক্ষার্থীর পেতে পারে 
ব্যক্তি এবং সমাছের সামঞ্জন্ত বিধানের হুত্র। শুধু কাজের জন্তই কাজ নয়; 
কাজের উদ্দেশ্ব__শিশুদের পরিপূর্ণ বিকাশের সহায়তা কর1। এ উদ্দেশ্য 
স্মরণ রেখে প্রতি বিদ্যালয়ে নানাবিধ ক্রিয়াকলাপের ব্যবস্থা করা হলেই 
সেগুলোর মাধ্যমেও শিক্ষাদানের উদ্দেশ্য সাফল্যমণ্ডিত হবে সন্দেহ নেই। 
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॥ পাঁচ ॥ 
শিক্ষা ৪ মনোবিজ্ঞান 
€ 70000901017 &. 2১57001065 ) 


বর্তমান শিশু-কেন্ত্রিক (%100-092819) শিক্ষার যুগে, শিশুকে 
সম্যগরূপে জানবার চেষ্টাই সবার আগে দরকার। শিশু-মনের গোপন 
রহস্যসমূৃহ আজ আর গোপন থাকলে চলবে না। স্ুচিকিৎসার জন্য যেমন 
চিকিৎদককে সবার আগে রোগীর কাছ থেকেই জেনে নিতে হয় রোগের 
সমস্ত উপসর্ণ, সুশিক্ষকও তেমনি শিক্ষার্থীর কাছ থেকেই সংগ্রহ করে নেবেন 
তার মনের সমস্ত খবর । শিক্ষার অঙ্গ তিনটি--শিশু, বিষয়বস্ত্র এবং শিক্ষক | 
এবং এ তিনটি অঙ্গই ওতপ্রোতভাবে জড়িত। কাজেই স্বশিক্ষকের পক্ষে 
কেবল বিষয়বস্তুর পূর্ণ জ্ঞান থাকলেই চলবে ন1। শিগুকেও ডার ভালকপে 
জানতে হবে। শিশুর সহজাত শক্তির পুঁজি, তার বিকাশের ধারা, তার মনের 
জটিল কার্যপদ্ধতি, বংশগতি ও পরিবেশের ক্রিয়] প্রতিক্রিয়া ইত্যাদির হিপ 
একমাত্র মনোবিজ্ঞানের সাহায্যেই আমরা পেতে পারি। শিক্ষার লক্ষ্য, 
উদ্দেশ্য ইত্যাদি সম্পর্কে যদিচ মনোবিজ্ঞান আশাম্বন্ধপ আলোকসম্পাতে 
আজও সক্ষম হয় নি তথাপি মনের কাজ-কারবার সম্বন্ধে অভিজ্ঞত1 অর্ধন 
করতে হলে মনোবিজ্ঞানের দ্বারস্থ হওয়! ভিন্ন উপায় নেই । শিশুর ব্যবহার 
সম্বন্ধে প্রয়োছ্গনীয় যাবতীয় তথ্য সংগ্রহ করতে হলে মনোবিজ্ঞানের সাহায্য 
একাস্ত আবশ্বক। শিশুর প্রকৃতির সাথে সামপগ্তশ্য রক্ষা! করে শিক্ষার পদ্ধতি 
রচনা করতে হলে মনোবিজ্ঞানের সাথে স্থপরিচিত হওয়। প্রয়োজন । 
পূর্বাহ্ন শিক্ষার লক্ষ্য স্থির করে তারপর উপযুক্ত পদ্ধতি আবিষ্কারের জন্তও 
মনোবিজ্ঞানের দান অপরিসীম । 

অল্প আয়াসে সঠিক ভাবে স্থির লক্ষ্যে পৌঁছতে মনোবিজ্ঞানের সাহায্য 
আমাদের অপরিহার্য । মনোবিজ্ঞানই আযাদদের বলে দেবে কোন্ ধারায় 
চললে সহজে লক্ষ্যে উপনীত হওয়া সষ্ভবপর | শারীরতত্ব (0108101985 ) 
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এবং রোগতত্ব (:2৪6০1০৪5 ) সম্পর্কে জ্ঞান অর্জন ভিন্ন যেমন বিজ্ঞান- 
সম্মত উপায়ে চিকিৎসা সম্ভবপর নয়, মনোবিজ্ঞানের (785০৮০০1০৫5 ) 
জ্ঞান ভিন্নও তেমনি বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে শিক্ষাদান কার্য সম্ভবপর নয়। 
শিশু-শিক্ষায় মনোবিজ্ঞানের প্রয়োজনীয়তার কথা বিল্পবী রুশোই 
(1:9988680 ) সর্বপ্রথম সাহস করে প্রচার আর্ত করেন। তারপর 
পেস্টালৎসি (68৪10821) দেন তাতে ন্ধূপ। তিনি বললেন, শিশু-মনের 
গোপন খবর সংগ্রহ করাই শিক্ষকের সর্বপ্রথম কাজ। মানবশিশু একটি 
জড় পদার্থ নয়, তার মনটি একটি বাড়ন্ত চারাগাছের মত। জোর কে 
তাকে কোন ব্ূপ দিতে গেলে ফল বিপরীত হওয়াও বিচিত্র নয়। | 

এই মনোবিজ্ঞান শাস্ত্রটি গড়ে উঠেছে নানাপ্রকার পরীক্ষা ও নিরীক্গাকে 
ভিত্তি করে । শিশুর ব্যবহার সম্পর্কে এযাবৎ যে-সব তথ্য সংগৃহীত হয়েছে 
তাতে শাস্ত্রটিকে সম্পূর্ণ অদ্রান্ত বল! বোধ হয় ভুল হবে। তবে পর্যবেক্ষণ 
ও পরীক্ষা নিয়তই চলছে, এবং নিত্য নূতন তথ্য যা আবিষ্কার হচ্ছে তার 
কার্যকারিতাও অনেক স্থলে প্রমাণিত হচ্ছে। এমন একটি বস্তু নিয়ে এই 
শাস্ত্রটির কারবার, যার হর্দিস মেল! ভার । শিশুর মনটিকে ধরা-ছেয়ার 
নাগালের মধ্যে পাওয়1 যায় না। কিন্তু মনের ক্রিয়!-প্রতিক্রিয়া! বিশেষ 
ভাবে, লক্ষ্য করে বিজ্ঞানীর] নান! সুত্র আবিষ্কার করতে সক্ষম হয়েছেন, 
এবং এসব স্থত্র দিয়ে মনটিকে ঘিরে তাকে প্রায় আয়ত্তে এনে ফেল 
হয়েছে । এসব স্বত্রের মারফত, কোন্‌ আঘাতে কিন্ধূপ সাড়া! পাওয়! 
যাবে এখন প্রায় নিভূ্ল ভাবেই তা বলে দেওয়া! সগুবপর হয়েছে। কি 
পদ্ধতি অবলম্বন করলে শিক্ষা কার্যকরী হতে পারে, এবং জানবার মূলনীতি- 
সমৃহ (108ঘ19 ০1 1987:01708 ) কি কি, ত৷ সবই বহু পরীক্ষা ও পর্যবেক্ষণের 
পর মনোবিজ্ঞানীর1 স্থির করেছেন। এসব িদ্ধাস্ত শিক্ষাব্রতী মাত্রেরই 
জেনে নেওয়! প্রয়োজন । 

প্রাণহীন একটি যন্ত্রও একজন আনাড়ীর হাতে পদ্ভলে বিকৃত হয়ে যায়? 
আর এতো! মানবশিশু-রূপ যন্ত্রঃ যে-যস্ত্রটির জটিলতাও অনেক বেশী, কাজেই 
একে নিয়ে ধার্দের কারবার তার। যদ্দি আনাড়ী হন তাহলে ফলাফল সহজেই 
অহুমেয় । অতএব, এ-যস্ত্রটির যান্ত্রিক কৌশল আয়ত্ত না করে একে নিক়্ে 
নাড়া-চাড়া কর! যুক্তিযুক্ত নয়। এ-মস্ত্রটির কার্য-কারণ-সম্বন্ধ নির্ণয় করতে 
হলে মনোবিজ্ঞানের শরণ লওয়] ভিন্ন অন্য উপায় নেই। সর্ধোপরি, শিশুর 


৩৬ 


যে আবেগ (7:030:07.) বলে একট! অদ্ভূত জিনিসের অস্তিত্ব আছে, একথা 
আমরা সহজে আমল দিতে রাজী হই না| কিন্ত শিক্ষার ক্ষেত্রে আবেগের 
প্রভাব মোটেই উপেক্ষণীয় নয়। শিশুর মনোজগতে হঠাৎ যে ঝড়ের উপদ্রব 
দেখা দেয় তার উৎসই হল এই আবেগ। এ আবেগ বস্তটিকে অবহেল! 
করা হলে হঠাৎ ভরাডুবি হওয়াও বিচিত্র নয়। এজগ্ই প্রাণহীন জড় 
যন্ত্রের ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়া আর প্রাণিজগতের ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়াকে কখনে। 
এক পর্যায়ভূক্ত কর] চলে না। 
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॥ ছয় ॥ 
জীবন পরিক্রমা (2119955 ০11,116) 


মনোবিজ্ঞানীর। মাহৃষের সমগ্র জীবনটাকে মোটামুটি চারটি তরে রঃ 
করে শিয়েছেন--শৈশব, বাল্য, কৈশোর এবং যৌবন । এর প্রতিটি সুরের 
বৈশিষ্ট্যের প্রতি লক্ষ্য রেখে শিক্ষা-পদ্ধতি রচিত হলে অল্লায়াসে অধিক শ্রেয়ঃ 
লাভ কর! যায়। ডাঃ জোনৃস্‌ (70: ০28) জীবন পরিক্রমার বিভিন্ন 
স্তরের বৈশিষ্ট্য সম্পর্কে যে আলোকসম্পাত করেছেন, দে আলোকে পথ 
দেখে চল! শিক্ষক মাত্রেরই সঙ্গত। জোন্স্‌-এর মতে, জন্ম হতে পাচ বছর 
পর্যস্ত শৈশবকাল, পাচ থেকে বার বছর পর্যস্ত বাল্য, বার থেকে আঠার 
বছর পর্যস্ত কৈশোর এবং তদুধ্্বে যৌবন । ঠিক ঠিক কোন্‌ বয়সে মানব- 
শি একটি স্তর অতিক্রম করে অপর স্তরে প্রবেশ করে এ-নিয়ে অবশ্য 
পণ্ডিতদের মধ্যে বিস্তর মতভেদ রয়েছে । দৈহিক ও মানসিক বৃদ্ধির মাত্র! 
অনেকটাই নির্ভর করে জলবায়ু এবং ভৌগোলিক ও সামাজিক ব্যবস্থার 
উপর। কাজেই, প্রত্যেকটি স্তরের স্থায়িত্বকাল কমবেশী দেশ, কাল ও 
পাত্রের উপর নির্ভরশীল। বাধাধরা কোন ছকে একে ন1 ফেলাই ভাল । 


(ক) শৈশবের কয্বেকটি বৈশিষ্ট্য 


মাতৃগর্ভ হতে ভূষিষ হবার পর হতেই কয়েক প্রকার বিশেষ ধরনের 
অঙ্গমধ্ধালন ক্রিয়! শিশুদেহে পরিলক্ষিত হয়। কোন প্রকার অভ্যাস তখন 
পর্যস্ত সে আয়ত্ব করে নিতে পারে নি। এভাবে প্রায় পক্ষকাল শিশু 
এই বিরাট বিশ্বের সাথে কোন-না-কোন প্রকারে যোগস্থত্র স্থাপনে অক্ষম 
হয়ে অবশেষে সে নিদ্রার আশ্রয় গ্রহণ করে। তারপর ক্রমে ক্রমে সে লক্ষ্য 
করে, কালেই মা! ছুটে আসেন এবং তাকে স্তন্তদান করেন। এমনি 
ধরনের ছোটখাট নান। অভিজ্ঞতা সে অর্জন করতে শুরু করে দেয়। 
পরবর্তী কালে শুরু হয় চেষ্টা ও ভ্রান্তির (7081 & 92০: ) পালা এবং এই 
ভাবে ভুল বাদ দিয়ে দিয়েই আরভ হয় তার শিক্ষার বুনিয়াদ। প্রথম 
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প্রথম শিশু তার নিকটতম পরিবেশ হতেই সংগ্রহ করে তার অভিজ্ঞতার 
পুঁজি। সেই সময় প্রাণী অপ্রাণীর তফাৎ সে বড় একটা! ধুঝে না। তাইত 
দেখতে পাই কাঠের পুতুলের সাথে তার কত ভাব! যতক্ষণ শিশু জেগে 
থাকে ততক্ষণ বিশ্রাম কাকে বলে সে তা জানে না। এ বয়সে সবকিছুই 
সে বিচার করে বাস্তব অভিজ্ঞতার মারফত | নিজের ভাল-লাগ!| মন্দ-লাগাই 
হয় তখন তার বিচারের একমাত্র মাপকাঠি । কোন প্রকার নির্দেশ বাঁ 
আদেশ তার মনে কোন দ্রাগ কাটতে পারে না। এ-কারণে, অনেক ছুঃখ- 
কষ্ট এবং আঘাতের অভিজ্ঞত! তাকে বরণ করে নিতে হয় এ-বয়সে। 

প্রথম প্রথম মানবশিশড চলে ইতর প্রাণীর গ্ভায় অনেকট? প্রবৃত্তির 
(19801006 ) বশে । তারপর ক্রমে সে প্রকৃতির মুখে লাগাম পরিয়ে চলতে 
শেখে । এ সময় অপরের সাহায্য তার পদে পে প্রয়োজন, অথচ আশ্চর্য, 
“না চাহিতে দান সে গ্রহণ করতে মোটেই প্ররস্তৃত নয়। সবার ভালবাস। 
তার কাম্য, অথচ প্রতিদানের কোন দায়িত্ব যেন তার নেই। শিশুচায় 
সবাই তাকে আদর করুক, সবার মনোযোগই তার দিকে আকৃষ্ট হউক, কিন্ত 
কারো হুকুম সে মানতে রাজী নয়। এসব লক্ষ্য করেই মনোবিজ্ঞানীর] 
শিশুকে অতিমাত্রায় স্বার্থপর বা আত্বকেন্ত্রিক আখ্য! দিয়েছেন । 

একালের অপর একটি বৈশিষ্ট্য হলে! কল্পন-বিলাস এবং এই কল্পনার 
সুত্র ধরেই তার আত্মবিস্তার বা বিকাশের পাল! শুরু হয়। শিশুর মন 
কল্পনার আবাপস্থল। নান! ধরনের অদ্ভূত কল্পনা সদাই শিশুর মনে 
আনাগোনা! করে। গল্প বলায় এবং শোনায় তার কৌতুহল অদম্য। সে 
চেষ্টা করে গল্পের মাধ্যমেই তার কল্পনাকে দ্ধপ দিতে । পরিবেশের 
পুনরাবৃত্তিও এ-স্তরের একটি বৈশিষ্ট্য । নান! প্রকার ভাবভঙ্গী ও শব্দ 
অন্ককরণের দ্বিকে শিশুর বিশেষ একট! ঝোঁক দেখা যায়। এই অস্থকরণ- 
্রবৃত্তিটিই মাঞ্জিত হয়ে ক্রমে তাকে নাচ, গান ও নানাবিধ চারুকলায় দক্ষ 
করে তোলে । আপন প্রেমে সে আপনিই পাগল । নিজের প্রেমেই সদ! 
সে থাকে মুগ্ধ। এ প্রবৃতিটিকেই নাপিসিজ.অ (ট8:01981977) আখ্য। দেওয়া 
হয়েছে। ফ্রয়েডের ( মা58৫ ) মতে একেই শিশুর যৌন-প্রবৃত্তির লক্ষণ: 
বল! হয়। 

এই সময়টিতে মন থাকে তার অতিমাত্রায় চঞ্চল। একই কার্যে অধিক 
সময় সে কিছুতেই লেগে থাকতে পারে ন1। একটা শেষ না! করেই আর 


৩৯ 


একট! শুরু করে দেয়। কাজেই এ-বয়সের শিক্ষায় শিশুর মনটিকে হিসেবের 
মধ্যে ধরতে গেলে ভূল হবে। মনোবিজ্ঞান বলেঃ মানুষের মন ও অপরাপর 
ইন্ত্িয়নিচয়ের যোগ অতি ঘনিষ্ঠ। অতএব মান্গুব শুধু মন দ্বারাই শিক্ষা 
গ্রহণ করে না। অপরাপর ইন্দ্রিয়ের মারফতও স আহরণ করে বিচিত্র 
অভিজ্ঞতা । শিশুর হাতের অঙ্ুলিসমূহ নিপুণতাবে পরিচালন করার 
শিক্ষা সাঙ্গ হলে তার সাথে সাথে বুদ্ধিরও নিপুণতা বাড়ে এবং মনেরও 
ক্রমশঃ বিকাশ ঘটে। শিশু কেবলই ভাবে, এট! কি 1_-ওট! কি ? কেন| 
এমন হয়? এই সব কথা চিন্তায় তার কোন যুক্তি খু'জে পাওয়া কঠিন। 
বিচার-বিশ্লেষণের বালাই তার নেই। শুধু পাঁচটি বাহনের মারফতই সে 
জানতে চায় সবকিছু, বুঝতে চায় সবকিছু । এই জন্তঃ এ-স্তরের শিক্ষায় 
তার ইন্দ্রিয় চালনার যথেষ্ট স্বযোগ করে দেওয়াই সঙ্গত। যে কার্ষে সেযত 
বেশী ইন্দ্রিয় একসঙ্গে নিয়োগ করতে পারবে, সে কার্ষের ধারণ! তার কাছে 
তত স্পষ্টতর হবে। যে-সব কার্ষে শিশুর একসঙ্গে অধিক সংখ্যক ইন্দ্রিয় 
নিয়োগের পর্যাপ্ত ব্যবস্থা আছে সেই কার্ষের মাধ্যমেই শিশুকে পরিবেশন 
করতে হবে নানা বিষয়ের জ্ঞান। কর্স-কেন্স্িক শিক্ষার এ আদর্শই 
বুনিয়াদী শিক্ষার ভিত্তি। 

পুস্তকে লিপিবদ্ধ অভিজ্ঞত1 সবটাই শিশুর কাছে বিষূর্ত (৪0৪6:৪০৮ )। 
শিশুর কাছে অজান। পরিবেশের কোন মূল্য নেই। যতক্ষণ পর্যস্ত না শিশু 
সমভ্ত নৈর্ব্যক্তিক (100009790791) অভিজ্ঞতাসমূহকে ব্যক্তিগত (997:80:091) 
করে নিতে পারছে, ততক্ষণ সেগুলোর কোন মুল্যই তার কাছে নেই। তা! 
না হলে যে শিশু তার ঘুড়ি লড়াইয়ের কাহিনী সবিস্তারে উৎসাহশ্ভরে বর্ণন! 
করে যেতে পারে, সে কেন ক্লাইভ-সিরাজ্জের যুদ্ধের কাহিনী স্মরণ করতে 
এত গলদৃঘর্ম হয়! নিজ অভিজ্ঞতা-সম্পক্ত না হলে কোন জ্ঞানই শিশুর 
শ্বৃতিপথে সহজে ফিরে আসতে চায় না। তাই এ-স্তরে শিক্ষকের কাজ শুধু 
অভিজ্ঞতাসমূহকে শিশুর জীবনপ্রবাহে ঢেলে দেবার চেষ্ট কর1। বাহক; 
সামাজিক ও আভ্যন্তরীণ এই তিনটি পরিবেশের সাথে সামগ্রস্ত বিধান করে 
নিতে ন। পারলে শুধু পুস্তকে লিপিবদ্ধ অভিজ্ঞতাসমূহ মুখস্থ করে সত্যিকারের 
কোন পরিস্থিতির সম্মুখীন হওয়া যায় না। এই বাহিক পরিবেশের সাথে 
মানবশিশুর সর্বপ্রথম পরিচয় হয় ইন্ট্রিয়ের মারফত। তারপর অভিজ্ঞতা- 
সমূহকে আয়ত্ত করে নিজ প্রয়োজনে তাদের ব্যবহার ন1 কর! পর্যস্ত সেলে! 


কখনো শিশুর নিজস্ব হয় না। সামাজিক জগতের সাথেও শিশু সবার আগে 
চেষ্টা করে তার আপন সম্বন্ধ নির্ণয় করতে । ক্রযে উপলব্ধি করার বাসনা 
জাগে নিজ দায়িত্ব সম্বন্ধে এবং পরিশেষে নিজে বাধা পড়ে যায় সামাজিক 
বন্ধনে । 

সর্বশেষ তার অন্তর জগৎ, যে জগৎটা সম্পূর্ণ তার নিজন্ব, যে জগতের 
অধীশ্বর একমাত্র সে নিজে, যে জগতে বাইরের কোন নির্দেশ বিশেষ কোন 
প্রভাব বিস্তার করতে পারে না। এই তিন প্রকার জগতের সাথে সামগুস্ত 
বিধানে প্রচলিত বিদ্যালয়সমূহের দান কতটুকু? কতকগুলো হাত-ফেরতা 
অভিজ্ঞতা বা বিমূর্ত জ্ঞানের বোবা! কচি শিশুদের মস্তিষ্কে জোর করে চাপিয়ে 
দেবার একটা প্রচেষ্টা বৈ তো নয়! জীবনের বিচিত্র অভিজ্ঞতাসমূহ শিশুর 
কাছে উপস্থিত করতে হবে এবং নিজের চেষ্টায় যাতে শিশু এগুলোর শ্বক্প 
উপলব্ধি করতে যত্ববান হয়, সেদিকে লক্ষ্য রাখতে হবে। অর্থাৎ শিশুর 
কাছে যতট! সম্ভব সত্যিকারের পরিস্থিতি বিভিন্ন কৌশলে উপস্থাপন কর! 
যায়, সেদিকে দৃষ্টি রেখেই শিশু-শিক্ষার পদ্ধতি রচনা কর] সঙ্গত। .তবে 
একটি কথ! এস্কলে স্মরণ রাখ! দরকার-_ছোট ছোট চারাগাছকে যেমন বেড়া 
দিয়ে কিছুকাল চতুষ্পদ জন্তর আক্রমণ হতে বাচিয়ে রাখার চেষ্টা করতে 
হয, তেমনি অপরিণত মানবশিণতকেও কিছুকাল কয়েকটি অবশ্য পালনীয় 

ধযম নিয়মের অহ্থবন্তিতায় রেখে লালনপালনের চেষ্টা করাই সঙগত। 

তা* না হলে বর্তমানের এ বিশৃঙ্খল পরিবেশে মানুষের তথা জাতির চরিত্র 
সহজে গড়ে না উঠার সন্ভাবনাই অধিক। 

শিশু শ্রোতা নয়, শিশু কর্মী । শিশু দ্রষ্টা নয়, শিশু অষ্টা। শিশুর স্ষুদ্ 
শুদ্ধ স্যট্টির মধ্য দিয়েই তার সুপ্ত শক্তি খুঁজে বেড়াচ্ছে আত্ম-বিকাশের পথ | 
এই গড়ছে, আবার পরক্ষণেই তাকে ভেঙ্গে ফেলে, পাচ্ছে অপার আনন্দ । 
এই আনদ্দ থেকে শিশুকে যেন বঞ্চিত কর! না হয়। এই আনন্দের মাধ্যমেই 
কৌশলে হিতোপদেশের বিষুঃশর্সার স্ভায়। শিশুকে জ্ঞানলাভে সহায়তা 
করতে হবে| আনন্দহীন পরিবেশে শিশুর নানা প্রকারের ভাবসমুহ 
অবদমিত হয়ে মনোজগতে যদি একবার বিল্পবের হৃচন1 করতে পারে, তাহলে 
এর বিষময় ফল সমাজদেহে সংক্রামিত হতেও বিলম্ব হবে ন1। 


৪১ 


(খ) বাল্যেরঃবৈ শিষ্ট্য 


শিশু একটু বড় হলে তার দৃষ্টি তখন ক্ষুদ্র গণ্ডি ছাড়িয়ে বাইরে নিবদ্ধ হয়। 
বিশ্বের বৈচিত্র্য দেখে সে তখন অভিভূত হয়ে পড়ে এবং সবকিছু জানবার 
জন্য একটা অদম্য কৌতুহল তার মনে জাগে। এ কৌতুহল-প্রবৃত্তির 
খোরাক যুগিয়ে যাওয়াই এ-স্তরের শিক্ষার আসল লক্ষ্য ।! 
বাল্যের প্রধান বৈশিষ্ট্যই হলে সংঘ-চেতনার বিকাশ | সমবয়সীদের সাথে 
মিলে মিশে খেলা করতেই তাদের আনন্দ । অবশ্য এর মূলেও দেখতে পাই 
সেই আত্মবিস্তারেরই একটা! প্রেরণা । তার খেলার সাথী না থাকলে, তার 
কাজের তারিফ করবে কে? ভাল একট কাজ করে ফেললে, কাদের কাছ 
থেকে সে বাহাদুরি আদায় করবে? এই সঙ্গ-লালসার খাতিরেই নীতি ও 
মাত্রা-জ্ঞান তাকে আয়ত্ত করে নিতে হয়। এ বয়সে সঙ্গীদের নির্দেশই যেন 
তার কাছে বেদবাক্য। সঙ্গীদের নির্দেশ পালন করতে তখন মাতাপিতার 
আদেশ লঙ্ঘন করতেও সে অনেক সময় দ্বিধা! বোধ করে না। 

এক কথায়, এনস্তরে সঙ্গীর প্রভাবই সর্বাধিক ; অতএব, বালক ও 
বালিকার শ্রদ্ধা অর্জন করতে হলে শিক্ষককেও তাদের সঙ্গীর সভ্য 
তালিকাভুক্ত হতে হবে। এ সময় দলগত খেলাধূলা, ব্যায়াম ইত্যাদির 
ভিতর দিয়েই বালক-বালিকার চরিত্রের বুনিয়াদ রচিত হয়। অতএব 
এ-স্তরের শিক্ষাপদ্ধতি রচনার মূল লক্ষ্যই হবে যাতে দলগত ক্রিয়াকলাপের 
মাধ্যমেই তাদের জ্ঞানলাভের সুযোগ করে দেওয়। যায়। 

কেন? কবে? কোথায় 1-_এ ধরনের প্রশ্নপমূহ সকল সময়ই বালক- 
বালিকাদের মুখে যেন লেগেই আছে। এই কৌতুহল-প্রবৃত্তিকে ভিত্তি করে 
জ্ঞান পরিবেশন করতে হলে যথেঞ ধের্ষেরও প্রয়োজন | নিজেদের অজ্ঞানতা! 
ব! অক্ষমত| বশতঃই হউক অথবা মানসিক অসুস্থতার দরুনই হউক, আমরা 
বালক-বালিকাদের এ ধরনের প্রশ্নে উত্ত্যক্ত হয়ে অনেক সময় এমন সব 
ব্যবহার করে বসি যাতে তাদের এই প্রবৃত্ভিটি ধীরে ধীরে অবদমিত হয়ে যায়। 
অনেক সময় বালক-বালিকাদের সববিছ্ুই জানবার আদম্য ইচ্ছাটিকে আমর! 
এভাবে সমূলে উৎপাটিত করে ফেলি। 

শৈশব থেকে বাল্যে পদার্পণ করেই বালক'বালিকার দেহের বৃদ্ধি 
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ক্রুততালে চলতে আরম্ভ করে এবং সাথে সাথে স্থৃতিশক্তির তীক্ষতাও বৃদ্ধি 
পেতে থাকে । এ বয়সে বালক-বালিকার। ছবির বিশেষ ভক্ত হয়ে পড়ে। 
এ-কারণে কেউ কেউ এই বয়সটিকে ছবির বয়স বলতেও দ্বিধ1! বোধ করেন 
নি। এ বয়সে নানা প্রকার চিত্রের মারফত শিক্ষাদান করলে বিশেষ ফল 
পাওয়| যায়। বালক-বালিকাদের দ্রুত বৃদ্ধির দিকেও সজাগ দৃষ্টি রেখে 
এ-ম্তরের শিক্ষাপদ্ধতি রচন1 কর] সঙ্গত । মোট কথা, দেহ ও মনের ভ্রত 
পরিবর্তন, সঙ্গ-লালসা', কৌতৃহল-প্রবৃত্তি ও চিত্রাহ্থরাগ-_এই কয়েকটি বিষয়ের 
প্রতি লক্ষ্য রেখে এ-স্রের শিক্ষাপদ্ধতি রচিত হলে স্থফলের আশা কর! 
যায়। নীতিজ্ঞানের বীজও এ-ম্তরেই অঙ্কুরিত হয়। অতএব বালক- 
বালিকাদের সম্মুখে সর্বদ1 ভাল ভাল আদর্শ উপস্থাপন, আদর্শ চরিত্রাবলী 
পঠন অথবা আদর্শ চরিত্র সমদ্বিত ক্ষুদ্র দ্র নাটকার মহল! ইত্যাদির সহায়তায় 
এই নীতিজ্ঞানের অ্কুরটিকে বৃদ্ধি পাওয়ার অন্কুলে চালিত করতে হবে। 

এ বয়সের সঙ্গ-লালস! থেকেই ক্রমে গণ-মনের (32০0: 1010) উন্মেষ 
হয়। শিক্ষার ক্ষেত্রে সংখ্যার শক্তিটিকে (90708805০0৫ 0010009:9) 
অবহেল! করলে চলবে না। ডেভিড স্টো (10810 90০ ) সর্বপ্রথম 
শিক্ষাবিদৃগণের দৃষ্টি এদিকে আকর্ষণ করেন। লক্ষ্য করলে দেখা যায়, এ 
বয়সের বালক-বালিকার1 কেবলমাত্র তাদের লমবয়সীদের সাথে প্রাণ খুলে 
মেলামেশ! করতে চায়, একে অপরের অনুকরণ করে । ক্রমে তার] ভিন্ন ভিন্ন 
দলে বিভক্ত হয়ে পড়ে এবং তখনই শুরু হয় দলগত প্রতিদ্বন্দ্বিতা । এমনি 
করেই শুরু হয় তাদের সামাজিক জীবন | এ-কারণে, প্রত্যেকটি বিদ্যালয়কে 
সমাজের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সংস্করণে রূপান্তরিত করতে জন ডিউই পরামর্শ দিয়েছেন । 
প্রত্যেকটি ক্ষুদ্র সমাজে এমন একটি সংস্কৃতি গড়ে উঠ। চাই, যাতে ছেলে- 
মেয়েদের চরিত্রে তার ছাপ অঙ্কিত হয়ে থাকে । এ-বয়সে ছেলেমেয়েদের 
দল নির্বাচন বিষয়ে প্রথম থেকেই শিক্ষক ও অভিভাবকবৃন্দের সজাগ দৃষ্টি 
রাখ] বাঞ্ছনীয় । দলে একবার ভিড়ে পড়লে তার প্রভাব থেকে তাদের মুক্ত 
করা প্রায় দুঃসাধ্য হয়ে ওঠে। 


গে) কৈশোরের বৈশিষ্ট্য 


শৈশব ও বাল্য অতিক্রম করে ঠিক কোন্‌ বয়সে মানব কৈশোরে পদার্পণ 
করে; এ নিয়ে পঞ্ডিতরদের মধ্যে বিস্তর মতভেদ বিদ্ধমান। তবে জীবন- 
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পরিক্রমায় এই সম্কটকালের আবির্ভাব অনেকটা দেশ, কাল ও পাত্রের উপর 
নির্ভরশীল । এ-স্তরে সর্বপ্রকার বৃদ্ধি এত হঠাৎ এসে পড়ে যে, অনেক 
ক্ষেত্রেই কিশোরকে একেবারে বিভ্রান্ত করে দেয়। দৈহিক ও মানসিক 
জীবন-প্রবাহে যেন হঠাৎ জোয়ার এসে উপস্থিত হয়। তাইত এ সময় 
আবার নুতন করে হাল ধরতে হয়। নুতন করে আবার তাকে পরিবেশের 
সাথে খাপ খাইয়ে চলার জন্ত প্রস্তত হতে হয়। এই জন্ত অনেকে বয়সের 
এই সন্ধিক্ষণকে পুনর্জন্ম (139-16,) আখ্যা! দিয়েছেন । হঠাৎ এতগুলো! 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ইন্ত্রিয় নিয়ে সে কোথায় গিয়ে দাড়াবে? কেমন করে অপরের 
সাথে মেলামেশ! করবে? এ ধরনের চিস্তা কিশোর-কিশোরীদের যেন 
একেবারে ব্যতিব্যস্ত করে তোলে । শক্তির প্রচণ্ড বেগ তার্দের অস্থির করে 
ফেলে। 

এ সময় পথ বেছে নিতে না পারলে জীবন-সৌধের ভিত্তিতে ফাটল দেখ! 
দেবে। টহিক বৃদ্ধি ছাড়াও মানসিক বৃত্তিসমূহ এ সময় এত ভ্রত 
পরিবত্তিত হতে থাকে যে, কিশ্লোর-কিশোরীদের পক্ষে তাল রেখে চলা তখন 
কষ্টকর হয়ে পড়ে। সদাই নানা বিচিত্র ভাব মনে উদয় হয়ে মনফে 
তোলপাড় করে ফেলে । এক এক সময় হয়ত তাকে অতিমাত্রায় প্রফুল্ল 
দেখাচ্ছে, আবার পরক্ষণেই হয়ত দেখ! গেল, সে নিতান্ত বিমর্ষ হয়ে ঘরের 
কোণে বনে আছে । যৌন-প্রবৃত্ির উদ্‌গমই এ সময়ের সবচেয়ে বড় সমস্থা! | 
হঠাৎ যৌন-ক্ষুধা আত্মপ্রকাশ করে এবং অধিকাংশ ক্ষেত্রেই ত1 বিভিন্ন প্রকার 
সামাজিক বাধা-নিষেধের গপ্ডিতে আবদ্ধ হয়ে বিক্লতভাবে বহিঃপ্রকাশের 
পথ খোজে । অবদমিত যৌন-ক্ুধাই অধিকাংশ কিশোর-কিশোরীর মনের 
ভারসাম্য নষ্ট করার পক্ষে যথেষ্ট। 

এ সময়ে বিভিন্ন মানসিক বৃত্তি, যথা- বুদ্ধি, চিত্তা ও কল্পসনা-শক্তি, 
সৌন্দর্যাহ্ুভূতি, নৈতিক চেতনা ইত্যাদি পরিপুষ্ট হতে আর করে) এবং 
সব মিলিয়ে মানবের আমিত্বজ্ঞানের পরিস্ফুরণ হতে গুরু করে। তাই 
তার! আদর্শের সন্ধানে কখনো! বা পুস্তকের মধ্যে, কখনে! বা! পিতামাতা ও 
শিক্ষক-শিক্ষিকার মধ্যে, আবার কখনো ব1 তাদের সঙ্গী ও সঙ্গিনীদের মধ্যে 
খোজ শুরু করে দেয়। এ সময়ে ধীরে ধীরে ভিন্ন ভিন্র রসের অনুভূতি 
তার! পেতে আরভ করে, এবং সমস্ত প্রকার রসের মিশ্রণে স্থই হয় তাদের 
আত্মচেতন। বা আমিত্বজ্ঞান (008819: 9906170906 )1 এই আমিত্বজ্ঞানই 
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হয় তখন তাদ্দের সমস্ত কাজের নিয়ামক । কাজেই বল! চলে, জীবনের এ 
সধয়টিতে মন্দ হবার যেমন আশঙ্কা রয়েছে, ভাল হবার সুযোগও রয়েছে 
তেমনি প্রচুর । তাইত বলা হয়েছে_প্[ 009 009 ০৫ 80019806009 
090 09 68190. ৪৮ 6209 01000 820. 8 06 5৮058,£6 06£10 10 009 
৪67910£0) 2100. 81006 0106 110 ০1 6139 00767)6, 16 108 1680. ০2 
৮০ 1০0:80109 (28 2£4%০০:0% 05 (৫. 1৫, 1190891199) | মানব- 
জীবনের এ সন্কটময় সময়টিকে জীবন-গগনের কালবৈশাধীও যেমন বল চলে, 
তেমনি পুর্ণশশী বলাও অন্তায় হবে না! । 

এ কালের শিক্ষাপদ্ধাতির মূল কথাই হলো, কিশোর-কিশোরীদের 
বেগবান ভাবপ্রবাহ যেন কোনপ্রকারে অবরুদ্ধ ন|! হতে পারে? সেদিকে 
সজাগ দৃষ্টি রাখ! । এ প্রবাহটি যাতে সুপথ ধরে চলতে পারে তার যথাযোগ্য 
ব্যবস্থা রাখা । কর্মহীন অবস্থায় অলসভাবে বসে থাকার যেন এক মুহুর্তও 
সময় সে নাপায়। যাতে প্রচুর শারীরিক ও সাথে সাথে মানসিক শ্রমের 
প্রয়োজন এধরনের কাছের সুযোগ পর্যাপ্ত পরিমাণে কিশোর-কিশোরীদের 
শিক্ষাব্যবস্থায় থাকা প্রয়োজন। এদের সামনে সর্বদা ভাল ভাল আদর্শ 
উপস্থিত করতে হবে । জঙ্গ নির্বাচনে যেন ভূল না! করে, সেদ্দিকেও সজাগ 
দৃষ্টি রাখ! দরকার। মাধ্যমিক শিক্ষার মূল সমস্তাই হলো, কিশোর- 
কিশোরীদের নূতন করে পরিবেশের পাথে সামঞ্তস্ত বিধানে কিভাবে সাহায্য 
কর] যেতে পারে। তাদের অমার্জিত প্রবৃত্তি এবং প্রক্ষোভসমূহের উদগতি 
(981170801০0 ) সাধনে সহায়তা করে, গড়ে তুলতে হবে তাদের এক 
একটি সামাজিক জীব করে | কুচিস্তা, কুভাবনার হাত থেকে এদের বাচাবার 
প্রকৃষ্ট পন্থাই হলো, সর্বদা কোন-নাকোন কাজে তাদের নিয়োজিত 
রাখা। 

কথায় আছে--44099)0 61)9 800199091)08 008) 209] 8&]]07 1110 
০ 10959 170010108 ০ ০.৮ নিজেদের দেহের প্রতি যাতে তাদের মমতা! 
জন্মে এভাবে .তাদের দেহ গঠিত করার চেষ্ট1৷ করতে হবে । দেহের প্রতি 
একবার মমত1 জন্মাতে পারলে, সহজে আর তার! কুপথে ধাবিত হবে না। 
তাই এ বয়সের ছেলেমেয়েদের সর্বাগ্রে আপন আপন স্বাস্থ্যের প্রতি সজাগ 
করে তুলতে হবে। স্বাস্থ্যের প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধির সাথে সাথে দেহ 
স্বগঠিত করার সর্বপ্রকার ব্যবস্থ। তাদের নাগালের মধ্যে থাক! বাঞ্ছনীয় । 
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এ-কারণ, প্রতিটি বিদ্ভালয়-সংলগ্ন এক একটি সুসজ্জিত ব্যায়ামাগার উপযুক্ত 
ট্রেনারের তত্বাবধানে থাকার প্রয়োজনীয়তা অস্বীকার করার উপায় নেই। 
তারপর, যে-সব ছেলেমেয়ে কোনপ্রকার খেলাধুলায় কিংবা ব্যায়ামে যোগদান 
না করে এখানে-ওখানে বসে নানাপ্রকার গালগল্প করে কাটায়, তাদেরও 
যাতে কোন-না-কোন কাজে ব্যাপৃত রাখা যায়, তার সম্যক ব্যবস্থা বিগ্ভালয়ে 
থাকা প্রয়োজন । অতএব নানাপ্রকার স্থজনাত্বক কর্ম, দলগত নানাব্ধপ 
খেলাধূলা ও ব্যায়াম, এবং বিভিন্ন প্রকার প্রতিষ্ঠানের মারফত নানা 
সমাজসেবা-মূলক কাজ মাধ্যমিক বিগ্ভালয়ের নির্ধারিত পাঠক্রমে (08:2- 
০1010 ) থাক] প্রয়োজন । 

দায়িত্বের বোঝা ঘাড়ে না চাপালে কখনে। দায়িত্বজ্ঞান জন্মেকি? এই 
উদ্দেশে (বগ্ভালয়ে মনিটর প্রথ! প্রবর্তন, ছাত্র পার্লামেণ্ট ও বিভিন্ন স্কোয়াড 
গঠন-_-এই ধরনের দায়িত্বপূর্ণ সঙ্ঘবদ্ধ কার্ষে ছেলেমেয়েদের উৎলাহ দান 
করা প্রয়োজন । কিশোর-কিশোরীদের সর্বপ্রকার আগ্রহ ও গুঁৎস্ুক্যের. 
খোরাক যোগাবার জন্ত শিক্ষক ও অভিভাবকদের সব সময় তৈরী থাকতে 
হবে। ওদের কখনে। নিরুৎসাহ করতে নেই। ওদের ভিতর যে অন্ত 
সম্ভাবন। রয়েছে সে কথাই বার বার ওদের শোনাতে হবে। তোমর1 সবাই 
ভাল, ইচ্ছে করলেই তোমর1 বড় হতে পার, সে শক্তি তোমাদের ভিতর 
রয়েছে, এ ধরনের কথ! যেন ওর সবার কাছ থেকেই শুনতে পায়। তুমি 
দুষ্ট, তোমার কিছু হবে নাঁ_এ ধরনের কথা বলে কখনে! ওদের নিরুৎসাহ 
করতে নেই। কিশোর যেন নিজেকে কখনে1 অসহায় মনে করার সুযোগ 
নাপায়। সেযেন বুঝতে পারে পিতামাতা, শিক্ষক-শিক্ষিকা, সবাই তার 
প্রতি সহান্ৃভৃতিসম্পন্ন। উৎসাহ দিয়ে ভাল কাজের দিকে আকৃষ্ট কর! 
যত সহজ, নিরৎপাহ করে মন্দ কাজ থেকে ফেরান তত সহজ নয়। উৎসাহ- 
বাণী কিশোর-কিশোরীর জীবনে সঞ্জীবনী স্ধার কান্ত করে। 
লক্ষ্য রাখতে হবে, কখনো যেন কেহ ভগ্নমনোরথ না হয়ে পড়ে। বুদ্ধি 
হয়ত সবার সমান নয়, তাই বলে যার বুদ্ধি একটু কম তাকে যদি বার বার 
বলা হয়, তোমার বুদ্ধি নেই, তোমার কিছু হবে ন] ইত্যাদি ইত্যাদি, তাহলে 
ক্রমে তার মনে এ-ধারণ। বদ্ধমূল হওয়া স্বাভাবিক যে, তার দ্বারা বোধ হয় 
কোন ভাল কাজ হতে পারে না। যার বুদ্ধি আছে সে তে। আপনাআপনি 
অনেককিছু শিখতে পারবে । কিন্ত যার বুদ্ধর ভাগার স্বল্প তাকে শিয়েই 
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তো শিক্ষাবিদূদের যত সমস্যা | তার্দের অধহেলা করা আর সমাজের 
অপমৃত্যু ডেকে আন একই কথা। 

এ ছাড়া, আধ্যাত্মিক জগৎ সম্পর্কেও এ বয়সে তাদের কিছুটা! সজাগ 
করে তোলার প্রয়োজন আছে বলে মনে হয়। তত্বকথার ভিতরও রয়েছে 
কিশোর-কিশোরীদের চাহিদার অনেক উপাদান । উপাসনার ভিতরও 
অনেকে লাভ করবে পরম সাম্বনা। অবশ্ঠঃ পৃথক করে ধর্মের কোন পাঠ 
পড়াবার প্রয়োজন আছে কিনা জানি না। তবে, নান প্রকার গল্পচ্ছলে, 
পৌরাণিক কাহিনীর মারফত এবং সভা-সমিতি ও বক্তৃতার মারফত ধর্মতত্ত 
সম্বন্ধে কিছু কিছু জ্ঞান পরিবেশন কর! যে একাস্ত প্রয়োজন এতে সন্দেহের 
অবকাশ নেই। এই ভাবে এ বয়সের ছেলেমেয়েদের নিকট-পরিবেশে 
তাদের চাহিদার সবকিছু সাজিয়ে রাখতে হবে, যেন এ পরিবেশের সংঘাতেই 
গড়ে ওঠে তাদের পরিপূর্ণ জীবন । 
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॥ সাত ॥ 
বংশগতি ও পরিবেশ 


€17616010 2110 20010101061) 


একদল বৈজ্ঞানিক বংশগতির প্রভাবে অতিমাত্রায় বিশ্বাসী এবং অপর 
দল পরিবেশের প্রভাবে অধিক বিশ্বাপী। পিপ্টনার (10979: ), 
গ্যান্টন (081600 ), থর্ণভাইক (1]1,0:00106 )--এ'র1| সবাই বংশ- 
গতিকেই প্রাধান্ত দেন; কিন্ত লকে (0,০০৪), হেলভেটিয়স (761596189), 
বেগলে '(38819৪ )--এ'র! দেন পরিবেশকে প্রাধান্ত । উভয় মতেরই 
সমর্থকের সংখ্যা কম নয়। আবার যধ্যপন্থীও রয়েছেন একদল, যেমন-- 
জরীম্যান ( 71661087) )) টারম্যান (11610082 ), ডাগডেল (])920819), 
গার্ড (90081 ) প্রভৃতি। সমাজতন্ত্রবাদ্দের অন্যতম পথপ্রদর্শক 
রবার্ট আওয়েন (730৪: 0৭90 ) স্পষ্টই বললেন, মাহৃষের জীবন 
ংশগতি ও পরিবেশের অনিবার্য ফল। অর্থাৎ বংশগতি ও পরিবেশ এই 
ছুটির কোনটিকেই উপেক্ষা! কর] চলে না। 

১৯২০ সালে পিণ্টনার (7১109: ) লিখলেন--*]0)9 0০92০ 01 
91051100006 18 006 ৪0 7:98 8৪ 18 00001701010 80101909860.) 
১৯২৫ সালে ওয়াটসন ( 8৪০০ ) তার উত্তরে সগর্বে ঘোষণ! করলেন 
৮০691551006 8 00290 1099100 10091069 জ911-11071017060 8110 
[0] 801606100 ভা0110 6০ 01108 00900 00 10) 70010160910, 
(090) 60 1)900109 80৮ 6509 ০01 80090181196, ]. 10151) 96180% 
79891019989 ০1 6091 09:60168 900100)92্.৮ এমনিভাবে এক 
পক্ষের বক্তব্য-মাহ্ৃষের অদৃষ্ট তার মাতৃগর্ভে থাক! কালীনই স্থির হয়ে 
যায়; আর অপর পক্ষের বক্তব্য--মাহ্বষের জন্মের ইতিহাসে যাই থাক 
না কেন, পরিবেশের প্রভাব দ্বারা তাকে ইচ্ছামত নিয়ন্ত্রিত কর] সম্ভব । 
উভয় পক্ষের দৃষ্টিভঙগীই একদেশ-দর্শা। তাই 912 72670 1002, প্রশ্ন 
তুললেন, এমমি করে মাহৃষকে খাণিকট! জড় পদার্থ বলে ভাব! হচ্ছে 
না! কি? মানুষের কি তাহলে কোন স্বাধীন সত্ভাই নেই? কিন্তু 
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প্রত্যেকটি মাহ্ষের যে একট! নিজস্ব চাহিদা রয়েছে। সে সবকিছুই 
করে আপন প্রয়োজনের তাগিদে । যদিও বংশগত মূলধন এবং পরিরেশ 
নিয়েই তার কারবার তবু এ কারবারের মালিক লে নিজে, অপর কেউ 
ময়। গ্রহণ বা বর্জন, এ সবই তার নিজের এলাকায় । তাকে গড়ে 
তোল যায় না, যদি তে নিজেই গড়ে ন। ওঠে। | 

উডওয়ার্থ ( ০০৫০: ) তাইত ভেবেচিন্তে একটি নূতন কথ! 
আমদানি করলেন, কার্যকরী পরিবেশ (018950859 0105170000906 )। 
একই মাট থেকে আম গাছও রপ সংগ্রহ করছে, আবার নিম গাছও 
রস সংগ্রহ করছে। একটির ফল সুমিষ্ট, অপরটির পাতা পর্যস্ত তিক্ত। 
একই পিতামাতার ছুইটি যমজ সন্তান একই পরিবেশে বড় হলো? কিন্ত 
তার একটি তৈরী হলে! মানুষ, অপরটি নাম লেখাল গুগার দলে। 
কেন এমন হয়? উডওয়ার্থ উত্তরে বললেন-__সবই নির্ভর করছে জীবের 
গ্রহণ করার ইচ্ছার উপর। এ ইচ্ছাটি রয়েছে জীবের প্রন্কতিতে। 
পরিবেশ কিভাবে মানবের উপর প্রভাব বিস্তার করে এটাই হল কথা। 
পরিবেশের যেটুকু শিশুর প্রকৃতির সাথে মিল রেখে প্রভাব বিস্তার 
করতে সক্ষম হয়, তাকেই তিনি বললেন কার্ষকরী পরিবেশ । 

একথ| সত্য, আম গাছের বীজ হতে আম গাছই জন্মে, কাঠাল গাছ 
জন্মান যায় না। কিন্তু চে করলে নিকষ্ট আমের গাছেও উৎকুষ্ট আম 
ফলান যায়। পরশমণির স্পর্শে লোহাও সোনা হয়। গোৌরাঙগদেবের 
স্পর্শে পাষণ্ড জগাই-মাধাইও যাহ্ুধ হয়েছিলেন । এ সবই পরিবেশের 
পক্ষে ওকালতি। পরিবেশ কথাটি একটু বিস্তৃত অর্থে ব্যবন্ৃত হওয়া 
প্রয়োজন । শিশু জন্মের দ্বারা তার মাতাপিতার দেহ হতে যে শক্তির 
বীজ প্রাপ্ত হয় তাকে অবশ্য বংশগতি বল! যেতে পারে । কিন্ত জন্মের 
পর তার ভাই-বোন, আত্মীয়-স্বজন, গৃহ, প্রতিবেশী, খেলার সাথী, এক. 
কথায় তার সমগ্র সামাজিক, অর্থনৈতিক ও আধ্যাত্বিক পরিবেশ, এ সবও 
ফি তার বংশগত নয়? কাজেই, এ পরিবেশটিকে সামাজিক পরিবেশ 
অথবা সামাজিক বংশগতিও (€9০০181 75790165 ) বলা চলে । 
মানবজীবনে জন্মের পরে প্রাপ্ত এই পরিবেশের প্রভাব উপেক্ষণীয় নয়। 
শিশু যেমন শারীরিক ও মানসিক শক্তি তার পিতামাতার কাছ থেকে 
বংশগতির ফলে পেয়ে থাকে, তেমমি তার নিকটতম পরিবেষ্টিও সে 
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লাভ করে উত্তরাধিকার হ্ুত্রেই। স্বভাবশক্তিসমূহ যদিও শিশু বংশাহ্‌- 
'বর্তনেই লাভ করে, তাই বলে তার স্বভাব-চরিত্র, জ্ঞান, কর্মদক্ষতা, 
"আচরণ, এ সবই সম্যক তার বংশগত নয়, এর অনেকটাই তার 
শ্বোপাজিত। শিশু মাত্রই তার পিতামাতার অজিত জ্ঞানের অধিকারী 
হতে পারে কি? শিল্পীর পুত্র-কন্তার। সবাই যে শিল্পচর্ায় প্রতিষ্ঠা 
লাভ করবে একথা নিশ্চয় করে বলা যায় কি? 

শিল্পীর পুত্র-কন্ঠাদের অনেককেই যে শিল্পী হতে দেখা যায়, তার | 
'ষুলে রয়েছে তাদের সামাজিক বংশগতি। শিশু জন্মাবার পর হতেই' 
যা দেখতে পায় তাই অনুকরণ করতে চেষ্টা করে । জ্ঞান হবার পর 
হতেই সে দেখে তার পিতা শিল্পচর্চা নিয়েই যেতে আছেন। তাই 
অজ্ঞাতে শিশুর মনেও শিল্পী হবার বাসন] ধীরে ধীরে অঙ্কুরিত হয় 
এবং অন্নকরণের সাহায্যে সে তার বাসনার পরিতৃপ্তি খোজে । এমনি 
ভাবে বিশ্লেষণ করলে আমরা দেখতে পাব যে, অধিকাংশ ক্ষেত্রেই 
আমরা বংশগত পরিবেশকেই বংশগতি বলে ভূল করি। অধ্যাপক 
ল্যানকস্টর (785 11810158865 ) তাই বললেন, শিক্ষার ফল উত্তরাধিকার 
স্থত্রে না পেলেও সামাজিক বংশগতির প্রভাবেই শিশু শিক্ষালাভের 
যোগ্যতা অর্জন করে থাকে একথা অবিশ্বাস করা যায় না। 

পরিবেশের সহায়তায় শিশুকে কোন নূতন মানসিক শক্তি দান 
কর! যায় না বটে, কিন্ত পরিবেশের প্রভাব ব্যতীত মানবশিশুর স্বাভাবিক 
শক্তিসমূহ অহ্থুরে বিনষ্ট হয়ে যেতেও পারে । পরিবেশের ঘাত-প্রতিঘাতেই 
শিশুর অজিত শক্তি ক্রমশঃ পুষ্টিলাভ করে । বংশগাঁতি নিয়ন্ত্রণের ক্ষমতা 
মান্ধষের আজও জন্মায় নি; কিন্তু পরিবেশটিকে ইচ্ছামত সাজাবার 
ক্ষমতা মাহষের সম্পূর্ণ আয়ত্বাধীন। শিক্ষার দিক হতে তাইত বংশগতি 
'অপেক্ষ। পরিবেশের স্থান অনেক উপরে । সংক্ষেপে” শিক্ষা বলতে আমর। 
বুঝি পরিবেশ-নিয়ন্ত্রণ। ধীরা বংশগতিকেই প্রাধান্ত দিচ্ছেন, শিক্ষার 
সার্থকতা তাদের নিকট গৌণ' শিক্ষার বিশেষ কোন প্রয়োজন আছে বলে 
তারা মনে করেন না। ফলে, প্রকৃত শিক্ষা হতে বঞ্চিত হয়ে কত শিশুর 
যে ভবিষ্যৎ সম্ভাবনা! চিরতরে বিলুপ্ত হচ্ছে তার হিসেব আমরা দিতে 
পাতি কি? আর ধারা বলছেন পরিবেশই সব, তারাও বসে বষে কত 
'যে পণ্ডশ্রষ করছেন তার হিসেবও আমাদের খাতায় নেই। 


€৪ 


গ্যালটন (3816০) পরিষার বললেন, শিক্ষা অর্থাৎ পরিবেশ পারে 
শুধু মাহৃষের জন্মগত সম্ভাবনাকে ফুটিয়ে তুলতে, এর অতিরিক্ত সবকিছুই 
তার আওতার বাইরে । স্যাঙিফোর্ড (982910:0) আপসের কথ। বললেন, 
ংশগতি এবং পরিবেশ এ ছুইয়ের প্রভাবেই মাহুষের মহুযুত লাত হয়। 
ংশগতি নির্দেশ করে সীমা আর একমাত্র অস্থকুল পরিবেশের প্রভাবেই 
শিশুর ভবিষ্যৎ সম্ভাবনাসমূহ বিকাশ লাভের স্থযোগ পায়। এক কথায়, 
₹শগতি যোগায় কাচা মাল %তম 108892181) আর পরিবেশ তাতে কূপ 
দিয়ে প্রস্তুত করে বিবিধ সামগ্রী (ঠি3191,90 2:০0০0%)। সেইজন্য বংশগতি 
ও পরিবেশকে পৃথক করে দেখতে যাওয়া ভুল। একটি অপরটির সম্পূরক । 
উভয়ের ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার ফলেই প্রস্তত হয় মাহুষ গঠনের উপাদানসমূহ | 
আপাতদৃষ্টিতে বংশের ধারার উপর যে গুরুত্ব আরোপণে আমরা 
প্রলুব্ধ হই, তার মুখ্য কারণ কিন্ত জীবতত্বগত বংশগতির প্রভাব নয়, 
সমাজগত বংশগতির প্রভাবের ফলই সমধিক । ভাল শিক্ষিত পিতামাতা, 
সুশিক্ষক, উৎকৃষ্ট শিক্ষ-ব্যবস্থা, সৎসঙ্গ, শিক্ষিত ও শাস্তিপূর্ণ প্রগতিশীল 
সমাজ-ব্যবস্থা, সুলিখিত পুস্তক, উচ্চ আদর্শ, এ সকলের প্রভাব শিশুর 
জীবনকে অসাধ্য সাধনে সক্ষম করে তোলে । উপরোক্ত পরিবেশগুলির 
প্রভাব কেবলমাত্র উত্তরাধিকার হ্থত্রে পাওয়াই সম্ভব। এ-কারণ উপযুক্ত 
পরিবেশের প্রভাবেই ভবিষ্যৎ বংশধরের] পূর্বপুরুষের শিক্ষা-দীক্ষার ফল 
সচরাচর অতি অল্প সময়ে এবং অল্ল আয়াসে আয়ত্ত করতে সক্ষম হয়ে 
থাকে। একেই আমর! জীবতত্বগত বংশগতি (79901) বলে ভুল 
করি। তাই বলে একথা বল! বোধ হয় যুক্তিসম্মত হবে না! যে প্রতিভাবান 
ব্যক্তির ছেলেমেয়ের] সবাই তীক্ষ মেধ! নিয়েই জন্মগ্রহণ করে থাকে । ভাল 
ঘরের ছেলেমেয়ের! জন্মের দ্বারা যে শক্তি লাভ করবে মন্দ ঘরের ছেলে- 
মেয়েরা তার চেয়ে বেশী শক্তি নিয়ে জন্মালেও তার বংশগত পরিবেশ সে 
শক্তি-বিকাশে তাকে অতি অল্পই সাহায্য করে। এ-কারণ বড় ঘরের 
ছেলেদের মধ্যে প্রতিভাবানের সংখ্যা তুলনায় বেশী দেখা যায়। 
রুশে! (30998980) তো! স্পষ্ট করেই বললেনঃ 40870 1৪ 096 ৮০] 
£০০০ 07 19 009 7১00 95115 5276059 8100 1089 27:9 ৪1] 6109 £00165 
০06 90000881010, মাসের দোষম্গুণ সবই শিক্ষার ফল শ্বূপ। এক 
কথায়, বংশগতিকে তিনি মোটেই আমল দেন নি। 


৬১ 


কিন্ত দোষ-গণ সঙ্গে নিয়ে মানুষ এ পৃথিবীতে না এলেও সকল মানুষই 
সমান সঙ্গতি নিয়ে জন্মাবে এটাও আশা করা যায় না। তা যদ্দি হত, 
তা'হলে একই পরিবেশে রেখে সবাইকে গড়ে তোল! হলে একই ধরনের 
মাহৃবে পৃথিবী তরে যেত। বৈচিত্র্যই স্থষ্টির মাধুর্য বাড়িয়ে তোলে । 
ছুটি মাহুষের চেহার1 যমন প্রায়ই ঠিক এককপ হয় না, ঠিক তেমনি ছুটি 
মাহ্ষ ঠিক একই সম্ভাবনা! নিয়ে সকল সময় জন্মাবে এ আশাও আমর! 
করতে পারি না। মানুষে মানুষে চেহারায় যেমন পার্থক্য বিদ্যমান, মানুষে 
মানুষে রুচি ও প্রকতিতেও ঠিক তেমনি প্রায়ই যথেষ্ট তারতম্যই পরিলক্ষিত 
হয়। এজন্যই ঠিক একই পরিবেশে মানুষ হয়েও একই পিতামাতার সব 
কয়টি সম্তান ঠিক একই ভাবে গঠিত হতে প্রায়ই দেখা যায় না । একই 
পরিবেশের ঘাত-প্রতিঘাতে ভিন্ন ভিন্ন শিশু ভিন্ন ভিন্ন রূপ সাড়া দেয় কেন? 
এ প্রশ্মটির মীমাংসা করতে হলে প্রত্যেক শিশুর নিজস্ব ব্যক্তিত্বকে অস্বীকার 
করার উপায় নেই। মাহ্ৃষের দেহগত (721১5930198108] ) বৈশিষ্ট্য 
তার ব্যক্তিত্বের উপর যথেষ্ট প্রভাব বিস্তারে সক্ষম, এবং সে বৈশিষ্ট্য- 
টুকুর উপর মানুষের কোন হাত নেই। অতএব মানবশিশু নিয়ে যাদের 
কারবার তাদের কারবারটি অল্প-বিস্তর সীমাবদ্ধ। যদিও পরিবেশ স্ষষ্টির 
কাজটি সম্পূর্ণই মান্ধষের আয়স্তাধীন, তথাপি মানুষ ইচ্ছ। করলেই সব 
শিশুকে নিছক জড় পদার্থের মত একই ছাঁচে ঢেলে তৈরি করতে কখনে। 
পারে না। ব্যক্তিগত রুচি ও সার্বজনীন মাপকাঠির ভিতর একটা সামগ্রস্ত 
বিধান করার চেষ্টাই মান্য করে আসছে । অতএব পরিবেশ যোগান 
দেওয়াই শিক্ষার আসল কাজ । কিন্ত ফলাফল সবটাই মাহ্ুষের হাতে 
নেই, খানিকট! দৈবের হাতে রয়েছে--একথা অস্বীকার করারও উপায় 
নেই। সুতরাং বল! চলে, বংশগতি যদি কিছু থেকে থাকে তাহলে সেট! 
সম্পূর্ণই মানুষের আওতার বাইরে | শিক্ষকের কাজ শুধু বিশ্রেষ যত্ব সহকারে 
পরিবেশ নিয়ন্ত্রণ করা। অতএব পরিবেশ নিয়ন্ত্রণের কৌশলসমূহ আয়ত্ত 
করাই স্ুশিক্ষকের সর্বপ্রধান কর্তব্য ; এবং শিক্ষার ক্ষেত্রে পরিবেশটিকেই 
প্রাধান্ত দেওয়] ছাড়া গত্যন্তর নেই। 


৬২ 


॥ আট ॥ 
কৌতুহল-প্ররাতি € 08119910 ) 


যাহ্ৃষের জীবনীশক্তি সদাই বেড়াচ্ছে আত্ম-বিকাশের পথ। 
প্রবৃত্বির ধার] বেয়ে সে চায় বাইরে আসতে । তার গতিপথ রুদ্ধ হলে, 
নিক্ষল আক্রোশে অন্তর্জগতে সে সি করতে চায় বিপ্লব! শক্তির এই 
সব স্বাভাবিক প্রবাহ রুদ্ধ না করে তার্দের শিক্ষার কাজে লাগানোই 
বিজ্ঞানসম্মত পন্থী । অতএব শিক্ষার পদ্ধতি রচম! করার সময় সর্বাগ্রে 
এদ্দিকেও লক্ষ্য রাখ! প্রয়োজন, যাতে শিশুর গ্বাভাবিক প্রবৃত্তির ধার" 
সমূহ শুকিয়ে না যায়। যাতে বিশ্ঙ্বল প্রবৃত্তিসমূহের উদ্‌গতিসাধন 
(9011708610) ) সম্ভবপর হয়, সেদিকেও বিশেষ নজর রাখাই শিক্ষার 
পক্ষে প্রয়োজন। 

শিশুর যে প্রবৃত্তিসমৃহকে অবলম্বন করে শিক্ষা-কার্ষে দ্রুত অগ্রসর 
হওয়া যায়, তন্মধ্যে কৌতৃহল-প্রবৃতিটিই সর্বশ্রেষ্ঠ । এ প্রবৃতিটির 
মারফত যত সহজে এবং যত অল্প সময়ে শিশুকে নান। বিষয়ে জ্ঞানদান 
সম্ভবপর, অপর কোন পথে পেরূপ সম্ভবপর বলে মনে হয় ন। মাহ্বষের অতি 
বাল্যাবস্থায়ই এ প্রবৃত্তিটির উন্মেষ হয়। ছোট ছোট বালক-বালিকার 
অভ্যন্ত বুলিই হলোকি? কোথায়? কেন? ইত্যাদি। নবাগত 
শিশুর কাছে এ বিরাট বিশ্বের প্রায় সবকিছুই অপরিচিত এবং বিশ্বয়কর | 
তাই সে যত তাড়াতাড়ি সম্ভব পরিচিত হতে চায় সবকিছুর সাথে। 

সে চায় অচেনাকে চিনতে, অজানাকে জানতে । তাইত শিশুর 
প্রশ্নের আর যেন শেষ নেই। যতক্ষণ জেগে থাকে ততক্ষণই তার মুখে 
শুধু প্রশ্ন আর প্রশ্ন । একটি প্রশ্নের সম্যক জবাব পাবার পূর্বেই মে আরো! 
অনেক প্রশ্ন করে বসে। কৌতুহল একটি সহজাত সংস্কার 008100)। 
বেঁচে থাকতে হলে পরিবেশের সাথে সামগ্ন্ত বিধান করে শিতেই হবে। 
তাই এই সহজাত সংস্কারটিও মূলতঃ উপরোজ উদ্দেশ্ট সাধনেরই একা 
উপায় মাত্র । এ প্রবৃত্তিটিকে কেন্দ্র করেই ক্রমে শিশুর আগ্রহ বরধিত হয় এবং 
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পরে মনোযোগের সহিত মে আসরে নেমে পড়ে । এই কৌতুহল-প্রবৃত্তিটিকে 
সজাগ রাখতে পারলেই শিক্ষার কার্য দ্রুততর হবে সন্দেহ নেই । 

ক্ষেত্র প্রস্তুত না করে বীজ বপন করলে যেমন কোন ফল পাওয়া যায় 
না, ঠিক সেইরূপ জানবার ইচ্ছা বা আগ্রহ না জন্মান পর্যও জানাবার 
চেষ্টা করা পণুশ্রমেরই নামান্তর | ক্ষুধার সময় খাগ্য না পেলে যেমন 
ক্ষুধা ক্রমে নষ্ট হয়ে যায়, তেমনি অনবরত জানতে চেয়ে চেয়ে যদি জানতে 
নাপারে তবে জানবার আগ্রহও ক্রমে লোপ পেতে থাকে । প্রয়োজন 
অনুরূপ খাগ্ধ না পেলে যেমন স্বাস্থ্যহানি ঘটে এবং অতিরিষ্ত ভোজনে 
যেমন বদহজমের সম্ভাবনা! থাকে, ঠিক তদ্রপ, কৌতুহল জাগরিত হওয়া 
মাত্রই শিশুর গ্রহণ ক্ষমতার প্রতি দৃষ্টি রেখে তাকে তার প্রয়োজনাহ্থরূপ 
জ্ঞান পরিবেশন করাই সঙ্গত | 

শিশুর কৌতুহল চরিতার্থ করার পদ্ধতি একটি কলা (4) বিশেষ । 
পিতামাতা, শিক্ষক-শিক্ষিক!, অভিভাবক সম্প্রদায় অর্থাৎ, এক কথায়, 
ধার] শিশুর নিত্য সহচর বা! সহচরী তাদের সবারই কিন্ত এ কলাটি 
আয়ত্তে থাক] বাঞ্ছনীয়। অজ্ঞানতা বা অক্ষমতার দরুন আমরা কত 
শিশুর যে সেই “কেন'র জবাব দিতে না পেরে তাদের জানবার আগ্রহকে 
চিরতরে দরমিত করে দিচ্ছি তার ইয়ত্তা নেই। আবার কখনে! বা৷ তাদের 
্রশ্থ্ের এমন উত্তর দিয়ে বসি যা শিশুর মনের সম্পূর্ণ নাগালের বাইরে । 
আবার অনেক সময় তাদের অনেক প্রশ্ন এড়িয়ে চল। ভিন্ন আমাদের আর 
কোন উপায় থাকে না। যেমন, যদি কোন শিশুর যৌন-বিষয়ক কৌতুহল 
হয়, তাহলে তাকে নিয়ে আমর। নিতাস্ত ব্যতিব্যস্ত হয়ে পড়ি। হয় তার 
প্রশ্ন সাধ্যমত এড়িয়ে চলার চেষ্টা করি, নতুবা ভর্সন1 করে ব৷ শান্তি দিয়ে 
তার সেই কৌতুহল নিবৃত্তি করতে চেষ্টা করি । কিন্তু সে সময় যদি তাকে 
উত্ভিদের প্রজনন পদ্ধতি বুঝাবার ছলে যৌন মিলন সম্বন্ধে অন্ততঃ কিছু 
কিছু জ্ঞান দান করি, তাহলে শিশুর যৌন*বিষয়ক কৌতুহল খানিকটা 
চরিতার্থ হবে বৈকি! এমনি ভাবে বিশেষ বিবেচনা! করে শিশুর সমস্ত 
প্রশ্নের সম্মুখীন হতে হবে। শিশ প্রশ্ন করবেই, কোন্ট! উচিত কোন্টা 
অনুচিত সে জ্ঞান তার নেই। অতএব শিশুর সব কয়টি €কেন"'র 
যথাসময় উত্তর দিতে না পারলেও তার প্রশ্ন করার স্পৃহাটিকে 
জর্বদ। কৌশলে জাগিয়ে রাখতে হবে। 
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08:08165+--কথাটি অত্রাস্ত। কৌতৃহল-প্রবৃত্তিই মাহ্যকে আজ দীড়, 
করিয়েছে তথাকথিত সভ্যতার উচ্চ শিখরে | কৌতৃহলের বশবর্তী হয়েই 
সমস্ত বিপদ, সমস্ত বাধা-বিদ্ব তুচ্ছ করে মানুষ এগিয়ে চলেছে নিত্য নৃতনের 
সন্ধানে । এই প্রবৃত্তির তাড়নায়ই “পিয়ারী বেরিয়ে পড়েছিলেন বিপৎসন্কুল 
মেরু অভিযানে, “কলম্বস” অচিন সমুদ্রপথে, “লুই পাস্তর” ক্ষুত্রাতিক্ষুত্র জীবাণুর 
সন্ধানে, “মাদাম কুরী” পদার্থকণার পেছনে । এই প্রবৃত্তির তাড়নায়ই মানুষ 
বিপদ নিশ্চিত জেনেও অগ্রসর হয় অজানাকে জানতে, অচেনাকে চিনতে | 
এ ভাবেই জ্ঞানের ভাগার মানবের কাছে ক্রমে ক্রমে অনাবৃত হচ্ছে। 
অতএব, শিক্ষাদানের একটি সহজ পন্থা হলে শিশুর কৌতুহল-প্রবৃত্তির 
উদ্‌গতি সাধন। এ প্রবৃত্তিটির মোড় ফেরান খুব শক্ত নয়। এ প্রবৃত্তিটিকে 
সজাগ রেখে প্রয়োজনানুর্ূপ বিষয়াস্তরে ধাবিত করাই শিক্ষকের একমাত্র 
কার্ধ। শিশুর কৌতৃহলে এমনভাবে ইন্ধন যোগাতে হবে যেন তা' স্তিমিত 
ন1! হয়ে উত্তরোত্তর বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। অতি টৈশবে এ প্রবৃত্তিটি কতকটা 
অনিশ্চিত অবস্থায় থাকে । একসঙ্গে শি অনেক-কিছুই জানতে চায়, অথচ 
ঠিক কোন্‌ প্রশ্নটির সমাধান তার আগ প্রয়োজন তা+ সে নিজেই জানে ন1। 
এ জন্তই শিশুর প্রশ্নসমূহ অসংলগ্ন হলেও তাতে বিরক্ত না! হয়ে বরং 
সুশৃঙ্খলতাবে তার প্রশ্নগুলিকে সাজিয়ে একটি একটি করে সমন্তার সমাধান 
করার চেষ্টাই সুশিক্ষকের কর্তব্য । 

শিশুর সব “কেন”র জবাব দেবার মত বিদ্যা! হয়ত সবার নেই, তাই বলে, 
তশওতা দ্বিয়ে তার সব চাইতে ধারাল অস্ত্রটিকে ভেিতা করে দেবার 
অধিকারও আমাদের নেই। কৌতুহল-প্রবৃত্তিটিকে বিধিবদ্ধভাবে স্থপথে 
চালিত করার দায়িত্ব আমাদের গ্রহণ করতে হবে বৈকি! শিশুর স্বভাবই 
চঞ্চল, তাই কোন একটি বিষয় জানবার আকাজ্াও তার বেশীক্ষণ স্থায়ী 
হয় না। একটি প্রশ্নের যথাযথ উত্তরের অপেক্ষা না করেই সে অপর আর 
একটি প্রশ্ন করে বসে। অতএব, এমনভাবে তার প্রশ্নের উত্তর দেবার, 
চেষ্টা করতে হবে যাতে শিশুর মনোযোগ অন্থত্র ধাবিত না হয়। একটি 
প্রশ্নের সম্যক সমাধান না হওয়া পর্যস্ত কৌশলে অপর প্রশ্নসমূহ এড়িয়ে চলতে 
হবে| উত্তরসমূহ এমন হৃদয়গ্রাহী হওয়। চাই যাতে শিশুর মন তা”তে 
একান্তভাবে নিবদ্ধ থাকে । শি একটু বড় হলে তখন সরাসরি তার সব. 


৫৫ 


শর্রের উত্তর বলে দেওয়া ঠিক ভবে না। সমাধালটির প্রতি এমনভাবে 
তীকে ইঙ্গিত দিয়ে দ্রিতে হবে যাতে সে আপন চেষ্টায় সমাধানটি আবিষ্কার 
করতে পারে। এতেই সে পাবে সৃষ্টির আনন্দ এবং উদ্ভরোত্র বর্ধিত হবে 
তার কৌতুহল। তার নিজন্ব বুদ্ধিবৃত্তি ও চিস্তাশক্তি অন্বশীলনের ন্ুযোগ 
না পেলে, ক্রমে সেগুলো সবই অকেজো হয়ে পড়বে যে! প্রয়োজনে 
অপ্রয়োজনে শিশুকে সাহায্য করতে গেলে তার আত্ম-শক্তির উপর নির্ভরতাঁও 
কমতে থাকবে । এমনভাবে তাকে সমস্যার ভিতর ফেলতে হবে যাতে সে 
আপন চেষ্টায়ই তার সমাধান খুজে পায়। সংক্ষেপে, কৌশলে শিশুর: 
কৌতুহল-প্রবৃক্তিটি সদা! সজাগ রাখার চেষ্টা কর! শিক্ষক মাত্রেরই কর্তব্য । 

আর একটি কথা, বৈচিত্র্যই কৌতূহলের জন্মদাতা । বিস্ময়ই কৌতুহলের 
উদ্রেক করে, আবার কৌতুহলই স্ষ্টি করে আগ্রহ । এই আগ্রহই শিক্ষার 
মূল। নূতন কিছু দেখলেই শিশু বিশ্যিত হয়ে ভাবে, এট! কেন হয়, ওটা 
কেন হয় না, ইত্যাদ্দি। তারপরই জাগে তার জানবার আগ্রহ । এই 
আগ্রহ না জন্মান পর্যস্ত শিশুকে কোন বিষয় শিক্ষ! দিলে সেটা কখনে' 
কার্যকরী হয় না। এ-কারণে সর্বদ! নুতন নৃতন জিনিস অর্থাৎ শিশুর বিস্ময় 
উদ্রেক করে এমন জিনিস শিশুর পরিবেশে স্কবাপন করতে হবে এবং পুরাতন 
জিনিসেও রং লাগিয়ে শিশুর সমক্ষে নূতনের মত করে উপস্থিত করতে 
হবে। এক কথায়, নুতনত্ব বা বৈচিত্র্যের সমাবেশ শিশুদের পাঠ্যতালিকায় 
থাকতে হবে। শিশু যদি আবিষ্ষারকের যন নিয়ে অগ্রসর হবার সুযোগ 
পায়, তাহলে আর জোর করে তাকে পড়াতে বসাতে হবে নাঁ। সে তখন 
আপন আগ্রহেই পড়তে আরভ্ভ করবে । শিক্ষকের কাজ হবে তখন তাকে 
শুধু নির্দেশ দেওয়া । তার চলার পথে সে যেন হোঁচট ন৷ খায় সেদিকে 
একটু সজাগ দৃষ্টি রাখলেই তখনকার মত কাজ চলে যাবে । 

যে শিশুর কৌতুহল-প্রবৃত্তিটি প্রবল, কেবল তার কাছেই এ বিশ্ববদ্ষা্ 
একটি অফুরস্ত জ্ঞানের ভাগার। যদ্দিও কৌতুহল একটি সহজাত সংস্কার, 
তবু এর সংরক্ষণ এবং পরিবর্ধন এ সবই শিক্ষকের আওতার মধ্যে । 
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॥ লয় ॥ 


আভ্যাদ (2911) 


জীবের ধর্ম বাচা ও বাড়া। প্রথমটি স্থিতিবাচক ও দ্বিতীয়টি গতিবাচক। 
যেটুকু এগিয়েছি সেটুকু বজায় রোগে তবে তো আবার এগিয়ে যাবো। বার 
বার যদি প্রথম থেকেই শুরু করতে হয় তবে পথের শেষ হবে কবে ? অতএব 
স্থিতি ও গতি, পাপ্গি নান (7৪০ টব 0) )-এর ভাষায়, রিমি (1100099) 
ও হমি (70:09) একটি অপরটির পরিপূরক | স্যট্টির সাথে সাথেই চলে 
স্থিতির কাজ। অতীতকে ধরে রাখার একটি কৌশল হলো অভ্যাস। 
অভ্যাসের দ্বার! অতীতকে কিছুট! বাগে এনে, তার উপর গড়ে তুলতে হয় 
নৃতন ইমারত। চিন্তার হৃত্রকে অবলম্বন করে এ কাজে অগ্রসর হতে হয়। 
অভ্যাস মানুষের সহজাত সংস্কার নয়, মানবের চেষ্টালবধ ফল। বরং 
অভ্যাসের দ্বারা মাহৃষের সহজাত সংস্কারসমূহ মাজিত কর! সম্ভবপর । 
একই কার্য বার বার একই িয়মে পুনরাবৃত্তি কর1, অর্থাৎ একই প্রকার 
উত্তেজনায় যদি প্রতিবার একই নিয়মে সাড়া দেওয়। যায়, তাহলে শ্্ায়ু- 
পথে একটি গভীর রেখাপাত হয়। তারপর স্নামুমণ্ডলীর সন্ধিপথে একটি 
সহজ পথ অচিরেই তৈরী হয়ে যায়। এমনি ভাবে কিছুকাল পরে কোন 
প্রকার আয়াস বা চিন্তা ব্যতীতই অস্থুক্ূপ উত্তেজনায় অন্নরূপ সাড়া! এ 
পথ বেয়ে নেমে আসে। এ প্রক্রিয়াকেই অভ্যাস গঠন বলা হয়ে থাকে। 
শিশু অক্ষর লেখা শিখবে । কিছুকাল সে একই নিয়মে তার হাতের 
শেশীনমূহকে চালনা করে; অবশ্ট সাথে থাকে তার ইচ্ছা-শক্তি। অর্থাৎ 
আমি শিখব, এই আগ্রহ তার থাক! চাই। অনেক ভ্রান্তি ও সফলতার 
(0781 800. 61০02) ভিতর দিয়ে অবশেষে শিশু একদিন সত্যিসত্যি 
যন্ত্রৎ লিখতে শুরু করে দেয়। এভাবে একবার লেখার অভ্যাস গঠিত 
হয়ে গেলে, বিনা আয়াসেই সে লিখতে পারবে । তখন, লেখার সাথে 
সাথে শিশু বিভিন্ন বিষয়ে মনঃসংযোগ করতেও সক্ষম হবে| যন যদি 
ব1 কোন বিষয়ে আকুষ্ঠ থাকে, তথাপি লেখনী আপনাআপনি তার কাজ 
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করে যেতে থাকবে । বার বার একটি কবিতা আবৃত্তি করতে করতে 
কিছুকাল পরে বিনা আয়াসেই শিশু সম্পূর্ণ কবিতাটি আবৃত্তি করে যেতে 
পারবে। তখন এ-কার্ষে স্বতিশজিকেও বিশেষ খাটাতে হয় ন1| 

কোন বিষয়ে একবার অভ্যাস গঠিত হয়ে গেলে, অভ্যাসবশে যখন 
কোন কাজ আপনা হতেই চলতে থাকবে তখন মস্তিষ্ধের আর বিশেষ 
কোন কাজ থারে না। মস্তিক্ক তখন বিশ্রাম উপভোগ করে, অথবা অপর 
কোন বিষয়ে গবেষণা করার অবকাশ পায়। অভ্যাস একবার গঠিত 
হয়ে গেলে, তার পিছনে আর লেগে থাকার প্রয়োজন নেই একথা মনে 
করা ভুল। অত্যাসটিকে জীবনে স্থায়ী ভাবে পেতে হলে, অভ্যাস গঠিত 
হবার পরও কিছুকাল সে-কাজে লেগে থাকতে হয়। অভ্যাঁস গঠনের 
সহজ পন্থা হলো, একটান1 একই কাজ বার বার করে যাওয়া । আজ 
একটু, কাল একটু, এভাবে অগ্রসর হলে সহজে অভ্যাস গঠিত হয় না। 
সবচেয়ে বড় কথা হলো, শুধু যন্ত্রবৎ একটি কাজ বার বার করে গেলেই 
চলবে না, চেষ্টার সাথে হচ্ছা-শক্তিরও যোগ থাকা চাই-_একথা ভূুললে 
চলবে না। 

অনেক মনীষীই অভ্যাস-গঠনকে মানবজীবনের একটি অত্যাবশ্যক 
হাতিয়ার বলে উল্লেখ করে গেছেন। উইলিয়ম জেম্স্‌ ডো] 1111970 81098) 
তে! বলেছেন, মাহষের গীবন কতকগুলে। অভ্যাসের সমষ্টিমাত্র । মাহষের 
অহঙ্কার, আশ1-আকাজ্ষা, পছন্দ-অপছন্দ--এ সবই অভ্যাসের ফলে গঠিত 
হয়। মাহ্নুষের চরিত্র-গঠনেও কতকগুলে। অভ্যাস-গঠন অপরিহার্য । 
ক্লযাপার (189700০:)-এর মতে মাহ্ষের ব্যক্তিত পর্ষস্ত কতকগুলি স্ু- 
অভ্যাসের উপর নির্ভরশীল । অবশ্য, অভ্যাস-গঠনের বিপক্ষেও যুক্তির 
অস্ত নেই। রুশো। (5998889) তো স্পইই তার “এমিলি*তে বলেছেন, 
0109 01215 1)9018 ] ০০৪1০, 09801 1017) (20100119) 18 009 08016 ০1 
102:037708 ০০:৪৮  কারণস্বর্ূপ তিনি বলেছেন, অভ্যাস অনেক সময় 
মানবজীবনের উপর প্রতুত্ব পর্ষস্ত করে থাকে; ব্যক্তিত্বকে দেয় ক্ষু্ করে। 
মানুষ অভ্যাসবশে যে কার্য করে থাকে, তাতে ব্যক্তিত্বের ছাপ বিশেষ 
পরিলক্ষিত হয় না। অভ্যাসবশে মাহুষ অনেকট! যন্ত্রবৎ কাজ করে যায়। 
এভাবে মানুষকে একটি যস্ত্র হিসাবে কল্পন! করতে তিমি বার বার সাবধান 
করে দিয়ে গেছেন। 
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চিন্তাঃ ভাবনা, আবেগ, প্রক্ষোভ ইত্যার্দি সবই মান্বষের মিজের 
এলাকায় । এ সবই অভ্যাসের গগ্ডির বাইরে । একই শিশড আজ যেটাকে 
ভাল বলে গ্রহণ করছে, কাল সেটাকে হয়ত মন্দ বলে প্রত্যাখ্যান করতেও 
দ্বিধা করছে না। কিন্তু অতিরিক্ত অভ্যাস-্গঠনের ফলে মাহ্ষের নিজস্ব 
সতত] ক্রমশঃ হারিয়ে যায়। তার ভাল-লাগা মন্দ-লাগাও যেন শেষ 
পর্যস্ত অভ্যাসে দাড়িয়ে যায়। ভথাপি একথ। বল বোধ হয় 
অতিশয্বোক্তি হবে না যে, স্বল্প-পরিসর এ মানবজীবনে অভ্যাস- 
গঠনের দ্বার সময়ের অপচয় অধিক পরিমাণে নিবারিত হয় 
সন্দেহে নেই। অভ্যাস পরিশ্রমের অনেক লাঘব করে। জীবনের 
ছোটখাট কাজওুলি যদি বার বার নৃতন করে শিক্ষা করে নেবার দরকার 
না হয়, সেগুলি যদ্দি বিনা আয়াসেই সংঘটিত হতে থাকে, তাহলে বৃহৎ 
বৃহৎ কার্ধসমুদয় নির্বাহ করার প্রচুর অবসর জীবনে পাওয়া যায় বৈকি! 
চিন্তা-শক্তির এ প্রকার মিতব্যয়িত৷ মানবজীবনে অতিশয় প্রয়োজন। তাই 
বলে অভ্যাসের দাস হওয়াও সমর্থনযোগ্য নয়। এমনভাবে অভ্যাস গঠন 
করতে হবে, যাতে অভ্যাস আমাদের চালক না হয়ঃ বরং আমাদের 
হুকুমেই সে চালিত হয়। কথায় বলে, ৮7.8016 19 & ৪8০০0. 997-5806+ 
9০৮ 9 090. 1018,9691% 

মানবের শৈশবকালই অভ্যাস-গঠনের প্রক্কষ্ট সময় | এ কালে শিশুর 
প্রবৃত্তি, আচরণ, প্রক্ষোভ হত্যার্দি সবই অতি নমনীয় অবস্থায় থাকে । 
স্বতরাং অত্যন্ত সতর্কতার সাথে সু-অভ্যাস এবং কু-অভ্যাস এই ছুইয়ের 
বিচার করে শিশুর অভ্যাস-গঠনে সহায়তা করতে হয়। শিশু যে কাজ 
পছন্দ করে না, জোর করে সে কাজের অভ্যাস গঠিত করতে যাওয়া পণ্ড" 
শ্রমেরই নামান্তর | যে কাজ করতে শিশুর ভাল লাগে, সে বার বার 
করতে প্রলুব্ধ হয়। অসতর্ক মুহুর্তে যদি একটি কু-অভ্যাস শিশুর প্রবৃত্তিতে 
দানা বেঁধে ওঠে, তা"হলে তা! থেকে তাকে মুক্ত করাও সহজ নয়। একটি 
কু-অভ্যাস তাড়াতে হলে, তৎপরিবর্তে তৎস্থলে একটি সু-অভ্যাস গঠনের 
চেষ্টা করতে হয়। কু-অত্যাসের হাত থেকে শিশুকে বাচাতে হলে, দমন 
নীতির সাহায্য গ্রহণে বিশেষ কোন ফল পাওয়া যায় না; কারণ অভ্যাস- 
বশে সে এ কাজ করে যায়, মনের সাথে তার যোগ অতি অল্পই। কু 
অভ্যাস ছাড়াবার প্রকৃষ্ট পন্থাই হলো! স্-অভ্যাস গঠনে 
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মনোযোগী করা। অত্যাস-গঠনের মূলক্ত্রই হলে! কাজের সাথে 
এষণার (01০১:%৪) যোগ করা। যে কাজের সাথে এবণার যোগ নেই, 
সে কাজ একই ভাবে বার বার করতে থাকলেও সহজে অভ্যাস.গঠিত 
হয় না। অতএব অভ্যাস-গঠনে সাহায্য করতে হলে সর্বাগ্রে শিশুকে 
সেই কাজের প্রয়োজনীয়তা উপলদ্ধি করতে দিতে হবে। তাকে 
বুঝতে দিতে হবে এ কাজে তার নিজেরই ইষ্ট সাধিত হবে। একবার 
'যদি সে বুঝতে পারে যে; এ অভ্যাসটি গঠিত হলে তার নিজেরই স্বার্থোদ্ধার 
হবে, তাহলে অতি অল্প আয়াসেই সেই অত্যাসটি তার আয়ত্তাধীন 
হয়ে যাবে। 

অভ্যাস মান্বকে অধিকতর শক্তিশালী করে একথ! সত্য । অতএব? 
জীবনের শুরুতেই যাতে শিশুর কিছু কিছু স্ু-অভ্যাস গঠিত হয় তৎপ্রতি লক্ষ্য 
রাখ! প্রত্যেক অভিভাবক ও শিক্ষকেরই কর্তব্য। জীবনের প্রথম দশটি 
বছরই শারীরিক অতভ্যাসমূহ গঠনের প্রকৃষ্ট সময়। এ বয়সে স্বাস্থ্যরক্্সার 
নিয়মগুলে! পালনে যদি শিশু একবার অভ্যন্ত হয়ে যায়, তাহলে ভবিষ্যৎ 
জীবনে অনেক অপচয়ের হাত হতে যে সে রেহাই পাবে সে বিষয়ে কোন 
লন্দেহ নেই। এ বয়সে কিছু কিছু নৈতিক অভ্যাস গঠিত হলেও ভবিষ্যাতে 
শিশুর চরিত্র-গঠনে বিশেষ সহায়ক হয়। শিশুর পরাস্ুকরণ-স্পৃহার সুত্র 
ধরেই অভ্যাস-গঠন কার্যটি শুরু হয়| শিশুর সংসর্গ যদি সে সময় 
ভাল ন৷ হয়, তা'হলে সেই কু-অভ্যাসের ছাপ জীবনের প্রান্তে এসেও তার 
আচরণে স্পষ্ট উকি মারে । শিক্ষার ক্ষেত্রে, প্রারভেই কতকগুলি অভ্যাস 
গঠন অপরিহার্য । এ অভ্যাসসমূহকে ভিত্তি করেই নৃতন নূতন জ্ঞান 
আহরণের স্রযোগ সে পায়। লেখাপড়ার অভ্যাস গঠিত না হলে, 
প্রতিবারই যদি তাকে প্রথম থেকে আরম্ভ করতে হয় তাহলে জীবনে 
ক'খানা পুস্তক পড়ে সে শ্রেষ করতে পারবে? লেখাপড়া কাজটি যদি 
আপনাআপনি বিনা আয়াসে চলতে থাকে, অতিরিক্ত চিস্তা-শক্তি তার 
জন্য যদি ব্যরিত না! হয়, তাহলেই শুধু গ্রন্থাগারের সার্থকতা উপলব্ধি কর! 
তার পক্ষে সম্ভবপর | এ-কারণে অভ্যাস-গঠনকে শিক্ষার অন্যতম উদ্দেশ্য 
বলে কেউ কেউ অভিহিত করে থাকেন। অভ্যাসের কুফলও যে নেই তা 
নয়। অভ্যাস মানেই গতাহ্গতিকতা। অর্থাৎ নৃতনের প্রতি আগ্রহের 
অভাব | বেশ ত+ চলে যাচ্ছে, আবার মাথ! ঘাযিয়ে কি হবে ?-এমনি 


৬৬ 


একট আমেজের ভাব আসাও বিচিত্র নয়। অতএব মনে রাখ প্রয়োজন-_ 
অভ্যাস শুধু একটি কৌশল মাত্র। অভ্যাস-গঠনই শেষ কথা নয়। বার্গসৌ 
(96788০2) তাই হু"শিয়ার করে দিয়েছেন--মানুষের প্রকৃতি যদি 
একবার অভ্যাসের মাছে তার গতি হারিয়ে ফেলে তা'হুলে 


বুঝতে হবে আপন সমাধি রচনার ভার তে আপন হাতেই 
নিরেছে। 


গু 


| দশ ॥ 
অনুকরণ (120119009 ) 


একের আচরণ লক্ষ্য করে অপরেও যদি সেভাবে আচরণ করার চেষ্টা 
করেঃ তা*হলেই বলব সে অন্নকরণ করছে । দেখে দেখে ব! শুনে শুনে 
অনুরূপ ভাবে কাজ করার প্রয়াসকে অন্নকরণ বল! যেতে পারে । এই 
অহ্করণের প্রবৃত্তিটি জীবের জন্মগত। জীবনসংগ্রামে টিকে থাকার একট! 
প্রয়াসই অন্নকরণের আকারে আত্মপ্রকাশ করে থাকে-ইহাই পণ্ডিতগণের 
অভিমত । 

ইতর প্রাণী চলে প্রবৃত্তির বশে। এ-কারণ, অন্গকরণ ক্রিয়াটি তাদের 
অনেকটা স্বতঃস্ফূর্ত । এবং ইতর প্রাণীর জীবনের ধারার সবটাই অন্করণ 
সাপেক্ষ। অধিকাংশ পণ্ডপাখীই জীবনধারণের প্রয়োজনীয় সবকিছু 
শিক্ষা করে নিছক অহ্থকরণের সাহায্যে এবং এ অন্ুকরণের সাথে বুদ্ধি- 
বিবেচনার কোন যোগ নেই বললেই চলে। প্রবৃত্তির তাড়নায়ই তার৷ 
অন্থররণ করতে বাধ্য হয়। জীবনের প্রয়োজনে লাগে না এমন-কিছু 
অন্থকরণ করতে ইতর প্রাণীর কখনো কোন বিশেষ আগ্রহ দেখা যায় না। 
পিতামাতাকে দেখে দেখেই শাবকেরা শিখে নেয়--কিভাবে বাস! তৈরি 
করতে হবে, কিভাবে খাবার সংগ্রহ করতে হবে, কি উপায়ে অপরাপর 
প্রাণীর আক্রমণ হতে আত্মরক্ষা! করে চলা যায়, ইত্যাদি ইত্যাদি সবকিছু। 
কিন্ত মানবশিড দরকারী-অদরকারী মবকিছুই অহ্ুকরণ করতে ভেতর থেকে 
যেন একটা তাগির্দ অনুভব করে। নিছক অন্গকরণ করেই যেন শিশু পায় 
প্রচুর আনন্দ । অপরের চল1-ফেরা, হাব*্তাব ইত্যাদি অনুকরণ কর] শিশুর 
স্বভাব-বর্ম। ভালমন্দ। দরকারী-অদ্রকারী, সে-সব খোঁজ নেবার অবকাশ 
নেই। কেবল অপরকে সার্থক অন্গকরণ করেই তার আত্মপ্রসাদ | এ ধরনের 
অন্নকরণের ভিতর মননশীলতার কোন স্বান নেই। সবটাই যেন একটা 
আকন্মিক ব্যাপার। অস্থকরণ করে আনন্দ পায় তাই তারা অনুকরণ করে। 
শিশড যে কাজ কোনদিন করে নি, বা কাকেও করতে দেখেনি। সে কাজ 


ঙং 


অপরকে করতে দেখে তৎক্ষণাৎ তার পুনরাবৃত্তি করার চেষ্টাকেই অনুকরণ 
বলে। যাত্রাগান দেখে এসে বিছানার বালিশটিকেই গদা বানিয়ে ভীমের 
তায় যুদ্ধ করতে শুরু করছে, কোন সভায় ভাল বক্তৃত! শুনে এসে বাড়ীতে 
বন্ধুবাঙ্ধবের কাছে অন্ক্ধূপ তাবে বক্তৃতা দেবার চেষ্টা করছে, গান শুনে 
এসে অন্থরূপ ভাবে গান গাইবার চেষ্টা করছে-_-এসব কাজকেই নিছক 
অহ্ৃকরণ বল চলে । ভীমের স্ায় যুদ্ধ করতে আগে সে জানত না, যুদ্ধ 
করে কোন্‌ রাজ্য জয় করবে তাও তার জানা নেই, অথচ ভীমকে নকল করে 
ভীমের মত করে গদ1 চালাতে তার কি আনন্দ! এসব অহ্নকরণের কাজে 
শিশু কারো আদেশ বা নির্দেশের অপেক্ষা রাখে না। মানবশিশুর এ 
অন্নকরণ-প্রবৃত্তিটিকে শেখাবার কাজে লাগাতে পারলে বিশেষ সুফল পাওয়] 
যাবে সন্দেহ নেই। 

শিশু জানে না--কোন্ট। অস্থকরণ করলে তার ভাল হবে কিংবা! কোন্ট! 
অন্থকরণ করলে তার মন্দ হবে। তাইত দেখতে পাওয়া যায় শিশু বয়সে 
অচুকরণের মারফত তার! অনেক সময় এমন সব আচরণে অত্যন্ত হয়ে পড়ে 
যা তার্দের ভবিষ্যৎ উন্নতির পক্ষে অন্তরায় হয়ে দাড়ায় । অন্ধ অনুকরণের 
সাহায্যে শিশুর! অনেক সময় এমন সব অসামাজিক আচরণে অভ্যস্ত হয়ে 
ওঠে যার হাত থেকে তাদের মুক্ত কর! অত্যন্ত কঠিন কাজ হয়ে দাড়ায়। 
অতএব শি জন্মাবার পর অন্ততঃ পাঁচ-ছয় বছর পর্যস্ত তার পরিবেশটিকে 
বিশেষ ভাবে মাঞজিত করে রাখ! দরকার | নচেৎ স্বভাবসিদ্ধ অন্করণ 
ক্রিয়াটি তার অলক্ষ্যে তার আচরণের তহবিলে অনেক অদরকারী এবং 
অশোভন আচরণ জমা করে ফেলবে । অনেক সময় দেখা যায় একটি ছেলে 
স্কুলে ভরতি হবার পর তার সঙ্গীদের সাথে কথাবার্তায় এমন সব ভাষা 
ব্যবহার করছে যা সভ্যসমাজে চলে না। খোজ নিলে দেখা যাবে--তার 
জীবনের প্রথম কয়টি বছর যে পরিবেশে তাকে থাকতে হয়েছে সেখানকার 
বাধা বুলিই ছিল এগুলি। শাসন করে এ কু-অভ্যাস হতে তাকে যুক্ত 
কর! সহজসাধ্য নয়। এ অপরাধের জন্য ছেলেটিকেও দায়ী করা চলে না । 
যে পরিবেশে শিশু বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হবে সে পরিবেশের ছাপ শিশুতে থাকবেই । 
অতএব শিশুশিক্ষার প্রথম এবং প্রধান কাজই হল শিশু জন্মাবার পরই 
তার পরিবেশটি বিশেষ ভাবে মাঞ্জিত করে রাখার দিকে নজর দেওয়|। 

অনুকরণ ক্রিয়াটিকে যোটামুটি ছুই শ্রেণীতে ভাগ করে বিশ্লেষণ কর! 


৬৩ 


যেতে পারে। যথা,-মননশীলতা বা! বিচারবিবেচনা-শুন্য অন্ধ 
যান্ত্রিক অনুকরণ এবং উদ্দেশ্য -প্রণোদিত মননশীল অন্ুকরণ। 

যান্ত্রিক অন্থকরণকে কতকট৷ স্বতঃস্র্ত ক্রিয়া! বলা যেতে পারে । যেমন, 
একটি শিশ কাদছে দেখে নিকটে যে অপর শিশুটি ছিল সেও মিছিমিছি 
কান ভুড়ে দ্িল। কাম্নার কোন কারণ নেই, অথচ কান্নার এই সংক্রমণকে 
রোধ করাও যায় না। এ অন্ৃকরণের কাজটি জীবের ম্বভাবেই নিহিত। 
পাখীর ঝাঁকে একট! টিল এসে পড়ল । যে পাখীটির নিকটে পড়েছে কিংবা ূ 
গায়ে একটু লেগেছে সে প্রাণভয়ে উড়ে পালাল। একটি পাখী উড়ে 
যেতেই দেখাদেখি সব পাখীই উড়ে পালাল। কেন তার] উড়ে পালাল 
তার কোন ৈফিয়ৎ নেই। কোন উদ্দেশ্য নেই অথচ অপরের অন্থরূপ ভাবে 
কাজ করার যে প্রবৃত্তি তাকেই অন্ধ অন্থকরণ আখ্যা দেওয়া যায়। 

কোন উদ্দেশ্সাধন মানসে বিচারবিবেচনা-পূর্বক যে অনুকরণ তার 
সাথে মনের যোগ রয়েছে । তাই এ অন্থকরণকে মননশীল অস্ৃকরণ বল! 
হয়। এ অন্থকরণ একমাত্র মাহুষেই সম্ভব । বুদ্ধির পরিণতি ভিন্ন মাহৃষও 
প্রায়ই যাক্ত্রি অন্থকরণেরই দাস হয়ে থাকে । উদ্দেশ্য-প্রণোদিত এ 
অন্থকরণে চেষ্টার প্রয়োজন । প্রথমে জাগবে অস্থকরণ করার ইচ্ছা, তারপর 
শুরু হবে চেষ্টা ও যত্ব এবং সর্বশেষে সাফল্যলাভের আনন্দ। এ ধরনের 
অন্থকরণে অস্থুকরণীয় বিষয়, বস্তু, হাব-ভাব, আদর্শ ইত্যাদি হুবহু নকল 
কর সকলের পক্ষে সকল সময় সমমাত্রায় সম্ভবপর হয় না। অনেক ছেলেই 
কুকুর, বেড়াল ইত্যাদির ডাক নকল করার প্রয়াস পায়। কিন্ত ক'টি ছেলে 
ঠিকভাবে কৃতকার্য হয়? তাছাড়া, উদ্দেশ্মূলক অনুকরণ কল্পনার রঙে 
রষ্ভিত হয়ে আসলকেও অনেক সময় ছাড়িয়ে যায়। অনেককে দেখা ধায়. 
বহুদিন পূর্বে হয়ত একদিন কাউকে বন্তৃত। দিতে গুনেছিল, ক'মাস পরে 
সেই বক্তৃতা নকল করে বলে যেতে তার কোন অস্গবিধাই হচ্ছে না। দুর 
থেকে নকল মাহ্ৃষের বন্তৃতা বলে বুঝাই যাঁয় না। এ ধরনের ক্ষমতা 
সকলের সমান থাকে না। অতএব বল! চলে- সচেষ্ট অহ্থকরণে সফলতা 
অর্জন করতে হলে নিজন্ব কিছু মূলধন থাকাও আবশ্বক | চেষ্ট|! করলেই 
যে সবাই সমানভাবে অস্থকরণ করতে সক্ষম হবে একথা ঠিক নয়। 

অস্বকরণ একটি সহজাত প্রবৃত্তি। এ প্রবৃত্তিটি শিক্ষার ক্ষেত্রে বিশেষ 
মূল্যবান। শিশুদের এ স্বতংম্কু্ত প্রবৃত্তিটিকে অস্বীকার করে আমর! অনেক 
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সময় অযথ! শিশুদের ঘাড়ে দোষ চাপিয়ে তাকে সংশোধন করতে গিয়ে 
উৎপীড়নের আশ্রয় নিয়ে থাকি। শেখার ব্যাপারে অঙ্করণ প্রবৃত্তিটি যথেষ্ট 
সহায়তা করে| অন্ধ অন্থকরণ শিক্ষার পথে অনেক অস্তরায়ও শি করতে 
পারে। শিশুর বোধশক্তি জাগ্রত ন! হওয় পর্যস্ত তার পরিবেশটিকে অত্যন্ত 
নির্মল রাখতে হবে । কোন অসঙ্গত আচরণে কদাচ যেন সে অভ্যস্ত না হত্বে, 
পড়ে। ক্রমে বোধশক্তি জাগ্রত হলে কোন্ট। অন্ৃকরণ কর! সঙ্গত কোন্ট! 
অসলত সে সম্বন্ধে একট সুম্প্ট ধারণা তাকে দেবার চেষ্টা করতে হবে | 
এর জন্ত দরকার সর্বাগ্রে শিগুর ব্যক্তিত্বের পরিপূর্ণ বিকাশের সম্যক ব্যবস্থা 
করা। একবার শিশুর ব্যক্তিত্ব জাগিয়ে তুলতে পারলে যে-কোন অনঙ্গত 
আচরণ অ্থুসরণ করতে নিজেই সে লজ্জিত হবে। শিশুর বোধশক্তি 
জাগ্রত ন] হওয়া পর্যস্ত তার নিকটে এমন-কিছু রাখ! সঙ্গত নয় যা অন্থকরণ, 
করে উত্তর জীবনে তাকে ঠকতে হয়। শিশুর যারা নিকটতম সহচর 
বা সহচরী তাদের স্মরণ রাখ! কর্তব্য যে শিশুকে ফাকি দেবার উপায় 
নেই। সে যা-কিছু দেখবে ব] শুনবে, তাই অন্করণ করতে দ্বিধা করবে 
না| অতএব উচ্চ আদর্শ এবং উপদেশ-পূর্ণ গল্প বা উক্তি শিশুর দর্শন 
ও শ্রবণ ইন্দ্রিয়কে পরিবেশন করতে হবে। শিশুকে জোর করে, শান্তির 
ভয় দেখিয়ে শেখাবার চেষ্টা না করে শুধু ভাল ভাল আদর্শ তার কাছে 
তুলে ধরা হলেই সে অন্করণের সহায়তায় সবকিছু আয়ত্ত করে নেবে 
এবং ক্রমে সত আচরণ কর! তার অভ্যাসে দাড়িয়ে যাবে । এক কথায়, 
শিশুর পরিবেশে অন্গকরণযোগ্য বস্ত বা ঘটনার যোগান দিতে পারলেই 
শেখাবার কাজটি খুব সহজ হয়ে পড়বে। শিশুর সমক্ষে যেন কোন 
অন্থচিত কার্য সংঘটিত ন! হয় সেদ্দিকে পিতামাতার বিশেষ লক্ষ্য রাখা 
কর্তব্য । 

ছাত্রছাত্রীদের জীবনে ভাল ভাল অভ্যাস গড়ে তোলার আমল 
উপাদান আদর্শ শিক্ষক-শিক্ষিক।। কোন উপদ্দেশ ও কাহিনী শুনিয়ে 
শুনিয়ে ছাত্রছাত্রীদের জীবনে সদভ্যাস গড়ে তোল! সম্ভবপর হয় না। 
শিক্ষক-শিক্ষিকাদের জীবন যর্দি আদর্শ জীবন হয়, তাহলে তাদের অনুকরণ, 
করেই সহজে ছাত্রছাত্রীরা আদর্শ চরিত্র গঠনে সক্ষম হয়। শিক্ষকের 
আদর্শ জীবন পুস্তকে লিখিত উপদেশ অপেক্ষা অনেক বেশী কার্যকরী | 
লক্ষ্য রাখ! দরকার--গৃহে এবং বিদ্ধালয়ে বিপরীত আদর্শ স্থাপন করে, 
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হাত্রছাত্রীদের যেন বিভ্রান্ত করে না ফেল! হয়। শিশু যাকে ভালবাসে 
"ও তক্তিশ্রদ্ধা করে তাকেই মে বেশী করে অনুকরণ করে। কাজেই যে- 
সব শিক্ষক-শিক্ষিকা তাদের মধুর ব্যবহার দ্বার ছাত্রছাত্রীদের মন জন্ন 
“করতে সক্ষম হন, তাদের চলা-ফেরা, হাব-ভাব এমন কি পোশাক-পরিচ্ছদ 
পর্যস্ত ছাত্রছাত্রীরা অনুকরণ করতে শুরু করে দেয়। আবার যাদের 
ব্যবহারে তারা বিরক্তি বোধ করে, সময় সময় বিদ্রপের ছলে তাদের 
সবকিছু নকল করে অপরকে দেখিয়েও তার] প্রচুর আনন্দ উপভোগ 
করে। এবং অজ্ঞাতসারে তার! নানা অসঙ্গত আচরণে অভ্াস্ত হয়ে, 
এঠে। অতএব ভাল আদর্শের প্রতি ছাত্রছাত্রীদের অহ্থরাগ জন্মাতে, 
হলে শিক্ষক-শিক্ষিকার্দের আদর্শ জীবন যাপন কর। দরকার । এবং শিক্ষক- 
শিক্ষিকাদের সর্বপ্রথম কাজই হল ছাত্রছাত্রীদের শ্রদ্ধা অর্জন। ছাত্র 
'এবং শিক্ষকের মধুর সম্পর্ক গড়ে তুলতে না পারলে শিক্ষার কাজে প্রচুর 
বাধা এসে উপস্থিত হবে। জোর করে শিশুকে সৎপথে চালিত কর! 
প্রায় অসম্ভব । উপযুক্ত শিক্ষক-শিক্ষিকার তত্বাবধানে দেশের ভাবী 
বংশধরদের না রাখতে পারলে দেশের ভবিষ্যৎ উজ্জ্লতর হবার কোন 
সম্ভাবন৷ নেই। 

মাহষের জীবন হতে অন্ুকরণকে বাদ দেওয়! চলে না। কারণ এ 
পহজাত প্রবৃত্তিটি মাহুষের নিজের অজ্ঞাতেও অপরের ভাব এবং চিস্তা- 
ধার! পর্যস্ত আয়ত্ত করতে প্রয়াস পায়। অতএব অনুকরণ প্রবৃত্তিটিকে 
নু পথে চালিত করার দায়িত্ব শিক্ষক-শিক্ষিকাদেরই নিতে হবে। জীবনে 
নানা স্ু-অভ্যাস গঠনে অন্থকরণ একটি বিশেষ শক্তিশালী হাতিয়ার । 

এ অনুকরণ স্পৃহা্টি মান্ধষের এত প্রবল যে, কোন প্রকার বিচার- 
ববন্েহ্্ অপেক্ষা! সে রাখে না। তাছাড়া অস্থকরণের শক্তিটি মানুষের 
এত ভীষণ যে, অনুকরণ করে অনেক সময় অন্বকরণীয়কেও সে অতিক্রম 
করে ফেলে । শিক্ষার ক্ষেত্রে তাই, মানুষের এ স্পৃহাটিকে কাজে লাগাবার 
চেষ্টা কর হলেই বিশেষ সুফল পাওয়া যায়। শুধু-লক্ষ্য রাখ! দরকার-- 
এমন-ফিছু অস্থকরণে যেন সে প্রবৃত্ত না হয়, যা তার জীবনের প্রয়োজনে 
লাগবে না বা! তার জীবনের উন্নতির পথে বাধা! স্বপ্প হয়ে দাড়াবে । 
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॥ এগারো ॥ 
সঙ্গপ্রিয়ত। 


€ 019521100908699 ) 


ইতর প্রাণীরা সবাই (প্রায় সর্বক্ষণই দলবদ্ধ হয়ে চলে। মাহৰ যদ্দিও 
একদা! আত্মরক্ষার খাতিরেই দলবদ্ধ হয়েছিল কিন্তু এই সঙ্গপ্রিয়তা বা 
মহযোগিতা মানবের একটি সহজাত সংস্কার। এই সঙ্গপ্রিয়তা 
সংস্কারটি (92918710908 17)9617)06) জীবের আত্মরক্ষ। এবং আত্ম- 
বিস্তৃতির কারণেই বিশেষ প্রয়োজন । এই প্রবৃত্তিটি জীবের প্রকৃতিদত্ত। 
আদিম মানব একদা যে-দল বেঁধেছিল তাই ক্রমে বর্তমান সমাজের ন্বপ 
নিয়েছে । দল নানা ধরনের হতে পারে। জনতা, সঙ্ঘ, সমিতি, ক্লাব 
ইত্যার্দিও এক একটি দল। কিন্তু এই সব দল বা উপদলের ধর্মের 
বিভিন্নতা রয়েছে। 

কিছু সংখ্যক লোক একত্র হয়ে কোন একটি কাজ করলেই তাকে 
সকল সময় দল বল! চলে না। মনোবিজ্ঞানের ভাষায় সত্যিকারের দল 
শি হলে দজ্দীয় মন বলে একটা কিছু থাকবেই। যখন দলের সবাই 
একইভাবে ভাবতে শুরু করে এবং একই প্রেরণায় উদ্বুদ্ধ হয়ে কাজ করতে 
প্রবৃত্ত হয় তখনই প্রন্কত দল সৃষ্টি হয়েছে বল! চলে। যখন দলের প্রতিটি 
সত্যের সহজাত বৃত্তি, ভাব ও প্রবৃত্তি একত্রিত হয়ে একই পথ অনুসরণ 
করে অগ্রসর হয়, অর্থাৎ নিজ নিজ বৈশিষ্ট্য হারিয়ে সবাই একই আদর্শে 
অনুপ্রাণিত হয়ে চলতে শুরু করে, তখনই তাকে মনোবিজ্ঞানের ভাষায় 
দ্বল বলা যেতে পারে। সত্যিকারের দল স্ঙি হলে দলের প্রতিটি 
সত্যের উপরই দলের একটি ছাপ পড়ে যায়। একটি সাধারণ উদ্দেশ্য 
বা! দারিত্ব নিয়ে দল গড়ে না উঠলে দলের অস্তিত্ব বেশীদিন স্থায়ী হতে 
পারে না। দলের সকলেই যে যার মত কাজ করে চললে সহজেই দলটি 
ভেঙ্গে যাবে। এ জন্যই আমাদের দেশে যেমন দিত্য নূতন দল গড়ে 
উঠছে গুনতে পাই, তেমনি দল ভেঙ্গে যাবার খবরও হামেশাই আমরা) 
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পাচ্ছি। আর এক ধরনের দল আছে য| গড়ে ওঠে ভেঙ্গে যাবার জঙন্তেই । 
যেমন, বাজারে একটি চোর ধর। পড়েছে শুনে সবাই ছুটল সেই দিকে । 
সবার মুখেই মার মার শব্দ । সবাই যেন একই উদ্দেশ্য নিয়ে একস্থানে 
মিলিত হচ্ছে । একেও দল বলতে আপত্তি নেই। কিন্তু, খানিক বাদে 
পুলিস এসে চোরটিকে বেঁধে নিয়ে গেল। চোরের অভ্তধ্ধানে দলের 
সভ্যগণও দল ছেড়ে যে যার মত বাজার করে ঘরে ফিরল। দলের 
অস্তিত্বও এভাবে একেবারে লুপ্ত হয়ে গেল। এ ধরনের দল রোজই 
'কত গড়ছে, আবার রোজই কত ভাঙছে! রাস্তা-ঘাট, হাট-বাজার, 
(খেলার মাঠ, সিনেমার টিকিট ঘরের সম্মুখস্থ প্রাঙ্গণ, রেল স্টেশন ইত্যাদিতে 
রোজই এ প্রকার কতন! দলের স্ষ্টি হচ্ছে এবং কিছু সময়ের মধ্যেই 
আবার ভেঙ্গে যাচ্ছে। মাঝে মাঝে এসব দলের অস্তিত্ব অনেককে হাড়ে 
হাড়ে উপলব্ধি করিয়েও ছাড়ে । এই সব জনতা-ধর্মী দলসমৃহের দ্বারা 
কাজের চেয়ে অকাজই হয় বেশী। দলের সভ্যদদের উপর দলের প্রভাবও 
হয় অতি ক্ষণস্থায়ী । দেশের হবু নেতারাও প্রয়োজন সিদ্ধির উদ্দেশ্য যে- 
সব দল গড়ে তোলেন সেগুলোর অবস্থাও প্রায় অনেকট! এইক্নপ। যেই 
কার্ধসিদ্ধি হল অমনি নেতার সাথে দলের আর কোন সম্পর্ক রইল ন]। 
সভ্যরাও ক'দিন অপেক্ষা করে আবার যে যার মত চলে গেল আপন 
আপন কাছে। 

তরুণ সঙ্ঘ, কৃষ্টি সংসদ; সেবা! সমিতি ইত্যাদি হাজার রকমের দল আজ 
আমাদের দেশে গজিয়ে উঠছে । অনেক ক্ষেত্রেই এ দলগুলে! সভ্যদের 
উপর কোন স্থায়ী প্রভাব বিস্তার করতে সক্ষম হয় না। তান্ছাড়া এ 
ধরনের হঠাৎ গজিয়ে ওঠা দলগুলোতে দলাদলি হানাহানি যেন লেগেই 
আছে। আমাদের দেশের বিপ্লবী দল সম্বন্ধে ধাদের ধারণ! আছে, তাদের 
কার্যকলাপ ধীার৷ প্রত্যক্ষ করেছেন, দলের জন্য তাদের আত্মত্যাগের 
নমুনা! খারা দেখেছেন, তারাই জানেন সত্যিকারের দলীয় মনোবৃত্তি 
ফাকে বলে। এ সববিপ্রবী দলে ধার। যোগ দিতেন, অল্প দিনের মধ্যেই 
ভারা দলের এক একটি অশন্বরূপ হয়ে দলের সাথে নিজেদের যিশিয়ে, 
দিতেন। এ ধরনের দলসমূহই কেবলমাত্র পারে দলের সভ্যদের 
ভাবধারা এমনকি জীবনের আদর্শ পর্যস্ত পালটে ছিতে। এ দলের 
সত্যদের নিজ নিজ ব্যক্তিত্বের পুর্ণ অবসান ঘটে যায়, অর্থাৎ দলের প্রভানে৷ 


৬৮" 


সত্যদের আপন আপন বৈশিষ্ট্য সম্পূর্ণ লুপ্ত হয়ে যায়। দলের প্রভাবে 
প্রতিটি মাহুষের দৈহিক, মানসিক, নৈতিক ও আধ্যাত্বিক উন্নতি সাধিত 
হয়| দলের নকলের স্বার্থ এবং লক্ষ্য থাকে সম্পূর্ণ এক। সহযোগিতার 
আদর্শ, আহ্বগত্য, নিয়ম-কাঙ্থন, বিধি-নিষেধ দলের সবাই স্ষেচ্ছায় বিন!, 
যুক্তিতে মেনে চলতে অত্যন্ত হয়। তাইত শৃঙ্খলার সত্যিকারের অর্থ 
এখানে খু'জলেই পাওয়! যায়। এইসব দল মানবমনের উপর বিরাট 
প্রভাব বিস্তার করে। এভাবে দলের শক্তি অ.ঃঞেপে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হয় এবং এ ধরনের দলের প্রেরণা অসভ্ভবকেও সম্ভব করে তুলতে সক্ষম 


হয়। মাহ্ষের সঙ্গপ্রিয়ত| যখন যাহষকে এভাবে দলবদ্ধ করে তখন দলের 
প্রভাব হতে তাদের ফিরিয়ে আন! একরূপ অসাধ্য সাধনের মত। 


হ্বেচ্ছায় দলে যোগ না! দিলেও, মানুষ সর্বদাই বড় একটি দলে বাস 
করতে বাধ্য । এ বড় দলটিকেই সমাজ আখ্য। দেওয়া যেতে পারে। 


এবং সত্যি কথ! বলতে কি-_এই বুহৎ দলটিই মাহষের অজ্ঞাতসারে তার 
সমগ্ধ জীবনটিকে নিয়ন্ত্রিত করতে প্রয়াস পায়। ইচ্ছা না থাকলেও, 


জানিনা কোন্‌ প্রবৃত্তি মানুষকে সমাজের চিন্তা, ভাব ও কার্যসমূহকে 
অন্করণ করতে প্ররোচিত করছে। প্রত্যেকটি মাহষের জীবনেই এ 
বৃহৎ দলের একটি ছাপ অঙ্কিত হয়ে যায়। একটি শিশুকে তার নিজের 
সমাজ হতে অপর একটি সমাজে রেখে লালনপালন করতে গেলেই 
একথার সত্যত। বিশেষভাবে প্রমাণিত হয়। এক কথায়, মাহষের 
জীবনে সমাজের প্রভাবই সর্বাধিক । এই বুহৎ দলটিরও চালক আছে। 
চালক বা! নেতাই হল দলের শক্তির উৎস। দলের মান,_তাও প্রায় 
সম্পূর্ণই নির্ভর করে দলপতির উপর | দলের নেতার দেহ ও মনটি যদি 
স্ব ও সবল হয় তাহলে দলের অস্তিত্বও অধিককাল স্থায়ী হয়। দলের 
চালকের যদি ব্যক্তিত্বের অভাব হয় তাহলে সে দলে স্বেচ্ছাচারিত৷ 
অবাধে চলতে থাকে । চালকের নৈতিক প্রভাব দলের সভ্যদের উপর 
বিশেষভাবে ক্রিয়া করে। উন্নত চরিত্রের নেতার সাহায্যে দল গঠিত 
হলে, সেই দল সমাজের নানাবিধ উন্নতি বিধানে সহজেই সক্ষম হয়। 

( দল বাধার প্রবৃত্তি সবারই আছে। দলে যোগ দিয়ে দলের শক্তিতে 
পিওর] অনেক শক্তিমান হয়ে ওঠে। একা যে কাজ শিণ্ড করতে চায় নাঃ 
দলে পড়ে সে কাজ অতি আয়াসে এবং আনন্দের সঙ্গে সে করে যায়। 


৬৯ 


দলের শক্তি অসীম । এই দলীয় শক্তিকে কাজে লাগির়ে শিক্ষার ক্ষেত্রেও 
বিশেষ সফল পাওয়া যেতে পারে । দলে পড়ে দেখাদেখি শিশুরা এমন 
অনেককিছু করে যা ঘরে কিংবা বিদ্যালয়ে অনেক সাধ্যসাধন! করে বা ভয় 
দেখিয়েও তাকে দিয়ে করান যেত ন1। দলে থাকতে গেলেই দলের 
প্রেরণা সভ্যদের মধ্যে সঞ্চারিত হতে বাধ্য। মোটামুটি বলা যেতে 
পারে-_অস্গকরণের সাহায্যেই শিশুর দলের মধ্যে নিজেদের হারিয়ে 
ফেলে । নিজের অজ্ঞাতে শিশু যখন দলের অপর সভ্যদের অনুরূপ চিন্তা 
করতে অভ্যন্ত হয় তখনই বুঝা গেল দলীয় মন সৃষ্টি হচ্ছে। এই প্রক্রিয়া 
টিকে চিন্তা-সংক্রমণ (90886988107, ) বল। হয়। দলে সকলে মিলে 
নানাভাবে একযোগে কাজ করার ফলে সঙ্গীদের জন্ত যেন একট! মায়া 
পড়ে যায় এবং একজনের ভাবাবেগ ক্রমে অপরে সঞ্চারিত হতে আরম 
করে। এই প্রক্রিয়াটিকে বল হয় ভাব-সংক্রমণ ( 900910)5 )1 
এ ছাড়া একসঙ্গে চলতে ফিরতে একে অপরকে নানাভাবে অনুকরণ 
। (30016861000) করতে থাকে । এভাবে চিত্তা, ভাব এবং কর্ম অহ্ৃকরণ করে 
করেই দলের সভ্যদের মধ্যে নানাদিক দিয়ে একটা সমত1 এসে যায়। 
পোশাক-পরিচ্ছদ, ভাব-ভঙ্গী, আচার-ব্যবহারঃ কাজের ধারা, চিস্তার বিষয়- 
বস্ত এবং ধারা_-সবই যেন দলের বৈশিষ্ট্য অনুসারে একটি নির্দিষ্ট খাত 
ধরে চলতে থাকে । যে দলে যে শিশু মিশেছে, অচিরেই সেই শিশুর উপর 
সে দলের একটি ছাপ পড়ে যাবে । 

বালক-বালিকাদের দল গঠনের স্পৃহাটি বাংলাদেশে সরম্বতী পুজার 
সময় টুবিশেষভাবে উপলব্ধি করা যায়। এই পুজা উপলক্ষ করে পুজার 
ক'দিন আগে থাকতেই শহরের আনাচে-কানাচে কতন। দলের আবির্ভাব 
ঘটে। গ্রামেও এর প্রাদুর্ভাব ক্রমে ছড়িয়ে পড়ছে। এই হঠাৎ গড়ে 
ওঠা দলগুলোর স্থায়িত্ব বেশীদিন থাকে না। পুজা! শেষ হবার সঙ্গে সঙ্গেই 
দলের অস্তিত্ব শেষ হতে আরভ করে। অতএব এ দলগুলে! দলের 
সভ্যদের উপর কোন স্থায়ী প্রভাব বিস্তারে সক্ষম হয় না। পুজার সময় 
ও আগে পরে কয়েকটা দিন সকলে মিলেমিশে চললেও এ দ্বারা জীবনের 
কোন স্থায়ী পরিবর্তন ঘটান যায় না। তথাপি দলটির সাময়িক প্রভাব 
বালক-বালিকর্দের উপর যে কত ক্রিয়াশীল তা! ভুক্তভোগী মাত্রই জানেন। 
একট দিন দলের নেতার আদেশে তারা অনেক অসাধ্য সাধন করে' 


সু, 


ফেলে। এ&ঁ ক'টা দিন যেন তারা নেতার আদেশ ও নির্দেশ পালন 
করার জন্যই সর্বদ] প্রস্তত হয়ে থাকে। এই ম্থেচ্ছাকৃত বশ্যতাকে 
তখনকার মত কোন ভাল কাজে লাগাতে পারলে সমাজ যথে্& লাভবান 
হতে পারে সন্দেহ নেই। এইসব দলের কার্যাবলী বালক-বালিকাদের 
চরিত্রে কোন স্থায়ী ছাপ রেখে যেতে না পারলেও ভাল কাজ করার 
স্পৃহ| তাদের বাড়িয়ে দেয় এতে কোন সন্দেহ নেই। সেইন্ষপ সমগ্র" 
বিদ্যালয়টিকেই যদ্দি এভাবে একটি স্থায়ী দলে পরিণত করে নেওয়া যায়». 
তাহলে বিদ্যালয়ের দলীয় প্রভাব ছাত্রছাত্রীদের বিদ্যালয়ের আদর্শে 
অনুপ্রাণিত করতে বিশেষ সাহায্য করবে। ছাত্রছাত্রীদের জীবনে, 
বিদ্কালয়ের আদর্শ গভীর ছাপ একে দেবে সন্দেহ নেই। বিদ্ভালয়ের 
শিক্ষক ও শিক্ষিকার যদি নিজেদের একটি দলভুক্ত মনে করেন এবং- 
প্রধান শিক্ষককে সেই দলের নেতার আসনে বসিয়ে সবাই একযোগে 
এক লক্ষ্যে পৌছাবার জন্য কাজ শুরু করে দেন তাহলে তাদের দেখাদেখি 
ছাত্রছাত্রীরাও নিয়মের প্রতি শ্রদ্ধাবান হবে এবং বিদ্যালয়ের নিয়ম-. 
শৃঙ্খল] হ্েচ্ছায় মেনে চলবে । নিজেদের দলটির স্থনামের খাতিরেই- 
সবাই স্বেচ্ছাকত আত্মসংযম, আজ্ঞাহবতিতা এবং আহ্গত্য শ্বীকার করে 


চলতে অভ্যস্ত হবে। সমগ্র বিদ্ভালয়টিকে একটি দলে পরিণত করে' 
বিদ্যালয়ের কৃষ্টি ও আদর্শকে দলের সকলের কাছে স্পষ্ট করে তুলে ধরতে 


পারলে ছাত্রছাত্রীরা আপন! হতেই নানাবিধ ভাল ভাল কাজে উদ্বুদ্ধ 
ও অনুপ্রাণিত হবে। 


প্রচলিত শিক্ষাব্যবস্থা ছাত্রছাত্রীদের জীবনে কোন স্ভায়ী প্রভাব 
বিস্তারে কতটুকু সন্গম? ছাত্রছাত্রীর! বিদ্যালয়ে যাতায়াত করে? সংগ্রহ 
করে কেবল খানিকটা পু'খিগত বিদ্যা! | এই কলেষ্টাট। বিদ্যা নিয়ে তারা, 
সমাজে প্রবেশ করে সেখানে খাপ খাইয়ে চলতে বিশেষ অসুবিধা! বোধ 
করে। যেযতবেশী জ্ঞানের বোঝ! বহন করে চলতে পারে সেই তত 
বিদ্ভান। কিন্তু, বৃহত্ধর সমাজে চলার মত আচার-ব্যবহার তার নিয়ন্ত্রিত 
হয়েছে কিন সে খবর নেবার দরকার নয় কি? বিদ্যালয়ে প্রতিটি ছাত্রছাত্রীর 
আচার-ব্যবহার নিয়ন্ত্রিত করতে হলে সবার আগে প্রয়োজন বিদ্ভালয়ে 
দলীয় :মন স্ত্টি করে নেওয়া | বিদ্ভালয়ে দলীয় মন গঠিত করে নিলে 
বিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রী শিক্ষক-শিক্ষিক। সবাই তখন হবে দলের এক একজন 


ণ১ 


'অংশীদশর | বিদ্যালয়ের আদর্শের ধারক ও বাহক হবে তখন বিদ্যালয় 
দলের সকল সভ্য। সবাই তখন এক উদ্দেশ্য নিয়ে একযোগে কাজ 
করে চলবে । একসঙ্গে চলতে গিয়ে যেখানে অন্গুবিধা বোধ হবে 
সেখানে নিজেকে সংস্কার করে নিতে তখন নিজেরই আগ্রহ বাড়বে । 
একযোগে কাজ করতে হলে যে-সব কৌশল আয়ত্ব করা দরকার তা' 
আপনা হতেই সবাই আয়ত্ব করে নিতে চেষ্টা করবে। ক্রমে একের 
অন্থুষিধায় অপরে সাহায্য করতে এগিয়ে আসবে । এমনি করে চিন্তা, 
সাঁব ও কার্ষের অনুকরণ দ্বারা একই আদর্শে সবাই গড়ে উঠবে । সহাহব- 


ভূতি, সহযোগিতা, দরদ ইত্যাদি যে-সব গুণ বৃহত্বর সমাজে বসবাসের 
পক্ষে অপরিহার্য, দলের স্বার্থে তখন দলের প্রত্যেকটি সত্য সে-সব গুণ 
আয়ত্ত করে নিতে চেষ্টা করবে। দলের এঁতিহ যাতে ম্লান না হয় 
সেদিকে লক্ষ্য থাকবে সবারই | বিদ্যালয়ের জন্য একবার দরদ্দ জেগে উঠলে 
বিদ্যামন্দিরটিকে তখন আর কেহ অপবিত্র করবে না। বিদ্যালয়ের প্রধান 


শিক্ষকের ব্যক্তিত্ের প্রভাব এ ধরনের দল গঠনে বিশেষ সহায়তা করে। 
ফলীয় মন একবার স্থষ্টি করে দিতে পারলে নিয়মান্থবর্তিতা, সংযম, সহন- 


শীলতা, আজ্ঞাহবতিতা, আত্মনিয়ন্ত্রণ, সুশৃঙ্খল আচার-ব্যবহার ইত্যাদি 


সদ্গণসমূহ দলে বাস করার তাগিদেই স্বেচ্ছায় মনের আনন্দে সবাই 
অঞ্জন করে নেবার চেষ্টা করবে । মোট কথা, বিগ্ভালয়ে দলীয় মন স্থষ্টি 


করে শিক্ষার ক্ষেত্রে আমর] বিশেষ লাভবান হতে পারি। সমাজ, রাষ্ট ও 
মাহৃষের প্রতি সুস্থ মনোভাব গড়ে তুলতে হলে, প্রতিটি ছাত্রছাত্রীকে 
'এক একটি যোগ্য নাগরিক করে তৈরি করতে বিগ্ভালয়ে দলীয় মন স্্টি 
করে নেওয়াই সবচেয়ে সমীচীন | আত্মসম্মান-বোধ, নাগরিক অধিকার, 
'শরমের মর্যাদা-জ্ঞান ইত্যাদি গুণসমূহই গণতান্ত্রিক সমাজের সভ্যদের 
আসল মূলধন । বিদ্যালয়ে মামুলী ধরনের পাঠদানের মধ্য দিয়ে এ সমস্ত 
গুণের বিকাশ আমরা কখনো! আশা করতে পারি না। বিদ্যালয়ে পুথির 
পড়া ছাড়া অপর কোন উদ্দেশ্য আছে বলে আজও আমরা অনেকে ভাবতে 
পারি না। কিন্ত প্রতিটি শিশুকে যোগ্য নাগরিক করে গড়ে তুলতে 
হলে বিদ্তানয়ের একটি দল-মন স্থ্টি করে নান! প্রকার যৌথ ক্রিয়া- 
কলাপের মাধ্যমে নাগরিকের গুণাবলীর অন্কুশীলন সবচেয়ে সহজ পন্থা । 
চিস্তা, ভাব ও কার্ধের অন্রকরণ দ্বারা নিজেদের অজ্ঞাতসারে একত্রে 


৭২ 


বসবাস এবং যৌথ ক্রিয়াকলাপের মাধ্যমে গণতান্ত্রিক সমাজে বসবাসের 
প্রয়োজনীয় হাতিয়ার সবাই সংগ্রহ করে নেবে। পড়ালেখ! ছাড়া 
বিদ্ালয়ের এসব দিক আজও আমার্দের কাছে তেমন উপাদেয় মনে হয় 
না। অনেক সময় বিরুদ্ধ সমালোচনার চাপেও আমরা এসব লেখাপড়া” 
বহিভূতি কাজে অগ্রসর হতে সাহস পাই না। ফলে বিদ্ভালয়ের সজীবতা 
নষ্ট হয়ে যায় এবং পাঠাগারসমূহ ধীরে ধীরে শিশুদের কারাগারে পরিণত 
হয়। শিশুদের সঙ্গপ্রিয়ত! প্রবৃত্তিটিকে শিক্ষার কাজে লাগাবার উদ্দেশ্যেই 
বর্তমানে বিদ্যালয়ে বিভিন্ন কার্ধাবলীর প্রচলন কর] হয়েছে। 


৭৩. 


॥ বারো ॥ 


খা (2195) 


আমাদের দেশে একটি চলতি কথা আছে-_লেখাপড়া করে যেই গাড়ি- 
ঘোড়া চড়ে সেই।” কাজেই খেলাধুলা করে যেই--তার পরিণাম 
সহজেই অস্থমেয় | কিন্ত মুশকিল হল-_ছেলেমেয়ের] যে সারাদিন কেবল 
খেলাধূলাই করতে চায়। এ অবস্থায় লেখাপড়ার প্রতি তাদের আগ্রহ 
জন্মান সত্যি একটি সমন্তার ব্যাপার । পড়ালেখার চাইতে খেলার 
দিকেই যে ছেলেমেয়েদের ঝৌক বেশী। তাদের এ স্বতংস্ূর্:প্রবৃত্তিটিকে 
একেবারে রুদ্ধ করাও সম্ভবপর নয়, এবং সমীচীনও নয়। তাহলে 
খেলার লাথে পড়াকে কোন রকমে জুড়ে দেওয়া যায় না কি? কিন্ত 
এ অসমসাহসিক পরীক্ষায় কে প্রবৃত্ত হবে? তার চেয়ে এ ছুয়ের মধ্যে 
একটা রফা করে নেওয়াই ভাল। লেখাপড়া, সে ত ওর! করবেই। 
সেটাই সবার আগে দরকার । তারপর ফাকে ফাকে একটু আধটু 
খেলাধুলা! করুক তাতে ক্ষতি নেই। কিন্তু পড়তে বসেও যদি খেলার 
ভাবনাই ভাবে তা"হলে সেটা বরদাস্ত করব কেমন করে? পড়ার সময় 
পড়া, আর খেলার সময় খেলা-_ 1০1]. 1116 5০৮. ছা০] 8100 0180 
ঘ1)116 5০০, 018).-:এই মতবাদটিকে আকড়ে থাকাই স্ববিধাজনক 
বলে মনে হয়। তবু, যত বলি তাদের পড় পড়, কিছুতেই যে ছেলে- 
মেয়ের! খেলার নেশ। ত্যাগ করতে পারে না। ভয়ে ভয়ে খানিক পড়তে 
বলেও ষযস্ত যন তাদের পড়ে থাকে খেলার ভিতর । কতক্ষণে পড়া 
ছেড়ে খেলতে নামবে, এই থাকে তাদের চিন্তা! । 

মনকে তখন প্রবোধ দ্দিই, যাক খেলার ভিতর দিয়ে অস্ততঃ শরীরটি 
নুগঠিত হবার কাজ কিছু হচ্ছে বৈ কি। কিছু সময় খেলাধূলাও করুক, 
তবে পড়ার সময় খেলাকে কিছুতেই প্রশ্রয় দেওয়া চলবে না। এ আইন 
জারি করা পর [দেখা গেল, শিশুর দল মাতাপিত। ও শিক্ষক-শিক্ষিকাদের 
ফাকি দেবার নানাপ্রকার পন্থা আবিষ্কারের কাজেই মাথা! ঘামাতে 


৭6 


গুরু করেছে । শাসন এড়াবার জন্য তখন তারা মিখ্যার আশ্রয় নিতেও 
বিন্দুমাত্র দ্বিধা বোধ করছে না। যখন দেখা গেল তর্জন-গর্জন, শাসনঃ 
বেত্রাঘাত ইত্যাদি সমস্ত উপেক্ষা করেও শিশুর! খেল। কিছুতেই ছাড়তে 
পারছে নাঃ তখন থেকেই মনীষীর। গবেষণ। শুরু করলেন--তাণ্ছলে খেলাটা 
কি? খেলায় শিশুদের এত মার্কতা আসে কোথ! থেকে ? এ অঞুরম্ত 
শক্তির উৎস শিশুর। পায় কোথায় 1 এ-সব প্রশ্থের সমাধান কর নিতাস্ত 
প্রয়োজন । 

অনেকেই মত প্রকাশ করলেন, শিশুর বাড়তি শক্তির ( 95:10188 
7/061€ড৮ ) প্রকাশই খেলার মধ্যে দেখতে পাওয়। যায়। শিলার 
(9001119:) ও ম্পেনসর (80909) সর্বপ্রথম পরিবাহবাদের 
অবতারণা! করলেন। স্টীম এঞ্খিন যেমন তার বয়লারটিকে বীচাবার জন্ত 
মাঝে মাঝে বাড়তি বাম্প 98:95 ৪1৪ দিয়ে বের করে দেয়* শিশুরাও 
তেমনি বের করে দেয় তারের প্রয়োজনাতিরিক্ত শক্তি খেলার মধ্য দিয়ে। 
নান্‌ (৪0) একটু খটকা বাধালেন। তিনি বললেন, খেলার ভিতর 
দিয়ে যদি শিশুর অতিরিক্ত শক্তিই ব্যয়িত হয়, তাহলে খেলার মধ্য দিয়েই 
তার! অতিরিক্ত শক্তিশালী হয়ে ওঠে কেমন করে? কালগ্য,স্‌ 
(8082098) ও রাসেল (0559591) বললেন, খেলার মধ্যেই চলে 
শিশুর ভবিষ্যৎ জীবনের প্রস্তরতি। জীবনসংগ্রামে ভবিষ্যতে যে-সব 
হাতিয়ারের প্রয়োজন হবে, তারই প্রস্তরতির মহল দিয়ে নেয় শিশুর! 
খেলার ভিতর দিয়ে। ম্যকৃডুগল (21019098811 ) সমর্থন জানালেন 
প্রতিযোগিতা ব! প্রতিদ্বন্দিতার নীতিকে । তিনি বললেন, মানুষের 
বিভিন্ন সংস্কার যথা, দল বাধার প্রবৃত্তি, প্রতিযোগিতার স্পৃহা ইত্যাদি 
বিকাশ প্রাপ্ত হয় খেলার মাধ্যমে । খেলা রেচকের (08808818 ) 
কাজ করে। এ-মতের সমর্থকও অনেকেই আছেন। অনেকে বলেন, 
অবদমিত বাসনা ও আবেগসমূহ খেলার ভিতর দিয়েই পরিতৃতপ্তি লাত 
করার স্বযোগ পায়। তাদের মতে মনের ভারসাম্য রক্ষার নিমিত খেলার 
প্রয়োজনীয়তা উপেক্ষা করা চলে না। জন ডিউই (এ০%) 106০ ) 
মত প্রকাশ করলেন, খেল! শিশুর শ্বভাব-্ধর্ম ! শিশুর স্বভাবই খেল!। 
খেলার এত সব ব্যাখ্য৷ শুনবার পরও বুঝতে পারি না একমাত্র খেলাতেই 
শিণুর কখনে! অরুচি দেখতে পাওয়া! যায় না কেন? খেলাতে শিশুর! 
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কখনো! ক্লান্তি বোধ করে না কেন? খেলাতেই বোধ হয় শিশুর! আনন্দ 
উপভোগ করে সবচেয়ে বেশী । শিশুরা খেলতে খেলতে অনেক সময় 
এত তন্ময় হয়ে পড়ে যে খাবার কথাও তাদের শনে থাকে না। একথা 
অন্বীকার করার উপায় নেই যে, খেলার যধ্যে ক্রিয়ারত থাকে একটা 
প্রভুত্ব প্রতিষ্ঠার গোপন ইচ্ছ!। নিজেদের গরজেই যেন শিশুর! থেলে। 

খেলার এই ম্বতংস্র্ড প্রবৃত্তিটিকে শিক্ষার কাজে লাগান যায় কিনা, 
এ অসমসাহসিক পরীক্ষায় রবার্ট আওয়েন (1১০৮০: 090 )-ই 
সর্বপ্রথম কৃতকার্য হন। তারপর থেকেই খেল! সম্বন্ধে শিক্ষাবিদূগণের 
দৃষ্টিভঙ্গী পালটাতে শুরু করে। খেলা আর পড়া এ ছুইয়ের মধ্যকার 
ব্যবধান বর্তমানে প্রায় অন্তহিত। রবার্ট আওয়েনই সর্বপ্রথম সগর্বে 
ঘোষণা করলেন, শিশুকে খেলাধূলার মাধ্যমে শিক্ষা দেওয়াই সবচেয়ে 
প্রকৃষ্ট পন্থ।1 এমনি করে একদিন লেখাপড়ার রাজ্যে খেলা এসে আসর 
জ'কিয়ে বসল। শুরু হলে! নিত্য নৃতন খেলার সামস্রী প্রস্তুতের কাজ। 
এক একটি উদ্দেশ্য নিয়ে এক এক প্রকার খেলার সরঞ্জাম তৈরী হতে 
লাগল । শিক্ষাবিদ্গণও শেষ পর্যস্ত একদিন পড়ার চর্চা ছেড়ে? ছেলে” 
মেয়েদের টানে, খেলার আসরে এসে নামলেন । 

খেলার মাধ্যমে শিক্ষা দেবার কৌশল নির্ভর করে বিভিন্ন বয়সের 
খেলার বৈশিষ্ট্যের উপর | শিশুর! খেলে । আপন মনেই তার] খেলে 
যায়। তার ভিতর কোন উদ্দেশ্ট আরোপ করতে গেলে ব্যর্থ হতে হবে। 
খেলার উদ্দেশ্যেই শিশুরা খেলে । তারপর বড় হয়ে ক্রমে ক্রমে তার! 
চেষ্টা করে তাদের উত্তট কল্পনাসমৃহকে খেলার মধ্যে একটা রূপ দান 
করতে । ধীরে ধীরে শুরু হয় দল বেঁধে খেলার বিভিন্ন পর্ব। এই 
সব দলের সংস্পর্শে এসে তাদের বুদ্ধি ও অনুভূতিসমূহ বিকাশপ্রাপ্ত 
হবার সুযোগ পায় । এ বয়সের খেলার ভিতর প্রতুত্ব প্রতিষ্ঠার বাসনাই 
বিশেষ ভাবে পরিলক্ষিত হয়। সংক্ষেপে বলতে গেলে, এস্বলেও আত্ম 
প্রতিষ্ঠার গোপন ইচ্ছাই যেন খেলার মূল উপাদান যুগিয়ে যাছেছে। 

তার পরের বয়সের খেলাকে আর খেলা বল! যায় না। খেলার 
স্বাধীনতাকে ক্ষু্ন করে তাকে তখন ঘিরে ফেলা হয় বিধি-নিষেধের গণ্ডি 
দিয়ে। এ সময়ে খেলার মাধ্যমে ছেলেমেয়েদের নিয়মাহগ করা; এবং 
নিয়মের প্রতি শ্রদ্ধা জাগান বিশেষ সুবিধাজনক । নিজেদের স্বার্থের 
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খাতিরেই তখন তার! নিষ্বম মেনে চলবে । এভাবে বিভিন্্র বয়সে খেলার 
বৈশিষ্ট্য লক্ষ্য করে তারই সুত্র ধরে সময়াহ্ুরূপ জ্ঞান পরিবেশন করাই 
স্ুশিক্ষকের কর্তব্য । শিশুর স্বাভাবিক কাজই হচ্ছে খেল! এবং খেলাতেই 
তার্দের সবচেয়ে আনন্দ । জয়-পরাজয় নিয়ে তার! বিশেষ মাথা ঘামায় 
না। বড়রাও খেলে, কিন্ত ছোটদের মত সমস্ত যনঃপ্রাণ ঢেলে তারা 
খেলতে পারে না। শিশুদের এই স্বতঃস্ফুর্ত আনন্দ কেড়ে নিয়ে লাত 
কি? সারাদিন খেলাতেও শিশুর কোন আপত্তি নেই; কিন্ত খেল! ছাড়া 
অন্য কিছু করতে বললেই দেখা যায় তার আগ্রহ যেন ক্রমে স্তিমিত হয়ে 
আসছে। খেলার মধ্যে শিশু উপভোগ করতে চায় পূর্ণ স্বাধীনতার আস্বাদ । 

রবীন্দ্রনাথ তাই বার বার আমাদের হুশিয়ার করে দিয়ে গেছেন, 
আনন্দ ও স্বাধীনতা ছাড়া শিশুর সর্বাঙ্গীণ উন্নতির আশ! করা ছুরাশ। 
মাত্র । খেলার মধ্যে শিশুর কল্পনাসমূহ বিভিন্ন দিকে বিকাশের প্রয়াস 
পায়। তার দেহমনের উন্নতি ছাড়াও খেলার মধ্যেই শিশু খুজে 
বেড়ায় আত্মতৃপ্তি। 

শিশুর এই স্বতঃস্ফুর্ত আনন্দ থেকে তাকে ৰঞ্চিত না করে, তাদের 
মনের অজ্ঞাতসারে কিভাবে শিক্ষার কাজ শুরু করা যায়ঃ এ নিয়ে 
ফ্রয়েবল ও মস্তেসপীর গবেষণার অস্ত নেই। মস্তেসরীর খেলনা ও 
ফ্রয়েবলের 98168 800 0900008610708 এগুলো খেলার মাধ্যমে শিশুদের 
শিক্ষা দেবার বিভন্ন কৌশল যাত্র। অক্ষর ও সংখ্যা পরিচয় এই সৰ 
খেলার মাধ্যমে শিক্ষা দেওয়া কত সুবিধাজনক তা আজ আর কারও 
অবিদিত নেই। 

একবার পণ্ডিতপ্রবর বিঞুশর্মার ডাক পড়ল রাজপুত্রদের শিক্ষা! দেবার 
জন্ত। ছেলের! যদি ঘ্বণাক্ষরে টের পায় যে গুরুমশাই তাদের পড়াচ্ছেন, 
তাহলে আর রক্ষা নেই। তৎক্ষণাৎ তার! পড়া ফেলে অন্দরে ঢুকবে । 
পণ্ডিতপ্রবর অনেক ভেবেচিত্তে খেল! ও গল্পের মাধ্যমে তাদের শিক্ষার কাজ 
গুরু করলেন । এভাবে রাজপুত্রের! বিভিন্ন বিষয়ে জ্ঞান লাত করে নিজেদের 
জীবন সার্থক করে তুলল । এতকাল পরে, ঘুরে ফিরে আবার আমর] সেই 
জায়গায় এসেই পৌছেছি। 

মাদাম মস্তেসরী দ্বিধাহীন ভাবায় ঘোবণ। করলেন? খেলার মাধ্যমে শিক্ষা 
দেওয়াই সবচেয়ে সহজ ও কার্যকরী পঙ্থা। ছেলেকে পড় পড় বলেও 
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পড়ায় মন বসান যায় না, কিন্ত একটু ফাক গেলেই সে খেল৷ শুরু করে দেয়। 
শিশু যদি টের পায় যে, এ খেলাগুলি তাকে শিক্ষা দেবার একটা কৌশল 
মাত্র, তাহলে তক্ষুণি তার শ্বত্ুর্ত আনন্দ কোথায় অন্ত্হিত হয়ে যায় তা 
কেজানে! অতএব খেলার মাধ্যমে শিক্ষাদান কার্যটি অতি সাবধানতার 
সাথে চালিয়ে যেতে হয়। উদ্দেশ্মুখীন খেলার মারফত ছেলেমেয়ের নানা 
বিষয়ে জ্ঞান লাভ করার সুযোগ পায় আর দলগত খেলার মাধ্যমে তার! 
আপন প্রয়োজনেই নিয়মাহছগ হয়ে ওঠে । এই নিয়্মাহ্থবতিত! জীবনের! 
বিভিন্ন ক্ষেত্রে প্রয়োগ করার অভ্যাস হয়ে গেলে, শৃঙ্খল! ও শাসন ব্যাপার ' 
নিয়ে শিক্ষকদের দুশ্চিন্তা অনেক পরিমাণে লাঘব হয়ে যাবে বৈ কি! 

বিগ্ভালয়ের চারি দেয়ালের কারাগারে বসে শিশুর! যে কিন্ূপ আনন্দের 
সঙ্গে পাঠগ্রহণ করে; ছুটির ঘণ্টার সাথে সাথে তাদের উল্লাস-ধ্বনিই তা সপ্রমাণ 
করে দেয়। হঠাৎ কোন অনিবার্ধ কারণ উপলক্ষে যদি মাঝপথে ছুটির ঘণ্টা 
বেজে ওঠে, তাহলে ছাত্রছাত্রীর্দের চোখেযুখে যে আনন্দের লহরী খেলে যায় 
সেদৃশ্ট বাস্তবিকই উপভোগ্য। অন্ততঃ সেদিনকার জন্তশিক্ষক-শিক্ষিকাদের মত 
এত ভাল মানুষ তারা বুঝি আর খুজে পায় না! অতএব এহেন কারাগারে 
আবদ্ধ করে শিশুর সত্যিকারের বিকাশের আশ! ছুরাশা নয় কি? 

কর্মকেন্ত্রিক শিক্ষাপদ্ধতির প্রতি বর্তমানে শিক্ষাবিদ্‌গণের দৃষ্টি বিশেষভাবে 
আকৃষ্ট হয়েছে । কিন্ত শিশুদের কাছে খেলা ও কাজের মধ্যে কোন স্ুম্পষ্ট 
বিভেদ-রেখা টানা যায় না। ভাঙা! আর গড়া নিয়েই তাদের খেলা । গড়তে 
যেমন তাদের উৎসাহ আবার ভেঙেও তার! কম আনন্দ পায় না। লাভ- 
লোকসান খতিয়ানের ধার তার] ধারে না। মাটির পুতুল তৈরি করা, হাতী- 
ঘোড়া! খেলা, রেলগাড়ি খেলা,ছবি আকা ইত্যাদি খেলা শিশুর বিশেষ প্রিয়। 
অর্থাৎ কোন নৃতন জিনিস তার দৃষ্টি আকর্ষণ করলেই, সে চাঁ« তাকে 
অন্থুকরণ করতে । অতএব শিশুর খেল! ও কাজের মধ্যে কোন তফাৎ নেই। 
খেলা ও কাজ উভয়ের মধ্যেই মানুষের বিভিন্ন প্রবৃত্তি ক্রিয়ারত। এই সব 
প্রবৃত্তির মারফত শিশুকে নান! বিষয়ে জ্ঞান দান করার চে্টাকেই 715-95 
11965০0 বলা যেতে পারে। ইহাই কর্মকেন্ত্রিক শিক্ষার মূলহুত্র। 
'অতএব অনর্থক ভূরি ভুরি পুস্তকের বোঝা জোর করে শিশুর মস্তিষ্কে চাপিয়ে 
তাকে পদ্গু করে না দিয়ে, তার চাহিদা মত স্বাধীন ভাবে তাকে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হবার সুযোগ দিলেই তার শক্তির পূর্ণাঙ্গ বিকাশ সম্ভবপর | শিশুর স্বতঃস্ুর্ 


শ্৮ 


আনন্দ ও গতি-প্রবাহকে ধ্বংস মা করে, কিভাবে তাকে কাজে লাগান 
যায়, শিক্ষার ক্ষেত্রে আজ এ সমক্তাই বড় হয়ে দেখ! দিয়েছে । খেলাকে 
ছেলেখেলা বলে উড়িয়ে দেবার সময় আর নেই। শিশুকে জানতে হলেও 
খেলার হুত্র ধরেই অগ্রসর হতে হবে। অতএব, শিক্ষাবিদূগণের দৃষ্টিতে 
খেলা এখন নিত্য নুতন রূপ নিয়ে দেখ! দিচ্ছে। 
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॥ তেরে ॥ 


ব্যাতিত (6:5০29110 ) 


চেহারায়, স্বাস্থ্যে, বিদ্যায়, বুদ্ধিতে, নিপুণতায় এমনকি চরিত্রে পর্যন্ত ছুটি; 
ব্যক্তির মধ্যে বিশেষ কোন পার্থক্য সহজে পরিলক্ষিত হয় না, তথাপি এদের ! 
পৃথক করে ভাবতেও কিন্ত আমার্দের কোন বেগ পেতে হয় নাঁ। ব্যক্তির 
এই ম্বাতন্ত্যের মূলেই রয়েছে তার ব্যক্তিত্ব । সমস্ত দ্োষগুণের পরিচয় 
পাবার পরও ব্যক্তিটিকে সম্যগ ব্ধপে চিনে উঠতে আরও যেন কি বাকী থেকে 
যায়। আসল ব্যক্তিটি রয়েছে ঠিক যেন তার সমস্ত দোষগুণের অস্তরালে 
দাড়িয়ে। অথবা! আসল ব্যক্তিটি যেন তার সমস্ত দোষগুণের যৌগিক 
মিলনে গঠিত। একেই ব্যক্তিত্ব বল! যেতে পারে। 

অলপোর্ট (4110০) ম্যাককাডি (118008105), মাফি (01205), 
ম্যারে (14875) প্রভৃতি মনীবিবৃন্দ মানুষের এই ব্যক্তিত্বের এক একটি সংজ্ঞা 
দেবার চেষ্টা করেছেন। 

"  অলপোর্টের ভাষায়-_-“.*"[6 18 606 03179010 01880129010 
101)17) 6119 17001510081 ০01 01)096 095০1)০0-0178108] ৪৪69108, 
(08৮ 09697700109 119 001009 80105009101 &0 0018 91017010006 

ম্যাককাির মতে--”"+091802081165 19 &0 10096961020 ০01 
[09066109 (10691986) 0101 61568 ৪, 00900118] 1710151008] 69200 
8০ 0179 09108510078 01 0109 0128018100,% 

মাফি কিন্ত ছুটি দৃষ্টিকোণ থেকে এর ব্যাখ্যা দিতে চেয়েছেন । দেহগত 
বৈশিষ্ট্যের দ্িকথেকে তিনি বলেছেন-_-“***[1185098 01009 0০05 100810106 
(0916 19870090568 60 ০0069: ০02 10109] 86100019100, সামাজিক দিক 
থেকে বিচার করে তার বক্তব্য--4791507081165 19 চ19ড19৫ 89 79910010898 
1১101) ৪9759 0 62908 81)9010 20199 88518060 00 6106 17001510181 
7 51609 ০৫ 8£6, ৪95) 2806১ 00900080108] 868608১ 29118100 0: 
80 00209: ০৪660: 10101) 8001965 6101010881298.% 
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সংক্ষেপে বলা যেতে পারে, মনোবিজ্ঞানীর! বলতে চেয়েছেন--”[৮ 
2৪. 609 00109 8810908৪ ০ 8916 8219108 ০9৮ 01 791900081 
0186025. আর সমাজবিজ্ঞানীদেযর ভাবায়--16 18 8909 29150200- 
৪1910 20101 09691001098 606 1019 01 10015100081 10 0006 £:০৪ 
৪01 0100697692061959 10107 1010 06091 006100918-১ 

এইভাবে ব্যক্তিত্বের বহিঃপ্রকাশকে শুধু যাচাই করার একটা চেষ্টা 
অনেকেই করেছেন। কিন্ত স্থুলের সাহায্যে হৃক্ষের বর্ণন] দেওয়া সম্ভব 
কিনা জানি না। তবুও কি মাহুবের চেষ্টার ধিরাম আছে ! 

কুত্ধ শিও-কোন প্রকার প্রভাব পারে নি তখনও তাকে স্পর্শ 
করতে, অভিজ্ঞতার ভাগ্ারও তার শুগ্ঠ, অথচ খু'জলে তার সমস্ত প্রোতি- 
ক্রিয়ার মধ্যে একট! বৈশিষ্ট্য যেন ম্বতঃই ধর! পড়ে । ভাই-বোনেরা 
বই নিয়ে পড়তে বসেছে দেখে, এগিয়ে এসে একটি শিশু হয়ত বইয়ের 
পাতাগুলো ছি'ড়ে ফেলে মুখে পুরতে লাগল, অপর শিশুটি তখন হয়ত 
দুরে দাড়িয়ে বিম্ময়ে হতবাকৃ হয়ে সকলের মুখের দিকে তাকাচ্ছে ।, 
এভাবে একই পরিবেশের উত্তেজনায় বিভিন্ন প্রকার সাড়। শ্বভাবতঃই- 
আমর! দেখে থাকি । একের হলে! অপার আনন্দ, অপরের চোখে" 
মুখে ফুটে উঠল বিস্ময়ের ছাপ। একই পরিবেশে এই হযে বিভিন্ন, 
রূপ প্রতিক্রিয়া, এর উৎস সন্ধানে বের হলেই আমর। ব্যক্তিত্বের 
দেখা! পাব বলে মনে হয় । কোন্‌ উপার্ধানের প্রভাবে একই পরিবেশে 
ছুটি শিগুর প্রতিক্রিয়া! ছু'রকম ব্ুপ পরিগ্রহ করে এ প্রশ্নটির 'মীমাংস! 
সর্বাগ্রে প্রয়োজন । 

মানবশিশ্ড বংশাহ্বর্তনে যে মূলধনটুকু নিয়ে আসেঃ পরিবেশ তাকে 
খাটিয়ে তার পরিবর্ভন ও পরিবর্ধন করে নেয় এ-কথ! সত্য। পরিবেশের: 
ঘাত-প্রতিঘাতেই শিশুর মনের ভাগুারে অভিজ্ঞতা-সংস্কার ক্রমে জম! হতে 
থাকে । কিন্ত কি বিচিত্র! একইব্প পরিস্থিতিতে কিন্ত সব শিশুর একইরূপ 
শারীরিক ও মানমিক পরিবর্তন আশ| কর] যায় না। তাহলে তো ব্যক্তিতে 
ব্যক্িতে এত বিভেদের আর কোন কারণই থাকত না। ইচ্ছামতে। 
স্ুনিয়ন্ত্রিত পরিবেশের যন্ত্রে সবাইকে ঢেলে একই হ্াচে গড়ে তোলাও 
. বিশেষ কষ্টসাধ্য হতো না। ঘুচে যেত ব্যক্তিতে ব্যক্তিতে এত পার্থক্য । 
পূর্বেই বলা হয়েছে, অবস্থা স্প্টির কর্তা আমরা, কিন্তু গ্রহণ ব! বর্জনের মালিক 
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শিশু নিজে । শিশু যেন বলতে চাচ্ছে, আমার যাতে আনন্দ হবে সে 
কাজই তো! আমি করব। আখেরে আনন্দলাত হবে একথা যদি আষায় 
সমঝে দিতে পার তাহলে আমার কাজের উদ্ভম দেখে তোমরা অবাক্‌ 
হয়ে যাবে। ভয় দেখিয়ে আমার ইচ্ছার বিরুদ্ধে আমাকে দিয়ে কোন 
কাজ করিয়ে নিলে তোমাদের কোন লাভ হবে কি? প্রথমে আমাকে 
বাচতে দাও। আমার আনন্দ থেকে আমায় বঞ্চিত কোরে! না । এই 
“আমিই শিশুর ব্যক্তিত্ব । 

1[100117006) ভ111108) 800 6911708 অর্থাৎ জ্ঞান, কর্ম, ও ভাব-_) 
*এই তিনটি বৃত্তি একটি অপরটির সাথে সম্পর্কহীন নয়। মানবের ইচ্ছা- 
ব্বত্তির সাথে জড়িত রয়েছে তার জ্ঞানবৃত্তি ও ভাববৃত্ি। কাজের অন্ত 
'আনন্দলাত হবে এ-জ্ঞান জন্মালে আপন! হতেই তখন কাজ করার ইচ্ছা 
বা আগ্রহ জাগে। মানবের এই স্বাধীন ইচ্ছাকেই তার ব্যক্তিত্ব আখ্য। 
দেওয়া যেতে পারে বৈ কি! ভারতীয় ধবিদের ভাষায় সৎ, চিৎ, এবং 
আনন্দই ব্রন্ষের অর্থাৎ জীবের ম্বরূপ। এই তিনটি শক্তি ব্যক্তি মাত্রেরই 
ব্যক্তিত্বের মূল উপাদান। জীবের স্বরূপই সচ্চিদানন্দ। অতএব মানব 
আত্রেরই ব্যক্তিত্ব আছে একথ| বললে ভূল হবে না। তবে ইংরেজীতে 
129190081165 শব্দটির সচরাচর আমর যে অর্থে ব্যবহার করি সে অর্থে 
ব্যক্তিত্ব অনেকের নাও থাকতে পারে। অন্তের উপর প্রভাব বিস্তারের 
ক্ষমতা সবার কাছ থেকে সমান আশা করা যায় কি? অপরের উপর 
প্রভাব বিস্তারের ক্ষমতাটিকে শুধু ব্যক্তিত্বের একটি লক্ষণ বলে ধরে নেওয়া 
যেতে পারে । কিন্ত ব্যক্তিত্ব এমন একটি উপাদান যাকে ব্যক্তির 
সমস্ত আচার-ব্যবহারেই ক্রিয়ারত দেখতে পাওয়া যায়। 

যে-কোন কাজ করার প্রেরণা বা ইচ্ছার সাথে জড়িত রয়েছে কাজের 
লাভালাভের বিচার এবং অনুভূতির আনন্দ। যে কাজে আনন্দ নেই, 
স্বেচ্ছায় সে কাজ করার আগ্রহ শিগুর না থাকাই স্বাতাবিক। স্থষ্টির 
শুরু থেকে জন্মজন্মাত্তরের মধ্য দিয়ে মানুষ ধেয়ে চলেছে শুধু আনন্দের 
সন্ধানে। কোথাও আনন্দের একটু আম্বাদ পেলে তার ত্বপ্ত শক্তি যেন 
তখনই জেগে ওঠে। এই *আগ্ভাশক্তিকে' ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব বলে ধরে 
নিতে আপত্তি কি? তাই বলে ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব অহুশীলন-সাপেক্ষ নয়, 
«এ যুক্তিও অসার। আদি ইচ্ছাশক্তিটি মান্ষের জন্মগত হলেও তার 
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বিকাশ এবং পরিমার্জন মানবের আয়তের বাইরে নয়। শক্কিটি যদিও 
স্বাধীন তবু অধিকাংশ স্বলেই এর বিকাশ বিভিন্ন স্কুলবস্তর প্রতাব হতে 
কখনও মুক্ত নয়। দৈহিক গঠন, শরীরের ও মনের খোরাক, পারিবারিক 
পরিবেশ এবং সর্বোপরি বিদ্যালয়ের পরিবেশই শিশুর ব্যক্তিত্ব বিকাশে 
বিশেষভাবে প্রভাব বিস্তার করে থাকে । নান! প্রকার সু-অভ্যাস গঠন 
করে, ব্যক্তিত্বের মুখে সাময়িকভাবে বল্স। পরিয়ে রাখাও অসম্ভব নয়। 
ব্যক্তিত্বের মূলধনটুকু মাহুষের জন্মগত হলেও মানবন্ষ্ট নান! প্রকার অবস্থার 
চাপ দ্বার একে একটি নির্দিষ্ট খাতে প্রবাহিত করা মানুষের আয়ত্তের বাইরে 
নয়। 

ব্যক্তির সমগ্র রূপটি দেখতে হলে শুধু তার দোবগুণের খতিয়ান করলেই 
চলে কি? দেখতে হবে সমস্ত দোষগুণ মিলিয়ে ব্যক্তিটি কোন্‌ অবস্থায় 
কিভাবে সাড়া দিচ্ছে। শুধু যে-কোন একটি দোষ বা একটি গুণকে 
অবলম্বন করেই ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব গড়ে ওঠে না। স্বাস্থ্য, বুদ্ধিঃ নৈপুণ্য, 
প্রবৃত্তি, প্রক্ষোভ, মেজাজ; মঞ্জি, আবেগ, অনুভূতি ও আচরণ ইত্যাদির 
সমস্বয়েই ক্রমে তার নিজস্ব একটি 9519 গঠিত হয় এবং এই 9516-এর 
মাধ্যমেই প্রকৃত ব্যক্তিটি ধরা পড়ে। ইংরেজীতে একটি কথ! আছে-_ 
30519 8 006 1100810. 108008916, সগ্য-প্রস্ছুত মানবশিগড ধরায় অবতীর্ণ 
হবার সময় থেকেই সাথে করে নিয়ে আসে কতকগুলো প্রতিক্রিয়! 
(79098) যার জন্ত কোন প্রস্তুতির প্রয়োজন পড়ে না। তাই নূতন করে 
কোন অভ্যাম গড়ে উঠবার পূর্ব পর্যস্ত তার নিয়ে আগা ম্বভাবজাত 
প্রবৃত্তিসমূহই তাকে চালিত করে। মাতৃগর্ভের পরিবেশে যা-কিছু অভ্যাস 
তার গড়ে উঠেছিল, নৃতন পরিবেশে এসে সে সবই হয়ে যায় একক্সপ 
অকেজো! | নৃতন পরিবেশে চলার মতে] কিছু কিছু সম্বল তার থাকলেও 
বাকী সবকিছুই তাকে নিতে হয় আহরণ করে। এক কথায়, নৃতন করে 
আবার তাকে লাগতে হয় প্রস্তুতির কাজে । 

ব্যক্তিত্বের বীজ সাথে করে শিশু ধরায় অবতীর্ণ হলেও তার বিকাশ 
বা প্রকাশ পে সময় থাকে অত্যন্ত অন্পষ্ট। তারপর কেবলমাত্র অনুকূল 
পরিবেশের সহায়তায়ই বীজটি ক্রমে ক্রমে পূর্ণাঙ্গ উত্তিদে পরিণত হয়ে 
ফুলে ফলে সুসজ্জিত হয়। অর্থাৎ পরিবেশের ঘাত-প্রতিঘাতেই শিশুর 
ব্যকিত্ব ক্রমে প্রতিভাত হতে শুরু করে। এমনি করে শিশুর দল যেন 
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রয়োবৃদ্ধির সাথে সাথে যে যার স্বাতন্ত্র্য নিয়ে দলজষ্ট হতে থাকে । যার 
যার প্রেরণা অনুযায়ী নুতন পরিবেশের সাথে সামগ্রন্ত বিধান করে নেবার 
চেষ্টায় সবাই একাগ্রভাবে লেগে যায়। এমনি করেই শিশুতে শিশুতে 
বিস্তর ব্যবধান স্যষ্টি হয়। 

সামাজিক ব্যবহারের মাধ্যমেই দোষ-গুণ সম্যগ-ূপে পরিস্ফুট হয়। 
তা বলে সামাজিক প্রভাবই ব্যক্তিত্বের একমাত্র নিয়ামক এ-কথাও বলা! 
চলে না। জীবের দেহগত (3:01081081) বৈশিষ্ট্যও ব্যক্তিত্বের উপর' 
বিশেষ প্রভাব বিস্তারে সক্ষম । দেহের সাথে মনের যে কী ঘনিষ্ঠ রিটা 
তা কারো অজানা নেই। মানবের বুদ্ধি, নিপুণতা ইত্যাদির সাথে 
মস্তিষকস্থিত ধূসর পদার্থের (9795 08869) যোগাযোগের সংবাদ বৈজ্ঞানিক- 
গ্রণের কাছে ধর! পড়েছে। তাছাড়া মানুষের কতকগুলে! আচরণের 
সাথে সাথে দেহযস্ত্রেরেও নান] পরিবর্তন হতে দেখা যায়। যেমন রাগে 
অথব। ভয়ে দেহের অভ্যন্তরস্থ কতিপয় গ্রন্থি (91800) থেকে প্রচুর 
পরিমাণে আযাড্রেনেলিন ক্ষরিত হয়। অবশ্য এই পরিবর্তনসমূহ আচরণের 
হেতু না হলেও আবেগের প্রকাশ-তঙ্গিমাকে রূপ দিতে যে কিছুটা সাহায্য 
করে এতে কোন জঙ্গেহ নেই। অতএব মানুষের আবেগসমূহের বহিঃ- 
প্রকাশকে রূপায়িত করতে দ্েহযস্ত্রের এসব পরিবর্তন উপেক্ষণীয় নয়। 
মাহ্ুষের বুদ্ধিঃ নিপুণতা” আবেগ, অস্থৃভূতিঃ মনের ধরন (৭:500736710906)-- 
এসব মিলিয়েই গঠিত হয় তার ব্যক্তিত্ব। অতএব ব্যক্তিত্ব গঠনে মানবের, 
দেহগত প্রভাব অন্বীকার করার উপায় নেই। দেহগত বৈশিষ্ট্য যদিও 
মানুষ তার জন্মের ঘারাই লাভ করে থাকে, তথাপি উপযুক্ত সাবধানতা 
ও প্রতিকারের ব্যবস্থা করলে, আমাদের জমার ঘরের অস্ক বাড়ে বৈ 
কমে ন1। 

ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব সমাজের সংস্পর্শে এসেই পূর্ণাঙ্গ রূপ গ্রহণ করে | অনেক 
স্থলে, আমাদের অজ্ঞতা শিশুর ব্যক্তিত্ব বিকাশে সাহায্য না করে বরং বাধা 
দান করে। পিতামাতা ও শিক্ষক-শিক্ষিকাগণের অসাবধানতায় অনেক 
সময় ছেলেমেয়েদের এমন সব স্বভাব গড়ে ওঠে যা তাদের ব্যক্তিত্ব 
বিকাশের অনুকুল নয়। শিশুর ভীরুতা, স্বার্থপরতা, 1নষ্ঠ্রতা, বিশ্রী মেজাজ, 
খিটুখিটে স্বভাব ইত্যাদি অসামাজিক ব্যবহার প্রতিকূল পরিবেশেরই বিষয় 
ফল। প্রতিটি শিশুর মাঝেই ঘুমিয়ে আছে এক একটি বয়স্ক ব্যক্তির ভবিষ্যুৎ 
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সম্ভাবনা । তাই শিশুর ব্যক্তিত্বের যাতে কোনপ্রকার অমর্যাদা না হয় 
সেদিকে সজাগ দৃষ্টি রাখা বাঞ্ছনীয় । অতিরিক্ত আদর দিয়ে কিংবা আপন 
আপন বাসন! অন্বযায়ী তার্দের গড়তে গিয়ে অনেক সময়” আমর] তাদের 
পঙ্গু করে ফেলি। বিদ্যালয়ের প্রভাব শিশুর ব্যক্তিত্ব গঠনে গৃহপরিবেশের 
চেয়ে কম কার্যকরী নয়। লক্ষ্য রাখ! দরকার, বিদ্যালয় এবং গৃহ এ ছুটি 
যেন দু'দিক থেকে আকর্ষণ করে শিশুর কর্তব্য নির্ধারণে খটক ন1 বাধায়। 
এ সময় দোটানায় পড়ে অনেক শিশুই ভবিষ্যতে সন্দিখ্চিত্ত হয়ে ওঠে। 
কর্তব্য নিধণরণে অনেক সময়ই তার চিত্ত স্থির করতে পারে না। 

বিদ্ভালয়-সমাজের সবচেয়ে কার্ধকরী শক্তিই হলে! শিক্ষকের ব্যকিত্ব। 
শিক্ষকের বিরাট ব্যক্তিত্ব অজ্ঞাতসারে ছাত্রছাত্রীর উপর যথেষ্ট প্রভাব 
বিস্তার করে। উচ্চ ব্যক্তিত্বের অধিকারী না হলে কোন শিক্ষকের পক্ষেই 
ছাত্রছাত্রীদের শ্রদ্ধা অর্জন কর! কিংবা আপন কর্তৃত্বাধীনে তাদের রাখা 
সম্ভবপর হয় নাঁ। উপযুক্ত শিক্ষক তার অস্তরের সমস্ত ন্সেহমমত। ঢেলে 
দিয়ে শিশুর অহংকে সর্বদ! বাচিয়ে রাখবার জন্ত সাহায্য করবেন। এ কথা 
তাদের বুঝতে দিতে হবে যে তার] সবাই অমৃতের সম্তান। এমনি ভাবে 
তাদের পরিবেশ সাজিয়ে রাখতে হবে যেন অক্ষমতার গ্লানি তাদের সহজে 
স্পর্শ করতে ন! পারে । ছাত্রছাত্রীদের সমক্ষে বিচ্ভালয়ের শিক্ষক-শিক্ষিকারাই 
এক একটি বাস্তব আদর্শ | এ সময় সহপাঠীদের প্রভাবও ব্যক্তিত্বের উপর 
নানা ভাবে রং লাগাতে সাহায্য করে। অতএব বিগ্ভালয়ের সমগ্র 
পরিবেশটি যাতে ছেলেমেয়েদের ব্যক্তিত্ব গঠনে এবং বিকাশে সম্যক সহায়ত! 
করে তার উপযোগী করে গড়ে তোলার চেষ্টা সর্বাগ্রে প্রয়োজন । 

চরিত্র বলতে আমর ব্যক্তিত্বের নীতিগত উপাদানটিকেই গুধু বুঝি। 
40108190667 18 606 8০০18] 850106102০1 0910851002৮ সমাজের 
চোখে বা বিচারে মানুষের যে-সব ব্যবহার সঙ্গত বলে বিবেচিত হয় সেগুলো 
আয়ত্ত করতে পারলেই চরিত্রবান আখ্যা লাভ কর। যায়। সামাজিক 
ব্যবহারের বিচারকর্তী সাজ । এক সমাজ যে ব্যবহারকে বলছে উত্তম, 
অপর সমাজ হয়ত তাকে মন্দ বলে আখ্য! দিচ্ছে। এক সমাজ যাকে 
মাজিত রুচি বলে স্বীকার করে নিচ্ছে, অপর সমাজ তাকে অমাজিত বলতেও 
দ্বিধ করছে না। ভাল-মন্দ, সং-অসৎ, এ-সব সংজ্ঞাগুলোও মানব-্ষ্ট 
মানের বিচারেরই ফল। অতএব পাপ-পুণ্য, ভাল-যন্দ, এ-সবের একটি 
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নিরপেক্ষ তালিকা দেওয়া সভভবপর নয়। তবে যোটামুটি সর্বসমাজগ্রাহ 
ব্যবহারসমূহ আয়ত্ত করলেই চরিত্রবান হওয়]! যায়। এই সব সামাজিক 
ব্যবহারে শিশুরা যাতে অত্যন্ত হয় সেভাবে পরিবেশটিকে সাজিয়ে রাখাই 
শিক্ষার অন্ততম লক্ষ্য | 

শিশু কেন এ-সব ব্যবহারে অভ্যস্ত হবার জন্য লালায়িত হবে? শিশুকে 
যর্দি একবার বুঝিয়ে দিতে পার! যায় যে, এই সব ব্যবহারে অভ্যস্ত হলে 
তার নিজেরই মঙ্গল হবে, তাহলে আপন চেষ্টায়ই সে সেগুলি আয়ত্ব করার 
চেষ্টা করবে। পূর্বে বলেছি, ইচ্ছার সাথে জ্ঞান ও ভাব অর্থাৎ চিৎ এবং! 
আনন্দ-শক্তি ওতপ্রোতভাবে জড়িত। আগে জানতে হবে এ-কাজে' 
আমার লাভ কি। যখনই হৃদয়ঙ্গম হবে যে একাজে আখেরে আমারই 
আনন্গলাভ হবে, তখনই ইচ্ছ! যাবে সেকাজ করতে । এ ইচ্ছাশক্তিকেই 
ব্যক্তিত্ব বলে ধরে নিতে পারা যায় । অতএব, জমস্ত শিক্ষা 
ব্যাপারটাই হচ্ছে ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব নিয়ন্ত্রণ । সবার আগে শিশুকে 
দিতে হবে তার শক্তির পরিচয় । তার মনের বল স্থুদ্ঢ় হবে তখনই যখন 
সে জানবে আমিও নগণ্য নই। তারপর পরিবেশ স্ষ্টি করে পরিবেশের 
মারফত তাকে জানিয়ে দিতে হবে, এট! করলে লাভ; ওট! করলে ক্ষতি 
ইত্যাদি। 

এমনি ভাবে সৎ*অসৎ, ভাল-মন্দ, এক কথায় কাজের ফলফল চিন্তা 
করে সে যখন কাজে লাগবে তখন থেকেই শুরু হবে তার চরিত্রগঠন । 
নৈতিক বোধটি সমন্তই সামাজিক জীবনযাত্রার অবদান। অতএব যে 
সমাজে নৈতিক গুণের বাস্তব উদাহরণ যত বেশী সে সমাজের শিওদের পক্ষে 
আপনা হতেই স্তায় নীতিতে শ্রদ্ধাবান্‌ হয়ে ওঠার অবকাশও তত বেশী। 
চরিত্র কেবলমাত্র পরিবেশেরই দান নয়। সহজাত প্রেরণার বৈষম্য হেতুই 
একই পরিবেশেও চারিত্রিক বৈষম্য পরিলক্ষিত হয় এবং এ-কথাও সত্য যে 
প্রত্যেক ত্বাভাবিক স্বস্থ ব্যক্তিই ইচ্ছ! করলে উন্নত নৈতিক চরিত্রের অধিকারী 
হতে পারেন। তাই তো! বল! হয়েছে যে, চরিত্রবল অর্জন করা সাধন- 
সাপেক্ষ । ব্যক্তিত্বের সুষ্ঠু নিয়ন্ত্রণ উন্নত চরিত্রলাভের শ্রেষ্ঠ উপায়। শিশুকে 
নানাবপ অবস্থায় ফেলে কর্তব্যাকর্তব্য নির্ধারণের ভার তাকেই নিতে বাধ্য 
করতে হবে। তবে লক্ষ্য রাখতে হবে সাফল্যের আনঙ্গ থেকে শিশু যেন 
বঞ্চিত না হয়। কারণ, এ আনন্বই শিশুর কর্ম-প্রেরণার মূল উৎস। 


৮ 


শিশুকে সর্বদা সাহস যোগান দিতে হবে। সেষে ভাল এবং তার 
শক্তিও যে কোনপ্রকারে নৃযুন নয় এ বিষয়ে তাকে সজাগ করে দিতে 
হবে। লক্ষ্য রাখতে হবে আত্মশক্তিতে সে যেন বিশ্বাস না হারায়। 
আপঙসল কথ! হলে।--শিশুকে সাহায্য করতে হবে তার আত্মপরিচয় 
জানতে । কারণ আত্মপরিচয় অবগত হলে আত্মপ্রত্যয় আপন! হতেই: 
আসবে, নিজের সত্তা ও ব্যক্তিত্ব সম্বন্ধে বোধও তার জাগ্রত হবে। 
আত্বসম্মান-বোধ একবার জেগে উঠলে কোন প্রকার অন্তায় কাজ করতে 
তখন তার একটু বাধবে। চরিত্র গঠনে এই আত্মসম্মান-বোধটি একটি 
সজাগ প্রহরীর কাজ করে। মানবের সমগ্র চেষ্টা ও সাধন। নিজেকে: 
জানার জগ্তই যদি ব্যয়িত হয়, শিক্ষার মারফত যদি আত্মজ্ঞান লাভ 
হয়, ব্যক্তিত্বের পরিপূর্ণ বিকাশ তাহলেই হয় সহজসাধ্য। 
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॥ চৌন্দ॥ 
কর্ম-প্রেরণা (11005809020) 


গতি সৃষ্টি করতে হলে গতি-উৎপার্জনক্ষম একটা কিছুর অস্তিত্ব, 
স্বীকার করতেই হবে। মাহধ যে কাজই করুক না কেন, তার পেছনে ' 
একটা প্রেরণা বা গতিবেগ থাকতেই হবে। যেমন+ ক্ষুধা পেলেই 
আমর] খাই, পাবার বাসনা জাগলেই পেতে চেষ্টা করি, অভাব বোধ 
করলেই অভাব পুরণ করতে চেষ্টা করি, ইত্যাদি ইত্যাদি। এভাবে 
মোটামুটি ধরে নিতে পারা যায়- প্রয়োজন-বোধই জীবকে কর্মে প্রবৃত্ত 
করে। এ প্রয়োজন দেহেরও হতে পারে আবার মনেরও হতে 
পারে । দেহের এবং মনের চাহিদা] ( 70105910108108] & 1285০1)01081081 
08808) এ ছুটোকে সব সময় পৃথক করে ধরাও যায় না। দেহের 
প্রয়োজমকে যনের প্রয়োজন বলে আমরা অনেক সময়ই ভুল করি। 
কর্মে প্রেরণার উৎস যেমন জীবের ভিতরে রয়েছে, আবার বাইরের 
উদ্দীপনার ([110806159) জহায়তায়ও জীবকে কর্মে প্রেরণা দান করা 
যায়। অবশ্ট, কর্মে প্রবৃত্তি না জাগিয়েও জীবকে দিয়ে অনেক কাজ 
করান যায় বটে, কিন্ত এ সব কাজের সাথে প্রাণের যোগ অতি অল্পই 
থাকে। প্রাণহীন অভ্যাসের দ্বারা জীবকে কতকগুলো কৌশল আয়ত্ত 
করতে বাধ্য করান যায় একথা সত, কিন্ত এ সকল অভ্যাস 
কখনে। তার নিজস্ব হয় ন1। নির্দেশ ব্যতিরেকে সে স্বেচ্ছায় জীবনে 
কখনো! এ সকল কাজের পুনরাবৃত্তি করতে প্রবৃত্ত হবে না। প্রাণহীন 
কর্ম জীবনে কখনো স্থায়ী আসন অধিকার করতে সক্ষম হয় না। বীদর- 
মাচ দেখে লোকে কত আনন্দ পায়; কিন্তু মালিকের নির্দেশ ভিন্ন 
বানর স্বেচ্ছায় কখনে! নাচতে চায় কি? কারণ-এঁ কাজটির সাথে 
তার প্রাণের কোন যোগস্ত্র স্থাপিত হয়নি । কর্ম-প্রেরণার উদ্দীপনা 
ভিন্ন কর্মের কোন সার্থকতা নেই। 

শিক্ষার ক্ষেত্রেও শিগুকে শেখাতে হলে, প্রথমে শেখার জন্য শিশুর 
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একটা প্রেরণা! যোগান ( 11০61588:0 ) দরকার | সংক্ষেপে--০0০6%৪৯- 
৮100 15 80 99891)618] 90100161070 01 1581)13)£% একথা বললে বোধ 
হয় অতিশয়োক্তি হবে না। শিখবার আগ্রহ জাগ্রত করে দিতে 
পারলে শিখবার শক্তিও যেন শতগুণে বর্ধিত হয়। শেখার জন্য শিশুর 
ইচ্ছাশক্তি সঞ্চারিত হলে, কি করে সহজে শেখা যায় সে সন্ধান শিশু 
নিজেই আবিষ্কার করে নিতে পারে । অতএব, শেখাবার মুল লক্ষ্য 
হল--কি উপায়ে শিক্ষার্থীর শেখার জন্ত আগ্রহ বা প্রেরণা যোগান 
যায়। এভাবে শিক্ষার্থীর ইচ্ছাশক্তির সঞ্চার করতে যিনি সক্ষম তাকেই 
সুশিক্ষক আখ্যা! দেওয়। যেতে পারে । 

মাধ কি চায়? অধিকাংশ মানবের কাছ থেকেই এ প্রশ্নের কোন 
সদুত্তর সহসা আশা করা যায় না। আমরা আজ যেট! চাই, কাল 
হয়ত সেটা আর চাই না। আজ যে দৃশ্যটি ভাল লাগে, কাল হয়ত সে 
দৃশ্যটিকেই চোখের আড়ালে রাখতে ব্যস্ত হয়ে পড়ি। আজ যে কাজ 
করতে উৎসাহ বোধ করি, কাল হয়ত সে কাজে আর তেমন উৎসাহ 
থাকে না। আর, আমার্দের চাহিদাগুলোরও যেন কোন অন্ত নেই। 
তবে, সকল মানুষের জীবনেই এমন কতকগুলো সাধারণ চাহিদা আছে 
যা না হলে সে কিছুতেই তৃপ্তি পায় না। থু'জে খুজে এ ধরনের 
সাধারণ চাহিদাগুলোর একট ছোট তালিক1| তৈরি করে নিলেও দেখা 
যাবে-_বিভিন্ন মাহষের জীবনে সেগুলোও যেন বিভিন্ন রকমেই আত্ম- 
প্রকাশ করছে। ব্যক্তিটির নিজস্ব বৈশিষ্ট্যের রঙে রঞ্জিত হয়েই যেন 
সেগুলো তার জীবনে দেখ! দেয়। এবং এ্রগুলির মারফতই সে খুজে 
বেড়ায় আল্তৃপ্তি। আত্মতৃপ্তিই সকলের কাম্য । কেবল পথের বিভিন্্রতা 
যাত্র। অধিকাংশ মানবের জীবনেই এসব চাহিদাগুলোর পেছনে কোন 
মূল উদ্দেশ্ট নিহিত নেই। কেবল মুষ্টিমেয় ভাগ্যবান ব্যক্তির জীবন 
অনুসন্ধান করলেই তার সমস্ত চাহিদারই একট] কেন্দ্র খু'জে পাওয়া যেতে 
পারে। সাধারণ মাছষের জীবনের চাহিদ্াসমূহের কোন স্থির লক্ষ্য 
নেই। অতএব কেন্দ্রচ্যুত চাহিদাসমূহ সদ] পরিবর্তনশীল। তথাপি, 
অসংখ্য চাহিদার মধ্যে অতি প্রয়োজনীয় বিশেষ বিশেষ চাহিদাগুলি 
বাছাই করে নেবার সামর্থ্য একমাত্র ষাহষের কাছেই আশা কর] যায়। 
জন্মাধার পর হতৈই এক এক রকম জীব এক এক ধরনের কর্ম শুরু 
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করে দেয়। যেমন, হাসের বাচ্চা জলে ডুব দেয়, গরুর বাছুর মাতৃত্তন্ত 
পান করে, বানর-শিশু বৃক্ষশাখা অবলম্বন করে ইত্যাদি কর্মসমূহের 
প্রেরণ! তাদের জন্মগত। এগুলোকে স্বভাবজ কর্ম বল। যেতে পারে । 
আমাদের শাস্ত্র একেই পূর্ব পুর্ব জন্মের সংস্কার বলেছেন, যা! জীবের 
দুক্মদেহের সাথে লিগু থাকে । পূর্ব পূর্ব জন্মের সংস্কারবশতঃই শিশুতে 
শিশুতে এত প্রভেদ পরিলক্ষিত হয়। পূর্ব পূর্ব জন্মের সংস্কারবশতঃই 
এক একটি শিশু এক এক ধরনের কাজ করতে প্রবৃত্ত হয়। কোন কোন 
শিপ নোংরা খাটতে পছন্দ করে, আবার কোন কোন শিশু হয়ত পরিচ্ছন্ন 
থাকতে পছন্দ করে। কেউ ৰা মিষ্টি খেতে ভালবাসে আবার কেউ বা 
টক, ঝাল ইত্যাদি বেশী পছন্দ করে। এই পছন্দ-অপছন্গগুলো মানুষের 
জন্মগত হলেও এগুলো জীবনে অপরিবর্তনীয় নয়। তিক্ত দ্রব্য খেতে 
অনেকেই ভালবাসে না) কিন্তু, তিক্ত খেলে শরীরের উপকার হম্ব এ 
বিশ্বাস যদি একবার কারো! ভেতর জন্মিয়ে দেওয়া যায়, তাহলে দেখা 
যাবে কর্দিন বাদেই তিক্ত গ্রহণে সে আর কোন আপত্তি করছে ন|। 
ক্ষুধা পেয়েছে, ছেলে খাবারের থাল। নিয়ে খেতে বসেছে-_মা রাগ করে 
বল্লেন--পরীক্ষায় পাস করতে পারিস নি, খেতে লজ্জা করে না? 
অভিমান হল, তখনই হয়ত খাবার ফেলে রাগ করে সে চলে গেল। 
এস্লে, খাবারের চাহিদার চেয়েও সম্ভ্রমের চাহিদ1 তার জীবনে বড় 
হয়ে দেখা দিয়েছে। তাইত কোন্‌ চাহিদ| কখন কার জীবনে বড় হয়ে 
দেখা দেবে সেটা সম্পূর্ণই নির্ভর করছে ব্যক্তিটির উপর। বসে বসে 
গল্প করছ, একজন বললে- আগুন লেগেছে । শুনে জিজ্ঞেস করছ-- 
কোথায় লেগেছে? কি করে লাগল? ইত্যাদি ইত্যাদ্দি। আবার 
রাস্তা দিয়ে আগুন” “আগুন? চিৎকার করে লোক ছুটে যাচ্ছে--শুনে 
দিগংবিদিক ভূলে তুমিও হয়ত তৎক্ষণাৎ ছুটতে আরত্ত করলে দলের পেছনে । 
এভাবে বাইরের উদ্দীপন (17099061565 ) অনুভূতির রাজ্যে না পৌছান 
পর্যস্ত কর্মে প্রেরণ! আসে না। এই অনুভূতির মালিক ব্যক্তিটি নিজেই। 
অতএব, মানুষের ভিতর তার সত্যিকারের “আমি”টাই মাহৃষকে কর্মে 
প্রেরণা যোগায়। এবং এই 'আমি'র সত্যিকারের চাহিদা জানতে 
পারলেই সহজে তাকে কর্মে প্রবৃত্ত করান যায়। মানবের আদিম 
বাসনাই হল নিজেকে জানা । এবং নিজেকে জানবার উদ্দেশ্যেই 
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মানুষ সারা জীবন ধরে কর্ম করে চলেছে । নিজেকে উপভোগ করেই 
মাহ্ষ পায় আনন্ব। জন্মের পর হতেই যাহুষ চায় নিজেকে বিস্তার 
করতে, বিকাশ করতে । এই বিকাশের উদ্দেশ্যে যা-কিছু কর! প্রয়োজন 
সে কাজেই সে লাভ করে অন্তরের প্রেরণা । মানুষের সবচেয়ে বড়, 
দ্াবিই হল--আমি বড় হব । সবাই আমার মূল্য স্বীকার করুক, সবাই 
মিলে আমার মহিমা কীর্তন করুক, আমি যে কত বড় তা আমি উপলব্ধি 
করতে চাই। অতএব, শিশুর ভিতরের সত্যিকারের “আমি'টাকে তৃপ্ত 
করতে হলে--সবার আগে তাকে দিতে হবে তার প্রাপ্য মর্যাদা। 
এমন ব্যবহার তার সাথে করা সঙ্গত নয় যাতে তার আত্মমর্যাদা 
কোন প্রকারে ক্ষু হয়। অক্ষমতার জন্য ধিক্কার দিয়ে নয়। ভরস! দিয়ে, 
উৎসাহ দিয়ে, প্রশংসা করে তার “আমি'্টার তৃপ্তি বিধান করতে 
হবে। এভাবে শিশুর “আমি”টার যোগ্য মর্যাদা দিলেই শিশুকে সে 
করে তুলবে গতিশীল। গতিটি একবার শুরু হলে, উত্তরোত্তর তা 
বেড়েই চলবে যতদিন ন! তার অভীষ্ট লাভ হয়। শিশুর এ স্বাভাবিক 
গতিটি কোন কালে রুদ্ধ হলে, ভিতরে ভিতরে সে গুম্রে মরবে। 
ফলে ইন্্রিয়সমূহ সংযম হারিয়ে যে যার খুশিমত চলতে চাইবে। 
অতৃপ্ত “আমি'টা তখন নানাভাবে তার তৃপ্তি খুঁজে বেড়াবে । অবরুদ্ধ 
বাষ্প যেমন ইঞ্জিনটিকে গতিশীল করতে না পারলে বাপ্পাধারটিকে 
ভেঙ্গে এলোমেলো! ভাবে বেরিয়ে আসতে চায়, শিশুর সত্যিকারের 
চাহিদাটির তৃপ্তি না হলে শিশুর কর্মশক্তিও অবাঞ্ছিত পথ ধরে এমনি 
এলোমেলে! চলতে শুরু করে দেয়। অতএব, শিশুর কর্মের গতি সি 
করতে হলে সর্বাগ্খে তার আবিত্বকে স্বীকৃতি দিতে হবে। আমিত্বের 
তৃপ্তিবিধান করলেই কর্মে গভি-উৎপাদনক্ষম শক্তি স্ঙ্টি করা হল। 
ছেলেমেয়েদের লেখাপড়ার দিকে একবার প্রেরণ! দিয়ে দিতে পারলেই 
শিক্ষক-শিক্ষিকাদের কাজ মোটামুটি শেষ হয়ে গেল। কিন্তু আগ্রহ স্থষ্টি করে 
ত' পূরণের ব্যবস্থাও ত তাদেরই করতে হবে। কারণ, চাহিদ1 অপুরণ থাকা 
পর্যস্ত তৃপ্তি আসতে পারে না। অতৃপ্তি কর্মের গতি শ্রথ করে দেয়। আর 
একটি কথাও ন্মরণ রাখ! দরকার--ছেলেমেয়েদের জ্ঞানার্জনের স্পৃহা 
জাগাতে হলে যেমন বাইরে উত্তেজনা স্থ্টির একটি উৎস থাকা দরকার, 
সঙ্গে সঙ্গে বিচার করেদেখাও দরকার এচাহিপার বীজ তার ভেতরেও রয়েছে 
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কিনা। নচেৎ বহুশ্রমে আগ্রহ স্থষ্টি কর! সম্ভব হলেও তার ফল অনেক 
কাল স্থায়ী হয় না। সিনেমা! দেখে এলে ছেলের খুব ইচ্ছা! হল-_যদি সুযোগ 
মিলত তা"হলে দেও একদিন সিনেমার নায়কের মত বীরত্ব দেখিয়ে সকলের 
কাছ থেকে আদায় করত উচ্চ প্রশংসা । জীবনে যেদিন সে সুযোগ উপস্থিত 
হল, সেদিন তার কর্মের গতিবেগ দেখে সবাই অবাক। বীরত্ব দেখিয়ে 
লোকের কাছ থেকে সুখ্যাতি আদায় করার প্রবৃত্তি তার মধ্যে সুপ্ত অবস্থায় 
ছিল। বাইরের উদ্দীপনায় আজ রুদ্বপ্বার খুলে গেছে, তাই অল্প শ্রমেই : 
এস্বলে কর্মে প্রেরণা সমষ্টি কর! সম্ভবপর হয়েছে। আর, পুর্ব হতেই যদি 
এ ধরনের কাজকে সে অপছদ্ধ করে থাকে তাহলে এ বীরত্বব্যঞ্ুক কাজে 
তার উৎসাহ বা আগ্রহ জাগান সহজসাধ্য নয়। প্রেরণ! যোগাবার একটি 
সহজ কৌশল হল- প্রয্মোজনীয়তাবোধ স্ষ্টি। কেন আমি পড়ান্তনা করব? 
পড়াশুন! করে কি লাভ হবে? এতে আমার কোন্‌ প্রয়োজন মিট্‌বে ! 
শিক্ষার্থী মাত্রই মনে মনে এসব প্রশ্নের উত্তর পেতে চায়। এ প্রয়োজনটি 
যদি তার সত্যিকারের প্রয়োজনের সাথে মিলে যায়, তাহলে তৎক্ষণাৎ সে 
এঁ কাজ অর্থাৎ পড়াণ্ুন! করতে আগ্রহান্বিত হবে। 

ছোট শিশু প্রয়োজন অপ্রয়োজন, এ বোধ তার হয় নি। তাকে লেখা” 
পড়ায় কিভাবে উৎসাহিত কর! যায় এ নিয়ে গবেষণার অস্ত নেই। 
অপরিণত শিশু ভাল-মন্দ, সৎ-অসৎ, এসব ধারণা বা বিচারের যোগ্যতা যার 
জন্মে নি তাকে বুঝিয়ে, বন্ৃতা দিয়ে লেখাপড়ায় লাগান সহজসাধ্য নয় । 
এদের বেলায় প্রেরণা যোগাবার কৌশলটি একটু স্বতন্ত্র রকমের । প্রথমে 
লক্ষ্য রাখতে হবে শিশুর স্বাভাবিক আগ্রহ কোন্‌ পথ ধরে চল্ছে। তার 
স্বাভাবিক কর্মের গতিপথ রুদ্ধ না৷ করে সেই পথেই ঢেলে দিতে হবে নান! 
অভিজ্ঞতা । তাকে শেখাবার চেষ্টা না করে তাকে শিখতে দিতে হবে। 
শিশুর স্বাভাবিক আগ্রহ ও গুৎসুক্যকে কেন্ত্র করেই রচিত হবে তার শিক্ষার 
ধারা। কাজেই শিশুশিক্ষা পুস্তক-কেন্দ্রিক হওয়া মোটেই বাঞ্ছনীয় নয়। 
যে কাজ করে শিশু আনন্দ পায় সে কাজ থেকে জোর করে তাকে বিরত 
করতে গেলে তার কর্মের গতিটি সাময়িক ভাবে রুদ্ধ হয়ে যাবে । এবং 
স্থযোগ মত আবার যে-কোন অবাঞ্ছিত পথ ধরেই সে গতিশীল হয়ে উঠবে। 
তখন তাকে অযথ! তিরস্কার করে কোন লাভ হবে না। কিংবা তাকে 
'ষে পথ থেফে তখন ফেরানও খুব সহজসাধ্য হবে না। অতএব শিশুর 
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স্বাভাবিক আগ্রহ যেন কোন প্রকারে দমিত না হয় এবং তার চাহিদার 
বিষয়বস্ত লাভে সে যেন অল্লায়াসেই সমর্থ হয় এ ব্যবস্থাই শিশুশিক্ষার 
প্রথম ধাপ। শিশুর ম্বাভাবিক কর্মপ্রেরণার স্থর্র ধরেই তাকে শেখাবার 
ব্যবস্থ! করতে হবে! শিশুর স্বাভাবিক কর্মপ্রেরণ! রুদ্ধ হলে তার স্বাধীন 
কর্যোগ্ভম ব্যাহত হবে সন্দেহ নেই। অবশেষে গতি ফুরিয়ে সে জড়বৎ অবস্থা 
প্রাপ্ত হলেও কৈফিয়ৎ কিছু থাকবে না। পথি পড়ার আগ্রহ নেই, অথচ 
পথির রাজ্যে তাকে আবদ্ধ করে রাখলে লাভ কিছু হবেকি? বরং সমগ্র 
চেষ্টা দিয়ে এ অবস্থ। থেকে নিষ্কৃতি লাভের চেষ্টা সে করবে এবং সঙ্গে সঙ্গে 
পখির প্রতি তার একটা স্থায়ী বিতৃষ্ণ৷ জন্মলাভ করবে। এভাবে জোর 
করে শিশুকে তার ইচ্ছার বিরুদ্ধে চালিত করতে যেয়ে অনেক সময় আমরা 
তাকে পঙ্গু করেই ফেলি। শিশুকে শেখাবার জন্ত প্রয়োজন শুধু পরিবেশ 
স্থষ্টি করাঁ-যে পরিবেশে সে তার চাহিদার সবকিছু খোরাক পাবে, 


যে পরিবেশের সবকিছুই করতে পারে তার চিস্তকে আকর্ষণ । শিশু নিজে 
প্রবৃত্ত হয়ে যে কাজে অগ্রসর হয় সে কাজের মাধ্যমেই তাকে দিতে হবে 
শিক্ষা।। ভাল-মন্দ বিচারের ক্ষমতা শিশুর জন্মে নি, তাই তার পরিবেশটি 
অনেক পরিমাণে বিশুদ্ধ হওয়া প্রয়োজন । পরিবেশের ঘাত-প্রতিধাতেই 
যেন তার সমুদয় আচরণ মাঞ্জিত হয় এবং ভবিষ্যতের পাথেয় হিসাবে জীবনে 
গঠিত হয়ে যায় প্রয়োজনীয় নান। স্থঅভ্যাস। বই পড়বার জন্য শিশুর 
আগ্রহ স্থষ্টি করার কাজে বৃথ। কালক্ষেপ না করে, কি উপায়ে শিশু তার 
আপন গতিতে, আপন ছন্দে চলে প্রয়োজনীয় সবকিছু আয়ত্ত করে নিতে পারে 
তার ব্যবস্থা করাই শিশুকে শেখাবার সহজ কৌশল । অতএব, শিশুর 
স্বাভাবিক কর্মপ্রেরণার মোড় ফিরিয়ে কাজে লাগাবার চেষ্টা করাই শিশুকে 
শিক্ষা! দেবার একমাত্র পথ । 

পরিণত সুস্থ মানুষ, জীবনের মূল্যবোধ যাদ্দের জাগ্রত হয়েছে, 
অনুভূতির রাজ্যে নাড়া দিয়ে যাদের উন্মাদন। জাগিয়ে তোলা যায়, তাদের 
শেখাবার জন্য অন্ত পথ ধরতে হবে। লেখাপড়ায় তাদের প্রেরণ দিতে 
হলে সবার আগে পাঠের প্রয়োজনীয়তাটি তাদের বুঝিয়ে দিতে হয়। 
প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি হলে ভিতরের প্রেরণায়ই সে কর্মে প্রবৃত্ত হয়। 
এ উদ্দেশ্যে এ-সতরের শিক্ষার্থাদ্দের পাঠের ব্যবহারিক দিকৃটির প্রতি বিশেষ 
ভাবে ইঙ্গিত করতে হয়। পুথি হতে আন্ত বিদ্যা কিভাবে জীবনের দৈনন্দিন 
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কাজে সাহায্য করে তার সন্ধান তাদের দেওয়! প্রয়োজন । তানছাড়। 
লেখাপড়া শেখার সাধারণ প্রয়োজনটি স্পষ্ট করে শিক্ষার্থীদের সামনে 
তুলে ধরতে হবে। “জ্ঞান যার মান তার”, “লেখাপড়া করলে গাড়ি- 
ঘোড়া চড়া যায়*--এ ধরনের ভূল মূল্য অঙ্কন কর] কখনে। সঙ্গত হবে ন1। 
কারণ আজকাল সমাজের দিকে একটু নজর করলেই তার! দেখতে 
পায়--মানের হিসাব এখন টাকায় মাপা হয় এবং বিস্ভালয়ের গণ্ডি যারা 
'অতিক্রম করেনি গাড়ি-ঘোড়| চড়বার লোকের সংখ্যা তাদের মধ্যেই 
'বেশী। 'মাহষ'-পদবাচ্য হতে গেলে যে-সব গুণ থাকা দরকার সে-সব 
গুণাবলী পড়ালেখার ভিতর দিয়েই সহজে আয়ত্ত কর! যায়। বিশ্বের 
জ্ঞানভাগারের চাবি লেখাপড়া শিখেই হস্তগত করা যায়। সারা জীবন 
ধরেই চলে মানুষের শিক্ষ/। বিদ্যালয়ের প্রাঙ্গণ ছেড়ে গেলেই জ্ঞান- 
আহরণ শেষ ভয়ে যায় না এ উপলান্ধ তাদের দিতে হবে। লেখাপড়া 
ন। জেনেও শিক্ষিত হওয় যায়, কিন্ত সে বড় কঠিন পথ। সে পথ মুষ্টিমেয় 
ভাগ্যবানদের জন্য । বর্তমান যুগটি পুঁথির যুগ; এন্যুগে পু'থির মারফত 
জ্ঞান অর্জন করাই সহজ পন্থা৷। এভাবে লেখাপড়ার প্রয়োজনীয়তা-বোধ 
শিক্ষার্থীদের মধ্যে জাগ্রত করতে হবে; এবং তাহলেই এ বিষয়ে বাড়বে 
তাদের আগ্রহ এবং অন্তরের প্রেরণায়ই তখন তার! কর্মে প্রবৃত্ত হবে। 
লেখাপড়া শেখার আগ্রহ জন্মাতে হলে, ব্যক্তিত্বের সোনার কাঠির 
স্পর্শে শিক্ষার্থীর ব্যক্তিত্ব সর্বাগ্রে জাগাতে হবে । সর্ব তাকে উৎসাহ- 
বাণী শুনিয়ে তার কাজের প্রশংসা! করে, সে যে সামান্ নয় একথা তাকে 
বার বার শুনিয়ে, ইচ্ছা করলে সে অনেক-কিছুই করতে পারে সে শক্তি 
তার ভিতরই রয়েছে একথা তাকে বুঝিয়ে তাকে সরস করে তুলতে হবে । 
তার অনস্ত সম্ভাবনার ভাগার তার কাছে উন্মুক্ত করে দিতে হবে। এমনি 
করে তার আত্বশক্তিতে নির্ভরতা জাগিয়ে তুলতে হবে। আয্মোপলন্ধি 
হলেই কর্মপ্রেরণা ভিতর হতেই আসবে। তখনই সে বুঝতে 
পারবে তার করণীয় কি। যখন শিক্ষার্থী হৃদয়ঙ্গম করবে যে, তার শক্তি 
অনন্ত এবং তার সম্ভাবনাও অনস্ত তখন আপনা হতেই সে কর্ষে ঝাপিয়ে 
পড়বে । এভাবে শিক্ষার্থীদের কর্ষে একবার গতি দিয়ে দিতে পরলেই 
মে গতিই তাদের সার! জীবন ধরে চালিয়ে নিয়ে যাবে তাদের চির- 
'আকাজ্কিত গল্তব্যস্থলে। কোন্ট। প্রয়োজন, কোন্টা অপ্রয়োজন, সে- 
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সব নির্দেশ দেবার তখন আর দরকার হবে না। আপন তাগিদেই তার! 
কর্ম করে যাবে এবং আহরণ করে নেবে প্রয়োজনীয় সবকিছু । শিক্ষক- 
শিক্ষিকার কাজ তখন শুধু পরিবেশ পরিমার্জন । তাদের নাগালের 
ভিতর তখন রেখে দিতে হবে গ্রহণযোগ্য সবকিছু । শেখাবার জন্ত 
পদ্ধতি ঘিয়ে তখন আর গবেষণার প্রয়োজন হবে না| কর্মপ্রেরণার 
(0৫০515৪৮০০) উদ্দীপন ভিন্ন ছেলেমেয়েদের কাছ থেকে কিছু আদায় 
করতে গেলে সেটা শুধু পণ্ুশ্রমেই পর্যবসিত হবে। অতএব শেখাবার 
আসল কৌশল হল কর্মপ্রেরণায় উদ্দীপনা দান। 

যা লাভ করতে আমার আগ্রহ বেশী তা পেলেই হই আমি তৃপ্ত । 
সফলতার আনন্দ মনের বল বাড়িয়ে দেয় এবং কর্মের বেগ তাতে উদ্দীপ্ত 
হয়। চেষ্টাকরে কর্মে সফলতা! না এলে, সাধ পূর্ণ না হলে, আসে বিরক্তি। 
অক্ষমতাজনিত লজ্জায় আসে বেদন| আর হতাশ! এসে ফেলে ঘিরে । থম্কে 
যেতে হয় চলার পথে । নিজের শক্তির উপর বিশ্বাস হারিয়ে পরাজয়ের 
গ্লানি ভুলতে গিয়ে অন্ত পথ ধরে চলতে প্রবল ইচ্ছা! জাগে। এজস্তই ত, যে- 
সব ছেলেমেয়ে শিক্ষার ক্ষেত্রে অক্ুতকার্যতা বরণ করতে বাধ্য হয় তাদের 
নিয়েই শিক্ষক-শিক্ষিকাদের ভাবনা! বেশী । আত্মশক্তিতে ক্রমে যেন তার! 
বিশ্বাস হারিয়ে না ফেলে সেজন্য যথেষ্ট সাবধানতা অবলম্বন পূর্বাহেই 
প্রয়োজন । এমন কোন কাজ ছেলেমেয়েদের ঘাড়ে চাপান উচিত নয় য! 
তাদের সামর্থ্যের বাইরে | শিশুর মানসিক পরিণতিটি লক্ষ্য করেই তার ঘাড়ে 
বোঝা চাপাতে হবে । এমন কাজের ভার তাকে দিতে হবে যা সে অনায়াসে 
জুসম্পন্ন করতে পারে । তা'হলেই সাফল্যের আনন্দে দিন দিন তার উৎসাহ 
বেড়ে চলবে । আত্মশক্তিতে তার দৃঢ় প্রত্যয় জম্মাবে। মোট কথা, কিছু 
শেখাতে হলে আগে শিক্ষার্থীর সে বিষয়ে অহ্থরাগ জন্মাবার চেষ্টা করতে 
হবে। শিশুর জন্মগত কতকগুলো! আগ্রহকে সংযত করার চেষ্টা করতে 
হবে। তাকে দিয়ে এমন ভাবে কর্ম করাতে হবে যাতে সফলতার বিজয় গর্বে 
তার বুকখানা ফুলে ওঠে। সর্বোপরি তাকে তার আত্মোপলব্ধি করার 
স্বযোগ দিতে চেষ্টা করতে হবে। এভাবে একবার শিশুর কর্মপ্রেরণ! 
জাগিয়ে তুলতে পারলেই হল। তারপর সে চলবে তার নিজের গতিতেই। 
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॥ পনরে। ॥ 
শেখার বসা €(১০০:০: ০1 1981016 ) 


(শেখা মানেই যা জানা ছিল না তা জানা। অর্থাৎ নৃতন কিছু আয়ত্ব কর! 
শিও লিখতে পড়তে জানত না এখন লিখতে পড়তে পারে, নৃতন একটি অঙ্ক 
কষতে দিলে অনায়াসে এখন তা কষে ফেলতে পারে! বুঝা! গেল, শিশু কিছু 
শিখেছে । এ শেখার কাজটি ছু'ভাবেই চলে-'এক, আপন গরজে বাচার 
তাগিদে ঠেকে ঠেকে নিজে নিজে শেখা, আর অপরটি, অবস্থার চাপে ফেলে 
শিশুকে শিখতে বাধ্য করা । এ উভয় ব্যবস্ায়ই শিশুর নিজস্ব কিছু মূলধন 
একাস্ত আবশ্যক। স্থলভাবে দেখতে গেলে শেখার জন্ত আগু প্রয়োজন 
শিক্ষাথার উপযুক্ত দৈহিক ও মানসিক স্বাস্থ্য। বিকলাঙ্গ শিশুকে যেমন পেনী 
পরিচালনার দরকার এমন কোন কাজ শেখান সম্ভবপর নয়, মানসিক শক্তি 
পরিপক হয় নি এ-ম্তরের শিশুকেও যাতে চিন্তার দরকার এমন কোন কাজ 
শেখান যায় না। অতএব, শেখার ব্যাপারটিও সন্বস্কহীন নিরপেক্ষ নয় | যে 
মূলধনটুকু সম্বল করে শিশু ধরায় আসে, তাকে খাটিয়েই সে তার অভিজ্ঞতার 
ভাগার ক্রমে বৃদ্ধি করতে আরম্ভ করে। অতএব, শিশুকে শিখতে হলে 
আগে তার নিজের ট্যাকের কড়ি খরচা করতে হবে। নিজের যা 
পু'জি আছে তার লাথে বোঝাপড়। করেই ন। সে নবাগতের ন্ট দ্বার খুলে 
দেবে। নূতন এসে ক্রমে পুরাতনের সাথে মিলে মিশে এক হয়ে চলতে 
অভ্যন্ত হবে। সোজা কথায় বল! যেতে পারে--শেখার অর্থ অতীত 
অভিজ্ঞতাকে কাজে লাগান। কিন্ত, প্রশ্ন হচ্ছে--একাজে শশ্তকে প্রেরণা 
যোগাচ্ছে কে? কিসের প্রেরণায় জীবমাত্রই তার নিজের পু'জিটুকু 

উজাড় করে দিয়ে নৃতনকে আমন্ত্রণ জানায় ? 

একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যায়--জীবমাত্রই নিজেকে বিকাশ করতে চায়। 

এ বিকাশেই তার আনন্দ এবং এ আনন্দের অন্বেষণেই জীব কাজ করে 
চলেছে জন্ম হতে মৃত্যু পর্যস্ত। সংক্ষেপে বলা চলে--এই আনন্দ লাতের 
প্রেরণাই ভীবকে প্রবৃত্ত করছে তার মূলধনটুকু কারবারে নিয়োজিত করতে। 
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তাইত দেখতে পাওয়া যায় শেখার কোন ব্যবস্থা না ধাকলেও সবাই 
কিছু-না-কিছু শিখে নেয় আপন প্রয়োজনের তাগিদে । এবং এই প্রয়োজন 
বোধশ্্টিই শিক্ষকের সর্বপ্রথম কাজ । 

মানুষের মনটি এমন একটি জিনিস যাকে সহজে ধরা-ছোয়ার মধ্যে 
পাওয়া যায় না। অথচ এ মনটিকে নিয়েই যনোবৈজ্ঞানিকর্দের কত 
গবেষণা ! শেব পর্যস্ত কোন হদিস না পেয়ে, ব্যবহারবাদী পণ্ডিতগণ 
(88298510998) মনকে বাদ দিয়েই লেগে গেলেন মানুষের জীবন 
টাকে ব্যাখ্যা করতে । ভীদের মতে, শেখা ব্যাপারটি একটি অন্ধ যাক্ত্রিক 
ক্রিয়া মাত্র । শেখা কাজটির মধ্যে মননশীলতা স্বীকারের যৌক্তিকতা 
তারা খুজে পান না। শেখ! ব্যাপারটি আসলে তাহলে কি? শেখা 
হয়ে গেলে শিশুর কোথায় কি পরিবর্তন হল এ নিয়ে আজও গবেষণার 
অস্ত নেই। শ্রেখাট! তাহলে কি শুধু যাস্ত্রিক ক্রিয়া, না তার পেছনে 
জাবের নিজস্ব কিছু অবদানও আছে? এ প্রশ্নের সদুত্তর আজও আমর! 
পাই মি। কিন্তু, কিভাবে অগ্রসর হলে শিশুর শেখার কাজটিকে 
ত্বরান্বিত করা যায়, সহজে তাকে শেখান যায় তার কিছু কিছু হর্দিস 
আমরা ইতিমধ্যেই পেয়ে গেছি বৈজ্ঞানিকর্দের কৃপায়। থর্ণডাইক 
(7000105 ), প্যাভজভ (2851০) কোহলার (101016: ), 
কফ.কা (8০105) এরা ইতর প্রাণীদের উপর নান]! পরীক্ষা চালিয়ে 
শেখা সম্বন্ধে মোটামুটি কয়েকটি স্থত্রও আবিষ্কার করতে সক্ষম হয়েছেন । 
শুধু তাই নয়-এ কল সুত্র অবলঘ্নে অগ্রপর হয়ে মানবশিশুর শেখার 
ব্যাপারেও অনেক সফল পাওয়া গেছে। আসলে, কোনকিছু শেখ 
হয়ে গেলে মানবশিশুর ব্যবহারের যে একটা স্থায়ী পরিবর্তন স্থচিত হয় 
এতে কোন সঙ্্দহ নেই। এ-কারণঃ যে-সব উত্তেজন] মানবের ব্যবহারকে 
প্রভাবান্বিত করতে সক্ষম সে-সব উত্তেজন] যুগিয়েই মানবশিগুকে শেখান 
যায়। কিন্তু, শি শিখতে না চাইলেও তাকে শেখান সম্ভব কিনা এ 
প্রশ্নের সমাধান আমরা পেয়েছি কি? 

আঘাতে সাড়া দেওয়া! জীবের একটি ধর্ম ॥ কিন্ত, কিক্পপ উত্তেজনায় 
কোন্‌ প্রাণী কখন কিতাবে সাড়া দেবে তা নির্দিষ্ট করে আগো থেকেই 
কিছু বল! সকল সময় সভভব হয় না। একই ধরনের উত্তেজনায় সকল 
মাহৃষের কাছ থেকেই সমান প্রতিক্রিয়া আশা করা যায় না। তাছাড়া» 
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একই উত্ভতেজনায়ও একই মাস্থষের কাছ থেকে সকল সমর একই প্রতি- 
ক্রিয়া আশ! করা যায় ন1। যে উদ্দীপনায় (98005118) যে সাড়। 
€(73980089 ) পেলে কিছু শেখা হয়েছে বলে আমরা মনে করি সেই 
উদ্দীপন] ও সাড়ার মধ্যে একটি যোগন্ত্র স্থাপন করার বা শাটছড়া বেঁধে 
বেওয়ার ব্যবস্থাকেই শেখাবার রহস্ত বলা যেতে পারে । এ ধরনের 
যোগছছত্র একবার স্থাপিত হয়ে গেলে তখন উত্তেজনার সাথে সাথেই 
'অঙ্থ্ূপ সাড়া! বিনা আয়াসেই পাওয়। যাঁয়। যেমন, প্রশ্ন করার সাথে 
সাথেই একটু চিন্তা না করেই গেলে জবাবটি দিয়ে ফেলে--এর তর? 
মননশীলতার স্থান কোথায়? এ ধরনের কাজগুলোকে অভ্যাসগঠন ' 
বলতেই বা আপত্তি কি? কে ঠেকে ভুল সংশোধন করে শেখার 
কাজটিও (1051 8700. 92020066009 ) অনেকটা! এ পধায়ের | 
বার বার ভূল উত্তর করে শিশু যখন শিক্ষক মহাশয়ের কাছ থেকে কোন 
উৎসাহ পায় না, তখন থেকেই উদ্দীপনা ও সঠিক সাড়ার মধ্যে একটা 
যোগস্থত্র স্কাপিত হতে শুরু করে। উত্ভেজনা! ও জঠিক সাড়ার মধ্যে 
বাধূনিটি শক্ত করতে হলে পুনঃ পুনঃ চর্চা বা অন্শীলনই প্রকষ্ট পন্থা। 
ব্যবহারবাদী ওয়াটসন (7809০,) তাই বললেন--বার বার একটি 
বিষয়ের পুনরাবৃত্তিই সে বিষয়টি শেখার পক্ষে বিশেষ অনুকূল । 


থর্ণভাইকের (170116 ) স্মত্র 


থর্ভাইক জীবজস্তর উপর নান| পরীক্ষা চালিয়ে প্রমাণ করলেন যে, 
প্রতিক্রিয়ার ফলটি স্বখকর না হলে বার বার একটি কাজ কেউ করতে চায় 
না। যেকাজের ফলটি বেদনাদায়ক সে কাজ হতে দুরে থাকতেই সবাই 
চায়। অতএব কাজের ফলটি সুখকর না হলে সে কাজটি শিক্ষার্থীকে শেখান 
অত্যন্ত কষ্টকর হয়ে পড়ে । ইতর প্রাণীর পক্ষে য৷ ছ্ুখকর মানবশিশুর পক্ষে 
তা স্খকর নাও হতে পারে | উৎসাহ দিয়ে ব! প্রশংসা! করে ইতর প্রাণীকে 
সুখী করা যায় না, কিন্ত প্রশংসায় খুশী হয় না এমন মাহুষ পৃথিবীতে 
কমই দেখা যায়। অতএব, ধর্ণডাইকের ফল লাভের সূত্রটি (1.০ 
1৪ ০৫ ০৪০৮) শিক্ষার্থী মানবশিশুর উপর প্রয়োগ করতে হলে 
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শিশুর কাজের উদ্কৃুসিত প্রশংসা করাই সর্বাগ্রে কর্তব্য। শিশু যখন 
বুঝবে, ঠিক এমনি ভাবে সাড়। দিলেই সবাই খুশী হয়, তখন সেও বার 
বার একইক্ষপ সাড়। দেবার জন্তে উৎসাহিত হবে। এবং এভাবেই 
ক্রমে উত্তেজনা! ও সাড়ার মধ্যে একটি স্থায়ী বন্ধন রচিত হয়ে যাবে। 
পুনঃ পুনঃ চর্চার ফলে শিশু যখন কোন কাজে অত্যন্ত হয়ে যায়ঃ তখনই 
আমরা বলি শিশু শিখেছে । কিস্ত একঘেয়ে কাজ শিশু বার বার করতে 
যাবে কেন?! একটি অক্ষরের উপর দিয়ে বার বার হাত ঘুরাতে শিশুর 
ভাল লাগবে কেন ? অয় দেখিয়ে শিশুকে দিয়ে এ কাজটি করাতে গেলে 
ক্রমে এ কাজের উপর তার বিতৃষ্াই এসে যাবে। কিন্তু, শিশু মাত্রই 
চায়_-সবাই তাকে ভালবাম্বকঃ আদর করুক। অতএব ভালবেসে 
শিশুকে আগে বশে আনতে হবে। তারপর তার ইচ্ছার সাথে তাল 
মিলিয়ে তাকে দিয়ে বার বার অক্ষরের উপর হাত ঘুরিয়ে নিতে হবে। 
এভাবে যখন সে নিজে নিজেই অক্ষরটি লিখতে পারবে, তখন সফলতার 
আনন্দই তাকে এগিয়ে নিয়ে যাবে। এমনি ভাবে দেখা যায়, ইতর 
প্রাণীর শক্ষা অর্জনের বিধিসমূহ মানবশিশুর বেলায় প্রয়োজ্য হলেও 
কাজের ফলটি সুখকর করার কায়দা সকল ক্ষেত্রে সমান হয় না। প্রহারের 
তয় দেখিয়ে ইতর প্রাণীকে একটি কাজ বার বার করতে বাধ্য কর! 
যায়। এবং এভাবে কিছু কিছু তাকে শেখানও যায়। কিন্ত প্রহারের 
'য়ন্ধপ উত্তেজন] ভিন্ন সে প্রাণীটি কখনে। অঙ্ব্ধপ সাড়া দেবার প্রয়োজন 
বোধ করবে নাঁ। কিন্ত যানবশিশুকে কিছু শেখান হলে অনুরূপ উংত্তজনা 
ছাড়াও তার খেয়াল মত স্বেচ্ছায় অনেক সময়ই এঁ কাজের পুনরাবৃত্তি 
করে সে তার শক্তির পরখ করতে উৎসাহ বোধ করে। জোর করে 
শিশুর ইচ্ছার বিরুদ্ধে তাকে কোন কাজ বার বার করতে বাধ্য কর হলে, 
কাজের পরিচালকের সাথে সাথে কাজটির প্রতিও তার বিতৃষ্ বা বিরক্তি 
'আস!ম্বাভাবিক | এভাবে কাজের শ্বতিই যদি দুঃখ বহন করে আমে, 
তাহলে কাজের পুনরাবৃত্তি তার কাছ থেকে আশ! করা যায় না। 
'অতএব শিশুকে জোর করে কিছু শেখান হলেও সে শিক্ষা তার স্কায়ী 
হতে পারে নাঁ। এভাবে একটু লক্ষ্য করলেই আমর! দেখব-ধর্ণডাইকের 
চর্চা বা পৌনঃপুনিকতার বিধি (দুণ6 197 ০৫6 :92:8:0189 ) সম্পূর্ণ 
'আপেক্ষিক (861565)1 অুখদায়ক ফল লাভের হুত্রটিই£ুরয়েছে পুনঃ 
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পুনঃ ক্রিয়া বিধিটির মূলে । পরিণামে সখ হবে এ আশায়ই শিক্ষার্থী 
বার বার একটি কাজ করতে উৎসাহ বোধ করে। 

বাবুল সমস্ত গুছিয়ে নিয়েছে, এইবার সে খেলতে যাবে । হঠাৎ 
রাঙ্গাকাকার নজরে পড়ে গিয়ে তার রক্ত যেন হিম হয়ে গেল। কারণ, 
তার রাঙ্গাকাকার বিশ্বাস_-খেললেই ছেলের! পড়াশুনায় খারাপ হয়ে 
যাবে। এজন্ত ছেলেপিলের! তাকে এড়িয়ে চলতে চায় । চোখে পড়লেই 
ধমকে তিনি তাদের বই নিয়ে বসতে বাধ্য করবেন। বাবুলের সমস্ত; 
মনঃপ্রাণ প্রস্তুত হয়েছিল খেলার জন্তে। এখন কাকার ভয়ে সে বই! 
নিয়ে বসল। অনেকক্ষণ ধরে ইতিহাসের একটি অংশ সে বারে বারে 
কাকার কর্ণেন্দ্রিয়ে পৌছাবার জন্থ উচ্চরবে পাঠ করল। পরের দিন 
তাকে ইতিহাসের এ অংশটুকু জিজ্ঞেস করে দেখা গেল তার এক বর্ণও 
তার মনে নেই। বুঝা গেল, শেখার সাথে মনের প্রস্ততিরও সম্বন্ধ 
রয়েছে। শেখার জন্য শিক্ষার্থীর মনটি প্রস্তুত না থাকলে ভয়ে ভয়ে 
একটি কাজ বার বার করে গেলেও তার কিছুই শেখা হয় না। যন্ত্রবৎ 
কিছুকাল তোতাপাখীর মত অহ্ুবূপ ভাবে সাড়া দিতে সক্ষম হলেও 
শিক্ষার্থীর মনে কোনরূপ গভীর রেখাপাত হতে পারে না। ধর্ণভাইকের 
মনের প্রস্ততি বিশ্থিটি (07009 18 01 298,910988 ) শেখার পক্ষে 
সবচেয়ে মুল্যবান। কাজটি করার জন্ত মনের প্রস্ততি না থাকলে 
কাজের অস্তে শিশ আনন্দিত না হয়ে বরং বিরক্তই হবে বেশী। শিশুর 
চাল-চল্তি ধারা লক্ষ্য করেন, তার! নিশ্চয়ই দেখেছেন--শিশু নিজে 
থেকে যে কাজ করতে অগ্রসর হয় তাতে বাধা দিলে শিশু অত্যন্ত চটে 
যায়। এমন কি, সে কাজে তার ইচ্ছার বিরুদ্ধে তাকে সাহায্য করতে, 
গেলেও সে তা মোটেই পছন্দ করে না। আর, শিশুর কাজে বাধা না; 
দিয়ে যদি তাকে প্রশংসা কর! যায়, তাহলে দ্বিগুণ উৎসাহে সে কাজটি 
করতে অগ্রসর হয়। এবং আপন চেষ্টায় কাজে সফলতা লাভ করলে 
তার আনন্দ আর ধরে না। তাহলে দেখ! যাচ্ছে, প্রথমেই চাই মনের 
্রস্তুতি। গ্রীতিগ্রদ ফললাভ, পুনঃ পুনঃ চর্চা, এবং মনের প্রস্ততি 
-র্ণডাইকের শেখার এই তিনটি বিধি পরষ্পর সম্পূর্ণ সম্বন্ধযুক্ত ৷ 
ইচ্ছা যখন জাগে তখন কাজটি করে আনন্দও হয় এবং পুনঃ পুনঃ চর্চায়ও 
কোন বিরক্তি আসে না। উত্তেজনা ও প্রতিক্রিয়ার পুনরাবৃত্তি যদিও, 
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কফললাভের উপর নির্ভরশীল, তথাপি মনের বিমুখতা দিতে পারে সমন্ত- 
কিছু ওলটপালট করে, সমস্ত প্রচেষ্টাকে পণ্ড করে। 

শ্রেণীকক্ষে শিক্ষক মহাশয় যখন কোন প্রশ্র করেনঃ তখন যে-সব 
ছেলের উত্তরটি জানা আছে তার! বলবার জন্ত অধীর হয়ে পড়ে এবং 
তাদের কাউকে বলবার স্থযোগ দিলে তারা উৎসাহিত হয় এবং অতি- 
মাত্রায় খুশী হয়। আর যার! উত্তর দেবার ভন্ত প্রস্তত নয় তাদের 
বলতে বললে, এবং বার বার তাড়না করলে তার্দের মন বিতৃষ্ণায় ভরে 
ওঠে। অতএব মনের প্রস্তুতি ছাড়া শিক্ষার্থী এবং শিক্ষকের মনের 
আদান-প্রদ্দান সম্পুর্ণ নিরর্থক। শেখাতে হলে, আগে শিক্ষার্থীর মনটিকে 
গ্রহণ-উপযোগী করে তুলতে হবে। উত্তেজনা বাঁ অবস্থার সাথে প্রাথিত 
প্রতিক্রিয়ার বাধনটি শক্ত করার কাজটিকেই শেখান বল হয়। কাজেই, 
অনেকে একে যাক্ত্রিক প্রক্রিয়া বলেই অভিহিত করেছেন। তথাপি 
মাস্ষের মনটিকে বাদ দিয়ে শেখাবার কাজে অগ্রপর হলে ঠকৃতে হবে 
বলেই মনে হয়। থর্ণভাইকের শেখার স্ত্র তিনটি মূলতঃ একটি তত্বকে 
কেন্দ্র করেই রচিত। মনের প্রস্ততাবস্থার স্ুত্রটিকে বাদ দিয়ে ফললাভের 
ত্র এবং চর্চার সুত্রটির ব্যাখ্যা সম্ভব নয়। শিক্ষার্থীর মনটি যদি শেখার 
জন্ত প্রস্তত ন। থাকে, তাহলে শেখাবার সমস্ত রকম প্রচেষ্টাই ব্যর্থতায় 
পর্যবসিত হবে সন্দেহ নেই। 

তাছাড়া একই উত্তেজনায় বিভিন্ন প্রতিক্রিয়ারও স্থপ্টি হতে পারে। 
ভিন্ন ভিন্ন প্রতিক্রিয়ার মধ্যে শিক্ষার্থী কোন্টি বাছাই করে নেবে সেট! 
সম্পূর্ণই নির্ভর করছে স্থখকর ফল লাভের উপর এবং সেটাও ব্যক্তি- 
স্বাতঙ্ক্যের উপরই নির্ভরশীল। প্রতিক্রিয়াটি স্থখকর হলে, চর্চার জন্য 
শিগকে আর নূতন করে নির্দেশ দিতে হয় না। যদিও কিছুকাল চর্চার 
পর অনুরূপ উত্তেজনায় প্রাধিত সাড়া দেবার জন্ত অনেক সময়ই আর 
মননশীলতার প্রয়োজন হয় না, তথাপি একে নিছক অন্ধ যাস্ত্রিক ক্রিয়! 
বল! যায় না। শিক্ষার্থী শিশুর দেহমনের অবস্থা যদি অনুকুল ন! 
থাকে, অর্থাৎ উক্তরূপ সাড়া দেবার জন্য মনটি যদি সায় না|! দেয়, 
তাহলে প্রতিক্রিয়ার ফলটি কখনই সুখকর হতে পারে না এবং চর্চার 
স্পৃহাও তখন ফুরিয়ে যায়। ফলে, কার্ষকালে প্রাথিত প্রতিক্রিয়াও 
আমন] শিক্ষার্থীর কাছ থকে আশা করতে পারি না। 
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প্যাভ লভের € ৮8৮10$ ) সুত্র 


খাগ্ভপ্রব্যের দর্শনেই কুকুরের জিভে জল আসে। একটি কুকুঃকে 
ক'দিন ধরে একটি ঘণ্ট! বাজিয়ে তারপর খাবার দেওয়া হতে লাগল । 
কিছুদিন পর লক্ষ্য করে দেখা গেল ঘণ্টার শব্দ শুনেই কুকুরের জিতে 


জল আসছে। এমনি করে ঘণ্টারূপ একটি কৃত্রিম উত্তেজক স্ব করেই ) 


প্যাতভূলভ কুকুরটির কাছ থেকে তার প্রাথিত প্রতিক্রিয়াটি আদায় করতে 
সক্ষম হলেন। এস্থলে, খাগ্যের সাথে ঘণ্টার কোন সাদৃশ্ট নেই, তথাপি 
খান্তের পরিবর্তে ঘণ্টার সাহায্যেই অনুরূপ প্রতিক্রিয়ায় কুকুরকে অভ্যস্ত 
করান সম্ভবপর হল। তাই, মানবশিশুকে শেখাবার ব্যাপারেও এই 
নিয়ন্ত্রিত প্রতিক্রিয়ার ( 0070018102190 36919012099 ) স্বত্রটিকে বিশেষ 
কার্যকরী বলে তিনি মত প্রকাশ করলেন। 

এর পর কিছুদ্দিন ঘণ্টা বাজান হতে লাগল, কিন্তু কুকুরকে কোন 
খান্ধ দেওয়া! হল না। ধীরে ধীরে কুকুরের জিভে জল আমাও যেন 
বন্ধ হয়ে যেতে লাগল। বুঝা গেল-র্ণভাইকের প্রতিক্রিয়ার অস্তে 
ন্থখকর অবস্থার স্ৃত্রটি এন্ছলেও কার্যকরী ! কুকুরকে খাদ্য ন! 
দেওয়াতে সে বুঝল ঘণ্টা বাজালে হবে কি? খাদ্য নিশ্চয়ই আমবে না। 
এভাবে প্রতিক্রিয়ার অস্তে সুখকর অবস্থার অভাবে ঘণ্টা ও কুকুবের জিতে 
জল আসা! অর্থাৎ উত্তেজক ও প্রতিক্রিয়ার বাধন যেন ক্রমে শিথিল হতে 
আরম করল। অতএব, নিয়ন্ত্রিত প্রতিক্রিয়ার হুত্রটি তখনই শুধু কার্যকরী 
হতে পারে যখন ফললাভের হ্ত্রটি বর্তমান থাকে। 

এছাড়াও একটান| কিছুদিন ধরে ঘণ্টা, খাদ্ধ ও জিতে জল আসা, 
এ তিনটি কাজ চালিয়ে না গেলে ঘণ্টা ও জিভে জল আসা প্রতিক্রিয়াটির 
যোগস্ত্রও সহজে স্থাপিত হতে চায় না। অতএব, ধর্ণডাইকের চর্চা 
বিধিটিও এস্বলে উপেক্ষণীয় নয়। 

প্যাভলভ এভাবে প্রমাণ করলেন যে, বিধিপূর্বক নিয়ন্ত্রণ দ্বারা যে- 
কোন উত্তেজনার সাহায্যেই বাঁঞ্ছিত সাড়া জাগিয়ে তোলা অসভব নয়। 
ভার মতে, শেখান ব্যাপারটই হচ্ছে-বাঞ্ছিত প্রতিক্রিয়ায় অভ্যত্ত করা 
এবং অবাঞ্ছিত প্রতিক্রিয়াটি রুদ্ধ করা। অতঙ্্রঃ-উত্তেজন! ও সাড়ার 
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মধ্যে এধরনের সম্পর্কের পরিবর্তন করাকেই শেখান বলা যেতে পারে । 
শেখান একটি নিছক যাস্ত্রিক ব্যাপার । মননশীলতাকে আমল না দিয়েই 
শুধু যাস্ত্রিক উপায়েই শেখান কাজটি সম্পন্ন হতে পারে এই তার 
অভিমত। কিন্তু, প্যাভ্‌লভের মননশীলতা ছাড়া শেখানর এই ুত্রটি 
একটু বিশ্লেষণ করে দেখলে, দেখা যাবে-__এস্বলেও সেই ভাল-লাগ! 
মন্দ*্লাগার প্রশ্রটিকে এড়িয়ে চল! সম্ভব নয়। অতএব, দেহ ও মনের 
অবস্থাকে সম্পূর্ণ অস্বীকার করেঃ তার ব্যক্তিত্বকে আমল না! দিয়ে, মানব- 
শিশুকে শেখাবার চেষ্টা না করাই শ্রেয়ঃ। | 


সমগ্রতাবাদ 


জেস্টপ্ট (9989816 ) মনোবিজ্ঞানীগণ শেখার ব্যাপারে মননশীলতাকে 
উপেক্ষা করতে রাজী নন। €কোহুলার (01:19) স্পষ্ট করেই বললেন-_- 
শেখার ব্যাপারে বুদ্ধিসংযুক্ত বিশ্লেষণ প্রজাত অন্তৃষ্টিই (79786) 
প্রধান ভূমিকা গ্রহণ করে থাকে । তার শিম্পাপ্তী দিয়ে পরীক্ষাই এ উক্তির 
পক্ষে সাক্ষ্য দেয়। 

একটি শিম্পাঞ্জীকে একটি ঘরে আবদ্ধ করে রাখা হল। ঘরের মধ্যে 
তার নাগালের বাইরে এককাদি কলাও রেখে দেওয়া! হল। একখানি 
ছোট ও একখানি বড় লাঠি তাকে সরবরাহ কর হল। ছু”খানি লাঠি 
জোড়! না দিয়ে নিলে কলার কারি থেকে কলা টেনে আনা সম্ভব 
নয়। একবার ছোট লাঠি দিয়ে একবার বড় লাঠি দিয়ে, এমনি করে 
নানাভাবে চেষ্টা করে ব্যর্থ হয়ে শিম্পান্ভীটি যেন বসে বসে একটু ভেবে 
নিল। তারপর একটু বাদেই উঠে গিয়ে লাঠ দুইটি জোড়! দ্রিয়ে সে 
অনায়াসে তার কাজ হাসিল করে নিল। শিম্পার্জীর এবংবিধ কাজটিকে 
নিছক অন্ধ যাস্ত্রিক ক্রিয়া বলা চলে কি? কেমন করে হঠাৎ শিম্পান্রীর 
মাথায় এ ফন্দিটুকু খেলে গেল সেটাই আমাদের গবেষণার বিষয় | 
শিল্পা্জীটি প্রথমে কিছুক্ষণ নানাভাবে চেষ্টা করে যখন কৃতকার্য হতে 
পারল নাঃ তখন টুপ করে বসে বসে মনে মনে তার ভুলগুলি বিশ্লেষণ 
করতোগুরু করল। তারপরই শুরু হল যনে মনে বাছুনির কাজ। 
হঠাৎ সঠিক প্রতিক্রিয়াটি তার মনোমুকুরে সমুজ্জল হয়ে উঠল । এক্ষেত্রে 


এ 
এ পরীর ১০৩ 
একটিতে 


ভুল শুধরে শেখার (77191 80৫ 91০: ) কাজটি সংঘটিত হয়েছে 
লোকচক্ষুর অন্তরালে অর্থাৎ মনে মনে। যেইযাত্র সঠিক প্রতিক্রিয়ার 
সন্ধান সে পেল অমনি উঠে গিয়ে সে তার কাজ হাসিল করে নিল। 
অতএব, কোহলারের অন্তর্টি 0791816) বা অগ্রদৃষ্টি (80:9918১6)- 
ও ঠেকে শেখার হত্রের সাহায্যে ব্যাখ্যা করা চলতে পারে । তাস্ছাড়া, 
খর্ণডাইকের প্রস্তুতিবাদ, ফললাভের হ্বত্র এবং চর্চাবাদও এস্বলে 
প্রয়োগ করা চলে। তবে, মনের অস্তিত্ব হ্বীকার না করে এ-ধরনের 
ক্রিয়ার অর্থ বুঝান সম্ভবপর নয় । 

সমগ্রতাবাদ তত্তে ধার! বিশ্বাসী তার] বলেন-_মাহ্ুষের মন কতকগুলো 
ক্রিয়ার সমষ্টিমাত্র। এ-ধরনের ক্রিয়াসমূহ মাহষের দৈহিক এবং পারি- 
পান্বিক বা! সামাজিক প্রভাবের দ্বার! বিশেষ ভাবে প্রভাবান্বিত হয়। 
যেকোন উদ্দীপনায় ভূল বা শুদ্ধ যে-কোনবপ সাড়া বার বার দিতে 
দিতে মনের ক্রিয়াসমূহে একটা আলোড়নের স্ষ্টি হয়। ক্রমে আলোড়ন- 
জনিত ঢেউসমূহ প্রশমিত হতে থাকে । নিশ্চল বারিরাশিতেই তটের 
দৃশ্টাবলী স্পষ্টন্ূপে প্রতিবিদ্বিত হয়। মনের আলোড়ন থেমে গেলেই 
মনোমুকুরেও সবকিছুই স্পষ্টতর হতে থাকে এবং অবশেষে সমস্ত রহস্তই 
তাতে প্রতিবিদ্বিত হয়। মনের এই প্রশাস্ত অবস্থা কখন কিভাবে 
আসবে বলা কঠিন। অনেক সময় আকন্মিক ভাবেও মনের ক্রিয়াসমুহ 
স্ির হয়ে পড়ে। এবং তখনই মান্থষের কাছে সত্য উত্তাসিত হয়ে 


ওঠে; যে-কোনরূপ উত্তেজনাই শিশুর মনটিকে নানাভাবে আন্দোলিত 
করে থাকে । এভাবে বিভিম্ন ধরনের অভিজ্ঞত1 একসঙ্গে এলোমেলো! 


ভাবে যতক্ষণ শিশুর মনের মধ্যে তোলপাড় করতে থাকে ততক্ষণ শিশুর 
কাছে কোন সত্য প্রতিভাত হতে পারে না। এরপর কোন একসময় 
এলোমেলে। অভিজ্ঞতাগুলে! শিশুর মনে একটি স্পঃ চিত্র নিয়ে দেখা 
দেয়। তখনই আমর! বলতে পারি শিশু এইবার কিছু জানতে পেরেছে । 
অজানাকে সে এইবার জেনেছে । অতএব, অন্িজ্ঞতার এই তাম্পষ্ট 
চিত্র স্পষ্টরূপে দেখা দেওয়ার নামই শেখ! । 

মননশ্ীলতাকে বাদ দ্বিয়ে শেখার রহস্য তেদ করা সম্ভব নয়। 
তথাকথিত অস্ত্্টির বেলায়ও দেখা যায় বাঞ্ছিত প্রতিক্রিয়াটি গোপনে 
শিশুর মনের মধ্যেই রূপ পরিগ্রহ করে। থর্ণডাইকের শেখার স্ত্রসমূহও 


১৩৪ 


শিক্ষার্থীর ভাল-লাগ! মন্দ-লাগার উপর নির্ভরশীল। সুখকর ফল 
লাভের ছুত্রটি মনের এবং দেহের অবস্থার সাথে সন্ব্ধযুক্ত । শিশুর 
মানসিক অবস্থ! পূর্বাহে না জেনে তাকে কিছু শেখাতে গেলে আশাহ্ন্সপ 
ফললাভ না হবারই সম্ভাবনা । দেহ ও মনের অবস্থাই উদ্দীপনার সার্থক 
প্রতিক্রিয়াটি নির্দেশ করে দেয়। প্যাভলভের কৃত্রিম প্রতিক্রিয়া স্্টির 
স্ত্রটিও মানসিকতা আমদানি না করে ব্যাখ্যা! করা চলে না। চর্চার 
উপরই নির্ভর করে উদ্দীপনার এবং সাড়ার মধ্যে স্বায়ী বন্ধন রচিত 
হওয়ার কাজ। আর কাজ করে মনে তৃপ্তি না এলে পুনরাবৃত্তির স্পৃহ 
জাগে না। ঘণ্টা বাজিয়ে কুকুরকে খাবার না দিয়ে খেলার জিনিস দিলে 
বাঞ্ছিত প্রতিক্রিয়ায় তাকে অভ্যন্ত করান সম্ভব হত কি? অতএব, 
সংক্ষেপে বল1 যেতে পারে- শেখান ব্যাপারটি অনেকাংশেই নির্ভর করে 
যে শিখবে তার মানসিক অবস্থার উপর । বৈজ্ঞানিকগণ ইতর প্রাণী- 
সমুহের উপর পরীক্ষা করে শেখার যে-সব নীতি আবিষ্কার করেছেন 
সেগুলো! মানবশিগুকে শেখাবার ব্যাপারেও যথেষ্ট সাহায্য করে সন্দেহ 
নেই) তবে স্মরণ রাখা দরকার--মানবশিশু ইতর প্রাণী বা জড় 
পদার্থের সামিল নয়। কাজেই অন্ধ যাপ্ত্রি ক্রিয়াবলে তার জীবনটাকে 
সম্যক ব্যাখ্যা কর! চলবে ন1। 


শেখার মূলতত্ব 


অভাব-বোধই প্রধানতঃ জীবের কর্মপ্রেরণা যোগায় । কতকগুলো। 
সাধারণ অভাব ছাড়াও মানুষে মাস্থাষে পার্থক্যের দরুন অভাবের রকম ও 
মাত্রার তারতম্য পরিলক্ষিত হয়। এছাড়া, যুগধর্মও মানুষের অভাবের রকম 
পালটে দেওয়ার ব্যাপারে যথেষ্ট প্রভাব বিস্তার করে থাকে । আজকালকার 
মাছবের যা না হলে চলে না, আমাদের পূর্বপুরুষদের হয়ত সে ধরনের 
অভাবের কোন বোধই ছিল না| অভাব-বোধ মানুষের প্রকৃতি বা স্বভাবের 
উপর অনেকখানি নির্ভর করে । তবে, সব মানুষই একটি বস্তুর কাঙ্গাল । 
মাহুষ মাত্রই আনন চায়। এই আনন্দের অভাব-বোধ সবারই আছে। 
অতএব সংক্ষেপে বলা যেতে পারে- জীব আনন্গলাভের বাসনায়ই জন্ম থেকে 
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সৃত্যু পর্যন্ত কর্ষ করে যাচ্ছে। খআখেরে আনন্দ পাওয়া যাবে এ বিশ্বাস 
জন্মিয়ে দিতে পারলেই কর্মের প্রেরণ ভিতর থেকেই আসবে । 

শিশু কাদছে। কিসেচায়? সেকিসের অভাব ৰোধ করছে ত1 নিজে 
ঠিকভাবে প্রকাশ করতে ন! পারলেও তার প্রাথিত সামগ্রীটি পাবা মাত্রই 
সেআনন্দে আত্মহারা হয়ে পড়ে। পরক্ষণেই হয়ত সবকিছু ছুড়ে ফেলে 
আবার কানম্ন! জুড়ে দেয়। আবার হয়ত একটা-কিছু পেয়েই কাম! থামিয়ে 
হাসতে শুরু করে দ্িল। এভাবে লক্ষ্য করলে দেখব ক্ষণে-ক্ষণেই যেন শিশুর 
অভাবের সামগ্রী বদলে যাচ্ছে । এর কারণ, তার সত্যিকারের অভাব কি 
তা নিজেই সে জানে না। শির নিজস্ব প্রকৃতি বা স্বভাবই তার অভাবের 
জন্মদাতা । ইচ্ছা অনিচ্ছা, রুচি ও প্রবৃত্বি সব শিশুরই এক নয়। একই 
ধরনের প্রেরণ! কারে। কাছে হয়ত বিশেষ উদ্দীপক, আবার কারে কারে 
কাছে হয়ত নেহাৎ অবাঞ্ছনীয়। সমস্ত শিশুর চাহিদাগুলো! যদি একটা! নির্দিষ্ট 
ছকে ফেল। যেত তাণ্হলে শিশুদের শেখানর কাজটিও অত্যন্ত সহজ হয়ে 
পড়ত। শিশুর আগ্রহ ও প্রয়োজনের খবর সংগ্রহ করে নিতে পারলে শিশুকে 
অল্প আয়াসেই শেখান যেত । শিশু শিখতে না চাইলে তাকে শেখান একর্প 
অসাধ্য । শিশু যা চায় তা পেলেই সে হয় খুশী এবং সমস্ত মনঃপ্রাণ ঢেলে 
তখন সে সেটি জানতে চায় বা বুঝতে চেষ্টা করে । যখনই দেখ! যাবে শিশু 
কোন বিষয় জানতে আগ্রহ প্রকাশ করছে তখনই বুঝতে হবে এ বিষয়টি 
জানবার প্রয়োজন তার উপলব হয়েছে। জানি না_জানা দরকার 
একথাগুলি তার মনে জেগেছে জানতে পারলেই সে হবে আনন্দিত, 
পরিতৃপ্ত হবে তার আকাজ্ষা। শিক্ষণীয় বিষর্সমূহের অভাব-বোধই 
যোগাবে তার শেখার প্রেরণা । অতএব, প্রশ্নোজনীয় অন্ভাব-বোধ সৃষ্টি 
করাই স্ুশিক্ষকের আসল কাজ। শেখার জন্ত আগ্রহাঘিত ( 74০6:5869৫ ) 
ন! হলেও শিশুকে কিছু কিছু শ্রেখান যাঁয় একথ। অস্বীকার -করার উপায় নেই 
তথাপি শেখার .মূলে বাইরের প্রভাবের চাইতেও শিক্ষার্থীর ভিতরের 
কামনা, অভাব-বোধ, প্রয়োজনীয়ত1-রোধ ইত্যাদি অধিক শক্তিশালী. 
কাজেই, শেখাবার পদ্ধতিসমূহ রছন1 করার পূর্বে শিক্ষার্থী শিশুর প্রক্কৃতি, 
রুচি, আগ্রহ ইত্যাদির খবর আগে সংগ্রহ.কর! দরকার | শিক্ষকের প্রাথমিক 
কাজ হল ছাত্রের আগ্রহ, ইচ্ছ!, চাহিদা ইত্যাদির সংবাদ পূর্বাযে সংগ্রহ 
করা। শুধু যাল্ত্রিক উপায়ে শেখান: তখনই. সম্ভব যখন শিক্ষার্থীর শেখার জন 
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চাহিদ1 জন্মে যায় । অতএব, শেখার জন্ত আগ্রহ স্বপ্টি করাই, 
€ 8০059295 ) শেখাবার প্রথম এবং প্রধান ধাপ। 

অভাব-বোধই কর্মের প্রেরণ যোগায় বটে, কিন্তু কর্মের পদ্ধতি নিক্ধূপণ 
করবে অভাবের স্বতাব। কিসের অভাব, এ খবরটি জানতে পারলেই সঠিক 
কর্মপথে মে আপনিই অগ্রসর হবে। কাজেই, কিসের অভাব-_এ তথ্যটি 
সর্বাথে শিক্ষাথথার কাছে স্পষ্ট করে তুলে ধরতে হবে । মানুষের সত্যিকারের 
প্রয়োজন কিসের--তা অধিকাংশ মাহ্ৃষই ঠিকভাবে ধরে উঠতে পারে ন1। 
অদ্ধকারেই সে শুধু খুঁজে বেড়ায় তার আকাঙ্কিত সামগ্রীটিকে । মানবের 
সত্যিকারের প্রয়োজন ও আকাঙ্া। সর্বাগ্রে তার কাছে স্পষ্ট করে তুলে 
ধরতে হবে। যে শিক্ষা আমর! আমাদের বংশধরদের দিতে চাই তা তাদের 
জীবনে কি প্রয়োজনে আসবে সে বিষয়ে তার! অনেকেই অজ্ঞ। য। শেখাৰ 
তা দিয়ে তাদের জীবনের কোন্‌ কাজটি সিদ্ধ হবে সে সম্বদ্ধে তাদের সজাগ 
করে তুলতে হবে। তাইত মনীবীর! আজকাল বলছেন--শিক্ষাকে দিতে 
হবে শিশুর জীবনপ্রবাহে ঢেলে । শিক্ষা তখনই হবে প্রাণৰস্ত যখন সে 
যুক্ত হবে শিক্ষার্থীর প্রয়োজনের সঙ্গে । যে বিষয়বস্তই ছাত্রকে শেখাতে 
হবে ত। তার জীবনের কোন্‌ প্রয়োজনে লাগবে সে খবর তাকে পুর্বাহে 
দেওয়] দরকার | পড়াশুনা করে পাস-টাস করে বড় বড় চাকরি করবে, বাড়ী 
হবে, গাড়ি হবে, অনেক টাকা-পয়সা রোজগার হবে এবং সংসারে খুব স্থখে- 
স্বচ্ছদ্দে থাকতে পারবে ইত্যাদি বলেই ছাত্রছাত্রীদের সচরাচর পড়াশুনায় 
আগ্রহ জন্মাবার একট! অপচেষ্টার আজও বিরাম নেই। কিন্ত; বর্তমান যুগে 
চোখ খুলে আশেপাশে একটু তাকিয়ে দেখলেই তার1 দেখতে পায় পাল- 
টাস না করেও ত বহু লোকে অনেক টাকা রোজগার করছে, সমাজে মান- 
মর্যাদা লাভ করছে । তা*হলে, পড়াশুনার প্রয়োজনীয়তা-বোধ আর থাকবে 
কি করে? ভবিষ্যৎ জীবনের রঙ্গীন চিত্র শিক্ষার্থীদের সামনে তুলে ধরতে 
পারলে তার! দ্বিগুণ উৎসাহে কাজে লেগে যাবে । পড়াশুনা করে কি হবে? 
এ প্রশ্নের সঠিক জবাব ন। পেয়ে পেয়ে শিক্ষার্থীদের পড়াশুনার প্রতি আগ্রহ 
ক্রমে কমে আসছে বলেই মনে হয়। 

কচি শির্ত- ক্ষুধা পেলে' তার খাবার চাই, ঘুম পেলে যেখানে-সেখানে 
ঘুমিয়ে থাকবে । আত্মীয়-অনাত্বীয় জান নেই-যে আদর. করবে তার 
কাছেই যেতে কোন আপত্তি নেই। এদের আগ্রহের ঘ্বেন আন্ত মেই। 


১০৭ নী. 


“আগ্রহের পরিতৃপ্তি শিশুদের অধিকাংশ কর্মের প্রেরণা যোগায়। গল্প শুনা, 
ছবি দেখ।, সঙ্গী-সাথীদের সাথে খেলাধূলা কর1--এসব কাজ শিশুদের প্রিয় । 
এদের কিছু শেখাতে হলে-_বিষয়বস্তুটি খেলা। গল্প ব1 চিত্রের মারফত এদের 
কাছে উপস্থিত করতে হবে। তার] যেন বুঝতে ন' পারে যে, তাদের লেখা” 
পড়া শেখান হচ্ছে। লেখাপড়ার কোন প্রয়োজন তাদের জীবনে নেই কিংব! 
লেখাপড়ার অভাব-বোধও তার্দের নেই। অতএব সে বিষয়ে তাদের 
কোন আগ্রহ না থাকাই স্বাভাবিক। এছাড়া, মানবশিশ তাদের 
প্রয়োজনীয় অনেক-কিছু শিখে নেয় অগ্ুকরণের সাহায্যে, তাদের নিকটতম 
পরিবেশ হতে । নিজেদের গরজে, অস্করণের সাহায্যে যা-কিছু শিশুর] 
শেখে, ভবিষ্যৎ জীবনে ত| তাদের কোন কাজে আসবে কিনা তা তার 
জানে না! অথব! জানবার ক্ষমতাও তাদের পুষ্ট হয় নি। অতএব এ দায়িত্ব 
গ্রহণ করতে হবে শিশুর পিতামাতা, শিক্ষক-শিক্ষিক] ও অপরাপর গুরুজনদের। 
কোন্টা শিশুর প্রয়োজন, কোন্টা অপ্রয়োজজন--সে বাছুনির ভার নিতে হবে 
তাদের । বুঝিয়ে তাদের স্থপথে চালিত করার বয়স তাদের হয় নি। 
অতএব তাদের শেখার জন্থ স্ষ্টি করে রাখতে হবে সুষ্ঠু পরিবেশ। সে 
পরিবেশ হতে যা-কিছু তার! অন্থকরণ করে শিখবে সবই যেন তাদের ভবিষ্যৎ 
ব্যবহার মাজিত করতে সাহায্য করে । এমন-সব জিনিস তাদের পরিবেশ 
হতে সযত্বে সরিয়ে রাখতে হবে যা শিখে ভবিষ্যতে তাদের পাওন] হয় শুধু 
তিরস্কার । মানুষ সারাজীবন ধরে যা-কিছু শেখে তার বেশীর ভাগই তারা! 
আয়ত্ব করে নেয় তাদের অপরিণত বয়সেই । সে সময়টিতে মানবশিশুর 
কৌতুহল বা জানবার ইচ্ছা সবচেয়ে প্রবল থাকে। উদ্ভম থাকে তখন 
অফুবস্ত। যেদিন থেকে শিশুর মন বাইরের প্রেরণায় সাড়। দিতে আরস্ত 
করে সেদিন থেকেই শুরু হয় তার শেখা । শিশুর বাইরের জগৎ ও ভিতরের 
জগতের মধ্যে আদান-প্রদান তখন থেকেই চলতে থাকে । এই আদান- 
প্রদানের কাজটি শিশুর মনকে কেন্দ্র করেই পরিচালিত হয়। গ্রহণ এবং 
বর্জন করার কাজের সাথে সাথেই চলে নির্বাচন বা বাছুনির কাজ। 
প্রাতিপ্রদ বস্তু গ্রহণ এবং বিরক্তিকর বস্ত বর্জন, ভুল বাদ দিয়ে দিয়ে 
শুদ্ধটিকে গ্রহণ ইত্যাদি কাজ শিশুমনের সাথে বুঝাপড়া করেই অগ্রসর হয়। 
এই বাছুনির কাজে সহায়ত। করাই শিশুকে শেখাবার মূল তত্ব 

শিশু বড় হয়েছে । অভিজ্ঞতার ভাগারও এখন আর তার খালি নেই। 


১৬৮ 


নুতন কিছু করতে হলেই সে এখন ভেবে দেখে এতে তার কোন লাভ হবে 
কিনা, জীবনের প্রয়োজনে সেটার মূল্য কতটুকু। এই মুল্যজ্ঞান জন্মাবার 
পর হতেই শেখাবার পদ্ধতিরও প্রয়োজনীয় পরিবর্তন অত্যাবশ্যক | লেখা- 
পড়ায় ভাল হলে সবাই ভাল বলে, আদর করে, পুরস্কার দেয়) আর? 
অন্যথায় মেলে শুধু তিরস্কার, অবজ্ঞা, অনাদর ইত্যাদি-_এ-ধরনের উত্তেজন! 
যুগিয়ে ছেলেমেয়েদের পড়গুনায় কতটা আগ্রহাস্বিত কর1 যায় সেইটাই 
ভাববার বিষয়। জীবনে মূল্যবোধ তাদের জাগ্রত হয়েছে। প্রতিটি 
কাজের বিচারই এখন তারা প্রয়োজনের মাপকাঠি দিয়ে করতে চায়। 
কাজেই, এ অবস্থায় তাদের শেখার আগ্রহ শ্্টি করতে হলে, বিষয়বস্তর 
প্রয়োজন বা মূল্যবোধ তাদের কাছে স্পষ্ট করে তুলে ধরতে হবে: 
ক্ষেত্র-তত্ব মতবাদটি (91 ১৩০: ) এ বিষয়ে যথেই আলোক 
সম্পাত করেছে । এ তত্ব--শেখাকে--প্রয়োজন, পরিবেশ বা ক্ষেত্রের সঙ্গে 
একযোগে ভাবতে নির্দেশ দিচ্ছে। শেখার সাথে শিক্ষার্থীর ইচ্ছার 
যেখানে সঙ্গতি নেই সেখানে শেখাবার সমস্ত চেষ্টাই প্রায় 
পণুশ্রমে পর্ববসিত হয় । শিক্ষার্থী যখন বুঝবে যে, জীবনের প্রয়োজনেই 
তার শেখার দরকার তখন আপন চেষ্টায় আগ্রহের সঙ্গে সে শিখতে চেষ্ট। 
করবে । অতএব, শিক্ষার বিষয়বস্তসমূহ জীবনের প্রয়োজনের সাথে এঁক্য 
রেখে নির্ধারিত করতে হবে। যদি কোন কাজেই না লাগল তা”হলে 
এগুলে। শিখব কেন 1--এ প্রশ্থের সদুত্তর ছেলেমেয়ের] দাবি করতে পারে। 

ব্যক্তিতে ব্যক্তিতে তারতম্য আছে এবং তা থাকবেও চিরকাল! 
কাজেই, একই ধরনে শিক্ষা দিয়ে সবার কাছ থেকে একইক্ধপ প্রতিক্রিয়া 
আমরা আশ! করতে পারি না। একটি শ্রেণীতে পাঠদান শেষ করে 
দেখা গেল--কয়েকটি ছাত্র বিশেষ-কিছুই শিখতে পারে নি। তখনই 
তাদের তিরস্কার করে নিরুৎপাহ করা সমীচীন নয়। শেখাতে হলে 
শিক্ষার্থীকে কখনে! নিরুৎসাহ করতে নেই । সবাই শিখতে পেরেছে তুমিও 
চেষ্টা করলে পারবে--এ ভরসা তাকে দিতে হবে। তুমি নিশ্চয়ই 
পারবে--এই বলে শিক্ষার্থীকে উৎসাহ দিতে হবে। এ-ধরনের উৎসাহ- 
বাণী (1099061%9 ) শুনিয়ে শুনিয়ে নিজের শক্তিতে যেন তার কোনদিন 
কোন সন্দেহ না জাগে সে বিষয়ে বিশেষ সাবধান থাকতে হবে। সে 
যে অক্ষম--এ ধারণা যেন কখনে! কোন শিক্ষার্থীর মনে স্থান না পায়। 


১০৪৯ 


চেষ্টা করে করে বিফলতা৷ বরণ করতে হলেও সে যেন মুষড়ে না পড়ে 
সে বিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখতে হবে । এমন ব্যবহার কোন শিক্ষার্থীর 
সঙ্গে করা উচিত নয় যাতে সে মনে করার সুযোগ পায় যে শেণীকক্ষের 
অপরাপর ছাত্রছাত্রী হতে সে নিক্কষ্ট। অতএব, বিষয়বস্তু ও পাঠদান- 
পদ্ধতি প্রয়োজন মত পরিবর্তন করাই যুক্তিসঙ্গত। মোট কথা, য। শেখাতে 
হবে সেট! শিক্ষার্থীর শক্তির পরিধির যধ্যে থাক দরকার এবং সে বিষয়- 
বস্তর প্রয়োজনীয়তা-বোধও তার মধ্যে জাগাতে হবে। যা শিখবে 
সে সম্বন্ধে যেন শিক্ষার্থীর মনে কোন খটকা না থাকে । সেষদি এরা) 
বুঝতে পারে যে, এসব শেখা তার জীবনের প্রয়োজনেই দরকার, তা"হলে 
শিখবার জন্য তার নিজেরই আগ্রহ জাগবে । তখন আর পদ্ধতি নিয়ে 
মাথ! ঘামাতে হবে নাঃ এবং শেখাবার কাজটিও তখন হয়ে পড়বে অতি 
সহজ ও সরল। শিক্ষার্থী যখন হদয়ঙ্গম করবে--এ জগতে টিকে থাকতে 
হলে তাকে কিছু-নাঁকিছু শিক্ষা করতেই হবে, তখন থেকেই শুরু হবে 
তার সত্যিকারের শেখার কাজ। 


১১০ 


॥ যোল ।॥ 
গানের কৌশল 


(1:980111176 1)9%1099 ) 


পাঠদান-কাজটিকে কুুতাবে সম্পন্ন করতে হলে পাঠদানের প্রচলিত 
কৌশলসমূহের যথার্থ উদ্দেশ্য সম্পর্কে ওয়াফিফহাল থাকা প্রয়োজন। 
কৌশলসমূহ শুধু আয়ত্ত করে নিলেই চলবে না, কোন্‌ কৌশলটির 
সাহায্যে আমর] কি উদ্দেশ্য সাধন করতে চাই সে সম্বন্ধে একট! নুস্পষ্ট 
ধারণ] থাক। অত্যাবশ্বাক | 

পাঠদানের কৌশলসমূহ মোটামুটি নিয়রূপ- বর্ণনা, ব্যাখ্যা, প্রদীপন, 
প্রশ্ন ও উত্তর, পুনরাবৃত্তি ও পুনরালোচনা, সারাংশ গঠন ও 
সারমর্ম লিপিবন্ধকরণ, ও পরীক্ষা । 

() বর্ণনা__শিক্ষার্দানের এ কৌশলটিই সবচেয়ে বেশী প্রয়োগ করা 
হয়ে থাকে। বই ঘিয়ে শ্রেণীকক্ষে একটান। পড়ে যাওয়াকে বর্ণন। বলা 
যায় না। পড়াটি জীবন্ত ও চিত্তাকর্ষক না হলে বর্ণনার উদ্দেশ্য ব্যর্থ হয়ে 
যায়। এমন ভাবে পাঠ করতে হবে যাতে শিক্ষণীয় পাঠট ছাত্রছাত্রীর 
মানস-পটে অলস্ত চিত্রের স্তায় উদৃতাসিত হয়ে ওঠে। পাঠের ভঙ্গীটি 
এমন হবে যাতে শিক্ষার্থীদের মনোযোগ সহজেই সেদিকে আকৃষ্ট হয়। 
বর্ণনার সাথে বক্তার অন্তরের যোগ ন! থাকলে শ্রোতার অস্ত্র স্পর্শ কর! 
যায় না। বর্ণনা দিতে গিয়ে ভাবাবেগে পাঠের নির্দিষ্ট লক্ষ্য যেন আর্ট 
না! হয় সেদিকেও সজাগ থাকা দরকার । তাছাড়া বর্ণনার ফাকে ফাকে 
ব্যাখ্য।, প্রদীপন, প্রশ্ন করে উত্তর আদায়--এসবের সাহায্য নিতে যেন 
ভুল নাহয়। মোটের উপর, বর্ণনা ছাত্রছাত্রীর হৃদয়গ্রাহী করে তোলার 
সব রকম প্রচেষ্টাই যেন বর্ণনার সঙ্গে সঙ্গে চলে । 

বর্ণনাটি হৃদয়গ্রাহী করতে হলে নিয়লিখিত কয়েকটি বিষয়ের প্রতি 
বিশেষ লক্ষ্য রাখ! দরকার-- 
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(১) দুস্পষ্ট ও বিশুদ্ধ উচ্চারণ। 

(২) ভাষা সরল ও ভাব শিক্ষার্থীর উপলব্িযোগ্য । 

(৩) বৈভিত্র্যপূর্ণ । 

(8) বর্ণনার ফাকে ফাকে প্রদীপন। 

(8) সংক্ষিপ্ত ও মর্মন্পর্শী | 

প্রায় সকল বিষয়ের পাঠদানকালেই কম-বেশী বর্ণনার সাহায্য নিতে 
হয়। বিশেষ করে, ইতিহাস» সমাজবিদ্ভা! ইত্যাদির পাঠ দিতে বর্ণনা 
প্রাধান্ত দেওয়া হয়ে থাকে । অতএব শিক্ষক মাত্রেরই বর্ণনা! দেবার কৌশলটি। 
আয়ত্ত থাক! দরকার । অনেক সময় দেখা যায়, শিক্ষক মহাশয় বেশ নাটকীয় 
ভঙ্গীতে বর্ণন দিয়ে গেলেন এক ঘণ্টা! ধরে, কিন্তু প্রয়োজনীয় বা গুরুত্বপূর্ণ ] 
অংশের দিকে ছাত্রদের মনোযোগ আকর্ষণের ব্যবস্থার অভাবে সমস্ত শ্রমই 
ব্যর্থতায় পর্যবসিত হল! একটান! একঘেয়ে বর্ণনা ছেলেরা কখনো পছন্দ 
করে না। এ-ধরনের বর্ণন] শিক্ষার্থীদের মনে কোন দাগ কাটতে পারে না! 
পাঠের বিষয়বস্তুর প্রতি লক্ষ্য রেখে বর্ণনার সাথে সাথে মানচিত্র, ব্ল্যাকবোর্ড, 
নানাবিধ সাজসরঞ্জাম এবং নানা ধরনের উপমার সাহায্যে বর্ণনাটিকে 
বৈচিত্র্যময় ও প্রাণবস্ত করে রাখতে হবে । 

(1) ব্যাখ্যাশব্দের পরিবর্তে শব কিংবা বাক্যের পরিবর্তে বাক্য 
ব্যবহারই ব্যাখ্যার শেষ কথা নয়। আকাশ অর্থ অন্বরঃ বায়ু অর্থ মারুত, 
জল অর্থ উদক-_এভাবে শব্ষের পরিবর্তে আরে! কঠিন শব্ধ ব্যবহার করে 
ব্যাখ্যা করার চেষ্টা পগুশ্রমেরই নামাস্তর | ব্যাখ্যার মূল উদ্দেশ্য বাক্যের 
অন্তর্গত ভাবটি ছাত্রছাত্রীদের কাছে সহজ করে তুলে ধর] পাঠ্যাংশের ভাষা 
খুব কঠিন হলে ভাষাটিকে সরল করা' পূর্বাহে প্রয়োজন । তারপর, প্রয়োজন- 
বোধে তুলন! দিয়ে ভাবটিকে শিক্ষাথাদের গ্রহণযোগ্য করার চেষ্টা করতে 
হবে। ভাবটি ভালভাবে গ্রহণযোগ্য করতে হলে অনেক সময় উদাহরণ 
এবং পরীক্ষারও প্রয়োজন হতে পারে। মোটের উপর, ব্যাখ্যার আসল 
উদ্দেশ্য হল-_বর্ণনাকালে পাঠের যে সমস্ত অংশের অস্তনিহিত ভাবটুকু 
শিক্ষার্থীদের নিকট একটু ছুব্সহ বলে প্রতীয়মান হবে সেইসব অংশের 
বিশ্লেষণ করে ভাবটি তাদের গ্রহণ করতে সাহায্য কর]। 

(1) প্রদীপন- প্রদীপন অর্থ উজ্জ্বল করণ। পাঠ্যাংশটুকু উজ্জ্বল 
করে ছাত্রছাত্রীদের সামনে ধরার নামই প্রদদীপন। নুতন কোন বিষয়ের 
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পাঠদানকালে প্রদীপনের সাহায্য একান্ত প্রয়োজন । যে বিষয়টি শিশু 
জানে না, কোনদিন সে বিষয়ে কিছু শুনেওনি, সে বিষয়ে শিশুকে শিক্ষা দিতে 
হলে তততুল্য বা তৎসদ্দশ কোন বস্ত বা বিষয়ের মারফত শিক্ষককে অগ্রসর 
হতে হবে। এক কথায়, জানার ভিতর দিয়েই অজানার সন্ধান দিতে হবে। 
জটিল বিষয়ের জ্ঞানদান করতে হলে সরল বিষয় ধরেই অগ্রসর হতে হয়। 
শিশুর পূর্বাজিত জ্ঞানভাগ্ারের দ্ত্র ধরেই নূতন জ্ঞান পরিবেশন করতে 
হয়। সম্বন্ধহীন অসংলগ্ন কতকগলে! জ্ঞান শিশুর জ্ঞানভাগডারে সঞ্চিত হলেই 
শিপুকে জ্ঞানী বলা যায় না। তাগ্ছাড়। পূর্বাজিত জ্ঞানের সাথে সম্পর্ক- 
বিহীন নূতন জ্ঞান শিগুর স্বতিতে অধিককাল স্থায়ীও হয় না। নৃতন- 
কিছু শেখাবার মূল কৌশলই হল পুরাতনের সাথে নূতনকে গেঁথে দেওয়!। 
ব্যাপক অর্থে এ কৌশলটিকে প্রদীপন বলা চলে । 

শিশু সাধারণতঃ তার দর্শন ও শ্রবণ ইন্জিয়ের যারফতই জ্ঞান আহরণ 
করে। জ্ঞান আহরণে এ-ছুটি ইন্ট্রিয়ই বিশেষ কার্যকরী । এ-ছুটি ইন্দ্রিয়কে 
পৃথক পৃথক, সম্ভবস্থলে যুগপৎ, কাজে লাগানই প্রদদীপনের আসল উদ্দেশ্য । 

বাস্তব প্রদীপনের সাহায্যে দর্শন ইন্দ্রিযটিকে কাজে লাগান যায়। 
নানারপ বসত, নান! বর্ণের চিত্র, মানচিত্রঃ নকৃশ! ইত্যাদি এবং যন্ত্রপাতির 
সাহায্যে নানাব্ধপ পরীক্ষা ও পর্যবেক্ষণের ব্যবস্থা করে শিশুর দর্শন ইন্্রিয়ের 
মারফত শিশুকে নৃতন জ্ঞান আহরণে সাহায্য কর৷ প্রদদীপনের একটি অঙ্গ। 
বণিত বিষয়ের বাস্তব রূপ পরিদর্শন করা অথবা! আদর্শ বা মডেল তৈরি 
করে শিশুদের সম্মুখে স্থাপন করেও অনেক সময় প্রর্দীপনের ব্যবস্থা কর! 
যেতে পারে। 

শিশুর শ্রবণ ইন্দ্ির়কে কাজে লাগাতে হলে বাচনিক প্রদীপনের 
সাহায্য নিতে হয়। নানা রকম উদাহরণ; গল্প, উপম। ইত্যাদির সাহায্যে 
প্রদীপনের কাজ চালান যায়। কোন বিমুর্ভ (%১56:৯০৪) বিষয়ের বর্ণন। 
দেবার সময় শিক্ষক মহাশয় যদি একটি গল্পের মারফত বিবয়টি পরিবেশন 


করেন, তা'হলে গল্প শোনার উৎসাহে ছেলেমেয়ের] বিমূর্ত বিষয়টি বুঝবার, 
চেষ্টা করবে। কোন নুতন বস্ত বা! ঘটন! হ্বতঃই শিশুদের মনকে আকৃষ্ট 


করে। ঘটনাটি জানবার জন্য অত্যন্ত আগ্রহ জন্মে। তাই শিশু তার পুরাতন 
জ্ঞানের সাথে নূতনকে গেঁথে তুলতে নিজেই চেষ্টা করে| বাচনিক প্রদীপন 
কার্ধকরী করতে হলে বলবার ভাষ! ও তঙ্গী আকর্ষণীয় হওয়1 দরকার | 
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শ্রবণ ও. দর্শন ইন্ট্রিয় এ-ছুটিকে একসঙ্গে কাজে লাগাতে হলে ব্ল্যাক" 
বোর্ডের ব্যবহার সর্বাপেক্ষা উত্তম | ব্র্যাকবোর্ডের ব্যবহার সম্পর্কে কয়েকটি 
জ্ঞাতব্য বিষয় নিয়ে উল্লেখ করা গেল-- 

(১) ব্যাকবোর্ডট শ্রেণীকক্ষে এমন ভাবে স্থাপন করতে হবে যাতে 
প্রত্যেকটি ছাত্র বোর্ডের লেখ। স্পষ্ট দেখতে পায়। শিক্ষক মহাশয় লিখবার 
সময় এমন স্থানে দাড়াবেন যেন কারে। দেখতে কোন অস্থবিধ! না হয়। 

(২) ব্ল্যাকবোডের লেখ খুব স্পষ্ট এবং সংক্ষিপ্ত হওয়! চাই। 

(৩) একটি বিষয় সম্পর্কে লেখা শেষ হয়ে গেলে অপর অংশ লিখবার 
আগে পূর্বের লিখিত অংশটি পরিষ্কার করে যুছে ফেলতে হবে। নচেৎ 
ছাত্রদের মনোযোগ সেদিকে আকরুষ্ট হতে পারে | 

(8) লেখাটি যেন নিভূ্ল হয় সেদিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখতে হবে। 

€&) শিক্ষক মহাশয় ব্র্যাকবোর্ডে লিখতে থাক কালীন শ্রেণীকক্ষের 
শৃঙ্খল বজান়- রাখতে হলে শিক্ষক মহাশয়ের সঙ্গে সঙ্গে ছেলেরাও যেন 
নিজ নিজ খাতায় লেখে সে সম্বন্ধে নির্দেশ দিতে হবে। 

(৬) একটান। না লিখে, খানিক লিখে এক একবার ছাত্রের কি 
করে না করে দেখে নেওয়। দরকার । 

(৭) একটি বিষয় ছেলেরা ভালবপ হদয়ঙগম না কর! পর্যস্ত অপর 
'বিষয় ব্র্যাকবোর্ডে লিখতে গেলে ছাত্রদের মনোযোগ কেন্দ্রীভূত হবার 
পক্ষে বাধা জন্মাবে। 

শ্রেণীকক্ষে পাঠদানকালে মাঝে মাঝে ছাত্রদের বোে পাঠান হলে, 
তাদের সাহস ও উৎসাহ বেড়ে যায়। হয়ত একটি ছেলে মুখে ভাল উত্তর 
করতে পারে, কিন্ত লিখতে দিলেই ভুল করে ফেলে । এমন ছেলেকে বোর্ডে 
পাঠান হলে, ভুল লিখে সহপাঠীদের কাছে লজ্জ! পেতে হবে এ ভয়ে নিজের 
গরজেই মে পড়া তৈরি করতে চেষ্টা করে। ব্ল্যাকরোর্ডের লেখ! দেখে 
দেখেও অনেক সময় ছেলেদের ষাধারণ কতকগুলে। ভূল সংশোধিত হয়ে 
যায়। পাঠের সারাংশ বোর্ডে লেখ! হলে তা দেখে দেখেও ছেলের! 
অনেক কথ! মনে রাখতে পারে । এভারে প্রদীপনের কাজে ব্ল্যাকবোর্ডের 
ব্যবহার বিশেষ কার্যকরী হয়। 

এছাড়াও বর্তমানে প্রদীপনের উদ্দেশে নানা রকম 4 001০-51808] 
&109এর প্রচলন হয়েছে। 
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 €%) প্রন্থ ও উত্তর-_পাঠদ্রানকালে ছেলেদের সর্বদা সক্রিয় 
রাখার ব্যবস্থা না থাকলে কাজটি অনেক সময়ই একতরফ! হয়ে যায়। 
ছেলের! নিক্রিয় শ্রোতার ভূমিকা গ্রহণ করে বসে থাকলে শিক্ষক মহাশয়ের 
শ্রম প্রায় সম্পূর্ণই ব্যর্থ হবার সম্ভাবন1। শ্রেণীকক্ষে ছাত্রছাত্রীদের সক্রিয় 
রাখার জন্ত পড়াবার মাঝে মাঝে নান! পরনের প্রশ্ন করে করে তাদের ফাছ 
থেকে উত্তর আদায়ের চেষ্টা করতে হয়। প্রশ্ন ও উত্তরের সাহায্যে 
শ্রেণীকক্ষের শৃঙ্খলা বজায় রাখারও অনেক সুবিধা হয়। ছাত্রদের মনটিকে 
সর্বদ পাঠগ্নহণে উন্মুখ রাখতে হলে প্রশ্ন ও উত্তরের সাহায্য একান্ত 
আবশ্যক । প্রশ্ন করে করে উত্তর আদায়ের চেষ্টা কর] হলে ছেলেরা পাঠ- 
অনুসরণে সর্বদ1 সঙ্গাগ থাকে । প্রশ্ন করে অনেক সময় ছাত্রছাত্রীদের 
খানিক খানিক চিন্তা করার অভ্যাসও করান যায়। এছাড়া, প্রশ্ন করে 
পঠন-পদ্ধতি কিরূপ কার্যকরী হচ্ছে তা+ও পরীক্ষা! করে প্রয়োজন মত 
পরিবর্তনও করা চলে। প্রশ্ন করে করে ছাত্রছাত্রীদের অক্জত জ্ঞান 
প্রয়োগের স্থযোগও দেওয়। যেতে পারে । 
প্রশ্ন করা এবং উত্তর আদায় করারও একটা কৌশল আছে। প্রশ্ন 
করার কৌশলটি শিক্ষা-সাপেক্ষ। প্রশ্নকর্তার প্রত্যুৎপন্নমতিত্ব না! থাকলে 
সময়মত কার্যকরী প্রশ্ন করা অনেক সময়ই সম্ভব হয়ে ওঠে না। এছাড় 
ছাত্রছাত্রীদের প্রকৃতি ও সামর্থ্য সম্বন্ধে জ্ঞান না থাকলে, কিংব! মনের ভাব 
সহজ ভাবায় ব্যক্ত করার ক্ষমতা না থাকলে দক্ষতার সাথে প্রশ্ন করা সম্ভবপর 
হয় না। প্রশ্ন একটা করলেই হয় না| অসংলগ্র, অবাস্তর প্রশ্ন সর্বথ! 
বর্জনীয় । চিন্তার খোরাক নেই এমন কোন প্রশ্ন ছাত্রছাত্রীদের না করাই 
ভাল। প্রশ্নটি শুনে একটু ভেবে উত্তর দিলে ছাত্রছাত্রীদের চিন্তার উৎকর্ষ 
বৃদ্ধি পাবে সন্দেহ নেই। প্রশ্নটি যেন দ্বর্থব্যঞ্রক না হয়। তাছাড়া, 
উত্তরটি যেন খুব লম্বা কিংবা অতি সংক্ষিপ্ত (অর্থাৎ শুধু হী বা না বলেই 
চালিয়ে দেওয়া যায়) ন। হয় সেদিকে ও খেয়াল রাখতে হবে। কোন নির্িঈ 
ছেলে কিংব! মেয়েকে লক্ষ্য করে শ্রেণীকক্ষে কোন প্রশ্ন করা সঙ্গত নয়। 
প্রশ্নঙলে! শ্রেণীকক্ষে বার মধ্যে ছড়িয়ে দিতে হবে। পাঠের সাথে 
সম্পর্কশূন্ত কোন প্রশ্ন শ্রেণীকক্ষে উাপন না করাই ভাল । তাতে শিক্ষার্থীদের 
চিন্তার ধারা হয়ত ভিন্ন খাত ধরে চলতে শুরু করতে পারে । যোট কথাঃ 
প্রশ্রগুলে পাঠদান-পদ্ধতিকে সাহায্য করছে কিনা সেদিকে খেয়াল রাখতে 
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হবে। প্রশ্বও পাঠদানের একটি কৌশল মাত্র। উদ্দেশ্টের মাপকাঠি দিয়ে 
প্রশ্নসমূহকে মোটামুটি তিনভাগে ভাগ করে নেওয়া যায়। যথাঃ 
শিক্ষাযুলক প্ররল্প (117:10108 ৫09561029 ), পরীক্ষামূলক প্রশ্ন 
(109981708 096581909 )১ এবং শাসনমুলক প্রন্প (19190011791 
00698619709 ) | 

শিক্ষামুলক প্রশ্ম--এ ধরনের প্রশ্রের উদ্দেশ্য ছাত্রছাত্রীদের নুতন; 
নুতন তথ্য আবিষ্ষারে সহায়তা কর!। প্ররশ্নগুলে! এমনভাবে উত্থাপন 
করতে হবে যাতে, ছাত্রছাত্রীরা কোন্‌ পথ ধরে অগ্রসর হতে পারে তার! 
একটা! ইঙ্গিত পেতে পারে । পথ ধরিয়ে দিলে, তখন আপন চেষ্টায়ই তারা ' 
সত্য আবিষ্কারে সক্ষম হবে। মোট কথা; এ ধরনের প্রশ্নের সমাধান 
করতে গিয়ে শিক্ষার্থীদের বিচার শক্তি পরিপুি লাভ করবে, এবং বণিত 
বিষয়সমূহের কার্যকারণ সম্বন্ধ নির্ণয়ে যথেই্ সাহায্য করবে। প্রশ্নটি 
এমন হবে, যা শুনেই শিশু সঠিক পথে চিস্তা করতে প্রবৃত্ত হবে। যেমন, 
খানিক বর্ণন৷ দিয়ে পরের অংশটুকু অন্থমান করতে বলা, গল্পের খানিক 
বলে পরে কি হল জিজ্ঞেস কর1। এভাবে প্রশ্নের সাহায্যে ছাত্রছাত্রীদের 
সত্য উদ্‌ঘাটনে আগ্রহ জাগানই শিক্ষান্লক প্রশ্নের আসল উদ্দেস্ঠ। 

্ঞানিশ্রেঠ সক্রেটিস শুধু প্রশ্ন ও উত্তরের সাহায্যেই নীতিমূলক শিক্ষা 
দান করতেন। প্রশ্ন করে করে ছেলেকে তার জ্ঞাত বিষয় হতে নুতন 
নৃতন সিদ্ধান্তে পৌছতে সাহায্য করতেন। এ পদ্ধতিকে সক্রেটিস-পদ্ধতি 
বলা হয়। এ পদ্ধতিতে উত্তর-নির্দেশক প্রশ্নের (19908 ৫0598610008 ) 
সাহায্যে কিভাবে ছাত্রছাত্রীদের সিদ্ধান্তে নিয়ে যাওয়। যায়ঃ তার একটি 
নমুন! দেখানে| গেল-_ 

প্রশ্ন-_এ বইখান! কার 1. 

উত্তর--আমার | 

প্রশ্র--তোমার কেমন করে হল? 

উত্তর--আমার বাব! আমায় কিনে দিয়েছিলেন। 

প্রশ্নর--তোমাকে না বলে অপর কেহ বইখান। নিতে পারে কি? 

উত্তর--ন1। 

প্রশ্ন--যদি না বলে নিয়ে যায়, তা"হলে কাজটি কেমন হবে 1 

উত্তর--অন্তায় হবে । 
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প্রশ্ন--ন1! বলে অপরের জিনিস নেওয়াকে কি বলে? 

উদ্তর-চুরি কর! বলে। 

প্রশ্ন-তা'হলে চুরি করাকে কিরূপ কাজ বলবে ? 

উত্তর-_অন্তায় কাজ বলব। 

এ পদ্ধতিতে কেবল প্রশ্ন ও উত্তরের সাহায্যে শিক্ষার্থীর কাছ থেকেই 
প্রকৃত উত্তর আদায় কর! সম্ভব হয়। উপরের দৃষ্টান্তে চুরি কর] যে অন্যায় 
কাজ একথা! শিক্ষক মহাশয়কে বলে দিতে হল ন1। শিক্ষার্থী মিজেই ঠিক 
উত্তরটি দিতে সক্ষম হল। 

শিক্ষাদানের বিভিন্ন কৌশলগুলোর মধ্যে (প্রশ্ন ও উত্তর” এই কৌশলটি 
অতিশয় কার্যকরী । কেবল প্রশ্নের সাহায্যেই ছাত্রছাত্রীদের কোন একটি 
বিষয় শেখার জন্ত উদ্মুখ করে তোলা যায়। এবং এই উন্ুখত। অর্থাৎ 
জানবার জন্য স্পৃহাকে কাজে লাগাতে পারলেই শিক্ষার কাজ অনেক সহজ 
হয়ে পড়ে । শেখার জন্য সবার আগে দরকার শিক্ষার্থীর শেখার জন্ত আগ্রহ 
€ 11০6159) স্থ্টি করা এবং এই আগ্রহ স্প্টি করতে হলে শিক্ষার্থীকে নির্বাক 
শ্রোতার আসনে না বসিয়ে তাকে ভাববার স্যোগ দিতে হবে। 


পরীক্ষামূলক প্ররশ্--প্রশ্ন করে ছাত্রছাত্রীদের লরজ্ঞান যেমন পরীক্ষা 
করা যায়, তেমনি সঙ্গে সঙ্গে তারা পাঠে মনোযোগ দিচ্ছে কিন! তাও 
বুঝবার সুবিধা! হয়। পাঠ শুরু করবার আগে কয়েকটি প্রশ্ন করে ছেলেদের 
মনটিকে প্রস্তত করে নিতে হবে। তারপর পাঠদানের মাঝে মাঝে 
ছু-একটি প্রশ্ন করে জেনে নেওয়! দরকার ছেলের! পাঠটি ঠিকমত অনুসরণ 
করছে কিনা । একতরফা! বর্ণন! দিয়ে গেলে ছেলের] কিছু বুঝছে কিনা তা৷ 
পরীক্ষা করার সুবিধ! হয় না। কাজেই মাঝে মাঝে প্রশ্ন করে তার উত্তর 
থেকে বুঝে নেওয়া! দরকার এভাবে পড়িয়ে গেলে ছেলেরা লাভবান হবে 
কিনা । এই পরীক্ষামূলক প্রশ্নগুলো! বিশেষ ভেবেচিত্তে করতে হবে। 
কারণ, প্রশ্নগুলে। অসংলগ্ন হলে হঠাৎ খটকা লেগে ছেলেদের চিস্তাভ্রোতে 
ছেদ পড়ে যেতে পারে । ছু-একটি প্রশ্ন করে যদি বুঝা যায় বিষয়টি ছেলের 
ঠিকমত ধরে উঠতে পারছে না, তাহলে পড়াবার পদ্ধতি প্রয়োজন মত 
বদলে নিতে হয়, যাতে ছেলেরা অনায়াসে পাঠ অনুসরণ করতে পারে। 
পাঠদান শেষ করে শ্রেণীকক্ষ ত্যাগ করার পূর্বে শিক্ষক মহাশয়. কয়েকটি 
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প্রশ্নের সাহায্যে পরীক্ষা করে নেবেন পাঠদান কতটুকু কার্যকরী হয়েছে । 
তাগ্ছাড়া সমস্ত পাঠের সারমর্মটুকু প্রশ্নের সাহায্যে আলোচন1 করে নিলে 
ছেলেদের সে অংশটুকু স্মরণ করে রাখতে বিশেষ সুবিধা হবে। পাঠের 
সারাংশটুকু প্রশ্ন করে করে ছেলেদের কাছ থেকে আদায় করে নেবার চেষ্টা 
করা হলেই শ্রেণীপঠন সার্থক হয়। 

শাসনমুলক প্রশ্ন--পড়াতে পড়াতে যদি দেখা যায় কোন ছাত্র 
মোটেই মনোযোগ দিচ্ছে না, তখনই তাকে পাঠের বিষয়বস্তু সম্পর্কে একটি 
প্রশ্ন করতে হবে। প্রশ্নের উত্তর যথাযথ দিতে ন। পারলে সে নিজেই 
লজ্জিত হবে এবং ভবিষ্যতে আর অমনোযোগী হবে না । শ্রেণীর অপরাপর 
ছেলেরাও বুঝতে পারবে পাঠে অমনোযোগী হলে শিক্ষক মহাশয় এভাবে 
প্রশ্ন করলে সহপাঠীদের কাছে লজ্জ। পেতে হবে। অর্থাৎ একজনকে প্রশ্ন 
কর! হলে শ্রেণীর অপর সবার দৃষ্টিই সেদিকে আকৃষ্ট হবে এবং অমনোযোগী 
ছেলেটির অসহায় অবস্থা তার্দেরও ভবিষ্যতের জন্য হুশিয়ার করে দেবে । 
মাঝে মাঝে দেখা যায়-ছু-একটি ছেলে পড়ায় মন দিচ্ছে না, কারণ 
শিক্ষক মহাশয় যা বলে যাচ্ছেন এসব ত তাদের জান। জিনিস। এসব ক্ষেত্রে 
উক্ত ছেলেদের একটু কঠিনতর একটি প্রশ্ন করে বুঝতে দিতে হবে যে তার 
জ্ঞানের পরিধি খুব বিস্তৃত নয়, আরও অনেক-কিছু জানতে বাকা । 
এছাড়া, যখন দেখা যাবে শিক্ষক মহাশয় বোর্ডে লিখছেন এবং এ অবসরে 
শ্রেণীতে একটু গোলমাল শুরু হয়েছে, তখন সমস্ত শ্রেণীকে লক্ষ্য করে 
একটি প্রশ্ন করে বসলে সকলের দৃষ্টি সেদিকে আকৃষ্ট হবে । এবং গোলমালও 
সঙ্গে সঙ্গেই বন্ধ হয়ে যাবে । এ ধরনের প্রশ্নকেই শৃঙ্খলামূলক প্রশ্ন বল! হয়। 

প্রশ্ন করা যেমন একটি কৌশল, উত্তর আদায় করারও তেমনি কয়েকটি 
নিয়ম আছে। যথা 

(ক) সামান্ত ক্রটির জন্য ফোন উত্তরকে একেবারে উপেক্ষা করতে 
নেই। উত্তর বলার সময় ছেলেটি ভাবাবেগে হয়ত নিজের কথ্য ভাবাই 
ব্যবহার করে যাচ্ছে। তখন তাকে বাধা দিতে নেই। তাকে নিরুৎসাহ 
করলে ভবিষ্যতে উত্তর দেবার জন্ত সে আর কখনে। দাড়াতে তেমন সাহস 
পাবে না। এভাবে সাহস হারিয়ে ক্রমশঃ পাঠে সে অমনোযোগী হতে 
থাকবে। প্রশ্নটি জিজ্ঞেস করে যাকে উত্তর বলতে নির্দেশ কর! হল সে 
উঠে পাড়িয়ে বলতে আরভ্ভ করলে তাকে উৎসাহ দিকে, দরকার-বোধে 
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একটু-আধটু সাহাখ্য করেও উত্তরটি তার কাছ থেকেই আদায় করে নেওয়ার 
চেষ্ট। করাই সঙ্গত। 

(খ) পর পর কয়েকটি ছাত্রই যদি ভুল উত্তর দিতে থাকে, তাহলে 
বুঝতে হুবে পড়াবার মধ্যেই কোথাও ত্রুটি রয়ে গেছে অথবা ছেলেদের 
উপযুক্ত করে পাঠটি পরিবেশন করা হয় নি। এ অবস্থায় উত্তর আদায়ের 
জন্য কখনে! জেদ করা সঙ্গত নয়। বরং পুনরায় পড়াটি বুঝিয়ে দেবার চেষ্টা 
করাই উচিত। প্রশ্নটি করেই উত্তরদাতাকে একটু ভাববার সময় না দিয়ে 
পরমুহুর্তেই প্রশ্নটির পুনরাবৃত্তি কর যুক্তিযুক্ত নয়। উত্তরের জন্য এভাবে 
অসহিষুতা প্রকাশ কর! শিক্ষকের অস্কচিত। 

(গ) প্রশ্ন করেই সঙ্গে সঙ্গে উত্তরের প্রতি ইঙ্গিত কর! অযৌক্তিক । 
উত্তরদাতাকে নিজের উপর নির্ভর করার স্থযোগ দিতে হবে। এজন্য 
শ্রেণীকক্ষের অপর কোন ছেলে যদি উত্তরদানে কোন প্রকার সাহায্য 
করতে প্রয়াস পায়, তা”হলে অচিরে তা বঙ্ধ করতে হবে। ছাত্রছাত্রীরা 
যাতে স্বাধীন ভাবে নিজ নিজ বক্তব্য বলবার সুযোগ পায় সেরূপ একটি 
আবহাওয়ার স্থষ্টি করতে হবে। নচেৎ তাদের জ্ঞানের নিভূর্ল পরিমাপ 
কোন কালেই সম্ভব হবে নাঁ। ছাত্রছাত্রীদের প্রদত্ত উত্তর সরাসরি 
অন্থমোদন বা অগ্রাহ্য না করে বরং শিক্ষক ঘিজে শুদ্ধ উত্তরটি স্পষ্ট ভাবে 
আবৃত্তি করে শ্রেণীকক্ষের সবাইকে শুনিয়ে দিবেন । এমন কোন স্থুযোগ 
উপস্থিত হতে দিতে নেই, যাতে অশুদ্ধ উত্তর শুনে তাকে শুদ্ধ বলে কদাচ 
তাদের ভ্রম হয়। অশুদ্ধ উত্তর বলতে শুরু করার সঙ্গে সঙ্গেই শিক্ষক 
মহাশয় নিজেই শুদ্ধ উত্তরটি আবৃত্তি করে যাবেন.। 

(ছ) পুনরাবৃত্তি ও পুনরালোচন।--শিক্ষাদানের এ কৌশলটি 
ছাত্রছাত্রীদের স্থৃতিশক্তিকে যথেষ্ট সাহায্য করে। পাঠ্যাংশের গুরুত্বপুর্ণ 
বিশেষ বিশেষ অংশগুলে| বর্ণনা করবার সময়ই পুনরাবৃত্তি করা সঙ্গত। 
একটি বিষয় বার বার আবৃত্তি করে কিংবা অপরের আবৃত্তি শ্রবণ করেও 
অনেক সময় সে বিষয়টি প্মরণ রাখা যায়। কাজেই, পাঠদানকালে শিক্ষকের 
নিজের অথবা প্রশ্ন করে ছাত্রদের দিয়ে জটিল অংশটুকু পুনরাবৃত্তির ব্যবস্থা 
কর! বিশেষ প্রয়োজন । 

পুনরালোচনা বা চর্চাও শ্বতিশক্তিকে বিশেব সাহায্য করে । কথায় 
বলে--অনভ্যাসে বিস্া্াস। কোন বিষয় শিক্ষা করার পর কিছুকাল যদ্দি 
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সে বিষয়টির কোন চর্চা না কর হয়, তাস্ছলে ক্রমে সে বিষয়টি স্মৃতির ভাণ্ডার 
থেকে লুপ্ত হয়ে যাবে। এ-কারশেই লব্ধ জ্ঞানটিকে মাঝে মাঝে ঝালান 
বরকার। প্রতিদিন পাঠ শুরু করার পূর্বে, বিগত দিনের পাঠটুকু 
ছাত্রছাত্রীদের কতটুকু স্মরণ আছে ত৷ পরীক্ষা করার নিমিত্ত কয়েকটি প্রশ্ন 
উত্থাপন কর! প্রয়োজন | এছাড়া, অজিত জ্ঞানটুকু প্রয়োগ করার ক্ষেত 
তৈরি করে দিলেই পুনরালোচনার কাজটি সহজ ও বিশেষ ফলপ্রদ হয়। 
যে বিস্ভা শিশু অর্জন করে তা যদি সে জীবনের কোন প্রয়োজনে না লাগাতে 
পারে, তাহলে সে বিদ্ভার বোঝা অনর্থক সে আর কতকাল বহন করবে 1? 
কাজেই প্রয়োগের মারফত পুনরালোচনাই অনেক বেশী কার্ধকরী। পাঠের 
বিষয়বস্তর ব্যবহারিক দিকটির প্রতি ছেলেমেয়েদের মনোযোগ আকর্ষণ 
কর] হলেই প্রকারাস্তরে পুনরালোচনার কাজটি বিশেষভাবে কার্যকরী হবে । 
যেমন, গণিতের আক কষার একটি নিয়ম শিখিয়ে তার সাহায্যে কত রকমারি 
প্রশ্নের সমাধান কর] যায় সেদিকে ছেলেদের প্রলুন্ধ করতে পারলেই ছেলের! 
নিজের চেষ্টায় আগ্রহের সাথে এ নিয়মটি প্রয়োগ করে বিভিন্ন প্রশ্ন সমাধার্দ 
করে এ নিয়মটির সাথে বিশেষভাবে পরিচিত হয়ে যাবে এবং নিয়ষটি 
অনেককাল তাদের স্মরণেও থাকবে । বিজ্ঞান পড়িয়ে কিভাবে বাড়ী গিক়ে 
তার ব্যবহার করবে সে হদিসটি দিয়ে দিলে, ছেলে নিজে থেকেই বিজ্ঞানের 
পঠিত বিষয়টি চর্চা করার সুবিধা পাবে । ভূগোল পড়িয়ে ইঙ্গিত দিয়ে দিতে 
হবে--কিভাবে ঘরে বসেও নানা দেশ-বিদেশের খবর সংগ্রহ করা যায়। 
এক কথায়, অঙ্জিত বিদ্যার প্রয়োগবিধি শিখিয়ে দেওয়াই পুনরালোচনার 
প্রকৃষ্ট পন্থা । এছাড়া, মাঝে মাঝে নানা! ধরনের পরীক্ষার সাহায্যেও 
পুনরালোচনার কাজটি চালিয়ে যাওয়া যায়। মোট কথা, পাঠদান সাফল্য- 
মপ্ডিত করতে হলে, পাঠের শেষে পুনরালোচনার কোন্না-কোন ব্যবস্থা 
রাখতেই হবে। পুনরালোচনার ইঙ্গিত বা তর্দিস দেওয়া পাঠদানের 


একটি অঙ্গ । 
(%1) সারাংশ গঠন এবং সারমর্স লিপিবদ্ধ করণ-_ পাঠদানের 


এ কৌঁশলটির উদ্দেশ্টও মোটামুটি ছেলেমেয়েদের স্ৃতিশক্তিকে সহায়তা 
করা । পাঠের সারাংশ শিক্ষক নিজে আবৃত্তি না করে ছেলেদের 
সহায়তায়ই গঠন করে ব্ল্যাকবোর্ডে নিভূ্ল ভাবে লিখে দেবেন, এবং 
ছেলেদেরও ত1 খাতায় লিখে নিতে নির্দেশ দেবেন। এভাবে সারাংশ 
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লিখে নেবার একটি অভ্যাস গঠিত হয়ে গেলে, ছেলেরা যা যা! প্রয়োজনীয় 
বিষয় পড়বে ব! শুনবে তা থেকে অনায়াসে সারাংশ গঠন করে আপন আপন 
খাতায় লিখে রাখতে পারবে । এভাবে তাদের জ্ঞানের ভাগার ক্রষে 
সমৃদ্ধ হয়ে উঠবে। পাঠ্য বিষয়ের সারাংশ খাতায় লেখা থাকলে 
পুনরালোচনারও অনেক স্ববিধা হয়। কাজেই, কিভাবে অল্প কথান়্ 
বড় একটি বিষয়কে লিখে রাখা যায় এ কৌশলটি ছেলেদের অবশ্যই শিখিয়ে 
দিতে হবে, তারপর ছেলের! কিভাবে সারাংশ আদায় করছে ত৷ দেখে বুঝা 
যায় তার। ঠিকমত পাঠ অহ্থসরণ করেছে কিনা । তাছাড়া! সারাংশ লিখে 
নেবার অভ্যাস হয়ে গেলে ছেলেরা অল্প সময়ে অধিক কাজ করে ফেলতে 
পারবে । অতএব, সারাংশ গঠন এবং সারমর্ম লিপিবদ্ধ করবার ক্ষমতাটি 
যাতে শিশুর! সহজে আয়ত্ব করতে পারে সেদিকে বিশেষ যত্ব নেওয়া] কর্তব্য । 

(21) পরীক্ষা-_পরীক্ষ। অর্থ গুধু যাচাই করা নয়। পরীক্ষা শিক্ষা- 
দানের একটি কৌশলও বটে। প্রথমতঃ সাপ্তাহিক পরীক্ষা-ব্যবস্থা৷ চালু 
রাখা হলে পরীক্ষার জন্য প্রস্তত হতে গিয়ে ছেলেমেয়েরা পূর্বে অধীত 
সমস্ত পাঠ পুনরালোচন! করার সুযোগ পায়। দ্বিতীয়তঃ পরীক্ষার 
ফলাফল দেখে পুরস্কার ব! প্রশংসার ব্যবস্থা থাকলে, প্রশংসার লোতে 
ছেলেমেয়েদের শেখার আগ্রহ অনেক বেড়ে যায়। কারণ, প্রশংসায় কে না 
খুশী হয়! পরীক্ষায় ভাল ফল করলে সবাই ভালবাসবে, প্রশংসা! করবে 
এই আগ্রহে পড়াশুনায় ছেলেমেয়েদের উৎসাহ দ্বিগুণ বেড়ে যায়। কিন্ত, 
পরীক্ষা যেন ছেলেমেয়েদের মনে ভীতির সঞ্চার ন! করে সে বিষয়ে বিশেষ 
সাবধানতা অবলম্বন আবশ্টক। প্রচলিত পরীক্ষা-পদ্ধতি বিশেষ ত্রুটিপূর্ণ । 
এ ব্যবস্থার গলদ ও তার প্রতিকারের ব্যবস্থা সম্পর্কে বিংশ অধ্যায়ে 
বিস্তারিত আলোচন। কর] হয়েছে। 
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॥ সঅতরে! ॥ 
পার্দান-পন্জাতি (7:9501006 119080৫5 ) 


পাঠদানের জন্ত কোন একটি ধরার্বাধ। পদ্ধতি থাকতে পারে ন|।, 
পাঠদান-পদ্ধতি মাত্রই স্থান, কাল, পাত্র (শিশু) এবং বিষয়বস্তুর উপর ] 
সম্পূর্ণ নির্ভরশীল। তাছাড়। শিক্ষার সুস্পষ্ট লক্ষ্য ও শিশুর পুর্ণ 
সহযোগিতা লাভের কৌশল জানা না থাকলে শেখাবার 
কোন পদ্ধতিই সম্পূর্ণ কার্ধকরী হতে পারে না। শিশুর 
মনটিকে না জেনে পাঠ দিতে গেলে কোন পদ্ধতিই ফলপ্রস্থ হবে না। 
এ-কারণেঃ শিশু-মনস্তত্বের উপর ভিত্তি করেই শেখাবার বিভিন্ন পদ্ধতি 
আবিষ্কৃত হয়েছে । একই পদ্ধতি অবলম্বনে সমস্ত বিষয়ে শিক্ষাদান কর! 
সভভবপর হয় না। যেমন, বিজ্ঞান শেখাতে আবিষ্ক্রিয়া পদ্ধতি 
(098118600 71910 ) বিশেষ কার্ধকরী। কিন্ত, গণিত শেখাতে 
হলে আরোহী ও অবরোহী প্রণালী (170950০8159 ৪0 1)90০- 
059 1961)০0 ) বেশী উপযোগী । 

যে-কোন বিষয় শিক্ষা দিতে হলেই মোটামুটি হারবার্টের পঞ্চ- 
সোপান পদ্ধতি ( 159-869 [196০0 ০1 7681) এবং 
ডিউইর সমন্য।-পদ্ধতি (২০1০০ 1190৫ ০ 199) অন্থসরণ 
করাই সুবিধাজনক 


[. হারবার্টের পঞ্চসোপান পদ্ধতি 


শিওু-মনের কার্যধারার সাথে সামঞ্রস্ত রক্ষা করেই এ পদ্ধতিটি রচিত 
হয়েছে। এ পদ্ধতিতে পাঠদানের কাজকে পাঁচটি ভাগে বা সোপানে 
ভাগ করে নেওয়! হয়েছে। যথা-প্রস্ততিকরণ (72162980100 ) 
পরিবেশন (79959088900 ) তুলন! (49৪০০186100, ) সিদ্ধাত্ত 
( 9909:811280100 ) এবং প্রয়োগ (80011086107 )। 
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() প্রশ্তিকরণ-_বীজবপন করার পূর্বে যেমন জমি তৈরি করে 
নিতে হয়, পাঠদান শুরু করার পূর্বেও তেমনি শিক্ষার্থীদের সমবেক্ষণ 
মণ্ডলটি (4005109106156 20889 ) ( সমবেক্ষণ (410067091১1০2) কথাটি 
79%:ই সর্বপ্রথম ব্যবহার করেন ] জাগিয়ে তুলতে হবে। নুতন এবং 
পুরাতনের সাথে বোঝাপড়া করেই ছাত্রের শেখে । এভাবে পুরাতনের 
সাথে নৃতনের সম্পর্ক স্থাপনকেই 7797৪: সমবেক্ষণ ( &009:06796107 ). 
বলে অভিহিত করেছেন। অতএব কোন-কিছু শিখতে হলে অতীত 
অভিজ্ঞতাকে কাজে লাগাতে হবে। শিক্ষার্থীদের পূর্বজ্ঞান পরীক্ষার নিমিত্ত 
এমনভাবে কয়েকটি প্রশ্ন করতে হবে যে-সব প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে 
নুতন-কিছু জানবার জন্ঠ তাদের আগ্রহ জন্মায়। শিক্ষার্থীদের পূর্বলন্ 
যে-কোন অভিজ্ঞতাকে অবলম্বন করে গুটিকয়েক প্রশ্ন করে নৃতন বিষয়টি 
জানবার জন্ত তাদের আহ স্থষ্টি করাই পাঠদানের প্রথম সোপান । যে পাঠ 
শেখার জন্ত ছেলেদের মনটা প্রস্তত হয়ে আছে সে পাঠটিই তার অতি অল্প 
সময়ে আয়ত্ত করতে পারবে । অতএব, যে-কোন পাঠদান-পদ্ধতির বেলায়ই 
প্রস্তুতিকরণ ধাপটি অত্যাবশ্যক । শ্রেণীকক্ষে প্রবেশ করেই শিক্ষক মহাশয় 
হয়ত কোন ভূমিকা না করে নুতন বিষয়টির অবতারণা করলেন এবং 
বিশদ্রভাবে বর্ণনা দিয়ে ও ব্যাখ্যা করে বিষয়টি বুঝিয়ে দেবার চেষ্টা করলেন। 
ছাত্রদেরও হয়ত গুনতে ভালই লাগল। কিন্তু, ক'দিন পরে খোজ নিলে 
দেখা যাবে অধিকাংশ ছেলের কাছেই বিষয়টি সম্পূর্ণ নূতন বলে মনে হচ্ছে। 
পর্বা্গিত জ্ঞানের সাথে নৃতপের সঙ্বন্ধ স্থাপিত না হওয়াতেই একূপ হয়ে 
থাকে। তাই যে-কোন শিক্ষার্দান-পদ্ধতির গোড়ার কথাই হল পুর্বলব্ধ 
জ্ঞানের সাথে মিলিয়ে নৃতনকে তার সাথে ঢেলে তদওয়া। 

(4) পরিবেশন- ছাত্রছাত্রীদের মনটি নূতন জ্ঞান গ্রহণ করার 
জন্য প্রস্তুত হলে, নূতন পাঠের বিষয়বস্তুটি উজ্জ্বল ভাবে তাদের সম্গুথে 
স্বাপন করতে হবে। সমগ্র বিষয়বস্তকে কয়েকটি অংশে ভাগ করে এক 
একটি অংশ করে পর পর বর্ণন1 সহ ব্যাখ্যা! করে যাওয়াই সঙগত। কারণ, 
ভিন্ন ভিন্ন অংশের প্রদ্ীপনের জন্য ভিন্ন ভিন্ন কৌশল অবলম্বন করার 
প্রয়োজন হতে পারে। সাহিত্যের মর্ম উপলদ্ধি করান আর বিজ্ঞাণের 
আবিফ্ষারে সহায়তা করা একই নিয়মে সম্ভবপর নয় প্রন্কত বস্ত বা 
মডেল, আদর্শ চিত্র বা ছবি, পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষ/_-এই সব নান বিষয়ের 
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পাহায্য এ-স্তরে অপরিহার্য । আসল কথা-_শিক্ষার্থীদের সক্রিয় সাহায্য 
ও সহযোগিত! ছাড়া এ-স্তরে সাফল্য লাভ করা যায় না। শিক্ষক মহাশয় 
বর্ণনা দিয়ে গেলেন, আর ছাত্র নির্বাক শ্রোতা সেজে বসে রইল--এভাষে 
পাঠদান কখনে। ফলপ্রচ্ছ হয় না। প্রশ্ন করে করে ছাত্রদের সকল সময় 
সজাগ রাখতে হবে এবং ছাত্রের! যাতে নিজের চেষ্টায় বিষয়টি হৃদয়ঙগম 
করতে আগ্রহশীল হয় সেভাবে অগ্রসর হতে হবে । মোটের উপর, দ্বিতীয় 
সোপানের কাজ-_শিক্ষার্থীদের কাছে বিষয়বস্তরটি যথাসম্ভব স্পষ্ট করে তুলে 
ধরা । তাহলে তারা নিজেরাই সত্য আবিষ্কারের জন্য সচেষ্ট হবে । 

(181) তুঙসন।--এ সোপানের মুল লক্ষ্য হল শিক্ষার্থীদের স্মৃতি- 
শক্তিকে সাহায্য করা। পূর্বাজিত জ্ঞানের সাথে প্রদত্ত জ্ঞানের সংযোগ 
স্কাপিত না! হলে ছাত্রের! বিষয়টি অধিককাল মনে রাখতে পারে না। 
ব্যাপারটি ঠিক খেয়ে হজম করার মত। খাগ্ধন্্রব্য পরিপাক হয়ে গেলে 
যেমন তার অংশসমূহ পরিবর্তিত আকারে দেহের বিভিন্ন অংশের সাথে 
মিশে যায়, ঠিক তেমনি, নবলৰ্‌ জ্ঞান পূর্ব অভিজ্ঞতার হুত্র ধরে তাতে গিয়ে 
স্থান লাভ করে। একাজে নৃতনের সাথে পুরাতনের তুলনা! অতিশয় 
ফলপ্রদ। তুলনার পর সংযোগ সাধনের কাজটি আপনিই সংঘটিত হয়। 
শিক্ষক মহাশয় বিশ্লেষণের কাজটিতে ছেলেদের সাহায্য করবেন। তারপর 


তার! নিজেরাই তাদের জ্ঞানের ভাগুারের অন্গকুলে যা যা পাবে তাই 
থজে নিয়ে জমা করবে। 


(%) জিদ্ধান্ত--এ-স্তরের উদ্দেশ্য প্রদত্ত পাঠটিকে বিশ্লেষণ করে একটা 
সিদ্ধান্তে বা মীমাংলায় উপনীত হওয়1। এক কথায়--য। শেখান হল তার 
চ্বকটুকু আদায় করার চেষ্টাকর|। প্রশ্ন করে করে উত্তর আদায়ের মারফত 
ছাত্রদের একটা স্থত্র গঠন করতে সাহায্য করাই এ-স্তরে শিক্ষকের কাজ। 
লব্ধ জ্ঞানটুকু যেন বিচ্ছিন্ন হয়ে না থাকে। সবটুকুকে একন্ত্রে গেঁথে 
দেওয়াই এ সোপানের মূল লক্ষ্য। জবাই মিলে যে সিদ্ধান্তে পৌঁছান 
গেল সেটা সরল ভাষায় পরিষ্কার করে বোর্ডে লিখে দেওয়া সঙ্গত। ছেলেরা 
যেন নিজেদের মনের সাথে বোর্ডের লেখা মিলিয়ে নিতে পারে। তা'হলে 
অনেককাল তার। এ জ্ঞানটুকু মনে রাখতে পারবে । 

€* প্রম্নোগ--প্রয়োগ ভিন্ন কোন জ্ঞানই নিজস্ব হতে পারে না1। নব- 
আবিষ্কৃত স্তটি ছাত্র সম্পুণ হবদয়ঙম করতে পেরেছে কিনা তা বুঝতে পারা! 
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যাবে তখন, বখন দেখ! যাবে হুতরটি প্রয়োগ করে সে নূতন নূতন সমস্তা 
সমাধান করতে সক্ষম হচ্ছে। কাজেই, নুতন পাঠ থেকে যে সমস্ত জিনিস 
শেখান হুল তার প্রয়োগের ব্যবস্থা এ-স্তরে রাখতেই হবে । যেমন, বীজ- 
গশিতের যে নিয়মটি শিখেছে তার সাহায্যে নৃতন নৃতন আক কষতে দেওয়া, 
যে-সব ইংরেজী শব্দ শিখেছে সেগুলো বাক্যে ব্যবহার করার ব্যবস্থা! করা, 
বিজ্ঞানের যে হুত্রটি শিখেছে তার সাহায্যে অনুরূপ ঘটনার ব্যাখ্যা করার 
জুযোগ দেওয়া ইত্যাদি পাঠদান-পদ্ধতির অত্যাবশ্যকীয় অঙ্গ বলে ধরে নিতে 
হবে। প্রদত্ব জ্ঞানের অনুশীলনের ব্যবস্থা না করে দিলে পাঠদানটি 
অসম্পূর্ণ থেকে যাবে । পাঠদান (14959০2) সমাপ্ত করার পুর্বে ছেলের! 


যাতে নবলব্ জ্ঞান সময়াস্তরে প্রয়োগ করতে পারে তার উপাদান যোগান 
দিয়ে দিতে হবে। এছাড়া, প্রয়োগ ভিন্ন জ্ঞানের প্রয়োজনীয়তাও 


উপলব্ধ হয় না। এবং প্রয়োজনীয়তা-বোধ জাগ্রত ন1 হলে লব্ধ জ্ঞানটুকু 
স্মৃতির পটে অনেককাল ধরে রাখারও কোন অভিপ্রায় থাকে না। এ 
সর্বশেষ স্তরটি অনেক সময় উপেক্ষা কর! হয়ে থাকে। কিন্তু, শিশুকে জ্ঞানের 
বোঝ! বহন করতে বাধ্য না করে, জ্ঞানটুকু নিজস্ব করে নিতে তাকে 
সাহায্য করতে গেলে পাঠদানের এ সর্বশেষ স্তরটি অপরিহার্য 

হারবার্টের এই পঞ্চসোপান পদ্ধতি হুবহু অস্থকরণ করে সমস্ত বিষয়ের 
পাঠদান সম্ভবপর ন1 হলেও, এই পাচাট অংশ মোটামুটি সমস্ত পদ্ধতিতেই 
থাকা বাঞ্ছনীয় । নূতন কিছু শেখাতে হলে প্রস্ততিকরণ এবং প্রয়োগ এ-ছুটি 
গতর অপরিহার্য । তা'ছাড়া! পরিবেশন, তুলন! এবং সিদ্ধাস্তঃ এই তিনটি অংশের 
ক্রম সকল সময় ঠিক ন! রাখা গেলেও কোন অসুবিধা হয় না। কিংব! 
এ তিনটি অংশকে একত্র করে বা ভেঙ্গে ভিন্ন ভিন্ন নামে ও পদ্ধতিতে 
শ্বান করে দেওয়াও যেতে পারে। হারবার্টের দেওয়া ক্রম ঠিক রাখতে 
হলে অনেক সময় শিক্ষক-শিক্ষিকাদ্দের স্বাধীনতাও অনেকথানি খর্ব করতে 
হয়। কিন্ত, এই পাঁচটি শুর সম্মুখে রেখে যে-কোন বিষয়ের পাঠদানের 
নমুনা (115880) 721) তৈরি করাই সহজ এ বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। 

আধুনিক মনোবিজ্ঞান যদিচ হারবার্টের পাঁচটি ধাপকে আমল দিতে চায় 
ন1, তথাপি এর ব্যবহারিক দিকটির মূল্য অস্বীকার করার উপায় মেই। এ 
পদ্ধতির মুলে যে তত্ব রয়েছে মনোবিজ্ঞানের বিচারে সে তত্ব এখন অচল । 
হারবার্ট শিশু-মনটিকে ফাক বা শৃন্ত রেখেই ভার তত্ব প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন 
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কিন্তু) শিগু-মন কখনো! ফাকা থাকতে পারে না। জদ্মের দ্বারাই শিশু 
কতকগুলে! মানসিক শক্তির অধিকারী হয়। এবং শিক্ষার সাহায্যে সে 
শক্তির বিকাশলাভ সম্ভব | অতএব, পাঠদানের কাঠামোটির জন্ত পঞ্চসোপান 
পদ্ধতির সাহায্য গ্রহণ করা হলেও তত্তের দিক থেকে একে গ্রহণ কর! 
চলতে পারে না। বিষয়ের প্রকৃতি অনুযায়ী অনেক স্থলে সোপানগুলির ক্রম 
এবং সংখ্যাও পরিবর্তন করে নেওয়া! অত্যাবশ্যক হয়ে পড়ে। প্রয়োজন 
মত পরিবর্তন ও পরিবর্ধন করে এ পদ্ধতিটি এখনে! সর্বত্রই বেশ চালু আছে। 


যা. ডিউইর সমস্তা-পদ্ধতি 


এ পদ্ধতিতেও পাঁচটি ধাপ রয়েছে । যথা-_-জমত্যার স্যষি, সমস্যার 
বিশ্লেষণ, সমাধান, সুত্রগঠন এবং প্রয়োগ । 

অমন্যার স্থষ্টি-_ প্রথম ধাপে পাঠের বিষয়টিকে একটি সমস্তার মত করে 
ছেলেদের কাছে ধরতে হবে । বাস্তব জীবনের সাথে সমস্যাটির মিল রাখার 
চেষ্টা কর] দরকার | ছেলের! যখন বুঝবে--জীবনে চলার পথে এ ধরনের বনু 
সমস্তা উপস্থিত হতে পারে, তখন থেকেই সমস্ত] সমাধানের জন্ত নিজেরাই 
আগ্রহান্বিত হবে। নিজেদের প্রয়োজনের খাতিরেই তখন সবাই মিলে 
চেষ্টা করবে কিভাবে সমস্যাটির সমাধান কর! যায়। শিক্ষা দ্রিতে হলে, 
শেখার জন্ত উন্মুখ করে তোলাই শিক্ষকের প্রথম কাজ। অতএব, এ 
পদ্ধতির প্রথম ধাপে পাঠের অংশটুকুকে একটি বাস্তব সমন্তায় পরিণত 
করে নিতে পারলে আর কোন ভাবনা নেই। সমস্তার জটিলত। উপলদ্ধি 
করে সমন্তাটি সমাধানের জন্য ছেলের। অগ্রসর হলেই এ-স্তরের কাজটি 
সম্পন্ন হল মনে করতে হবে । | 

সমস্যার বিশ্লেষণ সমস্তাটিকে সামগ্রিক ভাবে না দেখে ভাগ ভাগ 
করে প্রত্যেকটি কুত্র ক্ষুদ্র সমস্যাকে পরীক্ষা করে দেখবার ব্যবস্থা করাই এ- 
স্তরের কাজ । এসব ক্ষুত্র ক্ষুদ্র অংশের মধ্যে পরস্পরের সম্পর্ক সম্বন্ধে ছেলেদের 
জ্ঞান থাকা দরকার । আবার, বিভিন্ন অংশগুলোর সাথে সমগ্রের কি সম্পর্ক 
তা”ও তাদের বুঝিয়ে দিতে হবে। মোট কথা, মুল সমস্টার প্রক্কৃতি বা 
্বল্পপ উপলদ্ধি করার দিকে ছেলেদের পরিচালিত করাই এ-স্তরের উদ্দেশ্য 

অমত্যার দমমাধান--এক একটি ক্ষুত্র ক্ষুদ্র সমস্তাকে নানাভাবে ব্যাখ্যা 
করে, বিতিন্ন বুদ্ির অবতারণা করে গ্রহণযোগ্য ব্যাখ্যা বা যুক্তি নির্ণয় 
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করাকেই সমাধান বল! যেতে পারে । শিক্ষক মহাশয় পরিচালক হিসাবে-_ 
এ-স্তরে শিক্ষার্থীদের পরোক্ষভাবে সাহায্য করবার জস্ঠ প্রস্তুত থাকবেন । 
সত্যিকারের কার্ধকারণ সম্বন্ধ নির্ণয় করতে শিক্ষার্থীদের সঠিক পথে পরিচালিত 
করার ভারটি শিক্ষককেই নিতে হবে। তারপর, তারা আপন চেষ্টায় 
একটি মীমাংসায় উপনীত হলেই এ ধাপের কাজ সমাপ্ত হয়ে গেল। 

সুত্রগঠন-_-এবার বিভিন্ন ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সমস্তার যে-সব সমাধান নির্ণীত 
হয়েছে সেগুলে! গুছিয়ে একটি হ্ত্রের আকারে দাড় করাতে হবে। অর্থাৎ 
বিচ্ছিন্ন অংশের সমাধানসমূহ একটি স্তরে গেঁথে দিতে হবে। হুত্রটি গঠিত 
হলেই এ ধাপের কাজ শেষ হল। 

প্রশ্নোগ-_ পূর্বে বল! হয়েছে প্রয়োগ ভিন্ন কোন জ্ঞানই শিশুদের নিজস্ব 
হতে পারে না। তাই এ ধাপটি পদ্ধতির একটি বিশেষ অঙ্গ। পূর্বের ধাপে 
যে স্থত্রটি গণিত হয়েছে তার প্রয়োজনের ব্যবস্থা করে দেওয়াই এ ধাপের 
শিক্ষকের আসল কাজ । তাণ্ছাড় কুত্রটি ঠিকমত নির্ণাত হয়েছে কিনা তা 
পরীক্ষা করতে হলেও কয়েকটি ক্ষেত্রে তাকে প্রয়োগ করে দেখ! দরকার | 

একটু ভেবে দেখলেই বুঝা যাবে পঞ্চ সোপান পদ্ধতি এবং সমস্যা- 
পদ্ধতি এ-ছুটিতে যথেষ্ট মিল রয়েছে । হারবার্টের পদ্ধতিতে প্রস্তুতি- 
করণের ধাপে ছাত্রদের পূর্বজ্ঞানের একটি পরিচয় নিয়ে নেবার ব্যবস্থা 
আছে। কিন্ত সমন্তা-পদ্ধতিতে বিষয়টি সমস্যার আকারে ছাত্রদের সম্মুখে 
উপস্থিত কর! হলে তার! নিজের গরজেই সমন্তাটির সমাধানের জন্য 
চেষ্টিত হয়। সমস্তা-পদ্ধতিতে ছাত্রদের উপরই বেশী দায়িত্ব চাপান হয় 
ফলে তাদের সহযোগিতা এবং মানসিক প্রচেষ্টাও বেশী করে আদায় 
করে নেবার সুবিধা হয়। যাদের মনের যথেই পরিণতি হয়নি, তাদের 
জন্য সমস্যা-পদ্ধতি মোটেই প্রয়োজ্য নয়। সমস্তা-পদ্ধতিতে অনেক সময় 
বস্তবিরহিত শুদ্ধ চিস্তার ( 4096:80৮ 610100178 ) এবং যুক্তিপৃর্ণ চিন্তার 
€0,081081 001010108) দরকার হয়। কাজেই সমস্।-পদ্ধতি নিম্ন শ্রেণীতে 
অচল । কতকগুলো! বিষয় শেখাতে সমন্তা-পদ্ধতি পঞ্চসোপান পদ্ধতির চেয়ে 
বিশেষ কার্যকরী বলেই মনে হয়। মোটের উপর, এ-ছুটি পদ্ধতির যে-কোন 
একটি অবলম্বন করে পাঠদান কাজে অগ্রসর হলে অল্প সময়ে অধিক 
শেখান সম্ভবপর হয়। তবে, যে পদ্ধতিই অবলম্বন কর] হউক না কেন, 
শিক্ষকের বিনা প্রস্ততিতে পাঠদান কখনে সাফল্যমণ্ডিত হয় ন1। 
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॥ আঠারো! || 
"বিয়া রা শিক্ষাগন্ধতি 

১৯৩৭ সালে, গান্ধীজী *হরিজন+ পত্রিকায় বিভিন্ন প্রবন্ধের মারফত দেশ 
ও কালোপযোগী শিক্ষার একটি নৃতন পরিকল্পনা বিশ্বজ্ধন সমক্ষে উপক্থিত 
করেন । ৃ 
তার মতে, শুধু আক্ষরিক জ্ঞান তো শিক্ষার চরম কথ| নয়ই, এমনকি 
তার গোড়ার কথাও নয়। মাহ্থষের শিক্ষ| শুরু হয় কর্মের মধ্য দিয়ে। 
কাজ করতে করতে আপন প্রয়োজনে শি আপনিই শিক্ষ। করে নেবে নান! 
বিষয়ের জ্ঞান। গান্ধীজী বলতেন, জ্ঞানের একটা ব্যবহারিক মূল্য থাকতেই 
হবে। জ্ঞান শুধু অর্জন করে বসে থাকলেই চলে না। বাস্তব জীবনের 
বিভিন্ন সমন্ত| সমাধানে ষে জ্ঞান সহায়ত! করে না, তাকে তিনি বলতেন 
পুথিগত বিদ্যা | প্রচলিত শিক্ষার সাথে জীবনের কোন যোগ নেই, এবং 
এ যোগন্থত্র ছিন্ন হওয়াতেই আজ আমরা ঘুরে বোড়াচ্ছি লক্ষ্যহীনের মতো । 
তাই আজ আমর! চক্ষু থাকতেও অন্ধ । 

গান্ধীর্জীর মূল পরিকল্পনাটি নান! পরিবর্তন ও পরিবর্ধনের পর প্রচলিত 
বুনিয়াদী শিক্ষায় রূপ পেয়েছে। অবশ্ঠ, এ-রাপটিও স্থায়ী নয়। আজও 
দেশে বছু পরীক্ষা ও নিরীক্ষা] চলছে একে অবলম্বন করে, এবং 
সাথে সাথে চলেছে পদ্ধতিটির সংগ্কারের কাজ। প্রচলিত শিক্ষাপদ্ধতির 
প্রকৃতি বদলাতে ন! পারলে, এর ভিত্তি ভেঙেস্টুরে আবার নুতন করে 
গথুনি তুলতে না পারলে আমাদের জাতীয় জীবনের গতাহ্থগতিক প্রবাহকে 
নুতন খাতে প্রবাহিত করার অন্ত কোন পন্থা নেই-_এই চিন্তায় উদ্ব্ধ হয়েই 
মহাত্মা! গান্ধী শিক্ষার ক্ষেত্রে এই নূতন দৃরিতঙ্গীর আমদানি করেছিলেন । 
গান্ধীজীর এ নূতন পরিকল্পনার মূলে যে দর্শন, মনোবিজ্ঞান, সমাজবিজ্ঞান, 
অর্থবিজ্ঞান ইত্যাদি রয়েছে তাকে কোন মতেই উপেক্ষ! কর! চলে না! । 

প্রচলিত সযাজব্যবস্থায় হিংসাঁদ্বেব ও হানাহানিকেই যেন মানুষের 
মুখ্য প্রেরণা বলে প্রতিভাত হয়। ডারুইনের 315৪1 0৫ 6109 8609৪6, 


১২৮ 


এই মতবাদটিকেই যেন অজ্ঞাতসারে জীবনের ধর্ম বলে আমর] সবাই স্বীকার 
করে নিয়েছি। ইতর প্রাণীর মতই যেন সবাই আমরা আত্মস্থখের সাধনায় 
লিপ্ত রয়েছি। এ ভ্রান্তনীতিকে ভিত্তি করেই গড়ে উঠছে সভ্যতার গগনচুষ্ধী 
সৌধ । যুদ্ধবিগ্রহ, মারামারি, হানাহানি, এ সবই এখন আমাদের নিত্য 
সহচর | তাই তো! মহাত্াজী স্পষ্ট করেই বললেন, শিক্ষাব্যবস্থার গোড়ার 
কথাই হবে জীবনে প্রতিদ্বন্দ্বিতা নীতির পরিবর্তে সহযোশিতা 
নীতির প্রবর্তন । শুধু ভোগ ও সংগ্রামই জীবনের উদ্দেশ্য নয়। ত্যাগ 
ও সহযোগিতাঁও চলবে তার পাশাপাশি । মানুষই মাহুষকে বধ 
করেছে ; আবার মাহ্ৃষই মানুষকে করেছে ক্ষমা, উৎসর্গ করেছে নিজের জীবন 
অপরের কল্যাণে । আত্মত্যাগ ও আত্মবিসর্জনের দৃষ্টান্ত আজও দেশে দেশে 
স্ক্রল নয়। মাহ্থষ হিংস। করছে মাহৃষকে, আবার মান্থষই ভালবাসছে 
মাহ্বষকে | প্রেম ও প্রীতির বন্ধনেই রচিত হচ্ছে ধরায় স্বর্গ | 
এই জীবন-আদর্শকেই গান্ধীজী ব্ূপায়িত করতে চেয়েছেন আমাদের 
শিশুদের জীবনে । কিন্ত সেকাজ একমাত্র শিক্ষার মাধ্যমেই সাধিত হওয়া 
সম্ভব | সেবা ও প্রেমের মন্ত্রে যারা দীক্ষিত, স্যায়কে স্থপ্রতিষিত করতে 
যেয়ে যারা অপরকে বিনাশ করতে উদ্যত ন1 হয়ে প্রস্তত হবে নিজেকে 
আত্মবলি দিতেঃ অর্থাৎ যার! বাইরের সর্বপ্রকার চাপকে অগ্রাহ করে অন্তরের 
নির্দেশে চলবার ক্ষমতায় ক্ষমতাসম্পন্ন, তাদেরই বলা হয় প্ররুত ম্বাবলম্বী। 
এই স্বাবলন্বনই বুনিয়াদী শিক্ষার কণ্টিপাথর ৷ আত্মিক স্বাবলম্বনকে 
ভুলে গিয়ে আথিক স্বাবলদ্বনকেই যেন বুনিয়াদী শিক্ষার লক্ষ্য বলে কেউ 
মনে না করেন । 
চিন্তা ও কর্ম এই উভয় ক্ষেত্রেই মাহৃষে মানুষে আদান-প্রদান সম্ভব । 
কিন্ত মনোবিজ্ঞানের যে স্তরে শিক্ষা অপরিহার্য সে স্তরে বাসে বয়সের 
ছেলেমেয়েদের শুধু কর্মের ক্ষেত্রেই মিলন হয় সহজ ও প্রশত্ত। এ-কারণ 
গান্ধীজী বললেন, বিদ্যালয়সমূহে স্্টি করতে হবে এমন পরিবেশ যেখানে 
ছেলেমেয়ের সবাই একত্র মিলে কাজ করার জন্য উৎসাহিত হয়। এক 
কথায়, বিদ্যালয়সমুহকে রূপান্তরিত করতে হবে শিশুদের এক একটি 
কর্মক্ষেত্ররূপে ৷ পাঠ্য পুথিকে কেন্দ্র না করে বিশেষ বিশেষ শিল্পকে কেন্ত্র 
করে গড়ে উঠবে শিক্ষার বুনিয়াদ এক অভিনব ধারায়। অর্থাৎ শিক্ষা পুস্তক- 
কেন্দ্রিক ন! হয়ে হবে কর্ম-কেন্দ্রিক | মানুষের সহজাত বৃত্তিনিচয় সদাই স্ষ্টি 
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'ও স্থিতি, অর্থাৎ স্জন ও সংরক্ষণ কার্ধকেই সহায়তা করছে। শুদ্র শিশু 
থেকে আরস্ভ করেঁ, কবি, শিল্পী, বৈজ্ঞানিক, দার্শনিক, সবাই স্থ্টির মধ্য 
দিয়েই খু'জে বেড়াচ্ছে আত্ববিকাশ বা বিস্তারের পথ। এ প্রয়াসই জীবন। 
এই বিকাশের সাধনাই মাহুষের জীবধর্ম। এ বিকাশের স্থযোগ পেলেই 
জীবন আনন্দে ভরে ওঠে, আর বাধা পেলেই জীবন হয়ে ওঠে বিষময়। সে 
বিষ ক্রমে সমাজ-দেহে সংক্রামিত হয়ে সমাজকে টেনে নিয়ে যায় ধ্বংসের 
পথে। মনোবিজ্ঞানীর! বলেন, মনের সাথে ইন্দ্রিয়ের যোগ অতি ঘনিষ্ঠ 
অতি শৈশবে শিক্ষাকার্যটি শুরু হয় ইন্ড্রিয়ের মারফত । অতএব, শিক্ষার ' 
প্রথম পর্যায়ে নান! প্রকার কর্মের ভিতর দিয়ে শিশুর ইন্দ্রিয়সমূহের পরি- 
চালনার সুযোগ করে দেওয়াই বিজ্ঞানসম্মত । শিশু কাজ চায়, কাজ ছাড়। 
'সে এক মুহূর্তও জেগে থাকতে রাজী নয়। যে কাজ তার ভাল লাগে সেই 
কাজে তার সর্বশক্তি নিয়োজিত করতে সে কখনে! কার্পণ্য করে না। কিন্ত 
তার ইচ্ছার বিরুদ্ধে তাকে কোন কাজ করতে বললে, অতি সহজেই সে ক্রাস্ত 
হয়ে পড়ে এবং এ ক্লান্তি শিক্ষার পক্ষে বিদ্বকর | 

কাজ করতে করতে শিশু যাতে ক্লান্ত হয়ে না পড়ে, যাতে কাজের 
প্রতি তার বিতৃষ্ণী না জন্মায় সেদিকেও বিশেষ দৃষ্টি রাখ! প্রয়োজন । 
যে কাজে কোন বৈচিত্র্য নেই সে কাজেও বেশী সময় সে লেগে থাকতে 
ভায় না। এ-কারণ, শিশুদের কর্ষের ভিতর নান! প্রকার বৈচিত্র্যের 
সমাবেশ থাক! অত্যাবশ্যক | উপাদানের বৈচিত্র্য, বর্ণ-বৈচিত্র্য এবং 
ব্যবহারের বিভিন্ন কৌশল প্রয়োজন, এমন সব কাজই শিশুর চিত্ত অধিক 
আকর্ষণ করে। 

ভিন্ন ভিন্ন স্তরের ছেলেমেয়েদের জন্য উপাদানের বিভিন্নতার কথাও 
'্ুললে চলবে না। যেমন, পুতুল তৈরির কাজে ৬1৭ বছরের শিশুদের জন্ত 
দরকার কাদ1, বালু ইত্যার্দি। ৮৯ বছরের বালক-বালিকাদের জন্ত দিতে 
হবে বাঁশ, বেত, কার্ড-বোর্ড ইত্যার্দি। তৃতীয় স্তরের ছেলেমেয়েদের জঙ্ত 
কাঠ, পাথর ও নানাবিধ ধাতু বা পদার্থের ব্যবস্থাও রাখা যেতে পারে। 
স্তরভেদে শিল্পের ধারা বদল ন1 করে শুধু উপাদানের হেরফের করলেই 
অধিক ফল লাভের সম্ভাবন।। মনে রাখ! প্রয়োজন, যে কাজে যত বেশী 
ইন্দ্রিয় একই সঙ্গে নিয়োগ করার সুবিধা আছে সে কাজই শিক্ষার পক্ষে তত 
উৎকৃষ্ট । এতে শিশুর বুদ্ধিবৃত্তির সর্বতোমুখী স্ফুরণে সাহায্য করবে, সঙ্গেহ 
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নেই। একঘেয়েমি দোষে ছুষ্ট কাজ সর্বথা পরিত্যাজ্য । অন্যথায় শিশুর 
ওৎস্ৃক্য, আগ্রহ ও সাথে সাথে আনন্দ ক্রমে বিলুপ্ত হয়ে যাবে। 

কর্ম-কেন্ত্রিক শিক্ষার মূল লক্ষ্য-_-শিশুকে আপন চেষ্টায়, আপন চাহিদায়ঃ 
আপন প্রয়োজনীয় যা-কিছু তা সবই আপনাআপনি শিক্ষা করার সুযোগ 
দান করাঁ। কারণ? বাইরে থেকে জোর করে শিশুর ঘাড়ে কিছু চাপাতে 
গেলে, তার মনোজগতে বিপ্লব দান! বেঁধে উঠতে পারে । শিশুর মনের 
ভারসাম্য একবার নষ্ট হয়ে গেলে সহজে তাকে আর বাগে আন! সম্ভবপর 
হয় না। চরকা, তাত, কুষিকার্য ইত্যার্দি যে-কোন একটি বৃত্তিকে কেন্দ্র 
করে, পারিপাশ্বিক অবস্থার সাথে সামঞ্জস্য রেখে, একে একে মাতৃভাষা, 
গণিত, বিজ্ঞান ইত্যাদি তাদের কাছে পরিবেশন করতে হবে। 

সঙ্গীত, নৃত্য; চারুকল1 ইত্যাদি কৃষ্টিগত বিষয়সমুহও যেন কার্ষস্থচী হতে 
বাদ না যায়, সেদিকেও সজাগ দৃষ্টি রাখ! দরকার । এত অল্প বয়সে ছেলে- 
মেয়েদের এভাবে একট) বৃত্তির দিকে ঝোঁক দেওয়! সঙ্গত কিন। এ বিষয় 
নিয়েও আলাপ-আলোচনার অস্ত নেই। কিন্ত এই শিক্ষার উদ্দেশ্যঃসত্যি কি 
ছেলেমেয়েদের একটা-না-একটা বৃত্তি অবলম্বন করতে বাধ্য কর11? যদি 
তাই হয় তাহলে তত্বের দ্রিক থেকে এর কোন সদুত্তর দেওয়! যায় কিনা 
জানি না। তবে সমাজ-গঠনের দৃষ্টি নিয়ে তাকালে বিষয়টি একেবারে 
উপেক্ষণীয় নয় এ কথাও ঠিক। শ্রমবিমুখতা আজ আমাদের জাতিকে পঙ্থু 
করে রেখেছে । যে-কোন বৃত্তিঘটিত শ্রমকেই আমর! আজ অত্যন্ত হেয় বলে 
মনে করি। 

মুখে আমর1 যত বড়াই-ই করি না! কেন, কেবলমাত্র পু'থির কৌলীন্তের 
বিচারেই আজও আমাদের সমাজ দ্বিধাবিভক্ত। এ বিভেদ দূর না হলে 
সমাজের অপমৃত্যু অবশ্থাস্তাবী। এভাবে কিছু কিছু কায়িক শ্রমের মারফত 
সবার শিক্ষা! শুরু হলে? বড় হয়ে এধরনের কাজের প্রতি তাদের অবজ্ঞার 
ভাব থাকবে না। এমনি করে শিশু বয়স থেকেই সমাজের সমস্ত শ্রেণীর 
ছেলেমেয়েদের মধ্যে শ্রমের প্রতি একট] মর্যাদা-বোধ জাগবে । শ্রমের প্রতি 
বিষুখ হয়েই আজ আমর! বাবু বনে গেছি। সমাজের এ কল্পিত শ্রেণী- 
বিভাগ দূর করতে হলে, সর্বাগ্রে সমস্ত বিষ্ভালয্বকে রূপান্তরিত 
করতে হবে শিশুদের কর্মক্ষেত্রে । 

ছেলেমেয়েরা একত্রে কাজ করতে করতে বিগ্ভালয় থেকেই তারা 


১৩১ 


শ্রমের মর্যাদাজ্ঞানসম্পন্ন হয়ে উঠবে। হাতের কাজকে কেন্দ্র করে 

সামাজিক ও প্রাকৃতিক আবেষ্টনীর সাথে খাপ খাইয়ে, স্প্টির আনন্দের 

মধ্য দিয়ে, এক সর্বাঙ্গ-সুন্দর শিক্ষাব্যবস্থা গড়ে তোলাই বুনিয়াদী শিক্ষার 

অন্যতম উদ্দেশ্ট | এ পথ ধরেই গান্ধীজী উদ্যোগী হয়েছিলেন জীবন ও 

শিক্ষার সাথে একটি যোগস্থত্র রচনা করতে । কর্ষের মাধ্যমে শিক্ষা শুরু 

হলে, কায়িক শ্রমের প্রতি ছেলেমেয়েদের অশ্রদ্ধ ক্রমে লোপ পাবে। 

হাতের কাজে ছেলেমেয়েদের দেহ ও মনের অপাড়তা কেটে গিয়ে তাদের 
মধ্যে জেগে উঠবে স্থষ্টির এক অভূতপূর্ব আনন্দ এবং সাথে সাথে আসবে 
আত্মশক্তিতে তাদের দৃঢ় প্রত্যয় । এসব কাজের মধ্যে তার্দের মানসিক 

বৃতিসমূহেরও সম্যক পরিস্ফ্রণ আশা করাঁযায়। অতএব, বৃত্তি-কেন্দ্রিক 

শিক্ষার উদ্দেশ্য কিন্ত দেশে কারিগর বা মিস্ত্রীর সংখ্য! স্ফীত করা নয়। 

বৃত্তিশিক্ষার ভিতর দিয়েই শিশুর! নিজ নিজ প্রয়োজনের তাগিদে আহরণ 

করবে নান] বিষয়ে জ্ঞান, বৃদ্ধি পাবে তাদের কর্মকুশলতা ও আত্মশক্তিতে 

বিশ্বাস । 

অর্থনীতির বিচারেও এ পদ্ধতির শ্রেষ্ঠত্বের প্রতি গান্ধীজী ইঙ্গিত 
করেছিলেন। তিনি আশ। করেছিলেন, ছেলেমেয়েদের হাতের কাজগুলে। 
বিক্রি করে যদি কিছু অর্থ আমদানী হয়, তাহলে সে অর্থে বিদ্ভালয়ের 
নানবিধ উন্নতিবিধান সম্ভবপর হবে এবং তার জন্ত আর পরমুখাপেক্ষী হতে 
হবেনা। 

এ যুক্তির সারবত্ত। নিয়ে আজ পর্যন্ত বহু আলোচন] হয়েছে। কার্ষক্ষেত্রে 
দেখা গেছে অনেক স্থলেই শেষ পর্যন্ত অর্থের পররমাণই উৎকর্ষের মাপকাঠি 
হয়ে দাড়িমেছে। এ দীনতা হতে শিক্ষাকে বাচাতে হবে। অতএব, 
ছেলেমেয়েদের হাতের তৈরী শিক্প-সামগ্রী বিক্রয় করে কি পরিমাণ অর্থ এল 
সেটাই যেন শেষ পর্যস্ত শিক্ষার লক্ষ্য হয়ে ন! দাড়ায়, সে বিষয়ে বিশেষ 
সাবধানত! অবলম্বন আবশ্যক | অর্থের সাথে শিক্ষার এ বিনিময় কুশিক্ষারই 
নামাস্তর । বৃত্তিমূলক শিক্ষার উদ্দেশ্য ছেলেমেয়েদের স্বাবলম্বী করে গড়ে 
তোলা, শ্রমের প্রতি তাদের মর্যাদাজ্ঞানসম্পন্ন করা» বুদ্ধিবৃত্তি ও কর্মকুশলত! 
অন্গণীলনে সহায়তা করা, সর্বোপরি ইন্ট্রিয়সমূহের যথাযথ ব্যবহারের স্থযোগ 
দেওয়া । অর্থনীতির পরিপ্রেক্ষিতে এ পদ্ধতির বিচারে ন1 বসাই শ্রেয়ঃ। 

জ্ঞান সঞ্চয় করে রাখার নিমিত্ত শিশুর জ্ঞানভাগারে এমন কতকগুলো 
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ভিন্ন ভিম্ন প্রকোষ্ঠ নেই তাতে সে তার আহত অভিজ্ঞতাসমূহকে আলাদা 
আলাদ1 করে লেবেল দিয়ে চিহ্নিত করে সাজিয়ে রাখতে পারে । মানুষের 
জ্ঞান সজীব পদার্থের স্তায় বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। জ্ঞানভাগারে রাশীকত জ্ঞান 
সতপীকৃত হলেই জ্ঞানের বৃদ্ধি হলে! একথা! বলা চলে না। বরং স্ত,পীকুত 
জ্ঞানরাশি জ্ঞান-মুকুলটির বৃদ্ধির পথে অন্তরায়ই হয়ে দীড়াবে । আহত প্রতিটি 
অভিজ্ঞতাকে পূর্বাজিত অভিজ্ঞতার সাথে একই স্থত্রে গেঁথে দিতে হবে; 
কোথাও যেন ফাক থেকে না যায়। কাজেই, এটা অঙ্ক, এটা সাহিত্য, 
এট! বিজ্ঞান--এভাঁবে আলাদা করে শিশুদের শেখাতে গেলে তাদের চিস্তার 
ধারার মধ্যে ফাক থেকে যেতে পারে । ফলে, মুল হতে বিচ্ছিন্ন হয়ে তার! 
অকালে শুকিয়ে যাবে । বৃদ্ধির গতি হবে বিরামহীন । অভিজ্ঞতাসমূহকে 
একই সুত্রে গেঁথে দিতে ন! পারলে, জ্ঞান শুধু স্ত,পীক্কতই হবে, জ্ঞানের 
বৃদ্ধি আশ! কর! যায় না। তাই শিশু-শিক্ষায় অনুবদ্ধ প্রণালীর 
(0০:::618192) উপর এত বশী জোর দেওয়া! হয়। 

যে-কোন একটি বৃত্বিকে কেন্দ্র করে শিক্ষণীয় বিষয়সমূহকে আলাদ! 
' নাকেরে একই সুত্রে গেঁথে পরিবেশন করতে হবে। বুমিয়াদী শিক্ষা- 
পদ্ধতির এ কাজটিই সবচেয়ে ছুন্ুহ। এই অহ্ববন্ধ কার্যটি স্বাভাবিক 
হলে যেমন শিক্ষার পক্ষে বিশেষ অনুকূল হয়, আবার জার করে গাথতে 
গেলে (01080. 00:26186100 ) তা হয়ে পড়ে ততোধিক প্রতিকূল। 
বিশেষ দক্ষ শিক্ষকের সহায়তায় পূর্বাহে পাঠ্য বিষয়বস্তুসমূহকে একটি 
বৃত্তির মারফত স্বাভাবিকভাবে কির্নপে পরিবেশন করা যায় সে কৌশলটি 
আয়ত্ব করে নেওয়া প্রয়োজন । এও লক্ষ্য রাখতে হবে যাতে একটি 
নির্দিষ্ট সমযের মধ্যে প্রয়োজনান্ববূপ সমস্ত তথ্য তাদের পরিবেশন কর] 
যায়ঃ নচেৎ বৃত্তি-কেন্দ্রিক শিক্ষায় বৃত্তিই শুধু শেখান হবে, অপরাপর 
বিষয়ে শিশ থেকে যাবে একেবারে অজ্ঞ। প্রত্যেকটি কাজের প্রসঙ্গ 
এমনিভাবে ভগ্থাপিত করতে হবে যাতে বিভিন্ন জ্ঞানের প্রয়োজন তার! 
নিজেরাই উপলব্ধি করতে পারে! এভাবে বিষয় হতে বিষয়াস্তরে 
মনোনিবেশ করতে তাদের যেন কোন বেগ পেতে না হয়। স্বাভাবিক 
ভাবেই তাদের মন ছুটে চলবে নিত্য নূতন জ্ঞানের সন্ধানে। এমনি 
করেই অন্বন্ধের কাজটি সহজ হয়ে উঠবে। 

কাজ করতে করতে যখন বে-কোন বিষষ শিশু জানতে আগ্রহ 
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প্রকাশ করবে তখনই তাকে সে বিষয়ে সাহায্য কর! প্রয়োজন । এ 
স্নুযোগটি যাতে সম্যগ-ব্ধপে সদ্ব্যবহার করা যায় তার জন্ প্রস্তৃত থাকতে 
হবে। অর্থাৎ এ সুযোগে তাদের চাহিদা এমনভাবে পৃরণ করতে হবে, 
যাতে নুতন নৃতন বিষয়ের দিকে তাদের মন আপনিই ধাবিত হয়। 
মোট কথা, যে-কোন পদ্ধতিই অবলম্বন করা হউক ন1 কেন, উপযুক্ত 
চালকের হাতে চালিত না হলে সমস্ত শ্রম ব্যর্থতায় পর্যবসিত হতে 
বাধ্য। বুনিয়াদী শিক্ষার পদ্ধতি যিনি রচনা! করেছেন তার আশ]. 
ফলবতী করতে হলে প্রয়োজন উপযুক্ত শিক্ষকের । কর্মের মাধ্যমে . 
পাঠ্যতালিকার বিষয়বস্তরসমূহ একই হ্ত্রে গেঁথে নির্দিষ্ট সময়ের মধ্যে 
পরিবেশন করতে হলে শুধু শিক্ষার তত্ব জানলেই শিক্ষকের চলবে না। 
তার জন্য চাই উপযুক্ত শিক্ষা এবং সাথে সাথে বাস্তব অভিজ্ঞত। | 

দেশে বুনিয়াদী বিদ্যালয়ের সংখ্য। স্ফীত করতে যেয়ে, উপযুক্ত শিক্ষকের 
অভাবের কথা বিশেষ করে আমল দেওয়া হয়নি বলেই আজও বুনিয়াদী 
বিদ্ভালয়সমূহ সর্বসাধারণের সুমাদর লাভ করতে পারেনি । ছেলেমেয়েদের 
বুনিয়াদী বিদ্ালয়ে পাঠাতে হলে অভিভাবকগণ আজ দশ বছর 
পরেও যেন ভাবনায় পড়ে যান। অচিরে দেশে উপযুক্ত শিক্ষক তৈরী 
না] হলে, এ পদ্ধতিকে ব্যর্থতার হাত থেকে রক্ষী করা যাবে বলে মনে 
হয় না। 

ধর্ম শিক্ষার একটি অঙ্গ । বুনিয়াদী শিক্ষায় ধর্মকে পাঠ্য তালিকায় 
স্বান দেওয়] হয়নি বটে, কিন্ত ধর্ম ও সেব। দুই-ই গান্বীজী-পরিকল্পিত 
“নঈতালিমের, ভিত্তি। বুশিয়াদী বিদ্ভালয়সমূহে দিনের কাজ শুরু হয় 
উপাসনার মধ্য দিয়ে এবং সমাপ্তিও হয় উপাসনাস্তে। বুনিয়া্দী বিদ্যালয়ের 
যাবতীয় কাজকর্ম চলবে সমবায় ও যৌথ প্রণালীতে। সেবাকার্ধটি শুধু 
বিদ্ভালয়েই সীমাবদ্ধ রাখার কোন যুক্তি নেই। বিদ্যালয়ের পরিবেশ অর্থাৎ 
আশেপাশের গ্রামসমুহের ছুঃস্থ ব্যাধিগ্রস্তদের সেবার ভার নিতে হবে 
বিদ্ভালয়ের শিক্ষক-শিক্ষিকাদের ও ছাত্র-ছাত্রীদের । যে সেবাধর্মের আদর্শ 
ভারতকে একদ1 বিশ্বের দরবারে বিশিষ্ট আসনে স্থাপিত&ঃকরে ছিল, বিদেশীর 
শাসনগুণে আমর সে সেবাধর্ম থেকে বিচ্যুত হয়েছি আমর] হারিয়ে ফেলেছি 
আমাদের প্রাচীন এতিহ। আমর সবাই হয়ে পড়েছি অতিমাত্রায় 
স্বার্থপর । সমাজের অপরাপর দশজনের কি গতি হল সেদিকে তাকাবার 
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ফুরসত বা ইচ্ছা! ছুয়েরই অভাব । নিতাস্ত ব্যথিত হয়েই জাতীয় আদর্শ 
পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করার আকুল আগ্রহে মহাত্ব! গান্ধী শিক্ষার এই অভিনব 
ধারাটি রচনা! করতে প্রয়াসী হয়েছিলেন । কিন্তু বুনিয়াদী শিক্ষার বূপ 
যেভাবে দ্রুত পরিবতিত হচ্ছে তাতে আশঙ্কা হয় যে এর খোল নলচে 
ছুটি-ই ন| শেষ পর্যস্ত বদলে যায়। 
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॥ উনিশ ॥ 
শঙখলা রক্ষায় নূতন দৃষ্টিভঙ্গী 


দেশে শাস্তি-শৃঙ্খলা রক্ষা করা আর বিদ্যালয়ে সুশাসন প্রতিষিত করা 
এক কথা নয়। প্রথমটিকে বল! যেতে পারে শাসন (0 27817681) 
18 800 0:09: ) আর দ্বিতীয়টিকে আমর] বলব সুশাসন (1)1908])- 
1106) । একটির সাথে রয়েছে প্রাণের যোগ, আর অপরটি হচ্ছে সম্পূর্ণ 
প্রাণহীন শাস্তি। যে বিগ্ভালয়ে ছেলেমেয়ের! শুধু শান্তির ভয়ে চুপচাপ 
বসে থাকে, সে বিদ্যালয়ে স্শাসন প্রতিষ্টিত হয়েছে একথা ভাবা ভুল। 
প্রকৃত শৃঙ্খল! স্বতঃস্ফূর্ত, এবং মূল ইচ্ছাশক্তির সাথে রয়েছে তার গীঁটছড়! 
বাধা। শৃঙ্খলা মানাবার জিনিস নয়, শৃঙ্খল! মানবের নিজস্ব বিধান। 
আপন প্রয়োজনের তাগিদেই ছেলেমেয়েরা আপনা! হতেই শৃঙ্খলার 
অধীনতা শ্বীকার করে নেয়। এর জন্য ভয়-ভীতি বা প্রলোভন দেখাবার 
কোন প্রয়োজন হয় না। ছেলেমেয়ের! বিদ্যালয়ের নিয়ম-কাহ্থনের বশ্যতা 
স্বীকার করে নেবে স্বেচ্ছায়, আপন প্রয়োজনে । মনের কোন একটি 
কোণ থেকে যদিব! প্রতিবাদ উখিত হয়, তথাপি আপনা হতেই তার এ 
শৃঙ্খলে বাঁধা পড়ে যায়। এ সংযম শিশুরা মেনে চলে আত্মবিকাশের 
তাগিদেই। এই ছুনিয়ায় সবাই অল্প-বিস্তর স্বার্থপর, যে কাজে ম্বার্থোদ্ধার 
হয় সেকাজ কাকেও বলে-কয়ে করাতে হয় না। এ শৃঙ্খলাও ছেলে- 
মেয়ের! স্বার্থোদ্ধারের বাসনায়ই নিজের! রক্ষা করে চলে। 

প্রফেসর নান্‌ শৃঙ্খলার কয়েকটি স্তরের কথা উল্লেখ করেছেন। তার 
মতে প্রথমে জাগে ইচ্ছাঃ তারপর আসে অক্ষমতার উপলব্ধি, উপলব্ধির পর 
আসে মনোযোগ, ক্রমে জাগে পুনরাবৃত্তির বাসন এবং পরিশেষে লাভ 
ইয় সফলতা | 

এভাবে ধাপে ধাপে প্রকৃত শৃঙ্খল! আপন1 হতেই শিশুর মনে স্থায়ী 
বাসস্থান করে নেয়। ভাল হবার ইচ্ছা যার হয়েছে, ব্যর্থতার অহ্থভৃতি 
তার থাকবেই। এই ব্যর্থতার অন্ভূতিই তাকে প্ররোচিত করবে মনো" 
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যোগী হতে। এই মনোযোগের সহায়তায় সে উদ্যোগী হবে বার বার 
সেই কাজটি করতে । অবশেষে একদিন সফলতা লাভ করে সার্থক হবে 
তার আত্মাহ্ৃভৃতি। সংক্ষেপে ব্যর্থতার অন্ৃভূতি ( 298৪:%৪ ৪91 
1961108 ) হতেই জন্ম হয় পার্ক আত্মাহ্থভৃতির (72081619 ৪61- 
1991108 )। নান্‌ সাহেবের মতে, শৃঙ্খল! আনয়নের প্রথম ধাপই হলো 
নিজেদের অক্ষমতার প্রতি ছেলেমেয়েদের মনোযোগ আকর্ষণ করা। ভাল 
হবার যখন ইচ্ছা জাগবে, তখন আপন ক্রটি-বিচ্যুতির প্রতি ইঙ্গিত করার 
সাথে সাথেই তার! সেগুলি সংশোধন করতে কৃতসংকল্প হবে । 

শিশু যদি নিজের ক্ষতি নিজে না বুঝতে পারে; তা*হলে ভাল হবার ইচ্ছা 
তার জাগবে কেন? ভয় দেখিয়ে ব! যুক্তিতর্ক বিস্তার করে তাকে কোন ভাল 
কাজে প্রলুব্ধ কর1 গেলেও তার ফল স্থায়ী হয় না। এ শৃঙ্খলা আজ্ঞাহ্ববর্তিতা 
বা নিষেধাত্বক নয়। ছেলেমেয়ের যখন বুঝতে পারবে এ নিয়মটি মেনে না 
চললে তার্দের নিজেদের ক্ষতিই অধিক, তখনই শুধু স্বেচ্ছায় তৎপরতার সাথে 
তার! শিক্ষকের আদেশ হাসিমুখে পালন করবে । নিজের আচরণ অপরের 
পক্ষে এবং সাথে সাথে নিজের স্বার্থের পক্ষেও প্রতিকূল এ জ্ঞান হলে আপন 
চেষ্টায়ই সে সংযত হবে । যখন ছেলেমেয়েরা নিজে ভাল হব এই আকাঙ্জায় 
আগ্রহ সহকারে বিদ্ভালয়ের সমস্ত নিয়ম-ব্যবস্থা নিজেরা তে! মেনে চলবেই; 
এমনকি অপরকেও মেনে চলতে প্ররোচিত করবে, তখনই শুধু বলা চলে-__এ 
বিছ্ভালয়টিতে স্থশাসন (19190101109) প্রতিষ্ঠিত হয়েছে । অর্থাৎ যে অবস্থার 
ব! আবহাওয়ার স্ষ্টি হলে ছাত্রছাত্রীর| স্বেচ্ছায় বিদ্ভালয়ের নিয়ম-কাহন 
মেনে চলে, তাকেই বিদ্যালয়ের সুশাসন বল। চলে । 

শৃঙ্খলা ভিন্ন জগতে কোন মহৎ কাজই স্ব ভাবে সম্পন্ন হয় না। 
বিশেষতঃ যেখানে নান! রকমের ছেলেমেয়ে একত্রিত হয় একই উদ্দেশ্য 
নিয়ে, সেখানে স্থুশাসন বজায় না থাকলে কোন প্রকারের শিক্ষাদান 
কার্ধই সম্ভবপর নয়। সুশাসন বজায় না থাকলে কোন বিছ্ভালয়ের কাছ 
থেকেই স্ুশিক্ষা আশা করা যায় না। যে বিদ্যালয়ে সশাসনের অভাব 
সেখানকার ছেলেমেয়ের] সমাজে প্রবেশ করেও সবার সাথে মিলে মিশে 
স্বশৃঙ্খলভাবে কোন কাজই করতে পারে না। বিদ্যালয়ে স্বশাসন চালু 
রাখাই: প্রধান এবং জটিল সমস্তা। অ্বশাসন-ব্যবস্থার সাথে শিক্ষারদান- 
পদ্ধতির অতি ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ । 


শিক্ষার উদ্দেশ্য যেখানে, “যেন তেন প্রকারেণ নির্দিষ্ট সময়ের মধ্যে 
ছাত্রছাত্রীর মস্তিষ্ক প্রয়োজনীয় নানা তথ্যে ভারাক্রান্ত করে দেওয়া, 
সেখানে শাস্তির ভয় দেখিয়ে বা প্রলোভনে ভুলিয়ে তাদের কিছুকাল 
বশে রাখতে পারলেই চলে যায়। পরিণাম ভেবে দেখার অবকাশ বা 
ইচ্ছা এ ছুয়েরই সেখানে অভাব। এসব ক্ষেত্রে দমন নীতিই সবচেয়ে 
বেশী কার্যকরী । অতএব এ নীতির পৃষ্ঠপৌোবকের সংখ্যা আজও দেশে 
বিরল নয়। ৮9708:5 6৪ ০০. ৪100. ৪9011 609 01:110৮--এ নীতি- 
বাক্যের প্রতি আকর্ষণ আজও আমাদের অনেকেরই আছে। বর্তমানে 
লেখাপড়ায় ছেলেমেয়েদের অমনোযোগিতার কারণ যে, স্থানে স্থানে 
বেতমারার প্রথার বিলুপ্তি, এতে অনেকেরই সন্দেহ নেই। উপদেশ-ছলে 
অনেক অভিভাবকের কাছ থেকে শুনতে হয়েছে-_মশাই শাসন করুন, 
শাসন করুন, লাই দিয়ে যে ছেলেমেয়েদের মাথা খাচ্ছেন। অনেকেই 
বিজ্ঞের মত প্রচার করে বেড়ান--বেত তুলে দিয়ে লেখাপড়ার, দফা রফা 
করা হয়েছে। শাসন ছাড়া কি শৃঙ্খলা রক্ষা করা যায়? কিন্তু মনো- 
বিজ্ঞানীরা বলছেন, _শৃঙ্খল! রক্ষা করার জিনিস- নয়, শৃঙ্খল! স্থষ্টি করবে 
ছেলেমেয়েরা নিজে । 
_ বিশিষ্ট যনোবিজ্ঞানী পেস্টালৎসি (7986910গ্র1 ) বললেন, শিশুকে 
ভালবেসে তার মন জয় করে তাকে নিয়মাহ্গ করাই বিজ্ঞানসম্মত উপায় 
€ 51915010011709 17096 19 08890. ০010. ৪00. 90136101190. 5 105৪৮ )| 
শান্তির ভয় দেখিয়ে ইতর প্রাণীকে ক্রমশঃ বশে আনা খুব শক্ত নয়। 
কারণ তাদের মন বা বুদ্ধি বলে কোন-কিছুর অস্তিত্ব থাকলেও মান্নষের 
মত অত পরিণত তো নিশ্চয়ই নয়। শুধু শাসনের দ্বারা মানবশিশুর 
মন জয় করা তো সম্ভব নয়ই বরং শাসকের উপর ক্রমে তার মনে বিতৃষ্ণা 
জন্মাতেই সাহায্য করে অধিক। তা বলে শাসনের ভয় একটু থাকার 
প্রয়োজন আছে বৈ কি। রবীন্দ্রনাথ গুছিয়ে বললেন--”শাসন করা 
তারই সাজে সোহাগ জানে যে গো ।” 

বিগ্ভালয়ে শৃঙ্খলা আনয়ন করার সর্বশ্রেষ্ঠ উপাদান শিক্ষকের ব্যক্তিত্ব 
শিক্ষকগণের, বিশেষ করে প্রধান শিক্ষকের ব্যক্তিত্ব (99:90:281165) না 
থাকলে, সে বিদ্যালয়ে সুশাসনের আশা সবদূর-পরাহত | অপরকে নিয়মের 
প্রতি ্রদ্ধাবান করতে হলে পূর্বাহ্নে নিজেকে কঠোরতার সাথে নিয়ম মেনে 
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চলতে হয়। উপদেশের চেয়ে উদাহরণ অধিকতর কার্যকরী । শিক্ষকগণের 
চরিত্র ছাত্রছাত্রীদের নিকট এক একটি জীবস্ত উদাহরণ । শিক্ষকের চরিত্র 
আদর্শ চরিত্র হওয়! চাই । তবেই তো! তার প্রভাবে আপনাআপনি ছেলের! 
চরিত্রবান হয়ে উঠবে । ছাত্রের প্রতি শিক্ষকের ব্যবহার এমন হওয়া বাঞ্ছনীয়, 
যাতে ছাত্রের মনে যুগপৎ ভয়, ভক্তি, শ্রদ্ধ। ও ভালবাসার উদ্রেক হয়। মোট 
কথা, বিদ্ধালয়ে ছেলেমেয়েদের নিয়মাহ্বগ করতে হলে বাইরের চাপে কোন 
স্থায়ী ফল আশ! করা যায় না। ব্যক্তিত্বের প্রভাবে ছেলেমেয়েদের মনে 
নিয়মের প্রতি শ্রদ্ধা আপন হতেই জাগ্রত হয় এবং তার ফলও হয় স্থায়ী । 

আর একটি কথা--“/0 1019 71817 15 6109 0951178 ম০7191)00-৮ এ 
প্রবচনটির প্রতি বিশেষ লক্ষ্য থাকলে, বিদ্যালয়ে স্ুশীসন বজায় রাখার 
কার্যটি অত্যন্ত সহজ ও সরল হয়ে পড়ে । ছেলেমেয়ের! কাজ চায়। কাজ 
ছাড়া তার1 এক মুহূর্তও থাকতে পারে না। অতএব হাতে কোন কাজ ন! 
থাকলে, প্রায়ই দেখ। যায় তারা কোন অনর্থ ঘটিয়ে বসেছে । যখনই বুঝবে 
এখন আর কিছু করার নেই, তখনই তার এলোমেলো ভাবে চলতে শুরু 
করবে। এমনভাবে সুচিস্তিত কার্যস্থচী পূর্বাহে তাদের জঙ্ট তৈরি করে 
রাখতে হবে যাতে, কাজ শেষ হয়ে গেছে, আর কিছু এখন করবার নেই, 
একথা তারা ভাববার স্কুযোগ নাপায়। এর জন্তই €,618076 17009 
80$1%16198 ০৫ 609 0101101972৮ সমস্যাটির দিকে বর্তমানে শিক্ষাবিদৃদের দৃষ্টি 
বিশেষভাবে আকৃষ্ট হয়েছে। 

অবসর সময় অতিবাহিত করার জন্য ছাত্রছাত্রীদের জন্য কতকগুলো 
ক্রিয়াকলাপের ব্যবস্থা শৃঙ্খলা-রক্ষায় অপরিহার্য । অবসর সময় যদ্দি তার! 
যার যার মনোমত কাজ করার সুযোগ পায়, তাহলে শৃঙ্খল1-ভঙ্গের দিকে 
তাদের ঝোঁক কমে যাবে । কি গৃহেঃকি বিদ্যালয়ে, ছেলেমেয়েদের সকল 
সময় কাজে আবদ্ধ রাখার চেষ্টাই শৃঙ্খল! আনয়নের প্রকৃষ্ট পন্থা । সমস্ত 
দিন তাদের কাজে ব্যাপৃত রাখার উদ্দেশ্ট্ে বিদ্যালয়ে নান। প্রকার খেলাধূলা, 
সুসজ্জিত পাঠাগার, উপযুক্ত ব্যায়ামাগার+ শক্ষণীয় ছায়াচিত্র ইত্যাদির ব্যবস্থা 
রাখা অতীব প্রয়োজন। বিদ্যালয়ের এই সব ক্রিয়াকলাপসমূহ এমন! 
আকর্ষণীয় করে রাখতে হবে, যাতে ছাত্রছাত্রীদের মন সকল সময় বিদ্ভালয়েই : 
পড়ে থাকে । স্কুল ছুটির পর গৃহে ফিরে গেলেও ভাবনা থাকবে কতক্ষণ 
আবার স্কুলে ফিরে আসবে । তা'হলে গৃহে ফিরে গিয়েও তারা শৃঙ্খলার 


১৩৪ 


পরিপন্থী কোন কাজে লিগু হবার স্মবকাশ পাবে না। এ কাজে শিক্ষক ও 
অভিভাবকবৃন্দের মিলিত চেষ্টাই স্থফল আনয়নে সক্ষম । অতএব, অগৌপে 
ছেলেমেয়েদের অবসর বিনোদনের স্চিস্তিত কর্মপন্থা! গ্রহণ করা হলে 
বিগ্ভালয়ে সুশাসন আপন হতেই প্রতিষ্ঠিত হবে। 

বিদ্যালয়ে শৃঙ্খলা আনয়নের মূলনীতি হলো, ছেলেমেয়েদের ব্যক্তিত্বের 
যথাযথ সম্মান দ্ান। মানুষের ব্যক্তিত্বকে অবহেলা করে তার 
মনের উপর €োন প্রকার প্রভাব বিস্তার করা সম্ভবপর নয় । 
ছেলেমেয়েদের সাথে এমন ব্যবহার করতে হবে যাতে তাদের ব্যক্তিত্ব কোন 
প্রকারে ক্ষুণ্ন না হয়ে বরং তাদের আত্মসশ্মীন-বোধ ক্রমশঃ জেগে ওঠে। 
একবার তাদের দায়িত্ববোধ জাগাতে পারলে আর কোন ভাবন! নেই, 
বাকী কাজ তার! নিজেরাই সামলে নেবে । ছাত্রছাত্রীদের সাথে সর্ববিষয়ে 
সহযোগিতা, বিগ্ভালয়ে স্বায়ত্তশাসন ব্যবস্থার প্রবর্তন, মনিটর, প্রিফেক্ট, 
নায়ক, স্কোয়াড লিডার ইত্যাদি নির্বাচনের মধ্যমেই এ কার্ষে অগ্রসর হওয়া 
স্বিধাজনক | একবার ঘাড়ে দায়িত্ব চাপাতে পারলে তবে তে। তাদের 
দাযিতজ্ঞান জন্মাবে। তারপর নান! প্রকার সমাজসেবামূলক কার্য 
স্বাধীনভাবে সংগঠন করার সম্পূর্ণ দায়িত্ব তাদের উপর ন্যস্ত করতে হবে। 
এইভাবে স্বাধীনতার ভিতর দিয়েই ক্রমে তার] নিয়মাহ্থগ হয়ে উঠবে । 
অবশ্ঠঃ এ স্বাধীনতার অর্থ যেন উচ্ছত্খলত। বলে ভুল না করি। 

স্বাধীনভাবে. আনৃদ্দের . সঙ্গে সংগঠনযূলক_ কর্মের মাধ্যমে ক্রমে 
ছাত্রছাত্রীর্দের মধ্যে একতাবোধ জাশ্রত হবে, একে অপরের জন্য ভাবতে 
শিখবে, বিগ্ভালয়-সমাজের এক একজন সভ্য বলে নিজেরা গর্ব অহ্থভব 
করবে এবং বিগ্ভালয়ের গৌরবে নিজেরা গৌরবান্বিত বলে মনে করবে । 
বিদ্ভালয়ের সর্বপ্রকার স্থুনাম রক্ষার ভার যখন ছাত্রছাত্রীর নিজেদের টার 
তুলে নেবে, তখন বিগ্ভালয়ের নিয়ম-শৃঙ্খল1 বজায় রাখার জন্ত রর 
শিক্ষক মহাশয়দের আর ঘুরে ঘুরে বেড়াতে হবে ন1| প্রতিটি বি্ভালয়ে 
প্রকৃত স্থশাসন বজায় রাখতে হলে এ পথই সহজ ও প্রশস্ত । বিদ্যালয়ে 
এমন সব আকর্ষণ স্ত্টি করতে হবে, যাতে ছেলেমেয়ের আপনা হতেই 
বিদ্ভালয়ে আসতে আগ্রহ প্রকাশ করে। এইব্ধপে ক্রমে ক্রমে, বিগ্ালয় 
তাদের নিজেদের এবং এখানকার সবকিছু কাজই নিজের কাজ মনে করে 
করতে তারা অভ্যস্ত হবে। 
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এস্কলেঃ একটি বিষয়ের প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা প্রয়োজন-_বিগ্যালয়ের | 
সমাজ ও গৃহের সমাজ এ ছুটির আদর্শ যেন ছুমুখী না হয়। এ ছুটির আদর্শ 
যদি পরম্পর বিপরীত্কুথী হয়, তা"হলে এত অল্প বয়সেই দোটানায় পড়ে 
তাদের প্রাণ ওষ্ঠাগত হয়ে উঠবে । বিদ্যালয় হতে গৃহে ফিরে যদি আবার 
নুতন করে তাদের খাপ খাইয়ে চলতে শিখতে হয়, তা"হলে শিশুমনের 
ভারসাম্য অচিরেই নষ্ট হয়ে যাবে। একটি আবেষ্টনীর প্রভাব যদি অপর 
অবেষ্টনীর প্রভাবে ক্রমাগত নষ্ট হয়ে যায়, তা"হলে লাভের ঘরে শুধু শুস্তই 
পড়ে থাকবে । গৃহ পরিবেশের নান। দল উপদল একবার শিশুমনের উপর 
প্রভৃত্ব বিস্তারে সক্ষম হলে, বিগ্ভালয় পরিবেশের রেশটুকু ক্রমে স্তব্ধ হয়ে 
যাবে। অতএব শিশু-শিক্ষায় শিক্ষক ও অভিভাবকের পুর্ণ 
সহযোগিত। থাক। চাই। 

অনেক সময় ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে সামান্ত একটু বিশৃঙ্খলা দেখলেই 
আমর] একেবারে হতাশ হয়ে পড়ি । কিন্ত মাঝে মাঝে একূপ রেচকেরু 
(০89381518) প্রয়োজন. আছে বৈকি! অতিরিক্ত জমাট বাচ্প বেরিয়ে 
যাবার জন্য সেফ.টিভাল্ভ-এর ব্যবস্থা! না থাকলে যেমন বাণ্পের চাপ থেকে 
বয়লারটিকে রক্ষা করাই কঠিন হয়ে দীড়ায়, ঠিক তেমনি ছেলেমেয়েদের 
জীবনীশক্তির মাঝে মাঝে বহিঃপ্রকাশের জন্য এমনিধার1! কতকগুলি উপায় 
না] থাকলেও তাদের মনের ভারসাম্য রক্ষা করা কঠিন হয়ে পড়ে । তাই 
বিদ্ভালয়ে শৃঙ্খল রক্ষা করার দায়িত্ব ধাদের হাতেন্তিস্ত তাদের সদাই স্মরণ 
রাখা কর্তব্য যে, শিশু শিশুই, শিশুর কাছ থেকে বয়স্কের আচরণ প্রত্যাশ! 
করলে তার উপর অবিচারই করা হবে। এদের মাঝে মাঝে একটু-আধটু 
উচ্ছঙ্খল হতে দেখলেও হাল ছেড়ে দেবার কোন কারণ নেই। 

বিদ্যালয়ে স্বশাসন বজায় রাখতে হলে সর্বাগ্রে ছাত্রছাত্রীদের স্বাধীনতা 
দ্রিতে হবে । তাদের সাথে মিলে মিশে তাদের মনের গোপন খবর জেনে 
নিতে হবে। তার্দের মনের গোপন খবর ন1 জেনে, তাদের আচরণের 
অন্তনিহিত কারণ সম্বন্ধে ওয়াকিফহাল ন1 হয়ে, তাদের বিচার/কর। অবিচারেরই 
নামান্তর । মাঝে মাঝে দেখা যায় কোন কোন ছাত্রছাত্রী কিছুতেই যেন 
শৃঙ্খল মেনে চলতে চায় না। শৃঙ্খল! ভঙ্গ করেই যেন তারা অধিক আনন্দ 
পায়। এর! এক একটি 7:০01920-01)110 | এপব 7:০01900-010119দের 
সংশোধনের ভার মনোবিজ্ঞানীদের হাতে ছেড়ে দিতে হয় । মনোবিজ্ঞানীর। 


১৪১ 


আজকাল দৃ়ভাবে এ-মত পোবণ করেন যে, শিশু-জীবনের কোন অবরুদ্ধ 
আবেগই পরবর্তী জীবনের বহু অসঙ্গতির (0381-801867090$) কারণ । 

মনঃসমীক্ষণের (085০100-810815519) সাহায্যে ষ্ষ্ির অন্তদ্বন্দের সংবাদ 
অবগ্ণত হয়ে অনুরূপ ভাবে তার সাথে আচরণ করে, তাকে আবার 
সহজভাবে মানিয়ে চলতে বিশেষ সাহায্য কর! যায়। দেখা গেল, একটি 
ছেলে প্রায়ই স্কুল থেকে পালিয়ে যায়। তাকে অনর্থক শান্তি দিলে কি 
হবে ! নিশ্চয়ই ক্কুলে তার মন বসে না। বাইরের কিসের আকর্ষণে রোজ 
সে পালিয়ে যায়, সেটা! আবিষ্কার করাই হবে শিক্ষকের সর্বপ্রথম কাজ। 
বাইরের আকর্ষণের চাইতে বিদ্যালয়ের আকর্ষণ বাড়াতে না পারলে+ শুধু 
শাসন করে কি তাকে বশে আনা যাবে? শিশুর অফুরস্ত প্রাণশক্তি যেথায়। 
বিকাশ লাত করার পূর্ণ সুযোগ পায়, সেদিকেই শিশু ধাবিত হয়। এতে; 
শিশুর অপরাধ কোথায়? তার প্রাণশক্তি বিকাশের পূর্ণ স্থযোগ করে দেবার, 
চেষ্টা নাকরে জোর করে তাকে আবদ্ধ করে রাখার চেষ্টা পণ্ুশ্রমেই পর্যবসিত । 
হবে সন্দেহ নেই । এসব কাজে চাই শিক্ষক ও অভিভাবকের মিলিত চেষ্টা: 
আর চাই ছাত্র ও শিক্ষকের মধুর সম্পর্ক । যে শিক্ষক বা শিক্ষিক| প্রেম- 
শ্রীতি দিয়ে ছাত্রছাত্রীর মন জয় করতে অক্ষম তাদের হাতে শিশুদের 
সংশোধনের ভার ছেড়ে না দেওয়াই সঙ্গত। সন্তা রাজনীতিতে স্কুলের কচি 
কচি ছেলেমেয়েদের হাতিয়ার রূপে ব্যবহার করার একটা রেওয়াজ বর্তমানে 
এদেশে বিশেষভাবে প্রচলিত। কোমলমতি বালক-বালিকা যার! রাজনীতির 
অর্থ বোঝে না, হবু নেতাদের পাল্লায় পড়ে দিন কয়েক তার! অবাধে চলাফেরা 
করার সুযোগ পায় । তারপর বিগ্ভালয়ে এসে, সহজে সে-পরিবেশে নিজেদের 
আর খাপ খাওয়াতে তার! পারে না। কিছুদিন উচ্ছত্বলভাবে চলাফের! 
করে এসে বিদ্যালয়ের শৃঙ্খল! তখন তাদের মনে গীড়া দেয় এবং এ বিবক্রিয়! 
ক্রমে বিগ্ভালয়ের অপরাপর ছেলেমেয়েদের মধ্যে সংক্রামিত হতে শুরু করে। 
রাজনীতিতে সক্রিয় অংশ গ্রহণ করা, আর রাজনীতির জ্ঞান থাক! এক কথা 
নয়। রাজনীতির জ্ঞান থাক! প্রয়োজন বলে, স্কুলের শৃঙ্খল! ভঙ্গ করে তাকে 
রাজনীতিতে অংশ গ্রহণ করার উপদেশ বোধ হয় কেউ দিবেন না। এ সস্তা 
রাজনীতি দেশে যে কি অমঙ্গল ডেকে আনছে তা উপলব্ধি করার সময় হয়েছে 
বলে মনে হয়। এভাবে সকলের সমবেত চেষ্টা ভিন্ন বি্বালয়ে সত্যিকারের 
সুশাসনের আশ! ছুরাশা মাত্র । 


১৪২, 


বর্তমানে ছাত্রসমাজের উচ্ছত্খলতা যেন উজ্রোত্তর বেড়েই চলেছে। 
প্রতিকারের চেষ্টায় দেশের মনীষিবৃদ্দ উদ্বিগ্ন। এ-ধরনের উচ্ছ ঙ্লতা৷ যেন 
ংক্রামক ব্যাধির মত প্রত্যেকটি দেশেই আজ আত্মপ্রকাশ করছে। এর মুল 
কারণ অহ্ৃসন্ধান করলে দেখব-_বিভ্রান্তিই এর মূলে। দেশের ছাত্রসমাঁজ 
আজ অনুসরণীয় কোন আদর্শ তাদের সম্পুখে পাচ্ছে না। এ আদর্শচ্যুতিই 
তাদের করে তুলছে আজ উচ্ছঙ্খল। সবার মনেই আজ এ জিজ্ঞাসা__ 
কোথায় এলাম? চলেছি কোথায়? পুরাতন বিশ্বাসকে সবাই ধুয়ে মুছে 
ফেলেছে, অথচ নুতন কোন বিশ্বাসকেও মনেপ্রাণে আঁকড়ে ধরতে 
পারছে না। মজ্জমান্‌ ব্যক্তির মত বাঁচার আশায় সবাই যেন এলোমেলো! 
হাত-পা ছুড়ছে। এ কঠিন ব্যাধি হতে ছাত্রসমাজকে রক্ষা করতে হলে 
জাতির এ চলার পথে একটু দম নিয়ে, লক্ষ্য স্থির করে আবার চলা শুরু কর! 
ভিন্ন গত্যস্তর নেই। 


১৪৩ 


॥ কুড়ি ॥ 


গ্রচালিত পরীক্ষা-পদ্াতির ব্যর্থতা ৪ তার প্রতিকার 


শিক্ষার কাঠামে! হতে প্রচলিত পরীক্ষান্পপ বিভীষিকা অগৌণে দূর' 
করতে না পারলে দেশের মনীষার অপচয় রোধ করা সম্ভবপর হবে বলে মনে ' 
হয় না--এ-ধরনের একটি উক্তি আজকাল অনেকের মুখেই শোন! যায়। 
পুস্তকে লিখিত কতকগুলে৷ অভিজ্ঞতা মুখস্থ করে যে পরীক্ষার খাতায় লিখে 
আসতে পারল না তার অশেষ দুর্গতি। তার কপালে আর পাসের মার্ক 
জুট্বে না কিছুতেই | এ যেন অনেকট1! কপাল-ঠোকা লটারি খেলার 
মত। বৎগরান্তে একশত ছেলেমেয়ের মধ্যে হয়ত পঞ্চাশজনের এই মার্ক 
লাতের সৌভাগ্য হলো! । বাকী পঞ্চাশজন মার্ক হতে বঞ্চিত হয়ে ভবিষৎ 
জীবন সম্বন্ধে একেবারে নিরাশ হয়ে পড়ল। এভাবে এদেশের কত ছেলে- 
মেয়ে যে জীবনে হতাশ হয়ে নিঙ্গের অক্ষমতার লজ্জ! টাকতে যেয়ে অকাল- 
মৃত্যু পর্যস্ত বরণ করছে, সমাজে অনাদত অবহেলিত হয়ে শেষ পর্যন্ত অপরাধীর 
তালিকায় নাম লেখাচ্ছে তার নিদর্শন খবরের কাগজে বিরল নয়। অথচ 
প্রচলিত পরীক্ষা-পদ্ধতি যে কত ক্রুটিপূর্ণ, বৈজ্ঞানিক গবেষণার ফলে তা৷ আজ 
আর কারে অজানা নেই। যে মাপকাঠি দিয়ে মেপে আমর! মার্ক দিচ্ছি তা 
মোটেই নির্ভরশীল নয়। এসব জেনেও আমর! এতই রক্ষণশীল যে আজ 
পর্যস্ত তার কোন পরিবর্তন বা সংস্কার করতেও যেন সাহস পাচ্ছি না! এর 
মূলে রয়েছে জাতির নিজীবতা বা প্রাণহীনতা। ভাল জেনেও কিছু গ্রহণ 
করতে পারছি না! আবার মন্দ জেনেও তা বর্জন করতে সাহস পাচ্ছি না। 
সমাজের এ স্থিতিশীলত। সমাজকে ক্রমশঃ ধ্বংসের পথেই নিয়ে যাচ্ছে বৈকি ! 
শিক্ষার উদ্দেশ্য কি শুধু পরীক্ষায় পাস করা? পরীক্ষা লক্ষ্যে উপনীত 
হবার একটি উপায় মাত্র। কিন্তু ছুর্ভাগ্য আমাদের, আমর! সেই উপায়কেই 
আজ একমাত্র লক্ষ্য বলে প্রায় মেনে নিয়ে বসে আছি। প্রচলিত পরীক্ষা- 
ব্যবস্থাকে বৈজ্ঞানিকের ভাষায় ব্যক্তি-সাপেক্ষ (3019০8%9 ) পরীক্ষা বলা 
হয়। এ পরীক্গার ফলাফল নির্ণয় ছাত্রছাত্রীর গুণাগুণের উপর যতটা . 


১৪৪ 


নির্ভর করেঃ পরীক্ষকের মেজাজ, মজি ও জ্ঞানের পরিধির -উপরও তার 
চেয়ে কম নির্ভর করে না। পরীক্ষক যতই ম্তায়পরায়ণ বা অভিজ্ঞ হউন 
না কেন, একই পরীক্ষক একই উত্তরপত্রে বিভিন্ন সময় হয়ত বিভিন্ন নগ্বর 
দিয়ে সেন। গবেষণার দ্বার! এ সত্যই আবিষ্কৃত হয়েছে । 

ব্যালার্ড (98110), ভ্যালেনটাইন (ড৪1506109), হার্টগ (78:৮08) 
প্রভৃতি মনীষিগণ এ-ধরনের গবেষণা করে কয়েকটি মুল্যবাম তথ্যের সন্ধান 
পেয়েছেন। স্তাস্ডিফোর্ড (98160) একটি দৃষ্টাস্ত উল্লেখ করেছেন । 
[]107:02000 [00159751্5-র ইংরেজী বিভাগে যে বছর একটি ছলে একটি 
রচন। লিখে ৮০ নম্বর পেল, ঠিক তার পর বছরই এ রচন! হুবহু নকল করে 
লিখে অপর একটি ছেলের ভাগ্যে জুটল মাত্র ৬৯ নগ্বর। তারপর এও 
দেখা যায় যে, হস্তাক্ষরের জন্ত কোন সুনিদিষ্ট নম্বর নেই অথচ একই উত্তর 
লিখে ভাল হস্তাক্ষর ওয়াল। ছেলে পেল ৭* নম্বর এবং মন্দ হস্তাক্ষরযুক্ত 
ছেলের ভাগ্যে জুটল মাত্র ৫০ নঘ্বর। ব্যালাড' ৭টি রচনার প্রত্যেকটি 
১৩ জন সুদক্ষ অভিজ্ঞ শিক্ষকের দ্বার1 পরীক্ষা করিয়ে দেখলেন, উৎকৃই্টতার 
ক্রমান্বসারে এগুলি সাজালে একই রচন। প্রথম স্থান হতে সপ্তম স্থান পর্যস্ত 
প্রত্যেকটিই অধিকার করেছে । একজন পরীক্ষকের নিকট যে রচনাটি 
সর্বোৎকৃষ্ট বলে বিবেচিত হয়েছে, অপর পরীক্ষকের নিকট সেইটিই হয়ত 
অতি সাধারণ বলে গণ্য হয়েছে। অতএব চল্তি রচনামূলক পরীক্ষার 
ফলাফল অনেকটাই নির্ভর করছে পরীক্ষকের ব্যক্তিগত রুচি, বিচার-বুদ্ধি, 
মেজাজ ও মঞ্জির উপর । 

এসব দেখে শুনে 118001099691 700015919165-র শিক্ষাদগ্তর বন 
গবেষণার পর স্থির করলেন যে, একই উত্তরপত্র অন্তত চাপিজন পরীক্ষকের 
দ্বারা পরীক্ষান্তে প্রাপ্ত নম্বরের গড় করে নিলে কতকট! নির্ভরযোগ্য 
পরিমাপে পৌছান সম্ভব । এ ভিন্ন, রচনামুলক পরীক্ষা বেশীর ভাগ ক্ষেত্রেই 
পরীক্ষার্থার মুখস্থ শক্তির যাচাই করার প্রচেষ্টাতেই পর্যবসিত হয়। রুচিজ্ঞান, 
সাহিত্যের রসবোধ, স্বাধীন প্রকাশের ভঙ্গিম। ইত্যাদি বৃত্তিসমুহের পরিমাপ 
করার ব্যবস্থ। প্রচলিত পদ্ধতিতে নিতান্ত অপ্রঢুর । 

পরীক্ষা! একটি কৌশল মাত্র, যার সাহায্যে মানবের সহজাত বৃত্তি? 
আহ্ৃত জ্ঞান, দক্ষত। ইত্যাদির মোটামুটি পরিমাপ করার চে&ট। করা যায়। 
তারপর ছাত্রছাত্রীর নিজেরাও জানতে ইচ্ছা! করে কে কার চেয়ে বেশ্ট 
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ভাল, শিক্ষকও উৎসুক হয়ে থাকেন তার পাঠদান-পদ্ধতি কতটুকু কার্ধ- 
করী হচ্ছে, অভিভাবকও 'আগ্রহাঘিত হন ছেলেমেয়েদের উন্নতি ব অবনতি 
হচ্ছে তার খবর জানতে । এসব কারণে শিক্ষা-ব্যবস্থায় কোন-না- 
কোনরূপ একটি পরিমাপের ব্যবস্থা থাকা অত্যাবশ্যক | শ্রেণী-প্রমোশনের 
জন্তও একটি মাপকাঠি থাক! প্রয়োজন বৈকি ! মোট কথা» বিদ্যালয় 
পরিচালনায় যে-কোন একটি পরীক্ষার ব্যবস্থাকে কোনক্রমেই অস্বীকার 
করার উপায় নেই, সর্বোপরি শিশুর পঠন বিষয়ে নির্দেশ দান করাই সবচেয়ে 
বড় কথা। পাঠদানের সাথে সাথে শিক্ষার ভবিষ্যৎ কর্মপন্থা সপ্বন্ধে 
একটা হদিস দিতে হলেও (70098010108, ৫০ 5008,610708,] £0108009 ) 
চাই বিজ্ঞানসম্মত একটি পরিমাপের ব্যবস্থা । অতএব যাতে এ বিষয়ে যতট। 
সম্ভব নিভূলভাবে পরিমাপ কর! যায় তার জন্ত প্রচলিত পরীক্ষা-পদ্ধতির 
প্রয়োজনাহ্থুরূপ সংস্কারসাধনে অযথা! বিলম্বের কোন হেতু নেই। এ বিষয়ে 
গবেষণার দ্বার! স্থিরীকৃত হয়েছে যে একই সাথে তিন প্রকার পরীক্ষার 
ব্যবস্থা! কর! সম্ভবপর হলে কতকটা সঠিক পরিমাপ সম্ভবপর হয়। 

প্রচলিত রচনামূলক (59985 65০৪) পরীক্ষা, নুতন প্রণালী বা বস্ত- 
কেন্দ্রিক ( টব€ত্ঘ ৮509 ০2 0৮16০$155 (52০9) পরীক্ষা এবং প্রয়োগসিদ্ধ 
আদর্শাকুত পরীক্ষা! (93687098291860. 37769111697709 ৪00. ৪01১0188616 
699 )--এই তিন প্রকার পরীক্ষার ব্যবস্থাই ক্রমে প্রত্যেকটি বিদ্ভালয়ে চালু 
হওয়! প্রয়োজন । রচনামূলক পরীক্ষায় পরীক্ষকের যে প্রভাব রয়েছে 
তা সম্যগঞ্জপে নিরস্ত করবার জন্য আমদানি করতে হয়েছে নুতন প্রণালীর 
পরীক্ষা । এ প্রণালীতে অঙ্গমান, অনিশ্চয়তা, অনুগ্রহ, নিগ্রহঃ খেয়াল, 
খুশি ইত্যাদির স্থান নেই। পরীক্ষার্থীর গ্যাষ্য প্রাপ্য থেকে তাকে বঞ্চিত 
কর] হয় না। একই উত্তরপত্র যে-কোন পরীক্ষকের হাতেই সমান নম্বর 
পাবে। যরিও 00160615959 01598610208 ঠতরি করতে বিশেষ 
বিবেচনা ও অধ্যবসায় প্রয়োজন, তথাপি প্রশ্নপত্র একবার তৈরি করে নিতে 
পারলে বার বার সঙ্গোপনে প্রশ্নপত্র তৈরি করার প্রয়োজনও হয় না। 
অবশ্য এ পদ্ধতিতেও পরীক্ষার্থীর মৌলিকত্ব, ভাষার নৈপুণ্য, প্রকাশ-ভঙ্গিমা 
ইত্যাদি প্রদর্শনের কোন স্থান নেই। তথাপি পরিমাপ্য বিষয়টি প্রায় 
নিভূলিভাবেই পরিমাপ করার স্থুবিধা এতে রয়েছে। 

তারপর, প্রয়োগসিদ্ধ আদর্শীক্কত পরীক্ষার সাহায্যে বিদ্যার্থীর বুদ্ধি 
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ও তৎসহ অজিত জ্ঞানের একটা তুলনামূলক মান নির্ণয় কর] সম্ভবপর | 
উদাহরণ স্বরূপ ধরা যাকৃ, কোন পরীক্ষায় অঙ্কে পাসের নিয়মান হলো! 
৩০ নম্বর । একটি ছাত্র এ পরীক্ষা-পদ্ধতিতে পেল মাত্র ৩৬ নম্বর | শ্বভাবতঃই 
বল1 যেতে পারে যে ছাত্রটি কোন প্রকারে উতরে গেছে। কিন্ত যদি 
পূর্বাহে জান থাকে উক্ত পরীক্ষায় সে শ্রেণীর লব্ধ গড় সংখ্যামান মাত্র ২৫ 
নঘ্ঘর, তাহলে যে ছেলে ৩৬ নম্বর পেয়েয়ে সে ছেলেকে ভাল ছেলের মধ্যে 
গণ্য করতে দোষ কি? 

এভাবে উপরোক্ত তিনটি পদ্ধতির সমন্বয় সাধন করে কাজে অগ্রসর 
হলে অনেকট| নিভুলি পরিমাপ সম্ভবপর হতে পারে। তারপর, 
বছরে মাত্র দুইটি কি তিনটি পরীক্ষা নেবার ব্যবস্থাও সমর্থনযোগ্য নয়। 
দৈবাৎ যদি কোন পরীক্ষার্থী অসুস্থতার দরুন কোন পরীক্ষা! গ্রহণকালে 
উপস্থিত হতে না! পারে তা"হলে তাকে আর আলাদ! সুযোগ দেবার কোন 
ব্যবস্থা এতে নেই। প্রশ্নপত্রের ভুল ব্যাখ্য1, বিহ্বলতা, অপ্রস্তত ভাব 
ইত্যাদির কোন কৈফিয়ৎ গ্রহণের স্কযোগও এতে নেই। অনেক ক্ষেত্রেই 
জীবনের ব্যর্থতার উপলব্ধি, অবসাদ, দ্বন্দ ও বিপর্যয় ইত্যাদির জন্য এ 
নিয়মের পরীক্ষা-ব্যবস্থাকেই দায়ী কর! যেতে পারে । 

তাই বলে বস্তৃ-কেন্দ্রিক পরীক্ষা-পদ্ধতিতে কোন ক্রটি-বিচ্যুতি নেই একথ! 
বল! চলে না। কিন্তু এ পরীক্ষায় যে-কোন পরীক্ষকের সাহায্যে পরীক্ষা 
করালেও প্রাপ্ত নম্বরের কোন হেরফের হবার উপায় নেই। রচনামূলক ও 
নুতন পদ্ধতি এ ছু"য়ের সমন্বয় সাধন করে নিলে পরীক্ষার্থীদের বিভিন্ন 
প্রতিভার পরিমাপ মোটামুটি সম্ভবপর | এতত্িন্ন, প্রয়োগসিদ্ধ পরীক্ষার 
ফলাফল জানার পর এ তিনটি পরীক্ষার ফলাফল পাশাপাশি রেখে ছাত্র- 
ছাত্রীদের স্বন্ধে মোটামুটি একটা ধারণা করা যায় বৈকি! শ্রেণী- 
প্রমোশনের বেলায়ও শুধু মাত্র একটি বাধিক পরীক্ষার ফলাফলের উপর 
নির্ভর কর! যুক্তিসঙ্গত নয়। সাগাহিক পরীক্ষার ফলাফল, শ্রেণীর নজির, 
শিক্ষক মহাশয়গণের ব্যক্তিগত মতামত--এসব মিলিয়ে ছাত্রছাত্রীদের বিচার 
কর অধিক বিজ্ঞানসম্মত । 

বর্তমানে কোন কোন বিগ্ভালয়ে ছাত্রছাত্রীদের বিভিন্ন প্রকার মনীষার 
ধারাবাহিক বিবরণঃ তাদের স্বাস্থ্য, তাদের সামাজিক ব্যবহার ও রীতিনীতি, 
ব্যক্তিত্ব ইত্যার্দিরও একটি বিশদ তালিকা! (05109156159 199070) রাখার 
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ব্যবস্থ। হয়েছে । ছেলেমেয়েদের বিচারের বেলায় এ বিবরণের যথাযোগ্য 
মর্যাদা দেওয়া সঙ্গত। প্রত্যেক ছাত্রছাত্রীকেই বিদ্যালয় ত্যাগের সময় 
বিছ্ালয় থেকে এরূপ একটি নিদর্শন পত্র দেওয়া! প্রয়োজন। তারপর এ 
নিদর্শন পত্রের (991)০০] 7:9০০:৭) উপর ভিত্তি করেই 70110 9%:8101- 
10801900-এর ফলাফল নির্ণয় কর। সঙ্গত | এই 09000186159 759০০::0 
রাখার পদ্ধতি প্রতিটি বিদ্যালয়ে অগৌণে চালু হওয়! বাঞ্ছনীয় । এইভাবে 
ক্রুমে প্রচলিত পরীক্ষা-পদ্ধতির ব্যর্থতার হাত হতে আম|দের ছাত্রছাত্রীদের 
বাচাতে হবে। একক কোন পরীক্ষাই নিভুলি পরিমাপ করতে সাহায্য 
করে না, এ কথা ঠিক। আবার একথাও মনে রাখা প্রয়োজন যে, পরীক্ষার 
উদ্দেশ্য শুধু যাচাই করে মার্কা দেওয়াই নয়। 

শিশুর সহজাত বৃত্তি ও অঞ্জিত জ্ঞানের একট। হিসেব পেলে, তাকে পঠন 
বিষয়ে নির্দেশ দান এবং সাথে সাথে তার উপযুক্ততা অন্নসারে তার ভবিষ্যৎ 
কর্মপন্থারও একট। হদিস পাওয়া যেতে পারে। শিশুর অন্তশিহিত শক্তির 
পূর্ণ বিকাশের স্বযোগ করে দিতে হলে, প্রথমেই জানতে হবে তার সামর্থ্যের 
সীম! এবং সাথে সাথে তার যোগ্যতা । যে ভাবে এবং যে পথে চালিত 
হলে শিশুর পরিপূর্ণ বিকাশ সম্ভব, তার একটা সন্ধান পাবার উদ্দেশ্যেই 
নানাপ্রকার পরীক্ষার ব্যবস্থা । কিন্ত যেমন-তেমন করে একট পরীক্ষ! নিয়ে 
সাত তাড়াতাড়ি একট] মার্ক দিয়ে দিতে পারলেই আমাদের কর্তব) শেষ 
হলো বলে আমর মনে করি। সেইজন্ঠ ছেলেমেয়েরাও এ মার্কা পাবার 
লোভেই জ্ঞানের পরিধি বাড়াবার কোন চেষ্টা ন। করে দিনরাত খেটে 
পরীক্ষা-পাসের কৌশলটিই শুধু আয়ত্ত করার চেষ্ট! করে। অর্থাৎ একমাত্র 
পরীক্ষাই শেষ পর্যস্ত শিক্ষা নিয়ামক হয়ে দাড়ায় । 

পরীক্ষ শুধু অর্জিত বিদ্যার কয়েকটি দিকের পরিমাপক যন্ত্রবিশেষ নয়, 
পরীক্ষা শিক্ষার নিয়ন্ত্রকও বটে। পরীক্ষা শুধু চাকরি লাভের উপযুক্ততার 
মার্ক! দেবার চেষ্ট| নয়, পরীক্ষা সত্যি সত্যি রোগের নিদান স্বর্ধূপও বটে। 
শিশুর ভিতর কতটুকু শক্তি আছে তা জানতে হলে এবং তাকে পরিপূর্ণ 
বিকাশের সুযোগ করে দিতে হলে, কোন-ন।-কোনবূপ একটি পরীক্ষার 
ব্যবস্থা রাখা শিক্ষার একটি অঙ্গ স্বরূপ । পরীক্ষা! শিশুর যোগ্যত! জানতে 
সাহায্য করে এবং প্রতিকারের বিভিন্ন উপায়ের সন্ধানও দেয়। পরীক্ষ! 
শিক্ষক, শিক্ষার্থী, শিক্ষায়তন ও শিক্ষ|-প্রণালীর গুণাগুণ ও মুল্য নিধারণে 
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সহায়তা করে, এবং সর্বশেষে শিক্ষার্থীর সাফল্য লাভ সম্বন্ধে ভবিষ্যদ্বাণী 
করারও দাবি রাখে । 

যে দেশের শিক্ষার উদ্দেশ্ট শুধু চাকরি করার যোগ্যতা অর্জন করা, সে 
দেশে পরীক্ষা লওয়ার উদ্দেশ্যও শুধু যাচাই করে মার্কা দেওয়া । এ মার্কা 
ন|! পেলে সমাজের সবার কাছেই যে অপদার্থ বলে আখ্যা লাভ করবে এ 
আতঙ্কেই দেশের ছেলেমেয়ের! প্রাণপণ পরিশ্রম করে শুধু পরীক্ষার গণ্ডিটি 
অতিক্রম করতে । জ্ঞানলাভের জন্য তাদের কোন স্পৃহা থাকতে পারে ন1। 
শিক্ষকমহাশয়গণও সে স্বযোগ তাদের দেন না। কেননা শিক্ষকের উপ- 
যুক্ততার মাপকাঠিও সেই একই রকম--কোন্‌ বিদ্যালয়ে কট! ছেলে পাস 
করল, শুধু এট| জানলেই হলো, মানুষ হলে! ক'টা সে খবর জানবার দরকার 
নেই। 

যদ্দি বিদ্বালয়ের পাসের হার নিতান্ত কম দেখা যায়, অমনি রায় বেরিয়ে 
যায় যে, সে বিদ্যালয়ে উপযুক্ত শিক্ষকের অভাব । অথচ প্রচলিত পরীক্ষা 
ব্যবস্থা! যে কত ক্রটিপুর্ণ তা কিন্ত সবাই আমর জানি। তাই প্রচলিত 
পরীক্ষান্ধপ প্রহসনের হাত হতে শিক্ষাকে বাচাবার চেষ্ী সর্বাগ্রে প্রয়োজন । 
প্রচলিত পরীক্ষা-পদ্ধতির সংস্কার সাধন করে এবং একমাত্র পরীক্ষার ফল'- 
ফলকেই ভিত্তি না! করে যদি আমরা ছাত্রছাত্রীদের বিচারে প্রবৃত্ত হই, তাহলে 
অচিরেই তাদের মন হতে পরীক্ষার বিভীষিক1 অন্তহিত হবে । শিক্ষার 
রাজ্য হতে পরীক্ষা-ভীতি অপসারিত হলে ছেলেমেয়ের মনের আনন্দে যার 
যে বিষয়ে দক্ষতা! সেই বিষয়ে পারদর্শিতা লাভ করতে আগ্রহান্বিত হবে । 
সেইদিন থেকেই হবে দেশে প্ররূত শিক্ষার স্থত্রপাত। 
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॥ একুশ ॥ 
শিক্ষার সংস্কার 


শিক্ষাই জাতির মেরুদণ্ড। একটি জাতিকে গড়ে তুলতে হলে বিশ্বের 
দরবারে তাকে সুপ্রতিষ্ঠিত করতে হলে--সবার আগে শিক্ষার সংস্কারের 
দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ কর] দরকার। প্রচলিত শিক্ষ1-ব্যবস্থার গলদ কোথায় তা 
খুঁজে বের করে সর্বপ্রযত্বে তার সংস্কার সাধনে দৃঢ় পদক্ষেপে অগ্রসর হতে 
হবে। এ বিষয়ে বিলঘ্ব কিংব] দ্বিধা কর] জাতির পক্ষে মারাত্বক। শুধু 
প্রচলিত ব্যবস্থার গলদ খুঁজে বের করলেই কাজে অগ্রসর হওয়া গেল-_ 
একথা মনে করা ভুল। অন্কে সময় গলদ আবিষ্কারের কাজেই আমাদের 
বেশীর ভাগ সামর্থ্য ব্যয়িত হয়ে যায়; সংস্কারের কাজে আত্মনিয়োগ করার 
শকি-সামর্থ্য ও উৎসাহ আর তেমন অবশিষ্ট থাকে না। জাতির মরা-বাচার 
এ সমস্যাটির বিশ্লেষণ সকল সময় স্থজনাত্মক হওয়াই বাঞ্ছনীয়। সবাই মিলে 
শুধু ক্রুটি আবিষ্কারের কাজেই ব্যস্ত থাকলে কাজটি পণ্ড হয়ে যেতে পারে । 
একযোগে কাজ করে শিক্ষাকে গলদমুক্ত করে, কিভাবে জাতিকে আমরা 
সমৃদ্ধির পথে এগিয়ে নিয়ে যেতে পারি-_লক্ষ্য থাকবে শুধু সেই দিকে । এক 
কথায়, শিক্ষার সংস্কার করতে গিয়ে শিক্ষার সৎকার করার ইচ্ছাই যেন 
আমাদের পেয়ে না বসে। অর্থাৎ ভাঙ্গার সাথে সাথেই যেন চলে গড়ার 
কাজ। পরিকল্পনার পর পরিকল্পন1 রচিত হলেই আমর! এক ধাপ এগিয়েছি 
_একথা মনে করা ভুল। পরিকল্পনাসমূহ কতটুকু কার্যকরী হল সেটিই 
হবে বিচারের মাপকাঠি। 

পরাধীনতার নাগপাশ হতে মুক্ত হবার সাথে সাথেই রাষ্ট্রের কর্ণধারগণ 
শিক্ষা-দংস্কারের কাজটিকেই অগ্রাধিকার প্রদান করেছেন এটা আশার কথ! 
সন্দেহ নেই। দেশের সর্বাজীণ উন্নতি বিধান করতে হলে দেশের শিক্ষার 
ধার] কিভাবে রচিত হওয়! সঙ্গত-_প্রচলিত পদ্ধতির গলদ কোথায়-_ইত্যাদি 
তথ্য উদ্ঘাটন মানসে দিকে দিকে কত না পরীক্ষা ও নিরীক্ষা চলছে ! কত 
নুতন নুতন পরিকল্পনা রচিত হচ্ছে! আবার বিরুদ্ধ সমালোচনার চাপে তা 
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ভেঙ্গে নূতন রূপ নিয়ে আসরে এসে নামছে! কত 00100015810 
00000919699, 0০51501]) 00926919008, 96201081, ঘড় ০081১০9 ইত্যাদি 
গঠন করে ভূরি ভূরি দেশী বিদেশী পুথি ঘেঁটে কত না নুতন নৃতন তথ্য 
ংগ্রহ কর! হচ্ছে! নূতন নুতন পাঠক্রম (09:22991070 ) নুতন নূতন 
পাঠ্যস্থচী পুরাতনের স্থান দখল করছে! পাঠক্রম-বহিভূর্ত বিষয়সমূহ 
(10368-০0100]8: ) অন্তভু"ক্ত বিষয়ে (0০-০800]%1) পরিণত 
হচ্ছে! এতদদিনকার পাঠশালা, মাইনর, হাইস্কুল ইত্যাদিকে ক্রমে ক্রমে 
নিয়বুনিয়াদী, উচ্চবুমিয়াদী, মাধ্যমিক, সর্বার্থসাধক উচ্চতর মাধ্যমিক 
ইত্যাদি নুতন নৃতন নাম দিয়ে কূপ বদলান হচ্ছে! দলে দলে শিক্ষক ও 
শিক্ষিকাদ্দের নান ধরনের ট্রেনিং-এর স্থুযোগ করে দেওয়া হচ্ছে! বহু 
অর্থ ব্যয় করে বিদ্বালয়সমূহের জন্ত নৃতন নৃতন যন্ত্রপাতি ও সাজসরঞ্জাম খরিদ 
করা হচ্ছে! ইমারতের পর ইমারত গড়ে উঠছে! এভাবে একটু খোজ 
নিয়ে দেখলে দেখা যাবে-দ্িকে দিকে যেন একটা বিরাট পরিবর্তনের সাড়া 
পড়ে গেছে। 
শিক্ষা-জগতের এ আলোড়নের ঢেউ কম-বেশী সমাজের সকল স্তরেই 
আজ প্রবেশ করেছে। কিন্ত এত আয়োজন ও এত প্রস্তৃতি সত্বেও লোকের 
মনে যেন কোন সোয়ান্তি নেই। জানিনা এর পরিণামের কথা ভেবে 
একদল লোক আতঙ্কে শিউরে উঠছেন কেন? অবশ্য, অতিরিক্ত আশাবাদীর 
খ্যাও দেশে নিতান্ত নগণ্য নয়! কেউ কেউ আবার প্রশ্ন করছেন-__ 
পরীক্ষা করে ফলাফল সম্পর্কে নিংসন্দেহই না হয়ে এভাবে এতবড় একটা 
পরিবর্তনের ঝুঁকি নেওয়া সমীচীন হয়েছে কি? অতিমাত্রায় রক্ষণশীল 
ধার| তার! ব্যথিত মনে ভাবছেন- পুরাতনকে আর বুঝি আকড়ে রাখা গেল 
1» । 19গতিপন্থীর! উপহাস-ছলে উক্তি করছেন-_পুরাতনের মায়া বাড়িয়ে 
আর লাভ কি? নূতন নূতন নির্দেশসমূহ ধীরা৷ প্রচার করছেন তারা অভয় 
দিয়ে বলছেন--আতশুফল বিচার করে নিরুৎসাহ হবার কোন কারণ নেই, 
পরিণামে সাফল্য সুনিশ্চিত। আর নির্েশসমূহ পালন করার ভার ধাদের 
উপর স্তন্ত, ফলাফল নিয়ে ভাববার তাদের অবকাশ কই? তাদের কাজ 
সর্বপ্রকার সমালোচন1 উপেক্ষা করে আশায় বুক বেঁধে কাজ করে যাওয়া। 
নৃতনের মোহে ধার আচ্ছন্ন, পরিবর্তনের এ শম্বুক গতি আবার তার] মোটেই 
পছন্দ করছেন না। তাদের বক্তব্য--আম্মন বিলম্ব মা করে কাজ শুরু করে 
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দিই। পরিকল্পন] র্ূপায়ণের কাজে লেগে গেলে প্রয়োজন মত এখানে ওখানে 
পরিবর্তন পরিবর্ধন সেতো! আমাদের হাতেই রইল । তাণ্ছাড়া, নৃতনের 
সাথে খাপ খাইয়ে চলতে ধার] দ্বিধা করছেন তাদেরও জানা উচিত-_ডাদের 
আর্তনাদে পরিত্তনের এ দুর্বার গতি আজ আর রদ্ধ হবার নয়। লেখক, 
প্রকাশক, পুস্তক-বিক্রেতা-এক কথায় যীরা শিক্ষা-সংস্কারের সাথে প্রত্যক্ষ 
এবং পরোক্ষ ভাবে জাড়ত, ফলাফলের বিচ।র খান্দর নিকট গৌণ, তাদের 
সবার ভিতরেই আজ একটা অনিশ্চয়তার ভাব। এভাবে একটু লক্ষ্য 
করলেই দখা যাবে সমাজের সকল স্তরেই আজ একটা চাঞ্চল্য দেখ! 
দিয়েছে । এতসব দেখেশুনেও মনে প্রশ্ন জাগে- দেশের শিক্ষাক্ষেত্রে 
সত্যিই কি একটা আমূল পরিবর্তন আসন্ন? খটুক| একটা থেকেই যাচ্ছে। 
সত্যিকারের পরিবর্তনকে মাথা পেতে গ্রহণ করতে আজ অনেকেই আগ্রহশীল, 
কিন্ত ফুটে! নৌকায় শুধু রং লাগাতে তেমন উৎাত আর কারে রয়েছে বলে 
মনে হম ন1। 

গানের আসরে গিয়েছি গান শুনতে! ভিন দেশ থেকে নাকি একটি 
ভাল দল এসেছে_চমৎকার গান করে । চঞ্চলতাবে একবার হাতঘডির 
দিকে তাকাচ্ছি, পরক্ষণেই আবার সম্মুখে ঝুলান পর্দাখানার দিকে 
তাকাচ্ছি। উদ্যোক্তাগণ কিন্তু একতানের পর এ্কতান বাজিয়েই 
চলেছেন । পালা শুরু হবার কোন লক্ষণই যে দেখছি না। চঞ্চলতা 
বেড়েই চলে। না|! এষে পর্দাখান! সরে গেছে-এইবার নায়ক-নায়িকা 
গণের পরিচয়ের পাল । কিন্ত একি! এযে আমাদের পাড়ার কেলে, 
ভূতে! এরাই সব রং মেখে রঙ্গমঞ্চে এসে দীড়িয়েছে! অবশ্য সাজ- 
পোশাক এবং রঙের বাহার এ সবই নূতন আমদানি করা অতি আধুনিক 
সন্দেহ নেই | কাহিনীর অনবগ্তায়, ঘটনার পারম্পর্ষে নাটকটি সত্যি 
অতি অপূর্ব। পরিকল্পনাটি নিঃসন্দেহে প্রশংসনীয়, কিন্তু রূপায়ণের ক্রটিতে 
সবই যে পণ্ড হয়ে গেল। আশাহত হয়ে ঘরে ফিরলুম | শিক্ষার ক্ষেত্রেও 
'আমুল পরিবর্তন বলতে যদি পুরাতনের উপর রং মাখানই বুঝায়, 
তাহলে উৎসাহ উদ্ভম যে ক্রমে স্তিমিত হয়ে আসবে এতে আর 
সন্দেহ কি! 

শিক্ষার নূতন নুতন পরিকল্পনাসমূহ ধারা রচনা করছেন, ফলাফলের 
'উপর তাদের হাত কতটুকু? সাফল্যলাভ অনেকাংশেই নির্ভর করছে 
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বারা হাতে কলমে সে-সব চালু করছেন তাদেরই উপর | ফ্যাকৃটরিতে 
টুকে ধার। কাচ! মাল নিয়ে পরীক্ষা করছেন, উৎপন্ন সামগ্রীর উৎকর্ষ 
নির্ভর করছে ভাদেরই যোগ্যতার উপর | কার্ষক্ষেত্রে দাড়িয়ে ধার] 
পরিকল্পমাসমূহ রূপায়ণের কাজে আত্মনিয়োগ করেছেন তাদের উপযুক্ততার 
সাথে সাথে তাদের সুযোগ-স্বিদধার কথাও ভাব। দরকার নয় কি? 
তাছাড়া বিদেশ থেকে আমদান কর] প্রণালীশমুহ শুধু দেশী রং 
মাখিয়ে দেশে চানু করতে যাওয়ার বিপও ত আছে! পরিকল্পনা- 
গুলো স্থান, কাল ও পাত্রের উপষে।গী কিনা তাও পূর্বাহে পরীক্ষা! করে 
দেখ! দরকার নয় কি? যুদ্ধক্ষেত্রের প্রকৃত অবস্থা, সৈনিকদের মনোবল, 
গোলাবারুদের পরিমাণ, সেনাপতিদের যোগ্যতা ইত্যাদি না জেনে যুদ্ধ- 
পরিচালন: বিবয়ে কোন নির্দেশ দিলে সবসময় আশানুরূপ ফললাতের কোন 
নিশ্চয়তা আছে কি? বাড়ীর কর্ত। ভাল ভাল জিনিস রান্না করার ফরমাশ 
দিয়ে বেড়াতে বের হলেন, অথচ ঘরে চাউলেরই অভাব । শিক্ষার ক্ষেত্রেও 
শিক্ষার্থী, শিক্ষক, বিষয়বস্ত এবং শিক্ষার প্রকৃত উদ্দেশ্য ইত্যাদির সঙ্গে সামপ্তীন্ত 
না রেখে হঠাৎ করে কোন নূতন প্রণালী চালু করতে গেলে বিশৃঙ্খল! 
রোধ করা যাবে ন1। তাছাড়া নৃতন প্রণালীসমূহ ধারা চালু করবেন, তাদের 
যোগ্যতার কথা আমল ন৷ দিয়ে তাদের ঘাড়ে এ ধরনের গুরুদায়িত্ব চাপাতে 
গেলে ফলাফলের কথ! তেবে আতঙ্কের ভাব মনে জাগ! অস্বাভাবিক নয়। 
যুদ্ধক্ষেত্রে দাড়িয়ে তাই আজ কেবলই মনে হচ্ছে কোথায় যেন 
একটু গরমিল হয়ে গেছে। নবরচিত পরিকল্পনাসমূহের গুণাগুণ 
বিচারের জন্য যোগ্য ব্যক্তিগণই রয়েছেন। তথাপি যুদ্ধক্ষেত্রের একজন 
সেনাপতি হিসাবে এগবার নির্দেশ দিতে গিয়ে যে-সব বাধার সম্মুখীন 
হতে হচ্ছে তাতে, সাফল্য সম্বন্ধে ততট! যেন ভরসা করতে পারছি ন1। 
ভাবি, আর ভীত হই। জাতির বিরাট অপচয় কি এতে রোধ হবে? 
না, উত্তরোত্তর বেড়েই চলবে? শিক্ষাক্ষেত্রের এ বিরাট পরিবর্তন 
আজও সমাজের অধিকাংশ স্তরেরই সমর্থন লাভে বঞ্চিত। বিরুদ্ধ 
সমালোচন1 ধীর করছেন তাদের সমস্ত মতামতগুলোকেও যুক্তি দিয়ে 
খণ্ডন করতে পারছি না। তাছাড়া যুদ্ধরত সৈনিকদের এক বিরাট 
ংশই আজ হতবুদ্ধি। খাদের সাহায্যে যুদ্ধ পরিচালন করব তারা 
অনেকেই এ পরিবর্তনের বিক্ূপ সমালোচনায় উৎসাহ বোধ করেন। 
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একথা ঠিক--কোন পরিকল্পনাই কোনকালে প্রায় সর্বজনগ্রাহ হতে 
পারে না। তবে, পরিকল্পনাটি চালু করার পূর্বে এতে অধিকাংশ 
লোকের সমর্থন আছে কিনা! জেনে নিয়ে কাজে অগ্রসর হওয়াই ভাল। 
নচেৎ কার্যক্ষেত্রে সহযোগিতার অভাবে অনেক অতিরিক্ত বাধা এসে 
উপস্থিত হবে । আর একটি বিষয়ও ভাববার আছে--কাজে অগ্রসর না 
হয়ে বসে বসে শুধু বিচার-বিতর্কে কালক্ষেপ করার সময়ও আর নেই। 
গলদ রয়েছে বলে বসে বসে বিরুদ্ধ সমালোচন! ন! করে গলদ খুঁজে 
বের করে সবাই মিলে অবিলম্বে তার প্রতিকারে যত্ববান হওয়াই কর্তব্য। 
শিক্ষাপ্তর কর্তৃক স্বীকৃত পরিকল্পনাসমূহ হাতে কলমে চালু করতে 
গিয়ে যে-সব অন্তরবিধার সম্মুখীন হতে হচ্ছে সেগুলোকে উপেক্ষা করা 
মোটেই সমীচীন নয়। দেশের বিশিষ্ট শিক্ষাব্রতীগণ ধারা শিক্ষা-সংস্কারের 
কাজে আত্মনিয়োগ করেছেন, দেশের বাস্তব অবস্থার প্রতি তাদের 
বিশেষ লক্ষ্য না থাকলে, কোথায় কি ধরনের প্রতিক্রিয়া দেখা দিয়েছে 
সে সম্বন্বে ওয়াকিফহাল না! হলে, পরিণামে আশানুরূপ সাফল্যলাভ 
একরূপ অনিশ্চিত। 

একটি প্রশ্নের আজও কোন সদুত্বর পাচ্ছি না_মাহ্ুুষ গড়ে তুলতে এ 
পরিকল্পনা কতটুকু সাহায্য করবে? এ শিক্ষার উদ্দেশ্য সম্বন্ধে আজও কোন 
স্থির সিদ্ধান্তে উপনীত হতে পারছি কই? কেবলই মনে হয়__ফুটে| নৌকায় 
তালি লাগিয়ে তাকে সাড়ম্বরে জলে তাসিয়েছি, কিন্ত সব কয়টি ছিদ্রপথ 
বদ্ধ কর! হল কিন! জানবার চেষ্ঠা করিনি! ভয় হয়, কিজানি কখন কোন্‌ 
ছিদ্রপথে জল প্রবেশ করে মাঝ দরিয়ায় আমাদের ভরাড়ুবি হবে। ভাঙা ণ 
নৌকার সংস্কার করতে হলে যেমন প্রথমে তাকে ভাঙ্গায় উঠিয়ে ভাল করে! 
দেখে নিতে হয় এবং প্রয়োজন-বোধে তার খোলনল্চে বদলে তবে তাকে; 
আবার জলে তাসাতে হয়-_শিক্ষা-সংস্কারের কাজটিও ঠিক তেমনি । আজ! 
এখানে কাল ওখানে তালি ন! লাগিয়ে__সব কয়টি সমন্তাকে সামনে রেখে; 
একযোগে সমস্তাগুলোর সমাধান বাঞনীয়। এবং প্রয়োজন-বোধে প্রচলিত 
ব্যবস্থার আমুল পরিবর্তনেও কোন দ্বিধার কারণ থাকা সঙ্গত নয়। 
শিক্ষা-সংস্কারের কাজটি একটি চতুরু'খী অভিযানের মত। শিশু, বিষয়বস্ত, 
শিক্ষাদাত1 এবং শিক্ষার উদ্দেশ্য এ চারিটি সমস্যার সমাধান একযোগে 
হওয়| বাঞ্চনীয় । এর একটিকে অপরটি হতে আলাদা করে দেখতে গেলে 
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চলে না। এ চারিটি সমস্তা৷ অঙ্গাঙ্গিতাবে জড়িত। একটিকে উপেক্ষা! করে 
অপরটির সংস্কার করতে গেলে বিপর্যয় রোধ করা সম্ভব নয়। অতএব 
শিক্ষা-সংস্কারের কাজে একই সঙ্গে উপরোক্ত সব কয়টি সমস্যার প্রতিই সমান 
স্ববিচার আমর! দাবি করতে পারি। 


€ক) শিশু 


বিরাট মহীরুহ যেমনি ঘুমিয়ে আছে অতি ক্ষুদ্র বীজের ভিতর, বিরাট 
পুরুষও তেমনি ঘুমিয়ে আছেন ক্ষুদ্র ক্ষুত্র মানবশিশুর ভিতরে | পরিমিত 
জল, বায়ু এবং উত্তাপ পেলেই যেমন বীজের ভিতর প্রাণের ক্রিয়া! পরি- 
লক্ষিত হয়, উপযুক্ত পরিবেশ স্থ্টি হলে ঠিক তেমনি শিশুর ঘুমস্ত শক্তি 
জেগে ওঠে । শিশু-কোরকটিকে ধাচিয়ে রাখতে হলে যেমন আশপাশের 
আগাছ। উপড়ে ফেলতে হয়, মানবশিশুর বিরাট সম্ভাবনাকে রূপ দিতে 
হলেও তাকে মুক্ত রাখতে হবে চারিদ্রিকের বিষাক্ত আবহাওয়া বা 
পরিবেশ হতে । কেবল পর্যাপ্ত জল ও সার ছড়িয়ে দ্রিলেই কি উদ্ভিদৃ-শিশু 
সতেজ হয়ে উঠবে? সবকিছুই নির্ভর করছে তার গ্রহণ বা বর্জন করার 
মজির উপর। একই মাটি থেকে রস সংগ্রহ করে কেউ বিতরণ করছে 
স্বমিষ্ট ফল, আর কেউ বা যোগাচ্ছে তিক্ত ফল। প্রত্যেকটি উদ্ভিদেরই 
গ্রহণ এবং বর্জনের এক একটি নিজস্ব ধারা রয়েছে । মানবশিশুকে 
গড়ে তুলতে হলেও তাকে বৃদ্ধি পেতে সাহায্য করতে হবে তার নিজস্ব 
ধারায়। তার গ্রহণ এবং বর্জনের মর্জকে উপেক্ষা করা মোটেই সঙ্গত 
হবে না। অতএব শিক্ষাদান কার্ধটি সাফল্যের সাথে পরিচালিত করতে হলে 
শিশ্মনের গোপন খবর সবার আগে আমাদের সংগ্রহ করে নিতেই হবে । 

যখনই কোন শিশু তার নিকটতম পরিবেশের সাথে নিজেকে খাপ 
খাওয়াতে অন্থবিধ! বোধ করে তখনই সে হয়ে ওঠে অতিমাত্রায় উচ্ছৃঙ্খল 
ও অপরাধপ্রবণ--এ-ই আচরণবাদী পণ্খিতগণের (791)95100286 )' 
অভিমত। মাহ্ষের আচরণ তার অন্তশিহিত ভাবসমূহের অভিব্যক্তি 
মাত্র । শিশুর অবচেতন মনে কি কি ভাবের দ্বন্থ চলছে তার খবর 
জানতে পারলে তার আচরণের তাৎপর্য অনায়াসে উপলব্ধি কর! যায়। 
ধরা যাকৃ-_একটি শিশু স্যোগ পেলেই 'অপরের জিনিস না বলে নিয়ে 
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নেয়। কেনযে এঁন্ষপকরে এর কোন সছুত্বর তার কাছ থেকে আদায় 
কর! কষ্টসাধ্য । অগচ রোগের কারণ না জেনেই আমর] ওষধের ব্যবস্থা 
দিয়ে যাচ্ছি। শিশু না বলে অপরের জিনিস নেয়-_কেন সে না বলে নেয়, 
চোরাই মাল কোথায় সে লুকিয়ে রাখে এবং কিভাবে সেগুলো! ব্যবহার 
করে ইত্যাদি বিশেষ ভাবে লক্ষ্য করলে আমাদের কাছে এ সত্যই 
প্রতিভাত হবে যে--শিশুর অনদমিত ইচ্ছাসমূহই বিকৃত আকারে তার 
আচরণে মুর্ভ হায়ে উঠছে। মনস্তাত্বিকগণ বলছেন--শিশুর জীবনের | 
প্রথম কয়টি বছরের অভিজ্ঞতাই তার জীবনদর্শনের মূল ভিত্তি। তাই | 
শিশু তার আপনজনের প্রতিচ্ছবিই সবার ভিতর দেখতে আশা করে। 
স্সেহ-মমতা, হিংসা-দ্বেষ, এর সবকিছুই শিশু আহরণ করে তার নিকটতম 
পরিবেশ হতে । অর্থাৎ শিশুর পিতামাতা আত্মীয়-স্বজন, ধাদের সহবাসে 
শিশুকে থাকতে হয় তাদের আচরণ হতেই সে সবকিছু গ্রহণ করার 
চেষ্টা করে । ক্রমে গড়ে ওঠে তার চরিত্র এবং পরিশেষে সেসব র্ূপায়িত 
হয় তার আচরণে । এ অতীত অভিজ্ঞতার ভিত্তিতেই সে বর্তমানকে 
জানতে অগ্রসর হয়! অর্থাৎ পূর্বা্জত ভাব-সম্পদের বিনিময়েই ([:97815) 
শিশু লাভ করতে চায় নিত্য নৃতন ভাবেব সন্ধান | 

ছেলেমেয়েদের সমাজবিনোধী কার্ধকলাপসমূহ বিদ্যালয়ের শৃঙ্খলা রক্ষার 
ব্যাপারে অতিমাত্রায় প্রভাব বিস্তার করে থাকে । শিশুর কতগুকলে। আচরণ 
শুধু তার নিজের পক্ষেই ক্ষতিকারক । কিন্ত যে-সব আচরণ শুধু তার নয় 
সমগ্র সমাজের পক্ষেই ক্ষতিকারক, সেগুলে' মোটেই উপেক্ষা কর1 সঙ্গত নয়। 
শিশুর অপরাধপ্রবণত1 তার মাননিক অসাম্যেরই প্রতিক্রিয়া । অনেক 
সময় অপরাধের গুরুত্ব না জেনেই শিশু অপরাধ করে বসে। আবার অনেক 
ক্ষেত্রে অপরাপ জেনেও পে কাজ হতে বিরত হওয়ার মত শক্তি তার থাকে ন1। 
মনোবিজ্ঞানীরা বলছেন--পাপীকে পাপ কাজ হতে নিবৃত্ত করতে হলে সবার 
আগে তার মন জয় করে নিতে হবে । মনোবিজ্ঞানী থর্ণভাইকের ([1010- 
911) অভিমত-_উদ্দে্টসাধনে শাস্তির চেয়ে স্নেহ অনেক বেশী শক্তিশালী । 
শাস্তি এব" পুরস্কার র উত্তয়ই যদিও উদ্দেশ্যমূলক তথাপি কার্যকারিতার দিক 
থেকে শাস্তি যেখানে অক্ষম, পুরস্কার সেখানে দেয় তার ক্ষমতার অদ্ভুত 
পরিচয় । রবীন্দ্রনাথের ভাষায়--“শাসন করা তারই সাজে সোহাগ করে 
যে গো 1” শিশুদের সমাজবিরোধী কার্যকলাপের কারণ শিশুমনের চাহিদা- 
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গলোর সম্যক পরিতৃপ্তিতে অহেতুক বাধাদান। জোর করে শিশুকে তার 
ইচ্ছার বিরুদ্ধে চালিত করতে গিয়েই এ বিপদ আমর] ডেকে আনি ! শিশু 
শিশুই । তার কাছ থেকে বয়স্কের আচরণ প্রত্যাশ। করা অসঙ্গত। শিশুকেও 
তার প্রাপ্য মর্যাদা, দিতে কুষ্ঠার কোন কারণ থাকা সঙ্গত নয়। শিশুকে 
অভয় দিয়ে স্নেহ-মমতা ঢেলে তাকে আপন করে নিতে হবে। তারপর 
তার মনের গোপন কন্দরে যে ভাবসমষ্টি তালগোল পাকিয়ে আছে তার খবর 
সংগ্রহ করার চেষ্টা করতে হবে । এভাবে অপরাধপ্রবণ শিশুর অবর্দমিত 
ইচ্ছাসমৃহের সন্ধান করে সুযোগ করে দিতে হবে তার এ্রকান্তিক ইচ্ছ'- 
সমূহ পূরণের বা পরিতৃপ্ডির। অন্তায় আচরণ করতে করতে ক্রমে যেন 
তা অভ্যাসে পরিণত না! হয়ে যায় প্রথম থেকেই সেদিকে বিশেষ লক্ষ্য 
রাখা প্রয়োজন । শিশুকে যদি একবার বুঝিয়ে দেওয়। যায়--“যে কাজ 
তুমি করছ এতে তোমারই ক্ষতি”, তাহলে ক্রমে হয়তে। ভাল হবার 
জন্য তার একট] তীব্র আকাজ্জা জাগবে । কারণঃ আপন মঙ্গল কে না 
চায়? এবং ভাল হবার এই ইচ্ছাটিই তাকে প্রতিনিবৃত্ত করবে অগ্ায় 
অসঙ্গত আচরণ হতে । অনেক সময় আমাদের অবিশৃষ্যকারিতাই ছেলে- 
মেয়েদের দুষ্কতকারীর দলে যোগ দিতে বাধ্য করে। শিশু যখন দেখে 
যে তার কোন অপরাধ নেই, অথচ বার বার অন্থায়, ভাবে তাকে শাসন 
করা হচ্ছে, তখন থেকেই তার মনে বিদ্রোহ দানা বাঁধতে শুরু করে 
এবং ধীরে ধীরে সে যোগদান করে সমাজবিদ্রোহীদের দলে। শিশুদের 
অধিকাংশ বিশৃঙ্খল আচরণ ধীরভাবে বিশ্লেষণ করলে দেখতে পাবৰ-_ 
আত্মতৃপ্তির আশায় যে পরিবেশের সাথে শিশু নিজেকে খাপ খাওয়াতে 
চেয়েছিল, প্রচণ্ড বাধ! পেয়ে যে ইচ্ছ৷ তার পুরণ হ'ল না সেই সব 
অবদমিত ইচ্ছাসমূহই মনের কোণে তালগোল পাকিয়ে তার জীবনে 
এনে দিয়েছে বিশৃঙ্খল । দরদ দ্রিয়ে শিশুমনের এ পরনের ব্যাধিসমুহের 
কারণ অনুসন্ধানে তৎপর হলেই প্রতিকারের স্ত্রও আমাদের কাছে 
প্রতিভাত হবে। রোগী মাত্রেরই চিকিৎসার জন্য স্ুচিকিৎসকের আশ্রয় 
গ্রহণ কর। কর্তব্য । শিশুমনের অন্বাস্থ্ের মুল কারণ এবং তার 
চিকিৎস। চিকিৎসক হিসাবে শিক্ষক সম্প্রদায়েরই অন্থসন্ধানের বিষয়বস্তু । 
রোগের সমস্ত উপসর্গ অধিকাংশ ক্ষেত্রেই চিকিৎসক রোগীর কাছ থেকেই 
জেনে নেবার চেষ্টা করেন। রোগমুক্ত হবার বাসনায় রোগীই চিকিৎস ₹কে 
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দেয় রোগের উৎপের সন্ধান । রোগ্ী-শিগু এবং চিকিৎসক-শিক্ষক উভয়েরই 
রোগের কারণ সম্পর্কে সচেতন থাকা আবশ্যক। তাইত, শিক্ষাবিদৃগণ 
শিশুমনের এসব ব্যাধির প্রতিকারকল্পে প্রতি বিদ্যালয়ে একটি করে 
গবেষণাগার বা শোধনাগার স্থাপনের পরামর্শ দিচ্ছেন । 

আমাদের দেশের অনেক শিশুই, কি বাড়ীতে কি বিগ্ভালয়েঃ এমন 
একজন দুর্দ্ী. মানুষ পায় না যার কাছে তাদের মনের কথা খুলে বলে 
একটু শাস্তি পেতে পারে । ধরুন, রমেন পরীক্ষায় পাস করতে পারেনি ! 
তার এ অপরাধের আর মাপ নেই। সবার কাছেই সে লাঞ্িত। তার, 
কথা, তার অভ্ভাব-অভিযোগের কথা, তার স্ুবিধা-অস্ুবিধার কথা, এসব. 
কেউ শুনতে চায় না। তাকে তার বক্তব্য বলার সুযোগই দেওয়া হল 
না। অথচ তার বিরুদ্ধে রায় বেরিয়ে গেল। সে অপরাধীর মত ফ্যাল্‌ 
ফ্যাল্‌ করে তাকায়--কিছুতেই সে বুঝতে পারে ন! তার অপরাধ কোথায়। 
ধীরে ধীরে তার মন ভেঙ্গে যায়। এ দুনিয়ায় এমন কি কেউ নেই যে 
রমেমের মর্মবাণী শুনতে আগ্রহ প্রকাশ করে? আশার বাণীতে সম্ত্রীবিত 
করে তার দেহমনের সজীবতা ফিরিয়ে আনে? এ অসহায় অবস্থায় 
মাধ আর কতদ্দিন থাকতে পারে? ধীরে ধীরে মে আশ্রয় খোজে 
তাদের দলে যার সমাজে তারই মত অবজ্ঞাত ও অবহেলিত। যোগ 
দেয় তাদের সাথে নানা সমাজবিরোধী কার্ষকলাপে। পিতামাতা, 
আত্মীয়-স্বজন, শিক্ষক, বন্ধুবান্ধব, সবাইকে সে তখন শত্রু বলে ভাবতে 
থাকে। ক্রমে সমগ্র সমাজের বিরুদ্ধেই তার মন বিষিয়ে ওঠে। এমনি 
করে রমেন সমাজের একটি দায় হয়ে ধ্াড়ায়। কিন্তু, সময় থাকতে যদি 
কেউ তাকে আদর করে কাছে ডাকত, মন দিয়ে তার অভিযোগ শুনে 
তার প্রতিকারের ব্যবস্থা করত, তার দুঃখে সহাহ্ৃভূতি দেখিয়ে তাকে 
'আপন করে নিত, তাহলে আজ হয়ত সে সমাজের একটি সম্পদ হয়ে 
উঠত। প্রচলিত ব্যবস্থায় শিক্ষক সম্প্রদায়ের এসব ভাবন! ভাববার সময় 
কই? প্রচলিত বিদ্যালয়ে আজকাল শিশুর চেয়েও বিষয়বস্ত বেশী প্রাধান্ত 
পেয়ে থাকে । যেভাবেই হউক লিলেবাস (ডি3118)08) ত শেষ করতে 
হবে! তাছাড়া রয়েছে হরেক রকমের ক্রিয়াকলাপ (৪০৮:518195 )। 
শিশুকে ভাববার স্বযোগ বা! ইচ্ছা ছুয়েরই অভাব! প্রতিটি বিদ্যালয়ে 
অন্ততঃ পক্ষে একজন শিক্ষকের উপরও এ ভার দেওয়া হউক যিনি 
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ছাত্রছাত্রীদের বিদ্যালয়ের পরিধির বাইরেও তাদের জীবনধার! সম্বন্ধে 
খোঁজখবর নিতে পারেন । ছেলেমেয়েরা যেন বুঝতে পারে যে বিদ্যালয়ে 
অন্ততঃ একজন তাদের আপন জন আছেন, ধার কাছে মনের কথ! বলে 
সাত্বনা লাভ কর! যায়, যিনি তাদের অভাব-অভিযোগের ক্থ মন দিয়ে 
শুনে তার প্রতিকারের ব্যবস্থা! করতে চেষ্টিত হন। এক্সপ অবস্থার স্থষ্টি করতে 
না পারলে এ সমন্তার সমাধান সুদূরপরাহত। প্রত্যেকটি বিদ্যালয়ে অন্ততঃ 
একটি করে 9০1001-700661 বা 9০০০1-1981767এর পদ স্থ্টি করে এ 
সমস্যাটির সমাধানে অবিলম্বে যতু নেওয়! সঙ্গত বলেই মনে হয়। 

শিশুতে শিশুতে বিস্তর পার্থক্য স্বতঃই বিছ্ভমান । বংশলোচন রাম- 
ছুলালের ঘরে না জন্মে হার্টকসাহেবের ঘরে জন্মালে আপত্তি ছিল কি? 
নির্লেন্দু, নির্লা হয়ে জন্ম নিলেও আমাদের করবার কিছু থাকত না। 
দেখ! যাচ্ছে শুরুতেই আমাদের কারবার খানিকট] সীমাবদ্ধ । একই ধরনের 
প্রতিভা নিয়ে সব শিশু এ ধরায় আসে না। শিশুতে শিশুতে বিস্তর পার্থক্য 
আছে, এবং তা থাকবেও চিরকাল । অতএব এসত্য স্বীকার করেই 
আমাদের সবকিছু প্ল্যান প্রোগ্রাম করতে হবে। এক চে ঢেলে সব 
শিশুকে একই ধরনে গড়তে গেলে অপচয় যে কিছুটা! হবে তাতে কোন 
সন্দেহ নেই। শিশুদের রুচির প্রতি লক্ষ্য না রেখে একই বিষয়বস্তু একই 
পদ্ধতিতে পরিবেশন করতে গেলে পগুশ্রম ত খানিকটা হবেই, তাণ্ছাড়া 
কোন কোন ক্ষেত্রে শিশুদের বদহজমজনিত বিশৃঙ্খলা বোধ করার সমস্তাটিও 
আবার নুতন করে উপস্থিত হবে। অতএব শিশুকে না জেনে তাকে 
শিক্ষা দেবার ভার গ্রহণ করলে লাভের চেয়ে ক্ষতির সম্ভাবনাই অধিক। 
যার যে বিষয়ে দক্ষতা রয়েছে তাকে সে বিষয়েই পারদশী' হবার সুযোগ 
দিলে জাতীয় সম্পদের অপচয় অনেকাংশে নিবারিত হবে সন্দেহ নেই। 
কিন্ত ছুর্ভাগ্য আমাদের ! শুধু ডিগ্রী লাভের যোগ্যতা ছাড়া অপর কোন- 
ব্ূপ যোগ্যতাকে আজও আমর আমল দিতে শিখি নি। আমরা মুখে 
অনেক বড় বড় বক্তৃতা করি, নান! প্রকার উপদদেশাবলীতে পুস্তকের কলেবর 
বৃদ্ধি করি, কিন্তু কার্ধক্ষেত্রে আমর! পুরোপুরিই রক্ষণশীল। যে ছেলে 
চিত্রাঙ্কনৈ বিশেষ পারদর্শা অথচ পরীক্ষা-পাসের কোন মার্কা নেই তাকে 
শিক্ষিতের দলে টানতে আমাদের নাসিক! যে কুঞ্চিত হয়ে ওঠে! খেলা- 
ধুলায় ভাল, অটুট স্বাস্থ্যঃ পরের বিপদে প্রাণ দিয়ে সাহায্য করে অথচ 
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ইংরেজীতে কিছুতেই পাসের নম্বর আদায় করতে পারে ন! এমন ছেলেকে 
অপদার্থের দলতুক্ত কর ছাড়া উপায় কি? অতুলের মাথায় অঙ্ক 
কিছুতেই ঢোকে না অথচ এ বয়সে ওর কবিপ্রতিভ1 দেখলে অবাক 
হতে হয়! পরীক্ষায় পাস ন! কর! পর্যস্ত অতুলকেই ধা আমরা কোন্‌ দলে 
ফেলবে তা নিয়ে আমাদের সমস্তার অস্ত নেই। তুই ইংরেজীতে বড্ড 
কম নম্বর পেয়েছিস্‌ঃ তোর 1কছু হবে ন।। অঙ্কে তুমি পাঁচ নম্বর কম 
পেয়েছ, তোমাকে এবার কিছুতেই এলাউড কর! যেতে পারে না। কিন্ত, 
যে মাপকাঠি দিয়ে মেগে আমর! ছেলেমেয়েদের যোগ্যতার পরিমাপ করছি 
তা যে কত ভ্রান্ত আজ আর তা কারো অজানা নেই। ৩০ নম্বর পেলেই 
ব্যস্! তাকে উপযুক্ততার মার্কা দ্রিতে আমর! মোটেই দ্বিধ1! করি না। 
কিন্ত যে ২৮ নম্বর পেয়ে ফেল করল তার মত অপদার্থ বুঝি ইহজগতে 
আর নেই! তাকে নিয়ে তার পিতামাতারই বা কত সমস্তা! সে 
বেচারীর ছুর্ভোগের কথা আর নাই বা বললাম। যে-কোন চাকরির 
যোগ্যতার নিয়তম মাপকাঠি স্কুলফাইনাল পরীক্ষায় পাস। স্কুলফাইনাল 
পরীক্ষার গণ্ডি যে অতিক্রম করতে পারল ন]| তাকে নিয়ে আমাদের কত 
ন! ভাবন! ! 

জীবন্ত মানবশিশু নিষেই শিক্ষার কারবার। এ কারবারে সুফল 
লাভ করতে হলে শিশুর রুটি, আগ্রহ, দক্ষত! ইত্যাদির দিকে লক্ষ্য 
রেখে শিক্ষাপদ্ধতি রচিত হওয়া আবশ্ক | যে শিশুর চিত্রাঙ্কন বা গান- 
বাজন1 খুব প্রিয়, তার ঘাড়ে অঙ্ক, ইতিহাস, ভূগোল ইত্যাদির বিরাট 
বোঝা চাপিয়ে দিলে তার উভয় কুল নষ্ট হবার সম্ভাবনাই অধিক । দশটি 
বছর বিদ্যালয়ের পাঠ সমাপন করে যে অভাগ! পাসের মার্ক। পেল না সে 
রইল সমাজে অপাঙ্ক্তেয় হয়ে। বর্তমানেও বিদ্যালয় বলতে আমরা এমন 
একটি প্রতিষ্ঠান বুঝি যেখানে একই ছ্বাচে সবাইকে ঢেলে তৈরি করার 
একটা অপচেষ্ট! প্রচলিত! তারপর বৎমরাস্তে শুরু হয় বাছুনি করার 
কাজ! মনগড়। চালুনির ফাকে যার! পড়ে গেল, হিসাব করে দেখ যায় 
তাদের সংখ্যাই অধিক। যার! টিকে রইল তার্দেরও একটি বৃহৎ অংশ 
জীবনযুদ্ধে অপদার্থ সৈনিক বলেই পরিগণিত হচ্ছে। সকল ছেলেমেয়েরই 
বুদ্ধি ও যোগ্যতা সমান হবে এ আশা আমর করতে পারি না। অতএব 
একই ধারায় সবাইকে শিক্ষা দিলে সবার উন্নতি সমান হবে এ আশ! 
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করাও যুক্তিযুক্ত নয়। কিন্ত, প্রচলিত ব্যবস্কায় এসব নিয়ে মাথ! ঘামাবার 
সময় কই? একমাত্র বাধিক পরীক্ষার ফলাফল বিচার করে আমর! 
ছাত্রছাত্রীদের একট! বিরাট অংশকে অপদার্থের পর্যায়ে ফেলে সমাজের 
কত যে মূলধন নষ্ট করছি, তা হিপাব করবার সময় হয়েছে বলে মনে হয়। 
“বর্তমানে বিদ্যালয় থেকে কড়া!" শাসন, তুলে দিয়ে, ছাত্রছাত্রীদের নান! 
ভাবে স্বাধীনতা দিয়ে তাদের উচ্ছৃঙ্খল করে তোল হচ্ছে; পড়াগুনায় 
আজকাল তাদের মোটেই মনোযোগ নেই--এ ধরনের অভিযোগ আজ- 
কাল প্রায়ই শুনতে পাওয়া যায়। প্রচলিত বিগ্ভালয়সমূহ হতেই তখনকার 
দিনে অনেক মনীষী তৈরি কর! সম্ভবপর হয়েছে । তার একটি কারণ, 
তখনকার দিনে শিক্ষকমহাশয়দের শাসন ছিল অত্যন্ত কড়া । বর্তমানে 
ছাত্রছাত্রীর্দের মন থেকে ভয়ের সাথে সাথে শ্রদ্ধাও অন্তহিত হয়েছে । 
তখনকার দিনে স্কুলে ট্রেনিংপ্রাপ্ত শিক্ষকের সংখ্যা ছিল অতি নগণ্য» 
অথচ ছেলেমেয়ের! অধিক সংখ্যায় পাস করেছে । এখন স্কুলগুলিতে 
পড়াশুনার চেয়ে অপরাপর কার্ধাবলীর দিকেই ঝোঁক বেশী। আজকাল 
যে পরীক্ষা-পাসের হার ক্রমেই কমে যাচ্ছে তার কারণ শিক্ষাপদ্ধতির 
ব্যর্থত। ও শিক্ষক-শিক্ষিকাদের প্রতি ছাত্রছাত্রীদের অন্গরাগের অভাব । 
মোট কথা, শিশুদের পড়াশুনায় মনোযোগের অভাবের একমাত্র কারণ 
বর্তমানে লেখাপড়ার জন্ত আগের মত যত্ব নেওয়। হয় না_-এ ধরনের 
সমালোচনা হামেশাই শুনতে হয় । 
রবীন্দ্রনাথ একবার অতিছুঃখে বলেছিলেন--*বাংলাদেশের বিদ্যালয়- 
গুলির উপরে রাঁজচক্রের শনির দৃষ্টি-পড়িবামাত্র কত প্রবীণ ও নবীন 
শিক্ষক জীবিকালুদ্ধ শিক্ষাবৃত্তির কলঙ্ক কালিম! নিলজ্জভাবে সমস্ত দেশের 
সম্মুখে প্রকাশ করিয়াছেন, তাহ! কাহারে! অগোচর নাই। তাহারা যদি 
গুরুর আসনে থাকিতেন, তবে পদগৌরবের খাতিরে এবং হৃদয়ের অভ্যাস- 
বশতঃই ছোট ছোট ছেলেদের উপর কনেস্টবলি করিয়! নিজের ব্যবসায়কে 
এন্প ঘ্বণ্য করিয়! তুলিতে পারিতেন ন1।” কেবল শাসন করে ছেলেমেয়েদের 
কোন প্রকার কু-্অভ্যাস গঠনে বাধা দেওয়া যায় কিনা জানি না» তবে 
কোন প্রকার স্ব-অভ্যাস গঠনে এর প্রভাব অতি সামান্যই । শাসনের ভয় 
দেখিয়ে ছেলেমেয়েদের পড়তে বসতে বাধ্য করা যায় স্বীকার করি, কিন্তু 
পড়ার সাথে মনের সংযোগসাধন এভাবে সম্ভবপর কিনা, তাই ভাববার 
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শিক্ষা--১১ 


বিষয়। মনোবিজ্ঞানীদদের অভিমত--অযথ1 উৎ্পীড়ন করেই নাকি আমরা 
অনেক সময় ছেলেমেয়েদের অন্তরে সমাজবিরোধী মনোভাবের স্ষ্টি করে 
থাকি। এছাড়।, শাস্তির ভয়ে দ্রিনরাত আপন ইচ্ছার বিরুদ্ধে চলতে 
বাধ্য হয়ে ছাত্রছাত্রীরা স্বাস্থ্য খুইয়ে ক্রমে অকর্মণ্য হয়ে পড়ে। আবার 
শান্তি এড়াবার জন্ত অনেক সময় তার। নানাপ্রকার কৃত্রিমতার আশ্রয় 
নিতেও বাধ্য হয়। এভাবে শাসনযস্ত্রের নিষ্পেষণে তাদের মনের অুস্থ 
অবস্থাও অনেক পরিমাণে নষ্ট হয়ে যায়। কেবল কড়। শাসনেই ছেলে- 
মেয়েরা পরীক্ষায় ফল ভাল করত কিন! জানি না, তবে তখনকার দ্রিনের 
অবস্থ| বতমানের পরিবেশ হতে সম্পূর্ণ ভিন্ন ছিল। তা্ছাড়া, পাকা গাথুনির 
ভিতর শিকড় চালিয়েও বটের বীজ যেমন ধিরাট মহীরুহে পরিণত হয়, 
তেমনি প্রতিভ1 নিয়ে যার! জন্মায় সামান্ত প্রতিকূল পরিবেশ পারে ন! 
তাদের বকশিত হবার পথে কোন বাধার স্থষ্টি করতে।, 

এমন একদিন ছিল, যখন সামান্ত কুড়ি-পঁচিশ টাকার একটি চাকরির 
জন্য বি. এ. এম. এ ডিগ্রীওয়ালারদদেরও উমেদারি করতে হত দ্বারে দ্বারে। 
চাকরি ভিন্ন গ্রাসাচ্ছাদনের অপর কোন পথ খোল থাকলেও তখনকার 
দিনে লোকে তার সন্ধান রাখত না। রাখলেও সমাজে অপাউক্েয় হবার 
ভয়ে সে রাস্তায় সহজে কেউ পা বাড়াত না। পু*থিগত বিদ্ভ। আয়ত্ত করে 
ডিগ্রী অর্জন করতে না পারলে জীবনযুদ্ধে পরাজয় অনিবার্ধ! এ ভাবনায় 
ভাবিত হয়েই ছাত্রছাত্রীর আপন আপন প্রয়োজনের তাগিদেই লেখা- 
পড়ায় মনোযোগ দিত । শিক্ষকের সাহায্য ছাড়াও তখনকার দিনে অনেক 
ছেলেমেয়ে পরীক্ষায় ভাল ফল দেখাত। তার ত শাস্তির ভয়ে লেখা- 
পড়ায় মনোযোগী হন নি, তারা লেখাপড়। করতেন প্রাণের তাগিদে । 
আত্মচেষ্টায় উদ্বদ্ধ হয়েই তার! অসাধ্য সাধনে সক্ষম হতেন। তখনকার 
দ্বিনে সমাজের সকল স্তরের ছেলেমেয়েই আর পাঠশালায় ভরতি হবার জন্ত 
ভিড় করত ন। যার্দের পেশ ছিল নোকরি, পাধারণতঃ কেবল তার্দের 
ছেলেমেয়েরাই অভিভাবকদের ব! পারিপাখিক অবস্থার চাপে বিদ্ার্জন 
করতে অগ্রসর হত। পরীক্ষায় পাস করে মাক1 না পেলে চাকরি মিলবে না 
আবার চাকরি ছাড়া অন্তকিছু করে খাবার সংস্বাণের যোগ্যতাও নেই । অতএব 
অনন্তোপায় হয়ে প্রাণের দ্রায়েই তারা লেখাপড়ায় মনোযোগ দ্বিত। শিক্ষকের 
শিক্ষা! দেবার গরজের চেয়ে ছাত্রছাত্রীদের বিদ্যার্জনের গরজ ছিল বেশী। 
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দেশ আজ স্বাধীন। দেশের আপামর জনসাধারণকে অক্ষরজ্ঞান- 
সম্পন্ন করার দায়িত্ব আজ জাতীয় সরকার স্বহস্তে গ্রহণ করেছেন। প্রাথমিক 
স্তরের শিক্ষাকে করতে হচ্ছে বাধ্যতামূলক ও অবৈতনিক। দলে দলে 
ছাত্রছাত্রী ভরতি হচ্ছে প্রাথমিক বিদ্যালয়ে! বিগ্ভালয়ে একবার প্রবেশ 
করলে, যেন তেন প্রকারেণ অন্ততঃ স্কুলফাইনাল পরীক্ষায় পাস করতে 
হবে এ-ই সবার পণ। কাজেই উচ্চ বৃনিয়াদী বিদ্যালয়ের পড়া শেম করে 
যোগ্য অযোগ্য সবাই ছুটল মাধ্যমিক বিদ্যালয়ে প্রবেশ করতে । জাতীয় 
অপচয়ের এট! একটা মুখ্য কারণ সন্দেহ নেই। কিন্তু পরীক্ষায় পাসের হার 
কমে গেলে সমস্ত 'াষ শিক্ষক-শিক্ষিকার ঘাড়ে চাপিয়ে দিয়েই আজ 
আমরা নিশ্চিন্ত। পরীক্ষার ফল ভাল ভুলে সবাই মিলে, এমনকি 
উধ্বতন কর্তৃপক্ষ পর্যন্ত বিগ্ভালয়ের প্রধানশিক্ষককে অভিনন্দন পাঠাতে ব্যস্ত 
হয়ে পড়েন। আর যদি ভাগ্যদোষে পরীক্ষার ফল আশানুরূপ না হল, 
তা"হলে তার ভাগ্যে জুল তিরস্কার | শিক্ষক সম্প্রদায়ও তাই পরীক্ষার ফল 
ভাল দেখাবার জন্ঠে যে-কোন পন্থা অবলম্বন করতে মোটেই দ্বিধা করেন না। 
অতএব, ছেলে মাশ্নষ হচ্ছে কিনা সে ভাবন| ভাববার তাদের অবকাশ বই ! 

শিক্ষাটা দেবার জিনিস নয়, নেবার জিনিস । ছেলেরা! পড়ে, তাদের 
পড়ান যায় না । পড়াশুনায় মনোযোগ দেয় তারা স্বেচ্ছায়, আপন গরজে। 
ছেলেমেয়েদের পড়াশুনায় আগ্রহ জন্মাতে হলে সর্বাগ্থে তাদের পরিবেশটি 
মাজিত করতে হবে। প্রচলিত সমাজব্যবস্থা এ বিষয়ে তাদের কতটুকু 
সাহায্য করে স্টোই আজ ভাববার বিষয়। ছেলেমেয়েদের চিত্তবিক্ষেপ 
কষ্টি করার মত আয়োজন অনুষ্ঠানের কোন অভাব বর্তমানে এদেশে 
নেই-সস্ত। রাজনীতি আছে, বিভিন্ন ক্লোগান সহ শোভাযাত্রা আছে, 
ধর্মঘট আছে, প্রতিবাদ দিবস আছে, হরতাল আছে, এছাড়াও রয়েছে 
রেডিও, সিনেমা, থিয়েটার? নাচগান, সম্মেলন, অনুষ্ঠান) আরও কত কি! 
একমাত্র অধ্যয়ন ছাড়া আর সকল বিষয়েই ছাত্রছাত্রীদের অফুরস্ত উৎসাহ 
দেখতে পাওয় যায়। এরজন্য দায়ী করব কাকে? শিক্ষকেরা পড়াতে 
জানেন না বা! পড়াতে চান না, ছেলেমেয়ের] পড়তে চায় না, ইত্যাদি 
বলে লাভ কি? বাড়ীতে একটি বিরাট উৎসব লাগিয়ে বাড়ীর ছেলে- 
মেয়েদের ধ্যানমগ্ন হয়ে বসে থাকার আদেশ দেওয়া যেমন হাস্যকর, 
চিত্তবিক্ষেপ স্ট্টির সমস্ত আয়োজন অনুষ্ঠান সম্পন্ন করে ছাত্রছাত্রীদের 
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পড়াশুনায় মনোযোগ আকর্ষণ করার চেষ্টাও ঠিক তদ্রপ হাস্যকর ! 
অতএব এর ওর ঘাড়ে দোষ না চাপিয়ে দেশের ছেলেমেয়েদের এ বিষাক্ত 
পরিবেশ হতে কি করে যুক্ত রাখ! যায়, সর্বাগ্রে মিলিত ভাবে সে চেষ্টা 
কর! কর্তব্য। একটু জ্ঞান হলে দেশের ছেলেমেয়ের ভবিষ্যতের পানে 
তাকিয়ে কোন আশার আলে! আজ দেখতে পায় না। চারিদিকে 
অভাব-অভিযোগ, বেকার জীবনের মর্মবাণী, এসব ত রয়েছেই, তছৃপরি 
সর্বত্রই রয়েছে দলাদলি ও ক্ষমতার কাড়াকাড়ি। ছুর্নীতি, জাল- 
জোচ্চ,রি ভেজাল, কপটতা৷ ইত্যাদি যেন আজিকার সমাজের ভূষণ হয়ে 
দাড়িয়েছে । সততার একটি দৃষ্টান্তও বুঝি কেউ তাদের সামনে আজ 
তুলে ধরছে না। খাঁটি মাহুষ স্থষ্টির পক্ষে যে আদর্শের প্রভাব অত্যাবশ্যক 
সে প্রভাব থেকে আজ দেশের ছেলেমেয়ের1 সম্পূর্ণ বঞ্চিত। সমাজে 
আদর্শচ্যুত মানবেরই প্রতিষ্ঠা-প্রতিপত্তি তাদের তরুণ মনে ঘ1 দিয়ে 
তাদেরকে নীতিবোধের প্রতি উদ্বাসীন করে তুলছে নাকি? জাতীয় 
কষ্টির প্রতি ওঁদাসীন্তও কচি কচি ছেলেমেয়েদের নীতির বাধন শিথিল 
করে দ্রিচ্ছে। চোখের সামনে ওর সততই দেখতে পাচ্ছে--পাস-টাস 
না করেও অমুকে শুধু ব্র্যাক করেই কত রোজগার করছে । কোন মার্ক 
ছাড়াই অমুকের সমাজে কত মান, যশ ও প্রতিষ্ঠা । শুধু শিক্ষিত হলেই 
আজকাল সমাজে কোন মর্যাদা পাওয়া যায় না| মক্ষষ্যত্ের বিচারের 
মাপকাঠি এখন হয়ে দাড়িয়েছে ব্যাঙ্কে গচ্ছিত টাকার পরিমাণ। তার! 
দেখছে কিছু রোজগার করতে পারলেই তাদের আত্মীয়-স্বজন, পাড়া- 
প্রতিবেশী, সবাই খুশী। কিভাবে টাকাটা এল, সে খবর কেউ নেবার 
প্রয়োজন বোধ করেন না । অনেক স্কলে জেনেও সমাজ তাতে পরোক্ষে 
প্রশ্রয়ই দান করে থাকে । তাণ্ছাড়। নান! সমাজবিরোধী কার্যকলাপে 
আজকাল বড়দের সাথে সাথে শিশুরাও যোগদান করে আনন্দ উপভোগ 
করে। হলে পরীক্ষা চলছে, সবাই ছুটে এসেছে কিভাবে অসাধু উপায়ে 
পরীক্ষার্থীদের সাহায্য করা যায়। অভিভাবকবৃন্দ দরে দাড়িয়ে তামাশ। 
উপভোগ করছেন । পরীক্ষা ধারা পরিচালন! করছেন তারা সবাই তখন 
আসামীর তালিকাভুক্ত । তাদের জব্দ করেই যেন সবাই আত্মপ্রসাদ 
লাভ করছে। এ অবস্থার প্রতিকার করতে একটি অন্কুলিও আজ 
উত্তোলিত হচ্ছে না। সমস্ত আইন-শৃঙ্খলা অমান্ত করেই যেন আজ 
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আমর! বিজয়ার মত বুক ফুলিয়ে চলতে চাই। এতে নিজের কিংবা 
সমাজের কি মঙ্গল হ'ল সে খোজ মেই। আইন অমান্য করার ত্বযোগ 
পেয়েই যেন সবাই থুশী। তারপর প্রচলিত সামাজিক মর্ধাদার মাপকাঠিও 
শিশুমনের উপর কম প্রভাব বিস্তার করছে না। এভাবে ইতস্ততঃ 
বিক্ষিপ্ত মনটিকে গুটিয়ে এনে পড়াশুনায় লাগান বিগ্ার্থীদ্দের পক্ষে খুব 
সহজসাধ্য ব্যাপার কি? তাই অযথ|। কচি কচি ছেলেমেয়েদের ঘাড়ে 
দোষ চাপিয়ে লাভ কি? চারিদিকের বিষাক্ত আবহাওয়ায় ছাত্র- 
ছাত্রাদের মন আজ জর্জরিত। প্রতিকারের একমাত্র উপায় উন্নততর 
গরিবেশ স্ট্টি করা! পরিবেশের প্রভাবেই বিস্তার্থীদের প্রাণে জেগে 
উঠবে জ্ঞানার্জনের স্পৃহা । একবার স্পৃহ! জেগে উঠলে আর ভয় নেই। 
তখন কাজ, শুধু ছেলেমেয়েদের সামনে দেশের মনীষীদের জীবনদর্শনের 
পৃষ্ঠাগুলে! খুলে ধরা । অবান্তর হলেও আর একটি সমস্তার কথাও আজ 
ভুললে চলবে ন1। যদ্দিও সকল দেশের পক্ষেই এর গুরুত্ব সমান নয়, 
তথাপি এর বিষক্রিয়া হতে বুঝি কারো রেহাই নেই। স্বাধীনতাপ্রাপ্তির 
সাথে সাথেই মোটা অঙ্কের একটি দল সম্পূর্ণ রিক্তহস্তে এসে আমাদের 
সমাজের দ্বারে উপস্থিত হল। মূল তাদের ছিন্ন, তাই মেরুদণ্ড সোজ! 
করে দাড়াবার তাদের শক্তি নেই। দারিপ্র্যের কশাঘাতে দ্রেহমন তাদের 
অবসন্ন । যাতাপিতার অসহায় অবস্থার চাপ শিশুমনগুলিকেও বিকল 
করে দ্িল। একট গোটা জাতির মোটা একট! অংশ যখন এভাবে 
বিকল হয়ে যেতে বসে তখনই সমগ্র সমাজদেহে দেখা দেয় নান! প্রকার 
রোগের লক্ষণ। রোগের বিষ কখনও এক স্থানে সীমাবদ্ধ থাকে ন]। 
ক্রমশঃ ছড়িয়ে পড়ে সমাজের সর্বত্র। তরুণ মন নানা ভাবে এ ছুবিবহ 
অবস্থার প্রতিকার খোজে । অনেকেই শেষ পর্যস্ত আশ্রয় নিতে বাধ্য 
হয় নান। সমাজবিরোধী কার্যকলাপের | উচ্ছঙ্খলত1 বেড়েই চলে। এ 
অবস্থায় হঠাৎ কোথাও যদ্দি জ্ঞানের আলো! ক্ষণিকের জন্তও জলে ওঠে» 
বাস্তবের বুট আঘাতে তখনই ত! আবার নিভে যায়। নবাগত শিশুর 
দল ঘরে বাইরে প্রতিনিয়ত যে-সব আদর্শের সন্মুখান হচ্ছে, তাদের 
অজ্ঞাতসারে তার্দের যনের গতিও সেইভাবে নির্ধারিত হয়ে যাচ্ছে। 
শুধু শিক্ষককুলের উপদেশাবলীতে তাদের মনের গতির মোড় ফিরতে 
পারে না। তখনকার দিনে শিক্ষক-শিক্ষিকার1 সবাই উপযুক্ত ছিলেন 
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এবং শিক্ষাপদ্ধতিও ভাল ছিল এ ভ্রান্ত ধারণার বশবর্তী হয়ে যদি সমস্ত 
দোষই বর্তমান শিক্ষক সম্প্রদায়ের ঘাড়ে চাপিয়ে বসে থাকি, তাহলে 
সমস্ত! সমাধানের পথ অধিকতর কণ্টকাকীর্ণ হবে সন্দেহ নেই। প্রশ্নোজন 
শুধুঃ এমন অবস্থার স্থষ্টি করা, যে অবস্থায় পড়ে শিশুদের যনে লেখাপড়ার 
প্রতি আগ্রহ জন্মায়। আমি পড়ব, আমি বড় হব, আমি মানুষ হব-_-এ 
ইচ্ছা যখন জেগে উঠবে তখন আর ভাখশ। নেই। আদেশ-নিরদদেশেরও 
প্রয়োজন হবে ন1। প্রয়োজন তখন, শুধু তাদের আগ্রহের, ওৎস্ুক্যের 
খোরাক যুগিয়ে যাওয়।। কথায় বলে-_-গুরু মিলে লাখ লাখ, চেলা; 
না মিলে এক ।৮ শিষ্য উপযুক্ত হলে, গুরু ষে নিজেই তৈরি করে নিতে, 
পারবে । শুধু বই-খাতা-কলম নিয়ে বিদ্যালয়ে আস|-যাওয়! করলেই 
তাকে ছাত্র আখ্য! দেওয়া সঙ্গত নয়। প্রকৃত ছাত্রই পারে শুধু প্রকৃত 
শিক্ষক তৈরি করে নিতে । ভাল শিক্ষকের গুণেই বিদ্যালয়ের পরীক্ষার ফল 
ভাল হয় এ মতের সমর্থক আমি নই। পরীক্ষার ফল ভাল মন্দ অনেকাংশেই 
নির্ভর করে ছাত্রদের যোগ্যতা ও সমাজ্-পরিবেশের উপর | শিক্ষকের 
যোগ্যতা এস্কলে গৌণ। নিরপেক্ষ ভাবে একটু চিন্তা করলেই দেখব-- 
প্রচলিত শিক্ষাব্যবস্থার গলদ দুর করতে হলে সবার আগে দেশের ছেলে- 
মেয়েদের যুক্ত করতে হবে সমাজের বিষাক্ত আবহাওয়া! হতে। সমস্তাটির 
সমাধানের জন্ত এভাবে অগ্রসর ন1| হলে জাতি-গঠনের জর্বপ্রকার চেষ্! 
ব্যর্থতায় পর্যবসিত হবে সন্দেহ দেই। 

দেশের সমস্ত শিশুকে সমাজ থেকে দূরে রেখে শিক্ষা দেওয়া কি সম্ভবপর ? 
প্রচলিত বিগ্ালয়গুলে| ভেঙ্গে স্থানে স্থানে আবাসিক বিদ্যালয় ($95190196181 
17790106102) স্বাপন করে এ পমস্তার আংশিক সমাধান যে অসম্ভব নম্ব 
তার প্রমাণ আমাদের দেশের রামকঞ্চমিশন-পরিচালিত বিদ্যার্থাদের আশ্রম- 
সমূহ । এক একটি এলাকায় অন্ততঃ ছুই-একটি করে আবাদিক বিদ্যালয় 
স্বাপিত হলে? প্রতি বছর অন্ততঃ কিছু সংখ্যক ছাত্র প্রকৃত মাহ্বষ হয়ে বের 
হতে পারে । এভাবে ক্রমে সমাজের মূলধন বৃদ্ধি পেতে থাকবে এবং এ 
সকল আদর্শ ছাত্রছাত্রীদের প্রভাবে দেশের ছাত্রসমাজে যে আলোড়ন সৃষ্টি 
হবে তার ফলও নিশ্চয়ই অণ্তত হবে না। রাতারাতি আবাসিক বিদ্ভালয় 
স্বাপন করে দেশের সমস্ত ছাত্রছাত্রীর স্থান সন্কুলান করা সম্ভবপয় নয়। 
কাজেই বাকী বিদ্যালয়সমূহে যদি এমন ব্যবস্থা! কর! যায়, যাতে ছেলেমেয়ের 
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সকাল গেকে রাত ৮ট।| পর্যন্ত সেখানে শিক্ষক-শিক্ষিকার তত্বাবধানে থেকে 
লেখাপড়া, খেলাধূল! ইত্যাদি করে সময় কাটাতে পারে, তা*হলেও অনেক 
সুফল পাওয়! যাবে । বাইরের প্রভাব হতে এভাবে ছেলেমেয়েদের যুক্ত 
রাখার ব্যবস্থা করাই শিক্ষাসংস্কারের প্রথম ধাপ! সারাক্ষণ বিদ্যালয়ের 
পরিবেশে থেকে, শিশুর] বিছ্ভালয়েই তাদের নিজেদের সমাজ গঠিত করে 
নিতে পারবে । গণতম্ত্র সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞত! অর্জনের সুযোগ পাবে। 
পাঠাগারে বসে বিভিন্ন পুস্তক পাঠের একট! অভ্যাসও অনেকের ভিতর গড়ে 
উঠবে । শিক্ষকেরাঁও স্বযোগ পাবেন ছেলেমেয়েদের ভাল করে জানতে । 
কার, কোথায়, কি ক্রটি আছে জেশে তার প্রতিকারের ব্যবস্থাও সহজসাধ্য 
হবে। এভাবে শিশুদের পরিবেশের উন্নতিবিধান না করে শিক্ষাসংস্কারের 
কাজে হাত দেওয়া পণুশ্রমেরই নামান্তর | 

শিক্ষাপদ্ধতি রচিত হয় শিশুর সর্বাঙ্গীণ উন্নতিবিধানকলে । শিশুর 
উপযোগী করেই গড়ে তুলতে হবে শিক্ষাদানের পদ্ধতি। অপর দেশে যে 
রীতিনীতি প্রচলিত, আমাদের দেশে তাঁর সবই প্রয়োজ্য নাও তহতে পারে ? 
আমাদের দেশের ছেলেমেয়েদের চিন্তার ধারা ও সংস্কার অপর দেশের 
শিশুদের অন্থরূপই হবে এ আশা কর। যার না। অতএব, ভিন্ন দেশের 
শিক্ষাপদ্ধতি হুবহু আমাদের দেশে চালু করতে যাওয়ার বিপদও ত আছে! 
শিশু যেভাবে গ্রহণ করতে পারে সেভাবেই তাকে জ্ঞানদানের চেষ্টা করা 
সঙ্গত | শিশুকে বাদ দিয়ে শিক্ষাসংস্কারের কথ! ভাবার কোনও অর্থ হয় না। 
শিশুর জন্যই শিক্ষা শিক্ষার জন্য শিশু নয় । যে বিরাট সম্ভাবনা! নিষে শিশু 
ধরায় এসেছে তাকে ব্ূপায়িত করতে হলে শিক্ষক সম্প্রদায়কে এবং সাথে 
সাথে শিশুকেও অকর্মণ্য, অপদার্থ ইত্যাদি বলে গাল পিয়ে কোন লাভ 
হবে না। শিশুকে পর্দা শোনাতে হনে আশার বাণী । তাকে জানতে 
দ্রিতে হবে যে, সে চেষ্টা করলেই মানুষ হতে পারে। প্রত্যেকটি শিশুকে 
তার প্রাপ্য মর্যাদ1 দ্রিতে হবে । যার যেদিকে ঝোঁক সেদিকে অগ্রসর হবার 
স্বয়োগ তাকে করে দেবার ব্যস্ত করতে হবে। লক্ষ্য রাখতে হবে, 
ভার বৃদ্ধির পথে যেন কোন অন্তরায় উপস্থিত না হয়! শশুর মনে যেন 
কখনও দীনতা-বোধ (10691101165 9020016%) না জাগে এভাবে তাকে 
সাহস ও উৎসাহ দিতে হবে। যার যে গুণ আছে সে গুণের সমাদর করে 
তাকে সবার সাথে এক করে নিতে হবে। তার অপরাপর সঙ্গীদের সাথে 
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চলতে সে যেন কখনও সঙ্কোচ বা লজ্জা বোধ করার সুযোগ না পায়। 
সেও যে সবার মতই একজন--এ ধারণ] হতে সে যেন বঞ্চিত ন। হয়। আসল 
কথা, শিক্ষা দিতে গিয়ে শিশুর ভিতর যে বিরাট পুরুষ ঘুমিয়ে আছে সে কথা 
যেন আমরা বিশ্বৃত না হই। 


(খ) বিষয়বস্তু, 

যে কাজে আনন্দ নেই সে কাজে অধিক সময় ধরে কাউকে লেগে থাকতে 
দেখা যায় না। কাজে আনন্দ ফুরিয়ে গেলে মন অন্যত্র ধাবিত হয় আনন্দের 
খোজে । মাহ্ৃষ আনন্দেরই কাঙ্গাল। যেখানে একটু আনন্দ পাবে 
সেইখানেই সে ধাবিত হবে এবং সমস্ত মনঃপ্রাণ ঢেলে চেষ্টা করবে আনন্দটুকু 
আম্বাদন করতে । কিন্ত, এ আনন্দ উপভোগ করার শক্তি, ইচ্ছা এবং 
পদ্ধতি সবার সমান নয়। জীবনের ভিন্ন তিন্ন স্তরে আনন্দের উৎস এবং 
আনন্দ উপভোগের ধরনও বিভিন্ন । যে দৃশ্য বা বস্ত্র দেখে অথব! যে 
কাহিনী শুনে শিশু আনন্দে আটখানা, বালকের মন হয়ত সেই দৃশ্যে 
ততটা সাড়া দেয় না। শিশুর চাহিদা বালকের চাহিদা! হতে স্বতন্ত্র। 
আবার কিশোরের চাহিদার সাথে বালকের চাহিদার মিল খুঁজে পাওয়। 
দুর । এযক্িভাবে মানবশিশুর বয়োবৃদ্ধির সাথে সাথে তার চাহিদাও 
ক্রমশঃ পরিবর্তিত হতে থাকে । 

ছড়া আবৃত্তি করে, রংবেরঙ্র ছবি দেখে শিশুরা পায় প্রচুর 
আনন্দ। তাইত দেখতে পাই শিশুদের পাঠ্যপুস্তকে ছবি ও ছড়ার ছড়া- 
ছড়ি। শিশুর পুস্তকে তত্বের অঙ্ুসন্ধান করতে গেলে তার সব রস শুকিয়ে 
যাবে, যুক্তি খুঁজতে গেলেও হতাশ হতে হবে। অবাস্তব, অসংলগ্ন যে- 
কোন কাহিনী বলে যেতে পারেন, শিশুরা খুব মন দিয়ে তা শুনবে । 
গল্প বলতে বলতে পূর্বাপর সামঞ্জস্য রাখতে হবে এমন কোন বাধ্য- 
বাপকতাও নেই । জীব-জস্ত, পশু-পাখী, সবাই কথা বলছে। কাল্পনিক 
কাহিনীসমূহের যে বাস্তবের সাথে কোন যোগাযোগ নেই একথা 
তাদের বললেও তার! বিশ্বাপ করবে না। গল্প শুনবার তাদের আকুল 
আগ্রহ, আবার শুনতে শুনতেই হয়ত কখন তার] ঘুমিয়ে পড়বে । কেননা 
গল্প শুনে কিছু শিখতে হবে, কেউ কোন প্রশ্ন করলে তার উত্তর দিতে 
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হবে, এভাবের পরীক্ষা ভীতি তাদের নেই। এভীতি জাশিয়ে দিলে 
তাদের সব আনন্দ নষ্ট হয়ে যাবে! পুথির জগতে পদার্পণের 
আগে এভাবে গুনে শুনেই শিশুরা অনেক-কিছু শিক্ষা করে । ইচ্ছা হলে, 
যা শুনেছে অনর্গল তা বলে যাবে, আবার মনে না ধরলে শত চেষ্টায়ও 
একটি কথ! তাদের মুখ থেকে বের করান যাবে না। ভাবতে হবে বা 
মস্তিফ চালনা করতে হবে এমন কোন কাজে তাদের লাগাতে গেলেই 
ঠকতে হবে। একই ধরনের একঘেয়ে কাজে তাদের অধিক সময় আটুকে 
রাখার চেষ্টা অনেক সময়ই কুফল বহন করে আনে । এতে তাদের 
বিরত্তি জন্মাতে পারে, কাজেই পরিণাম মোটেই শুভ নয়। শিশুর! 
স্বভাবতঃই চঞ্চল। একবার এট! একবার ওট1, এভাবে বিনয় থেকে বিষয়াস্তরে 
তাদের মন ধাবিত হয়। ক্ষণে ক্ষণে নৃতন কথা, নৃতন বিষয়, নৃতন জিনিস 
তাদের সামনে উপস্থিত কর! দরকার । এক সাথেই যেন ওর] ছুনিয়ার 
সবকিছু জানতে ও বুঝতে চায়। একটা জানা শেষ না হতেই আর 
একটা জানতে চায়। এ বয়সের শিশুদের পাঠ্যপুস্তকের চাইতে মুখে 
মুখে অনেক বেশী শেখান যায়। অতএব, এ বয়সের শিশুদের যারা নিত্য- 
সহচর তারাই তাদের জীবন্ত পাঠ্যপুস্তক । সমস্তাটি আরও জটিল,__ 
পাঠ্যপুস্তক ত ইচ্ছামত ঢেলে সাজান যায়, কিন্ত শিশুর জীবন্ত পরিবেশটির 
উপর আমাদের অধিকার কতটুকু? শিশুর যারা নিত্যসহ্চর, শিশুর মনপ্তত্ব 
সম্বন্ধে তাদের কিছুটা! জ্ঞান থাকা যে অপরিহার্য! শিশুর সব কয়টি 
“কেন'র জবাব দেবার মত মোটামুটি জ্ঞান তাদের থাকতে হবে। শিশুর 
জানবার এ স্পৃহাটি যেন কোন কারণে দমিত নাহয়। শিশুর জ্ঞানলাভ 
করার এ স্পৃহাটি জাগিয়ে রাখতে পারলেই শিক্ষাদান কার্যটি ভবিষ্যতে 
অত্যন্ত সহজ ও সরল হয়ে উঠবে । পিতামাতা, ভাইবোন; পাড়া প্রতিবেশী 
_এরাই হল এ বয়সের শিশুদের জীবস্ত পাঠ্যপুস্তক । 'শক্ষণীয় বিষয়- 
বস্তও এদের অফুরস্ত। এদের জন্ত কোন পাঠক্রম (05:710517) রচন। 
করে এদের গগ্ডবদ্ধ করা সঙ্গত নয়। মোট কথা, এদের শিক্ষণীয় বিষয়- 
বস্ত যত বেশী জীবস্ত ও বিচিত্র হয় ততই ভাল । 

শৈশব পেরিয়ে বাল্যে উপনীত হলেই শিশুতে শিশুতে বিস্তর ব্যবধান 
পরিলক্ষিত হতে থাকে । তাই তখনকার পাঠক্রমে যথেষ্ট বৈচিত্র্য 


সপন শশী এ শত 


থাকা সঙ্গত। কল্পনার সীমাহীন ক্ষেত্রের মাঝে ক্রমে ক্রমে যুক্ি-তর্ক 


ঞ ১৬৯ 


এসে স্থান দখল করে নেয়। এ বয়সের ছেলেমেয়েরাও অবাস্তব 
কাল্পনিক কাহিনী শুনতে ভালবাসে । তাইত নানাবূপ কাহিনীর মারফত 
এদের জন্ত শির্ধারিত বিষয়বস্তুসমূহ পরিবেশনের একট] চেষ্টা এদের জন্য 
লিখিত পাঠ্যপুস্তকে দেখতে পাওয়া যায়। গল্পের নেশায়ই বালক- 
বালিকারা গল্প পড়বে, এবং তার মধ্য থেকেই তার আহরণ করে নেবে 
প্রয়োজনীয় অপ্রয়োজনীয় নান তথ্য । নানা প্রকার কাহিনীর মারফতই 
তারা সংগ্রহ করে নেবে ভবিষ্যৎ জীবনের পাথেয়। আজকাল ছেলে- 
মেয়েদের কাধে নানাধরনের পুস্তকের বোঝা চাপিয়ে তাদের পঙ্গু করে ' 
ফেলা হচ্ছে, ছেলের ওজনের চেয়ে পুথির ওজন বেশী**'ইত্যাদি 
ধরনের অতিযোগ অনেকেই করে থাকেন। অবশ্য, পু'থিগত বিদ্যার্জনই 
যদি শিক্ষার লক্ষ্য হয়, অর্থাৎ পুস্তকের পাঠ মুখস্থ করে পরীক্ষায় পাস করাই 
যদি শিক্ষার লক্ষ্য হয়, তা”হছলে এ অভিযোগের ভিত্তি নেই একথা বলা 
চলে না। কিন্তু শিক্ষার সাহায্যে যদি পরিপূর্ণ মানব তৈরি করতে 
হয় তা"হলে পাঠক্রমে বিভিন্ন বিষয়ের সমাবেশ থাকা _বাঞ্চনীয়। পাঠ্য- 
পুস্তক রচনাকালে বিভিন্ন বয়সের চাহিদার কথা ম্মরণ রাখা দরকার । 
আর একটি কথাও ভুললে চলবে নাঁ_বিভিন্ন কালের উপযোগী পাঠ্যপুস্তক- 
সমূহ যেন ক্রম অন্নসারে সাজান থাকে । একটি স্তরের পুস্তক-পাঠ সমাধা 
করে যেন অপর স্তরের পুস্তক-পাঠে আগ্রহ জন্মায় এবং অনায়াসে অন্থসরণ 
করতে পারে । শৈশব, বাল্য ও কৈশোর» এই তিনটি স্তরের জঙ্ পাঠ্যপুস্তক- 
সমুহ যেন স্তর-উপযোগী হয় এবং ছুইটি স্তরের মধ্যে যেন কোন ছেদ ন 
থাকে। একটি শেব করেই অপরটি পড়তে যেন কোন বেগ পেতে না হয়। 
পাঠ্যপুস্তকে কেবল অতিরিক্ত. সংবাদের বোঝ! চাপিয়ে দিলেই পুস্তক- 
খানি উচ্চাঙ্গের হয় না। বরং অতিরিক্ত সংবাদের বোঝা চাপিয়ে শিশুদের 
অনেকাংশে পঙ্গু করে দেওয়া হয় এবং তারা বাধ্য হয়ে 5079 009998-এর 
শরণাপন্ন হয়। পরীক্ষার চাপে পড়ে বালক-বালিকার। শিক্ষণীয় বিষয়- 
বস্তর মর্ম অন্রধাবন করতে যতট। ন1 আগ্রহশীল, তার চেয়ে বেশী ভাবন। 
কি করে পুস্তকে লিখিত সংবাদসমূহ মুখস্থ করে পরীক্ষা! উত্তীর্ণ হওয়া যায়। 
কিছু জানব, শুনব--এ উদ্দেশ্য নিয়ে থুব কম সংখ্যক ছাত্রছাত্রীই রোজ 
বিদ্ধালয়ে হাজিরা দেয়। অতএব, পাঠ্যপুস্তকের সংবাদসমূহ যেন ছেলে- 
মেয়েদের চিত্ত আরিরগ করতে সক্ষম হয় এমনি ভাবে সাজিয়ে রাখা 
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প্রয়োজন। ছেলেমেয়েদের পড়বার বইয়ের একট] সীমান! নির্দেশ করে 
না দিয়ে তাদের আগ্রহ অন্ুসারেই পাঠ্যপুস্তকের যোগান দিতে হবে। 
এর] যদি একবার টের পায় যে এ পুস্তকখানি হতেই পরীক্ষার প্রশ্ন আসবে, 
তা*হলে বাকী সমস্ত পুথি ফেলে সেখান! পাঠ করতেই ব্যস্ত হয়ে পড়বে । 
পাঠ্য পুস্তক-রচন। সার্থক হবে তখনই, যখন নেই পুস্তকখান। সমাপ্ত করার 
সাথে সাথেই পাঠাগারে রক্ষিত অপরাপর পুস্তকের মর্ম উদ্ধাটনেও 
ছেলেমেয়ের! প্রলুব্ধ হয়। পাঠ্যপুস্তকে বিষয়বস্তু এমনভাবে সাজাতে হবে 
যাতে ছেলেমেয়েরা আনন্দের সঙ্গে সে-সব পাঠ গ্রহণ করতে পারে । পুস্তক- 
পাঠে মানুষ যে-সব অভিজ্ঞতা অর্জন করে, দৈনন্দিন জীবনযাত্রার পথে সে 
অভিজ্ঞতাসমূহ যদি তার কোন কাজে না লাগে, তাহলে সেগুলে। আহরণ 
করতে তার কোন আগ্রহ ন! থাকাই স্বাভাবিক। তাগ্ছাড়, আহত জ্ঞান 
প্রয়োগ অভাবে ক্রমে স্বৃতিপথ হতে অস্তহিত হয়ে যায়। বই পড়ে এমন 
সব কগা ছেলেমেয়েদের শিখতে হয় যার কোন প্রয়োজন এ জীবনে আছে 
কিনা তা৷ তার! ভাবতেই পারে না। অতএব পুস্তকে জ্ঞানের পা 
উল্লেখ আছে সে পুস্তকই ছাত্রছাত্রীদের নিকট তত বেশী প্রিয়। কেননা এ 
পুস্তক মুখস্থ করে লিখেই পরীক্ষায় অধিক নম্বর পাওয়! যায়। তাইত দেখতে 
পাই নির্দিষ্ট পাঠ্যপুস্তকে কে কত বেশী সংবাদ পরিবেশন করতে পারেন 
তার যেন একট! প্রতিযোগিত! চলছে । ব্যবহারিক জীবনের সাথে যে-সব 
বিষয়ের কোন সম্পর্ক থু'জে পাওয়ী যায় না সে-সব বিষয় বার বার পড়ে 
কঠস্ব কর] ভিন্ন উপায় থাকে না। কাজেই এসব বিষয় কোনকালেই 


ছেলেমেয়েদের ধাতস্থ হতে চায় না। 
পঞ্চম মানের একটি ছেলে কি মেয়েকে জিজ্ঞেস করলে সে অকাতরে 


বলে দেবে পৃথিবী সর্ষের চারিদিকে ঘোরে | কিন্তু, যদ্দি বল! যায়-_-সকাল 
বেল। স্থ্য পুবদ্দিক দিয়ে উঠে মাথার উপর দ্বিয়ে পশ্চিমদিকে গড়িয়ে যাচ্ছে, 
তাহলে হুর্য ঘুরছে ন| একথ। কেমন করে বুঝলে 1 উত্তরে দে অবাক হয়ে 
মুখের পানে তাকিয়ে থাকবে । ভাববে, হয়ত মাস্টার মশাই ভূল করছেন 
বা জেনেও ঠাট্টা করছেন। ছাপার অক্ষরে লেখা আছে--পৃথিবী বৎসরে 
একবার হুর্যকে প্রদক্ষিণ করে আসে-__এ কি কখনও মিথ্যা হতে পারে ? 
কিন্ত তার! জানে না এই সংবাদ জগতের কাছে প্রথম যিনি পরিবেশন 
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করেছিলেন তাকে কত না নির্যাতন সহা করতে হয়েছিল সমাজ ও রাষ্ট্রের 
হাতে । না বুঝে, অপরের মতামত এভাবে গ্রহণ করার প্রবণতা চিন্তার 
দ্ীনতারই পরিচায়ক । কোন প্রকার উপলব্ধি নেই, উপলব্ধি করার বাসনা 
পর্যস্ত নেই, অথচ তাদেরই মাথায় জ্ঞানের বোঝা চাপিয়ে দিতে হবে--এর 
চেয়ে পণ্ুশ্রম আর কি হতে পারে? গাছ থেকে একটি আতা পেকে মাটিতে 
পড়ে গেল। সবাই ভাবল বোটা থেকে খসে যাওয়াতেই ওটা মাটিতে পড়ে 
গেল। আর মহামতি নিউটন ভেবেছিলেন, বৌটা থেকে খসে গিয়ে 
মাটিতে কেন পড়ল? এপাশে, ওপাশে, উপরে, যেদিকে খুশি যেতে আপত্তি 
ছিল কি? ভেবে ভেবে তিনি কত নু'তন নৃতন তথ্যের সন্ধান আমাদের 
দিয়ে গেলেন! এমনি ভাবে নিউটনের মত ভাববার স্পৃহী ও অবকাশ, এ 
ছুটি হতেই আমাদের ছেলেমেয়েরা বঞ্চিত। অপরের উপলব্ধি করা সত্যের 
বোঝ পুথির মারফত সংগ্রহ করে স্ত,পীকৃত করাই শিক্ষার মুখ্য উদ্দেশ্ট-_ 
এরূপ একটি ধারণা ছেলেমেয়েয়া! পোষণ করে থাকে । স্ত,গীকৃত তথ্যের 
বোঝা যে যত বেশী দিন এবং যত বেশী করে বহন করতে পারে, যে পরের 
কাছ থেকে ধার কর] বুলি সমযে অসময়ে যত বেশী করে আওডাতে পারে 
তাকেই তত বেশী শিক্ষিত বলে ধরে নিতেই আমরা অভ্যস্ত । বিচার- 
বিশ্লেষণ ছাড়া কোনকিছুতে বিশ্বাস স্তাপন করলে সে বিশ্বাসের ভিত্তি শিথিল 
হতে দেরি ভয় নামোটেই। কাজেই আজ যে কথা বিশ্বাস করে, কাল 
তাকে মিথ্য। বলে দূরে নিক্ষেপ করতে ছেলেমেয়ের! দ্বিধা করে না! মোটেই। 
এভাবে বিচার করে বুঝবার স্থযোগ ন1 পেয়ে, মুখস্থ করে তথ্য আহরণের 
চেষ্টা করতে করতে মস্তিষ্কের সাথে আহত জ্ঞানের কোন যোগাযোগ থাকে 
না। অতএব পাঠ্যপুস্তকের মারফত বিষয়বস্তূসমূহ এমনভাবে পরিবেশন 
করতে হবে যাতে শিক্ষার্থীরা সেগুলো নিজেদের মত করে গ্রহণ করতে 
সক্ষম হয়। পুস্তকে এমন সব তথ্য থাক সঙ্গত নয়, যা তাদের আওতার 
বাইরে । মোট কথা, বই পড়ে বিগ্যার্থীদের চিস্তা-রাজ্যের দ্বার রুদ্ধ না 
হয়ে যেন অর্গলমুক্ত হয়। অনেকে হয়ত বলবেন-_-এ বই পড়েই ত 
আমাদের দেশে কত বিদ্বান তৈরী হয়েছে। উত্তরে একটি কথা 
বললেই যথেষ্ট-_ অপচয়ের হিসেবটিও সঙ্গে সঙ্গে নেওয়1 হয়েছে কি? 
শিক্ষার উদ্দেশ্যের পরিপ্রেক্ষিতেই পাঠক্রম (05121081572) রচিত হওয়া 
সঙ্গত। ভারতের সমস্ত বালক-বালিকাকে অবৈতনিক প্রাথমিক শিক্ষা 
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দেবার ব্যবস্থা করতে হবে। এ সিদ্ধান্ত আমাদের সংবিধানে বিঘোষিত। 
এ শিক্ষার উদ্দেশ্য সবাইকে শুধু অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করান নয়। এ শিক্ষার 
উদ্দেশ্ব তাদের উন্নততর জীবন যাপনে সহায়তা করা । এ শিক্ষা লাভ করে 
ঘরে ফিরে গিয়েও যেন তার! দৈনন্দিন কাজের ফাকে ফাকে নানা ভাবে দেশ- 
বিদেশের খবর সংগ্রহ করতে আগ্রহাম্থিত হয়। নাগরিকের কর্তব্য সম্বন্ধে 
যেন তার! সকল সময় সচেতন থাকে । অতএব তাদের পাঠক্রমে কিছু কিছু 
ভূগোল, বিজ্ঞান, কৃষিবিজ্ঞান, সমাজবিজ্ঞান, স্বাস্থ্যবিজ্ঞান ইত্যাদি যেন স্কান 
পায়। সকলের চেয়ে বেশী প্রয়োজন এ-স্তরের পাঠক্রমে নান! ধরনের ক্রিয়]- 
কলাপের ব্যবস্থা! রাখা--এ সব কাজের মাধ্যমে যাতে ছেলেমেয়েদের চরিত্র 
গঠিত হয়। কাজের মধ্য দিয়ে. উন্নততর -জীবন যাপনের স্পৃহা একবার 
জাগিয়ে দিতে পারলে পাঠশাল! ছেড়ে গেলেও তাদের সে আগ্রহের নিবৃত্তি 
হয় না। এক কথায়, এ-স্তরের পাঠক্রমটি (0822190192) যেন স্বয়ংসম্পূর্ণ 
(99118501908) হয় সেদ্দিকে লক্ষ্য রেখেই তৈরিঃকরতে হবে । 

এর পরের স্তরের সমস্তা অনেক বেশী । এ-ভ্তরের অর্থ।ৎ মাধ্যমিক শ্তরের 
শিক্ষ! সমাপন করে যার। বিশ্ববিদ্ভালয়ের উচ্চ শিক্ষা লাভ করে নান। প্রকার 
গবেষণায় নিযুক্ত হবে তাদের সংখ্য| খুব বেশী ন! হওয়াই বাচ্ছনীয়। নিছক 
ডিগ্রীর মোহে, বিন! বিচারে সবাইকে বিশ্ববিদ্ভালয়ে প্রবেশের অধিকার 
দেওয়া! হলে দেশের মনীষার অপচয় রোধ কর। যাবে না । যার! বিশ্ববিদ্যালয়ে 
প্রবেশ করতে পারল ন1 তার1কি করবে? এ সমন্তার সমাধানকল্পেই এ-শুরের 
বিষয়বস্তু নির্বাচনে বিশেষ সতর্কত। অবলম্বন প্রয়োজন । বিষয়বস্তু এমন ভাবে 
নির্ধারণ করতে হবে যাতে শিক্ষার্থীদের ভিন্ন ভিন্ন রুচির খোরাক এতে থাকে। 
ছেলেমেয়েদের সর্বপ্রকার দক্ষতার, পরিপুষ্টির সম্যক ব্যবস্থা এ-স্তরের 
পাঠক্রমে থাকা চাই । যার যেদিকে ঝোঁক, যার যে বিষয়ে দক্ষতা সেদিকে। 
যেন তাকে পরিচালিত কর! যায় এখন ভাবে এ-স্তরের পাঠক্রম তৈরি করতে | 
হবে। ইঞ্জিনিয়ার, ডাক্তার, শিক্ষক, চিত্রকর, যেই হউক ন1 কেন, সর্বপ্রথম 
তিনি একজন শিক্ষিত সুনাগরিক | কারিগরী শিক্ষার ক্ষেত্রেও ছাত্রছাত্রীদের 
সাহিত্য এবং কলা বিষয়ে কিঞ্চিৎ জ্ঞানদান দরকার । জীবনের সুন্দর ও 
সুকুমার বৃত্তিনিচয়ের পরিপুষ্টি ভিন্ন পরিপূর্ণ মানব আখ্যালাভ করা যায় না। 
মানবসভ্যতার অবদানের বিষয়, দেশরের সংস্কৃতি ও কৃষ্টির বিষয় অবগত ন] 
হলে মাহ্ষ তৈরির কাজ অসম্পুর্ণ থেকে যাবে । অতএব মাধ্যমিক শিক্ষার 
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পাঠ্যক্রম রচমাকালে লক্ষ্য রাখতে হবে পাঠক্রমটি যেন সীমাবদ্ধ ন] হয়। 
জীবনের চাহিদাুলোর পরিপুষ্টির মোটাফুটি ব্যবস্থা যেন এতে থাকে। 
এভাবে বিভিন্ন স্তরের সাথে সামগ্শ্ত রক্ষা করে ছেলেমেয়েদের সামগ্রিক 
উন্নতির একটি পরিকল্পন! গ্রহণ করতে হবে। 

অতএব সর্বাগ্থে লক্ষ্য স্থির করে নিয়ে তারপর শিক্ষার সব কয়টি স্তর 
যাতে স্বয়ংসম্পূর্ণ হয় সেভাবে সুচিন্তিত পাঠক্রম নির্ধারণ করে নিতে হবে । 
একটি স্তর অতিক্রম করে অপর শুরে প্রবেশেও যেন কোন বাধা না থাকে 
সেদ্দিকেও লক্ষ্য রাখতে হবে। বিষয়বস্তর তালিক! নিদিষ্ট হয়ে গেলে 
মনোবিজ্ঞানের সহায়তায় বিভিন্ন বয়সের ছেলেমেয়েদের চাহিদার রকম 
জেনে পাঠ্যপুস্তকে এ-সব বিষয়বস্ত বিজ্ঞানসম্মত উপায়ে সাজাতে হবে। 
পুস্তকলন জ্ঞানরাশি যাতে ছেলেমেয়েরা তাদের ব্যবহারিক জীবনে কাজে 
লাগাতে পারে সে-সব ইঙ্গিত পাঠ্যপুস্তকে থাক! বাঞ্চনীয়। জীবনে চলার 
পথে পগিগত বিদ্যার যি কোন মিল খুঁজে পাওয়া না যায় তাহলে 
ছেলেমেয়েদের সে বিদ্ধা অর্জনে কোন আগ্রহ ন1 থাকাই স্বাভাবিক । শিক্ষণীয় 
বিশয়সমূহের ব্যবহারিক দিকটি ছাত্রছাত্রীদের কাছে তুলে ধরতে হবে। 
এ কাজে শিক্ষক- -শিক্ষিকাদের দের দায়িত্বও কম নয়। পড়াশুনার উদ্দেশ্য শুধু 
পাঠ্যবিসয়পমূহ কণীস্ক করে পরীক্ষার কাগজে লেখাই নয়, জীবনের বহু 
সমস্তার সমাধানও এতে করে সম্ভব। পাঠ্যবিষয়সমূহকে জীবন থেকে 
বিচ্ছিন্ন করে দেখতে যেয়েই আজ আমরা বহু নৃতন নৃতন সমস্তার সম্বুখীন 
হয়েছি । পাঠ্যপুস্তক বচনাকালে তাই চেষ্টা করতে হবে যাতে অধিতব্য 
বিষয়সমূহের সাথে জীবনের একটা! যোগাযোগ স্বাপন করা যায়। ছেলে- 
মেয়ের যখন উপলব্ধি করবে, এইসব পথিগত বিদ্ার অভাবে জীবনে 
চলার পথে বহু বাধার সম্মুখীন হতে হচ্ছে তখন থেকেই শুরু হবে 
সত্যিকারের শিক্ষা এবং সার্থক হবে পাঠক্রমরচনা। আপন আপন 
প্রয়োজনে যখন শিক্ষার্থীর! জ্ঞান অর্জনে আগ্রহশীল হবে, তখন পাঠ্যপুস্তকের 
সীমাবদ্ধ গণ্ডি ছাড়িয়ে পাঠাগারে রক্ষিত অপরাপর গ্রন্থাবলীর সাহায্য 
গ্রহণ করতে তারা নিজেরাই অগ্রসর হবে। এভাকে বিদ্যার্থীরা যখন 
উপলব্ধি করবে যে, ভাল ভাবে বীচতে হলে জ্ঞান অর্জন কর] ভিন্ন উপায় 
নেই, তখন বিষয়বস্তৃকে সীমাবদ্ধ করার জন্য আমাদের ব্যতিব্যস্ত হতে 
হবে না। আত্মস্বার্থের খাতিরেই যখন তারা আত্মচেষ্টায় উদ্বদ্ধ হবে, 
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মহত্তর জীবন যাপনের জন্ঠ যখন তাদের স্পৃহা জাগরিত হবে তখন বিষয়- 
বস্ত নির্বাচনের ভার তারা নিজেরাই গ্রহণ করবে । 

শিশুর সর্বতোমুখী বিকাশ সাধনই যদি শিক্ষার আসল লক্ষ্য বলে 
আমরা ধরে নিই, তা”্হলে শিশুর শরীর, মন, হৃদয় ও আত্মার বিকাশ 
সাধনের ব্যবস্থার দ্রিকে লক্ষ্য রেখেই শিক্ষার বিষয়বস্ত নির্বাচনে মনো 
যোগী হতে হবে। শারীরিক, মানসিক, নৈতিক ও আধাত্সিক উন্নতি] 
বিধানের উদ্দেশ্টে শিক্ষার্থীর পাঠক্রমে (077108]010) নানাবিপ ক্রিয়া-। 
কলাপের. ব্যবস্থা_ রাখাও অপরিহার্য । শুধু বই পড়ে শিশুর স্থকোমল 
বৃত্তিপমূহ কখনে! সম্যক পু্টিলাভ করতে পারে না! শিশুর চরিত্রগঠনে 
পুস্তকের চেয়ে জীবন্ত আদর্শের প্রভাব অনেক বেশী। পাঠক্রমে এমন 
ব্যবস্থা রাখা প্রযোজন, যাতে শিক্ষার্থীর রুচি, প্রবৃত্তি, আচার-ব্যবহার 
ইত্যাদি মাজিত হবার স্থবিধা হয়। মনের স্থকোমল বৃত্তিসমূহের পুষ্টি ভিন্ন 
মনের সরসতা আসবে কেমন করে? প্রত্যেকটি যাস্ুষের জীবনেই দুইটি 
দ্রিক আছে-একটি জাগতিক এবং অপরটি আধ্যাত্মিক । একটিকে বলা 
যায় জৈব ক্ষুধা এবং অপরটিকে আত্মিক ক্ষুধা নামে অভিহিত করা যায়। 
আহার, নিদ্রাঃ ইন্দ্রিয়-চরিতার্থতা ইত্যাদি জৈব প্রেরণার অন্তর্গত। 
মানুষের অস্তরাত্বার ক্ষুধা জাগতিক স্থুখভোগে কখনে! তৃপ্ত হতে পারে না। 
তাইত শিক্ষার বুনিয়াদ যদি নীতি ও আধ্যাত্মিকতার স্বদৃঢ় ভিত্তির উপরে 
না তুলতে পারা যায়ঃ তা"হলে তাসের ঘরের মত একদিন সে ইমারত ভেঙ্গে 
পডবেই | মানুষের হৃদয় ও আত্মাকে উপবাসী রেখে তার পরিপূর্ণ বিকাশ 
কখনো সম্ভব কি? দেহের ক্ষুধা মেটাবার ব্যবস্থা প্রাণী মাত্রই একভাবে- 
না-একভাবে করে থাকে । মনের ও আত্মার ক্ষুধা মেটাবার প্রেরণাই আজ 
মাহ্ষকে ইতর প্রাণীর থেকে অনেক দূরে নিয়ে এসেছে । এজন্যই শিক্ষার 
বিষয়বস্ততে মানুষের মন ও আত্মার বিকাশসাধন-উপযোগী সরঞ্জাষের অভাব 
যেন কখনে। ন1 হয় সেদিকে সজাগ দৃষ্টি রাখ! একাস্ত প্রয়োজন । 

আমাদের দেশের প্রাচীন শিক্ষাপন্ধতি আলোচন1 করলে দেখতে পাওয়। 
যায়-_-চরিত্রগঠনই ছিল তখনকার দিনের শিক্ষার অন্যতম প্রধান লক্ষ্য । 
শিক্ষাচার্যগণ ভাবতেন বিদ্যার সার্থকতাই চরিত্রগঠনে । বিদ্ভাজন করতে 
হলে--প্রথমে আলস্ত, অহঙ্কার, লোভ, মোহ, চপলতা, উঁদ্ধত্য, অভিমান 
ইত্যাদি বিগ্যার্থীকে পরিত্যাগ করতে হবে । মোট কথা, কঠোর সংযমের মধ্য 
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দিয়ে বিদ্ার্থীকে তার মনটিকে গুরুর উপদেশ গ্রহণের উপযোগী করে তুলতে 
হত। তপস্তার প্রভাবে শিষ্যের শরীর ও মন প্রস্তত ন! হলে, আচার্যগণ 
তাকে কোন উপদেশই প্রদান করতেন না। সে-যুগে প্রতিটি বিছ্যার্থীকে 
সবার আগে ব্রহ্ষচর্য-ব্রত অবলম্বন করতে হত। ব্রন্ষচর্য কথাটি শুনেই 
আজকাল আমর! অনেকেই আতকে উঠি। কিন্ত, এ ব্রত অবলম্বনের প্রধান 
উদ্দেশ্যই ছিল শরীর ও মনকে সমস্ত রকম অপচয়ের হাত হতে রক্ষা করার 
যোগ্যতা অজন। এ ব্রত-গ্রহণকারীকে সর্বদা মনেপ্রাণে উচ্চভাব পোষণ 
করিতে হত। সমস্ত প্রকার ক্ষুদ্রত পরিহার করে মহান আদর্শকে সম্মথে 
রেখে অগ্রসর হতে হত। এ ব্রত পালনের মধ্য দিয়েই বিদ্যার্থীর মন ও 
আত্ব। ক্রমশঃ বিকাশলাভ করত। ভারতের প্রাচীন আদর্শসমুহ আজ 
আমাদের ছেলেমেয়েদের কাছে কাল্পনিক আখ্যায়িকায় পরিণত হয়েছে। 
বৃক্ষের মূল ছিন্ন করে আজ আমর! শুধু গোড়ায় জল ঢেলে তাকে বাঁচিয়ে 
রাখার ব্যর্থ চেষ্টায় মেতে আছি বলে মনে হয়। শিক্ষার প্রবাহ আজ জাতীয় 
খাত ছেড়ে সম্পূর্ণ ভিন্ন পথ ধরে ছুটে চলেছে। তাই স্বাধীন ভারতের 
শিক্ষা-সংস্কারের ধার] লক্ষ্য করে আজ আশায় বুক বাধতে পারছি কই! 
উপমন্থ্যর গুরুতক্তিৎ একলব্যের গরুদক্ষিণা-_-এ সবই আমাদের শিশুদের 
কাছে সম্পূর্ণ অবিশ্বান্তই রয়ে গেল! জানিনা! এর পরিণাম কি! শিক্ষার 
বিষয়বস্ত আজ শিক্ষ1-সংস্কারকদের দৃষ্টি আকর্ষণ করেছে? কিন্তু, বিষয়বস্তু 
পরিবেশনের মূল উদ্দেশ -শুধু শিশুর কাছে. সংবাদের ফিরিস্তি উপস্থাপিত 
কর নয়, শিশুর পরিপূর্ণ বিকাশসাধনের উদ্দেশ্যেই শিশুর পাঠক্রম 
(00010081000 ) রচিত হওয়! সঙ্গত ॥. 


ছি 
(গ) শিক্ষক 


শিশু স্বভাবতঃই অস্ৃকরণপ্রিয়। সে চায় তার পরিবেশের সবকিছু 
অন্থকরণ করতে এবং এ কাজটি অনেক সময় তার ইচ্ছাশক্তির প্রয়োগ 
ব্যতীতও সম্পন্ন হয়ে থাকে । তাইত নিকটতম পরিবেশের ছাপটি শিশুতে 
মূর্ত হয়ে উঠতে দেখা যায়। কোন প্রকার শিক্ষার ব্যবস্থা না করেও 
ওধু কেবল ভাল ভাল আদর্শ এ সময় তাদের কাছে ধরে রাখতে পারলেই 
তাদের জীবনের ভিত্তি স্ুদূঢ় হয়ে গড়ে উঠবে সন্দেহ নেই। অতএব 
বলা! যেতে পারে, শিশুশিক্ষার প্রধান উপকরণ আদর্শ পিতামাত! এবং 
উচ্চ আদর্শ ও ব্যক্তিত্ব-সম্পন্ন শিক্ষক-শিক্ষিকা । 


সাপ, পোপ পা | এ তি 
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তুমি যদি আমায় ভালবাসস শ্রদ্ধা কর, তাহলে তোমার ছেলেমেয়েরাও 
আমায় ভালবাসবে ও শ্রদ্ধা করবে । শিশুরা যখন দেখবে--সমাজে 
শিক্ষকের স্বান কত উঁচুতে, সবাই তাদের দেখে কেমন শ্রদ্ধায় মাথা নত 
করে, তখন অজ্ঞাতসারেই তাদ্দের মনে শিক্ষকের প্রতি ভক্তিশ্রদ্ধার ভাব 
জেগে উঠবে নাকি? অতএব, “শ্রন্ধাবান লভতে জ্ঞানম্”, এ বাক্যটির 
মর্যাদ1! রক্ষার ভার প্রকৃতপক্ষে সমাজকেই গ্রহণ করতে হবে। কিন্তু 
প্রচলিত শিক্ষা-ব্যবস্থার সবচেয়ে বড় প্রহসন হল,ধাদের উপর 
জাতিগঠনের তার ন্যস্ত তারাই বুঝি আজ সমাজে সকলের চেয়ে বেশী 
উপেক্ষিত। ধাদের হাতে ছেলেমেয়েদের মানুষ করার ভার দিয়ে আমর। 
নিশ্চিন্ত, তারাই আজ সমাজের বিচারে সবচেয়ে অমান্থষ। এহেন ছুর্ভাগ্য 
কোন কালে কোন দেশের হয়েছে কিন তার নজির খুঁজে পাওয়া যায় 
ন1। জেনেগনেই যেন কতিপয় অজ্ঞলোকের হাতে ছেড়ে দিয়ে বসে 
আছি মানুষ তৈরি করার কারখানার দায়িত্ব । সুদক্ষ কারিগর জোটাতে 
পারছি না অথচ কারখানাগুলে। একে একে বন্ধ না করে বরং বাড়িয়েই 
চলেছি। জাতির পক্ষে এটা! একট] বিরাট অপচয় নয় কি? অতি 
অল্প সংখ্যক কারিগর ধার1 স্বেচ্ছায় জাতিগঠনের- এ গুরুদায়িত্ব গ্রহণ 
করেছেন, দলের সাথে বিচার করে তাদের প্রাপ্য মর্যাদাও আমর। তাদের 
দিতে পারছি না। এ ছাড়, শিক্ষক ভাল কি মন্দ সে বিচারের বর্তমান 
মাপকাঠি হল বিদ্ভালয়ের পাসের সংখ্যা । বিগ্যালয় থেকে কয়টি ছেলে 
মাচুষ হয়ে বের হল সে বিচার করবার প্রবৃত্তিও যেন আমাদের নেই । 
আমর] এতই নিজীব হয়ে পড়েছি। 

সমাজের বিচারের মাপকাঠি যেমন ভ্রান্ত, শিক্ষক সম্প্রদায়ের কর্তব্যে 
অবহেলা, তাও তেমনি সুম্পষ্ট। আমি যর্দি বুঝি তোমাদ্বারা আমার 
উপকার হচ্ছে, তাহলে তোমার প্রতি আমার শ্রদ্ধাও আপনা হতেই 
উদয় হবে না! কি? প্রতিটি পিতা তার পুত্রের মঙ্গলকামনাই করেন, 
এবং ধার! তার পুত্রের শুভ কামনা করেন তারাও তার কাছে নিশ্চয়ই 
প্রিয়। অতএব, শিশু-দরদী শিক্ষক-শিক্ষিকারা স্বভাবতঃই সমাজে আদৃত 
হবেন এতে আর সন্দেহ কি? ধাদের দ্বারা উপকৃত হচ্ছি তাদের একটু 
খাতির করব না? সমাজ যখন উপলব্ধি করবে তার ভাবী বংশধরের। 
এদের চেষ্টায়ই এক একটি সুনাগরিক তৈরী হচ্ছে, তখন আপন! হতেই 
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শ্রদ্ধার তার মাথা নত হয়ে আসবেনাকি? তা'ছলে বর্তমান শিক্ষক 
সম্প্রদায়ের এ হীন অবস্থার জন্য দায়ী কে? 

জীবনসংগ্রামে ধারা পরাজিত, গ্রাসাচ্ছাদনের অপর কোন ব্যবস্থা 
করতে ধার অক্ষম, সর্বপ্রকার ঝঞ্জাট এড়াতে ধার! ব্যস্ত, তারাই শেষ 
পর্যস্ত অগতির গতি শিক্ষকতা পেশাটিকে গ্রহণ করে অযথা হাঙ্গামার 
হাত হতে (রহাই পাবার চেষ্টা করেন এবং আজীবন অতৃপ্ত বান] নিয়ে 
বৈরাগ্য ধর্মের মহিম1 কীর্তনে শাস্তি পাবার একটা অপচেষ্টা করেন 
মাহুষের প্রবৃত্তি যে, কোন সময় ভাল হতে পারে সে বিষয়ে তারা হয়ে 
পড়েন অতিমাত্রায় অবিশ্বাসী ও উপহাসপরায়ণ। শিক্ষক-সমাজে এ 
দলের লোকের সংখ্য! বর্তমানে নিতান্ত নগণ্য শয়। যে পেশাটি গ্রহণ 
করেছি তাতে একটুও খুশী নই, গজগজানি লেগেই আছে অথচ ছাড়তেও 
পারছিনে। এ যেন অদৃষ্টের এক নিষ্ঠুর পরিহাস। প্রাণের টানে নয়, 
প্রাণের দায়েই অধিকাংশ ব্যক্তি এ পেশাটিকে জীবনের সম্বলরূপে গ্রহণ 
করতে বাধ্য হন। তাইত এ পেশাটির প্রতি সুবিচার করতেও কারো 
মন চায় না। এ পেশায় কারো পেট ত ভরেই না, মনের খোরাকের 
সন্ধান করবারও অবকাশ নেই। দেশের কৃতী সম্ভানগণ কেউ এ পথে 
আসতে চান না কেন? তাদের আকর্ষণ করার কোন ব্যবস্থাই এ পেশায় 
নেই। গ্রাসাচ্ছাদনের মোটামুটি ব্যবস্থা করাও এ বৃত্তিটির সাহায্যে 
আজকাল একরূপ অসম্ভব । শিক্ষার ক্ষেত্রে আজও আমাদের দেশে উপযুক্ত 
লোকের নিতান্ত অভাব এটা মোটেই অতিশয়োক্ি নয়। কচি প্রাণ 
নিয়ে ধার্দের কারবার তাদের মধ্যেই যে প্রাণের কোন সাড়া খুজে 
পাওয়া যায় না! দেব! ভিপাবে এ পেশাটিকে অনেকেই গ্রহণ করতে 
পারেননি বলেই অধিকাংশ শিক্ষক কাজ করে যাচ্ছেন গতাম্থগতিক 
ভাবে । জীবন্ত কানবশিশু নিয়ে যাদের কারবার তাদের পক্ষে এ ধরনের 
জড়তা, উৎসাহহীনতা। ইত্যাদি শুধু অন্যায় নয় অপরাধও বটে। কোন 
প্রকার লক্ষ্য নেই, মন নেই, জানবার বা জানাবার ইচ্ছা নেই, শুধু চাকরির 
খাতিরে সময মত হাজির! দিতে পারলেই হল। কি হল, কি পেলাম 
-_সে-সব হিসেবের বালাই নেই, শুধু মাসকাবারে বেতনটি পেলেই হল। 
দেশগঠনের সবচেয়ে গুরুদায়িত্ব ধাদের হাতে ন্যস্ত তাদের এ প্রাণহীনতা 
জাতির পক্ষে মারাত্বক, সন্দেহ নেই। সমগ্র শিক্ষক-সমাজ আজ সমাজের 
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বিচারে অতিশয় হেয়। এ সম্প্রদায়ের নান কুৎসা রটনায় আজ সবাই 
মুখর । শিক্ষক-শিক্ষিকার্দের বিক্ূপ সমালোচনায় অনেকে স্থান, কাল এবং 
পাত্রের বিচারেও উদাপীন। |শষ্যের নিকট গরুনিন্দার যে কি বিষময় 
ফল ফলতে পারে সে কথ| বিচার করার সদিচ্ছারও অভাব । কিন্তু এ 
ব্যবস্থার উভয় পক্ষই ক্ষতিগ্রস্ত । সেব! হিসাবে এ পেশাটিকে গ্রহণ কর 
যার তখনই যখন নিজের জন্ত, নিজের পরিবারবর্গের জন্য তেবে ভেবে 
সার। হতে হয় না। মোটামুটি খেয়ে পরে থাকার একট। সংস্কান হলেও 
কিছু সংখ্যক সেবাপরার়ণ, কর্মনিষ্টঃ আদর্শ ব্যক্তিকে এ পথে আকৃষ্ট করা 
যেত। 

এককালে নাকি আমার্দের দেশে শিক্ষাপ্তরগণই ছিলেন সমাজের 
কর্ণপার। আর আজতীারাই রয়েছেন সমাজের নিম়তম স্তরে । সমাজে 
মান-সন্ত্রমঃ এ সবই আজকাল ঢাকার অঙ্কের দ্বারাই পরিমাপ কর! 
হয়। শিক্ষকশিক্ষিকাদদের ভবিষ্যৎ কি? ধারের নিজেদের কোন 
ভাবয্যং নেই» তারা যে কেমন করে জাতির ভবিষ্যৎ গড়ে তুলবেন তা বুঝে 
উঠ] কষ্টকর । একটি সত্যিকারের কাহিনী এস্কলে উল্লেখ করতে চাই। 
কলিকাতা হাইকোর্টের প্রধান বিচারপতি চন্দ্রমাধব ঘোষ একদিন সামান্ত 
কারণে বিরক্ত হয়ে তার নাতিকে যৎকিঞ্চিৎ প্রহার করেছিলেন । শিশু 
তাকে তথনই শুনিষে দিয়েছিল-- মাস্টার মশাইর কাছে নালিশ করে এর 
শান্তি তামায় দেব। হাইকোটের এধান বিচারপতির বিচার করবেন একজন 
কুড়ি টাকা মাইনের গৃহশিক্ষক ! কিন্ত দাছুর শাস্তি বিধান করতে তার 
মাস্টার মশাই যে উপযুক্ত এতে শিশুর কিছুমাত্র অবিশ্বাম ছিল না। কারণ 
টাকায় মাপা মানের হিসাব তখনও বালকের মনে স্থান পায় নি। জাস্টিস্‌ 
ভাবতে লাগলেন--তাইত, মাস্টার মশাই তার নাতির অভিযোগ শুনে যদি 
বিচার করতে সাহস ন1 পান তা"হলেও শিশুর অমঙ্গল হবে! ভেবে ভেবে 
তিনি পণ্পের দিন সকালে মাস্টার মশাই বাড়ী আসবার পূর্বেই ভার সঙ্গে 
দেখা করে তাকে অভয় দিয়ে বললেন, আপনি যদি আপনার ছাত্রের 
নালিশ শুনে আমার বিচার করতে সাহস না পান তাহলে ত আপনার 
প্রতি আমার নাতির শ্রদ্ধ! নষ্ট হয়ে যাবে । আপনি নালিশ শুনে আমাকে 
আপনার সমক্ষে হাজির করিয়ে আমার জরিমানা করবেন এবং 
জরিমানার টাকা হাত পেতে নিয়ে পকেটে রাখবেন । যথারীতি বিচার 
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হল। বিচারে জাস্টিস চন্ত্রমাধব ঘোষের জরিমানা হল পাঁচ টাকা! 
তৎক্ষণাৎ জরিমানার টাক। এনে তিনি তার নাতির মাস্টার মশাইকে দিলেন। 
শিশুর মুখমণ্ডলে আনন্দের আভাষ ফুটে উঠল এবং জাস্টিস্ও ভার বংশ- 
ধরের ভবিষ্যৎ ভেবে মনে মনে উৎফুল্ল হলেন। সে শিশুটি আর কেউ 
নয়, সার এ* কে রায়। আমরা আজ কোথায় চলেছি! তোমার 
হাতে পে দিয়েছি আমার বংশের ছুলালকে মান্ৃষ করতে + কিন্ত তোমার 
কথা ভাবতেই যে আমার নাসিক কুঞ্চিত হয়ে ওঠে! অপরাধ কার 
প্রচলিত সমাজের নৈতিক মান এমন একটি স্তরে এসে পৌছেছে যাতে; 
সমাজের সর্বক্ষেত্রেই দুর্নীতি অবাধে তার বিজয় দিশান উড়িয়ে চলেছে। 
অনেকেই এ অভিযোগ করেন--শিক্ষক-শিক্ষিকারা আজকাল টিউশাঁন 
করেই সময় পান না, স্কুলে ভাল করে পডাবেন কখন? সংসারে থাকতে 
হলে, ছেলেমেয়েদের মুখে ছুবেল। ছুমুঠে। অন্রের সংস্থান করার চেষ্টা কর! 
বোধ হয় অপরাধ নয়। পরিবারটিকে বাচাতে হলে গৃহশিক্ষকতা ছাড়! 
শিক্ষক-শিক্ষিকাদের অপর এমন কোন স্থযোগ নেই যাতে তাদের আয়ের 
্বল্পতাটুকু পুরণ করা যায়। গৃহশিক্ষক ধারা রাখেন তাদের অনেকেই 
শিক্ষকদের জুযোগ-সুবিধার কথাও আমল দ্দিতেই চান না। ভাবেন 
পয়স1 দ্বিয়ে যখন গৃহশিক্ষক রেখেছি তখন নিশ্চয়ই আমার ছেলে এবার 
পরীক্ষায় পাস করবে । তারপর পরীক্ষার ফল প্রকাশিত হলে ফলাফল 
দেখে অমনি শিক্ষকের গণাগুণের বিচার হয়ে গেল £ ছেলে পরীক্ষায় 
অকৃতকার্য হলে রায় বেরিয়ে গেল--শিক্ষকটি অকর্নণ্য ; আর কৃতকার্য হলে 
বুঝতে হবে-_সত্যি শিক্ষকটি পড়াতে জানেন । যে গৃহশিক্ষকের হাতে বেশী 
ছেলে পাস করে* বাজারে তার চাহিদাও বেড়ে যায়। তাকে নিযুক্ত 
করতে পারলেই যেন অনেকখানি নিশ্চিন্ত হওয়। যায় । একদল, ধাদের 
ভাগ্যে ভাল টিউশনি যোগাড হল না, তার! ভাবেন অমুকের হাতে এত 
ছেলেমেয়ে পাস করে কেমন করে 1? অনেক সময় দেখা গেছে ধাদের হাতযশ 
বেশী তাদের পড়াবার কৌশল হয়ত ন্তায়শীতির বিচারে টিকছে না। 
অথচ অভিভাবকগণ জেনেগুনেও তাতে প্রশ্রয় দিতে বিন্দুমাত্র কুণ্ঠা বোধ 
করেন না। কারণ? তাদের লক্ষ্যই যে; শুধু ছেলেকে পরীক্ষায় পাস করান ! 
শিক্ষার জগতে এমনি ভাবে ছুমীতি এসে ক্রমে ক্রমে আসর জাকিয়ে 
বসছে । দোষ দেব কাকে? গরজ বড় বালাই। আমার প্রয়োজন 
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সিদ্ধ হলেই হল, অপরের কি হল না হল সে বিচারে আমার প্রয়োজন? 
বাচার তাগিদে আমি যে পথ ধরে চলেছি এই আমার কাছে গ্থায়ের 
পথ। তোমার ছেলেকে মান্ধষ করতে হবে বলে আমার কাছে দাবি 
জানাচ্ছ, কিন্ত আমার ছেলের গ্রাসাচ্ছাদনের ভার নিতে ত কই তোমর! 
কেউ ছুটে আসছ না! তোমার ছেলের জন্ত প্রাণপাত করব, অথচ 
আমার ছেলেমেয়ে খেতে না পেয়ে প্রাথ হারাবে-এ দাবি নিতাস্ত 
একতরফা নয় কি? একটু চিন্তা করলেই দেখতে পাব এ ক্ষেত্রেও 
দেনা-পাওনার সম্বন্ধই ক্রিয়া করছে। আমার দাবি তুমি পরিশোধ কর, 
তাহলে তোমার দাবি আমিও মনে চলব। কিন্তু শিক্ষা-সংস্কারের নামে 
আমরা শুধু নৃতন নূতন পদ্ধতি আমদানি করতেই ব্যস্তঃ নূতন নৃতন বিষয়- 
বস্তর সমাবেশ করেই আমর1 শিক্ষার উন্নতি বিধানে একধাপ এগিয়েছি 
মনে করে সাস্ন1! লাভ করছি। কিন্তু ধাদের উপর সবকিছু চালু করার 
দায়িত্ব, তাদের কথ ভাববার আমাদের অবকাশ কই? ঢাল-তলোয়ার 
আছে কিন্ত প্রকৃত সৈনিক কোথায? ভারী ভারী যন্ত্রপাতি আছে কিন্ত 
চালক যে নিজীব। এমনি ভাবে আমাদের সমস্ত শ্রমই পণুশ্রমে 
পর্মবসিত হতে চলেছে যে। তাজমহল গড়ে তুলতে চাই,_ইট-পাথর 
ইত্যাদি যাবতীয় সরগ্তাম প্রস্তৃত--অথচ উপযুক্ত কারিগর দেশে খুঁজে 
পাওয়া যাচ্ছে না। 

476 66801)619 10020 01 008,092” স্বুশিক্ষকের যে-সব গুণাবলী 
থাকা দরকার তার সবই কি আয়ত্ত করে নেওয়া চলে? শিক্ষকের 
ব্যক্তিত্বের প্রভাবেই জেগে ওঠে শিশুর ঘুমন্ত শক্তি। ব্যক্তিত্বের সোনার 
কাঠির স্পর্শে শিশুর চৈতন্য জেগে উঠলে অজ্ঞানতারূপ রাক্ষসী সভয়ে 
দরে পালিয়ে যায়। শিক্ষকের ইচ্ছাশক্তির তেজ শিশুতে অনুপ্রবিষ্ট 
হয়েই শিশুকে শক্তিমান করে তোলে । স্তুশিক্ষকের কাজ কেবল শিশুর 
বুদ্ধিকে মার্জনা করা নয়, তার ইচ্ছাকে কল্যাণ-উন্ুখী করাই শিক্ষকের 
আসল কাজ । এই ইচ্ছাশক্তি ও ব্যক্তিত্ব সবটাই অহ্কশীলন-সাপেক্ষ কি? 
ব্যক্তিত্বের উন্মেষ সকল মাহ্ৃষে সমান হবে এ আশা! করা যায় না। আর, 
যে বাতি নিজেই জলছে না সে কেমন করে অপর বাতির শিখাসমূহ 
প্রজ্লিত করবে? আদর্শ শিক্ষক সম্পর্কে রবীন্দ্রনাথ বলেছেন-_-“4 
$68,01)82 080 10959]: 670] 69901) 21698 109 19 9611] 19897121708 
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1)11109617, 4. 1970] 08) 15801 11010 90061091900 201959 11 
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শুধু বিগ্ালয়ের উচ্চভিশ্রী-সম্পন্ন ভলেই স্ুশিক্ষক হওয়া! যায় না। 
শিক্ষক শুধু একটি খবরের উৎস নয়। শিক্ষক ছাত্রছাত্রীর নিকট জীবন্ত 
আদর্শ। শিক্ষক শিশুর বন্ধু, উপদেষ্টা এবং পরিচালক ৷ শিক্ষক- 
শিক্ষিকার উন্নত চরিত্রের প্রভাবেই শিশুর চরিত্রের ভিত্তি গঠিত হয়। 
শিক্ষকের ব্যক্তিত্বের প্রভাব অজ্ঞাতসারে শিশুর সম্যক আচরণকে 
প্রভাবিত করে । 

শিক্ষাদান কার্ষে ধার আন্তরিক আগ্হ আছে এমন ব্যক্তিকেই শিক্ষক 
হিসাবে নিযুক্ত কর? সঙগত। এ কাকজ্টিকে যিনি দেশের তথ! মানব- 
গোঠীর সেব। হিসাবে গ্রহণ করতে জানেন, ছাত্রছাত্রীর সামগ্রিক উন্নতিতে 
যিনি স্বর্গীয় আনন্দ উপলব্ধি করেন তিনিই প্রকৃত শিক্ষক পদবাচ্য | 
শিক্ষাদান কার্ধাট একটি কৌশলপূর্ণ (71601,71081 ) কার্য । এ কৌশলটি 
আয়ত্ত না করে শিক্ষাকার্ষে ব্রতী হওয়া! আর শিশুদের ভবিষ্যৎ নিয়ে 
ছিনিমিনি খেলা একই কথা। প্রকৃত শিক্ষক হতে হলে যে-সব গুণাবলী 
অপরিহার্য তার সবগুলোই চেষ্টা করে আয়ত্ত করা যায় না। আত্মপ্রুত্যয়, 
মৌলিকতা, কর্মচাতুর্য, মেজাজ, মজি, দৈর্য- প্রফুল্পদিত্তুতা, লরলত, রসজ্ঞান, 
প্রত্যুৎপন্নমতিত্ব ইন্যাদি গুণ প্রায়ই অর্জন করার অপেক্ষা রাখে না, 
স্বাভাবিক ভাবেই ব্যক্তিতে উপজাত হয়। কিন্তু, উচ্চশিক্ষা, শিশু- 
মনোবিজ্ঞানের রহস্য, বিভিন্ন শিক্ষাপদ্ধতির মর্ম, সুশাসনের নিয়ম, 
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অধ্যয়নের অভ্যাস ইত্যাদি ধরনের গুণাবলী অবশ্য অর্জন করেই নিতে 
হয়। চেষ্টা করলে যে-কেউ অল্প সময়ে এইসব গুণের অধিকারী হতে 
পারেন। অতএব একটু ঘুরিয়ে বল! যেতে পারে-_4 66580126718 
00]70 800. 00910 109,099. অর্থাৎ প্রকৃত শিক্ষক হতে হলে শুধু হ্বাভাবিক 
গুণাবল।র অধিকারী হলেই যমন চলে না, তেমনি কেবলমাত্র শিক্ষার 
সাভায্যেই প্রক্কৃত শিক্ষক গড়ে তোলাও যায় না! অতএব কেবল 
বিশ্ববিদ্যালয়ের মার্কা দেখেই শিক্ষক-শিক্ষিক। নিযুক্ত করা গলে শিক্ষকতা 
পেশাটির মর্যাদা নাও রক্ষিত হতে পারে। উচ্চ শিক্ষায় শিক্ষিত হয়ে 
ধার] দলে দলে চাকরির চেষ্টায় ইতস্ততঃ ঘুরতে থাকেন, তাদের মধ্য 
থেকে এ প্রেশার উপধুক্ত ছেলেমেয়ে বাছাই করে শিক্ষক শিক্ষণের ব্যবস্থা 
করলে আচিরে দেশে উপযুক্ত শিক্ষক-শিক্ষিকার সংখা! বৃদ্ধি পাবে সন্দেহ 
নেই। কিন্ত প্রতিভাবানকে আকর্ষণ করার মত কোন ব্যবস্থা এ 
পেশাটিতে নেই ! অতএব, পূর্বাহ্ে এ পেশাটিকে এমন আকর্ষণীয় করে 
তোলার চেষ্টা করতে হবে যাতে দেশের কৃতী সন্তানগণ স্বেচ্ছায় এ 
পেশাটি গ্রহণ করতে এগিয়ে আপেন। আজ আমাদের দেশের শিক্ষক 
সম্প্রদায় এমন একটি শোচনীয় অবস্থায় নিপীড়িত হচ্ছেন যে, তাদের 
দেখে স্বেচ্ছা কোনও গুণী এ পথ মাড়াতে চান ন1। 

শিক্ষকতা কার্ষটিকে আকর্ষণীয় করে তুলতে হলে, অপরাপর যে-কোন 
পেশার স্ুবিধাসমূহের কথাও সবার সমক্ষে উপস্থিত করতে হবে| সঞ্ভাবে, 
শান্তিতে জীবন যাপন করতে হলে শিক্ষকতার তুল্য পেশা আর নেই। 
অপরাপর প্রায় সর্বক্ষেত্রেই মাহ্ৃষের অজিত জ্ঞানভাগার পড়ে থাকে 
বস্তাবন্দী হয়ে। জীবনের সাথে তার কোনও যোগাযোগ থাকে ন1। 
কিন্ত শিক্ষকের পক্ষে আহত জ্ঞানের প্রয়োগ ও তার বৃদ্ধি সাধনের অফুরস্ত 
সুযোগ-সুবিধা! বর্তমান । এ পেশায় আজীবন সত্যকে আশ্রয় করে চলতে 
হয় বলে মান্থৰ বিনা আয়াসেই সত্যাশ্রয়ী হবার সুযোগ পায়। এ পেশার 
মাধ্যমে মানুষ উপভোগ করার সুযোগ পায় স্থষ্টির যে কী অপূর্ব আনন্দ। 
ক্ষুদ্র একটি চারাগাছকে যত্ব করে যখন তাকে সতেজ করে তোল। হয়, 
পত্রে পু্পে যখন উদ্ভিদ্‌-শিশুটি শোভিত হয়, তখন বাগানের মালীর অন্তর 
অফুরস্ত আনন্দে ভরে ওঠে। শিক্ষকের অক্লান্ত পরিশ্রমেও যখন কচি কচি 
শিশুর দল শরীরে ও মনে পুষ্ট হতে থাকে তখন সফলতার আনন্দে শিক্ষকের 
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মনও ভরপুর হয়ে ওঠে নাকি? ক্ষুদ্র বৃক্ষশিশড যখন কালক্রমে বিরাট 
মহীরুহে পরিণত হয়, তার সুমিষ্ট ফলে যখন মানবের রসনার তৃপ্তিবিধান 
করে, তার শাখা-প্রশাখায় যখন সে বিহঙ্গকুলকে আশ্রয় প্রদান করেঃ 
তখন সে দৃশ্য দেখে, সবচেয়ে তৃপ্তিলাভ করেন তিনি যিনি সর্বপ্রযত্তে 
বৃক্ষশিগুটির সর্বা্গীণ পুষ্টির ব্যবস্থা করেছিলেন । যে শিক্ষকের চেষ্টায় 
ও যত্বে মানবশিশুর স্বাভাবিক বৃত্তিসমুহ সম্যক পুষ্টিলাভ ক'রে তাকে 
একটি খাটি মানুষ চিসাবে গড়ে তোলে তার মত ভাগ্যবান আর কে 
আছে? ওরুর আনন্দ শিষ্যের সাফল্যলাভে | গুরুর গৌরব বাড়ে 
শিষ্েরে গৌরববৃদ্ধিতে । শিষ্যের যশোলাভেই গুরু যশম্বী। শিক্ষক- 
জীবনে গর্ব করার মত আরকি আছে? ভার না আছে বিভ্ত, না আছে 
প্রতিপত্তি। তার সম্বলের মধ্যে আছে শুধু তার নিজহাতে গড়া 
কয়েকটি মান্ৃষ। তিনি নিঃসস্তান হলেও পুত্রহীন নন্। এ পুথিকীতে 
জ্ঞানে গরিমায় ধার! মানবসমাজের শীর্ষস্কানে আরোহণ করেছেন ভাবা 
সবাই যে একদিন এই গরীব শিক্ষক-শিক্ষিকাদের কাছেই প্রথম পাঠ 
শুর করেছিলেন । দেশের গরীব শিক্ষক-শিক্ষিকাদের কারবারের মূলধন 
এই সব কচি কচি শিশুর দল। কিন্তু এরাই হয়ত একদিন জগতের 
শীর্ষস্থানে আরোহণ করে তাদের কৃতকৃতার্থ করবে । এভাবে ভেবে 
দেখলে, শিক্ষকতা পেশাটির প্রতি অন্থরাগ বধিত হবে। এ অতি দীন 
বৃক্তিটি অবলম্বন করেও যে জীবনে পরমানন্দ লাভ করা যায়--কথাটি 
দেশের কৃতী সন্তানগণকে আর একবার ভেবে দেখতে হবে । 

প্রাচীন ইতিহাস খু'জলে দেখা যাবে-শিক্ষাণ্ডরুরাই ছিলেন তখন 
সমাজের প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ চালক । শিক্ষাপ্তরুর আসনে উপবিষ্ট হয়েই 
তার! সমাজের রীতিনীতির সবকিছুর নির্দেশ দিতেন । তাদের হাতে 
গড়া মানবের দ্বারাই গঠিত হত সমাজের আদর্শ। গুরুর পদতলে উপবিষ্ট 
হয়েই শিষ্যগণ একান্ত মনে পাঠ গ্রহণ করত । গুরুর বাক্য পালন করতে 
তার! প্রাণপাত করতেও কুষ্ঠিত হত ন1। গুরুর কৃপা ভিন্ন কোন অভীষ্টই 
লাভ হতে পারে না|! এই ছিল তাদের বদ্ধমূল ধারণ1। সমাজের সবাই 
নিজেদের সস্তান-সম্তভতিদের গুরুর আশ্রমে পাঠিয়েই নিশ্চিন্ত থাকতেন। 
জাতিগঠনের সমস্ত ভারই হ্রিন্ত ছিল শিক্ষাগুরুদের হাতে । মানবশিসশ্তর 
ভিতর যে দেবতা! ঘুমিয়ে আছেন, তাকে জাগিয়ে তোলাই ছিল শিক্ষা 
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গুরুদের লক্ষ্য। সমাজের সর্বপ্রকার মঙ্গল বিধানে শিক্ষারণ্তরূদের অবদান 
ছিল অসামান্ত । বিনিময়ে সমাজের কাছ থেকেও পেতেন তার। তাদের 
প্রাপ্য মর্যাদা । গুরুই ছিলেন শিষ্যের জীবন্ত আদর্শ। গুরুর জীবনধারা, 
গুরুর আদর্শ চরিত্র, "াত্মত্যাগ, দায়িত্বজ্ঞান, এ সব শিষ্যের অহ্ৃকরণীয় 
ছিল। শিক্ষার্ডরুগণ শিক্ষাদানের বিনিময়ে অর্থোপারজনের কথা তখন 
ভাবতেই পারতেন ন1। তারা জ্ঞানতেন-যতই করিবে দান তত যাবে 
বেড়ে। বিদ্যাদান করাই ছিল তাদের পর্ম। অবশ্য তখনকার দিনে আধিক 
সমন্যায় এখনকার মত তাদেরকে এত বিব্রতও হতে হত না। তখনকার 
পরিবেশ এখন আমাদের কল্পনার বিষয়বস্তু । এসব সত্ত্বেও প্রকৃত শিক্ষক 
হতে হলে যে-সব গুণ থাক! একাস্ত দরকার তা সবই তখনকার দিনের 
আচার্ষগণের কাছ থেকেই আমাদের গ্রহণ করতে ভবে | শুধু বিশ্ববিদ্যালয়ের 
মার্কা থাকলেই শিক্ষক হওয়া যায়--এ ধারণ! আমাদের পাল্টাতে 
হবে। আদর্শ্র্ট সমাজে আদর্শ শিক্ষক-শিক্ষিকার প্রয়োজনই সমধিক । 
শিক্ষা-সংস্কারের কাজে হাত দ্েবার সাথে সাথেই আমাদের বিশেষ ভাবে 
চিন্তা করতে হবে কি করে দেশে উপযুক্ত শিক্ষক-শিক্ষিকার সংখ্যা বাড়ান 
যায়। উপযুক্ত শিক্ষক-শিক্ষিকার সংখ্য। বৃদ্ধি করতে হলে সর্বাখ্থে দেশের 
আদর্শ চরিত্রের লোকদের এপথে টেনে আনার চেষ্টা করতে হবে। কেবল 
আদর্শ শিক্ষকই পারে আদর্শ সমাজ গঠনে সাহায্য করতে । আদর্শ 
শিক্ষক তৈরির কাজটিকে মুলতবি রেখে নৃতন নৃতন পাঠক্রম: নুতন নূতন 
পাঠদান-পদ্ধতি আবিষ্কার করে গেলে শিক্ষার মান উন্নত হবে এ ধারণ। 
সম্পূর্ণ অমূলক । 

কেন, কিসের অভাবে আজ দেশের স্থসস্তানগণ শিক্ষাণ্তরুর আসন 
অলঙ্কৃত করতে এগিয়ে আসছেন না? দেশের জন্ঠ তাদের কি কোন 
দরদ নেই? জাতির উন্নতিবিধানকলে সামান্ততম ত্যাগস্বীকারেও আজ 
আমাদের এ কুঠা কেন? জাতীয়তাবোধের এ দুর্ভিক্ষ কবে কেমন করে 
এ দেশের জনগণের মধ্যে দেখা দিল? শিক্ষাসংস্কারকদের এসব সমস্তা 
সমাধানের ভার নিতে হবে নাকি? সমাজের সর্বক্ষেত্রেই আজ যে 
অসহযোগিতা, সহান্ুভূতিহীনতা বিরাজ করছে, তার প্রতিকারের পন্থাও 
তাদেরই ভেবে স্থির করতে হবে। শিক্ষার সংস্কার করতে গিয়ে যেমন 
সমাজের গলদের প্রতি উদ্দাসীন থাকা চলে না, তেমনি সমাজকে ব্যাধি- 
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মুক্ত করতে হলেও শিক্ষাব মারফতই অগ্রসর হতে হবে। অতএব, এ 
উভয় সমস্তাকে এক করে দেখা প্রয়োজন । সমাজের প্রয়োজন যেমন 
শিক্ষক মেটাবেন, শিক্ষকের প্রয়োজন মেটাবার ভারও তেমনি সমাজকেই 
গ্রহণ করতে হবে। শিক্ষকের যদি লক্ষা থাকে উপযুক্ত নাগরিক তৈরি 
করে সমাজকে উন্নতির পথে এগিয়ে নিয়ে যাওয়া, তাহলে সমাজেরও 
লক্ষ্য থাকবে শিক্ষাগরুদের সর্বপ্রধত্তে সাহাত্য কৰা । এবং এ সহযোগিতার 
ভিত্তিতেই অভীষ্টলাভ সম্ভবপর । আদর্শ জাতিগঠন করার উদ্দেশ্য নিয়ে 
শিক্ষা-সংস্কারের কাজে অগ্রসব হলে 'ণকাযোগে উভয় সমস্তার সমাধান খুঁজে 
পাওয়া যাবে । কচি কচি ছেলেমেয়েদের ঘাড়ে দোষ চাপিয়ে এবং শিক্ষক- 
শিক্ষিকাদের বিরূপ সমালোচন। কবে কর্তব্য শেষ করলে চলবে কি? 

শিশু, সমান ও শিক্ষক, এ তিনটি ধারাকে যেদিন এক করে ভাবা যাবে, 
যেদিন এ তিনটি ধাব! 'এক সাথে মিলিত ভতবে--সেদিনই হলে ত্রিবেণী 
তীর্ঘের উৎপত্তি । পে তীর্থের পুণ্যপপনলে অবগাতন করে জাতি হবে 
পুণ্যমম ও শান্তিময় | 


(ঘ) শিক্ষার উদ্দেশ্য 


কোন নৃতন কাজে হাত দেবার পুর্বে এ প্রশ্নটি স্বভাবতঃই মাহ্বষের মনে 
জাগে-কেন আমি 'এ কাক্ছটি করতে যাচ্ছি? এ কাজের উদ্দেশ্য কি? 
উদ্দেশ্য স্থির হযে গেলে লক্ষো উপনীত বার উপায়ের জন্য ভাবতে ভয় 
না। যে-কোন পথ ধরেই গন্তন্স্বলে পৌছান যায়। ছুদিন আগে অথবা! 
ছুদিন পবে। শিক্ষার ক্ষেত্রেও শিক্ষার উদ্দেশ্য একবার নির্ধারিত হয়ে 
গেলে উপায় আপনা হতেই আবিষ্কৃত হবে । 

মানবশিশুর অভিজ্ঞত! অজরনের কাজটিকেই মোটামুটি শিক্ষা বলা যায়। 
জীবনেরই কোন স্ুনির্দে্ই লক্ষ্য নেইঃ অথচ শিক্ষা আছে কথাটি কেমন 
খাপছাড়া । আমাদের ছেলেমেযেদের জীবিকার্জনের জন্য প্রস্তুত করাকেই 
যদি শিক্ষাদানের উদ্দেশ্য বলে আমর! ধরে নিই, তাণ্হলে শুধু খেয়ে বেঁচে 
থাকাই মানবন্জীবনের একমাত্র লক্ষ্য হয়ে দ্রাড়ায়। শুধু খেয়ে পরে 
থাকলেই কি মান্ষের চলে? সেচাব উন্নততর, আরও মহত্বর জীবন 
যাপন করতে । তা”হলে একাজে তাকে সাহায্য করাই শিক্ষার আসল 
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উদ্দেশ্য হওয়! সঙ্গত। শিক্ষার আর আর যে-সব লক্ষ্যের কগ! আমরা 
শুনতে পাই যেমন,__মানুষকে স্বাবলম্বী কর, মানুষের জ্ঞানের 
স্পৃহ বৃদ্ধি করণ, তার চরিত্রগঠনে সহায্বতা করা, তাকে আদর্শ 
নাগরিক করে গড়ে তোল! ইত্যাদি ইত্যাদি সমস্তই আহ্গঙ্গিক 
হিসাবে এসে যাবে, যদি শিক্ষার মূল লক্ষ্যটি হতে আমর! বিচ্যুত না হই। 
যখন মানব উপলব্ধি করে যে, সে অমুতের সন্তান, তার শক্তি অসীম, তার 
সম্ভাবনা! অনন্ত, তখন তার কাছে অসাধ্য বলে কিছু থাকে না। অতএব 
শিক্ষার সাহায্যে যেদ্দিন মান্ল আত্মতত্বের জ্ঞানলাতে সমর্থ হবে সেদিনই 
হবে শিক্ষার সার্থকতা । অতএব, শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য শিশুকে 
তার আত্মপরিচয় জানিয়ে তাকে কৃতার্থ কর।। 

অধিকাংশ ক্ষেত্রেই শিক্ষার এই মূল উদ্দেশ্টিকে আমল ন1 দ্রিয়ে আশু 
লক্ষ্যসমূহের প্রতিই আমর অতিরিক্ত ওরুত্ব আরোপ করে থাকি । শিক্ষার 
গৌণলক্ষ্যসমূহ এক একটি* এক এক কালে বেনী প্রাধান্য লাভ করে থাকে, 
এবং তাকে মেনে নিয়েই রচিত হয সে-যুগের শিক্ষার প্রারা। কিন্ত 
শিক্ষার আসল লক্ষ্যটি স্থান, কাল এবং পাত্রের দ্বারা কখনো! প্রভাবান্বিত 
হয়না । তথাপি আসল ফেলে রেখে অধিকাংশ সময় খোসাটি নিয়েই 
চলে আমাদের যতসব গবেষণা! এবং যতসব পরিফল্পন1 | এ ছুনিয়ায় 
সকল মাহ্থষেরই লক্ষ্য একটি । সবাই চায় বাচতে । ভালভাবে, আরে! 
ভালভাবে । এবং ভালভাবে বাঁচার জন্য যা-কিছু প্রয়োজন অমস্তই 
আমাদের সংগ্রহ করে নিতে হবে শিক্ষার সাহায্যে। এই বেঁচে থাকার 
একমাত্র উদ্দেশ্য আনন্দ আস্বাদন করা । মাহ্ৃষ মাত্রই এই আনন্দের 
কাঙ্গাল। এই আনন্দের আন্বেঘণেই একদিন শুরু হয়েছিল মানুষের চল] । 
এভাবে মাহ্ৃষের সত্যিকারের চাহিদার প্রতি লক্ষ্য রেখেই শিক্ষার উদ্দেশ্ঠয 
স্থিরীকৃত হওয়া সঙ্গত নয় কি? 

“লেখাপড়া করে যেই, গাড়ি-ঘোড়া চড়ে সেই” এই প্রচলিত বাক্যটি 
শিশুদের সামনে তুলে ধরে আমরা অনেক সময়ই তাদের লেখাপড়ায় 
উৎসাহ জাগাতে চেষ্ট|] করি! কিন্ত শিশুদের মনে যদ্দি এ ধারণা একবার 
বদ্ধমূল হয়ে যায় যে, পড়াশুনার উদ্দেশ্য শুধু ছু-একট1 পাস-টাস করে 
বড় বড় চাকরি করা? প্রচুর অর্থ উপার্জন করা এবং গাড়ি-ঘোড়ায় চড়ে 
আরাম করা, তাহলে শিক্ষার আসল উদ্দেশ্টটিকে শুরুতেই ব্যঙ্গ কর; হল 
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নাকি? খেয়ে পরে ভালভাবে বেঁচে থাকার উদ্দেশ্য নিয়ে বিদ্যার্থীর 
বিদ্যার্জন করতে আগ্রহাম্বিত হলে শিক্ষার মুখ্য উদ্দেশ্যটি ক্রমেই দূরে সরে 
সরে যেতে থাকবে নাকি? “রুটি-মাখন লক্ষ্য? (737980. & 00666] 81100 ) 
শিক্ষার অন্যতম উদ্দেশ্য হলেও, একে আসল লক্ষ্য বলে কোন দেশই 
কোনকালে গ্রহণ করেনি । কিন্ত প্রচ্ছন্নভাবে এ লক্ষ্যটিই যেন আজ 
আমাদের শিক্ষার ক্ষেত্রে বেশ আসর জাকিয়ে বসেছে বলে মনে হয়। 
খাওয়ার জন্ত বাচা এবং ভোগের জন্য পুঁজি সংগ্রহই এক্ষণে যেন মানব- 
জীবনের লক্ষ্য হয়ে দাড়িয়েছে । উদ্বর পূরণের সমস্তাই বর্তমানে মাহ্থষের 
নিকট বড় হয়ে দেখা দিয়েছে। কিন্ত অভাব পূরণ করতে যেয়ে মানুষ 
যে দিন দিন অভাব বৃদ্ধিই করে চলেছে! সমস্ত প্রচেষ্টা দিয়ে অভাব 
রাক্ষপীর ক্ষুধানলে ইদ্ধন যুগিয়ে মানুষ দিন দিন যেন সে অনলকে বাড়িয়েই 
চলেছে! এভাবে শুধু অভাবের তাড়নায়ই মাহ ধীরে ধীরে হয়ে পড়েছে 
অতিমাত্রায় আত্মসর্বস্ব। নগ্ন স্বার্থপরতা মান্ধবকে আজ কোন্‌ পর্যায়ে 
নিয়ে ফেলেছে তা মোটেই অস্পষ্ট নয়। নিজের উদর পূরণ করতে আজ 
মান্নষ অপরকে বঞ্চিত করতে মোটেই দ্বিধা করছে না। তৃপ্তি, 
অসহযোগিতা, উচ্ছঙ্খলতা! ইত্যাদি ক্রমেই মানুষের ধর্মে পরিণত হচ্ছে। 
সমাজের প্রতিটি রন্ধ্রে এভাবে ছুনীতি প্রবেশ করে সমাজকে ভাঙ্গনের 
পথে এগিয়ে নিয়ে যাচ্ছে। এর প্রতিকারকল্পে একদল লোক বলছেন 
_ শিক্ষার সাহায্যে দেশের ছেলেমেয়েদের এক একটি সুষ্ঠ নাগরিক করে 
গডে না তোল হালে সমাজের এ দুর্দশার লাঘব হবে না । কিন্তু শিশুদের 
নাগরিকের কর্তব্য সম্বন্ধে সচেতন করা, কর্তব্য পালনে তাদের বাধ্য করা 
এক কথা, আর কর্তব্য পালনে তাদের উপযুক্ত কর! এবং সঙ্গে সঙ্গে 
উদ্বদ্ধ কর! ভিন্ন কথা । মাহ্ৃষকে কতকগুলে নিয়ম-নীতি মেনে চলতে 
বাধ্য করা, আর স্বেচ্ছায় নিয়মাধীন হয়ে চলার মত করে তাদের গড়ে 
তোলা-এক কথা নয়। শিশুকে দেহ-মনে সুগঠিত না করে তার ঘাড়ে 
কতকগুলো কর্তব্যের বোঝা চাপিয়ে দিলে কোন ফল হবে কি? শিশু 
দেহ-মনে স্বুগঠিত হলে স্বেচ্ছায় সে বরণ করে নেবে নিয়মের বশ্যতা। 
এটা করা দরকার, ওটার দরকার নেই ; এটা ভাল, ওটা মন্দ) এ 
কাজ করলে জাতি ক্রমশঃ উন্নতির উচ্চশিখরে আরোহণ করবে, ওভাবে 
চললে সমাজের শৃঙ্খল! ভেঙ্গে পড়বে**"ইত্যাদ্দি ইত্যাদি ভাল কাজ ও 
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মন্দ কাজের ছুটি তালিকা প্রস্তুত করে শিশুদের সামনে ধরা হল এবং 
সেগুলো কঠস্থ করিয়ে পরীক্ষার সময় তাদের কাছ থেকে আদায় করে 
নেওয়া হল। তারপর তাদের কর্মক্ষেত্রে ছেড়ে দিয়ে দেখা গেল সুষ্ঠ 
নাগরিকের গুণাবলী তাদের জান। থাকলেও তারা নিজেরা অনেকেই 
সুষ্ঠু নাগরিক হতে পারছে না । স্বাস্থ্যরক্ষার পরীক্ষায় যে ছেলে সব- 
চেয়ে বেশী নম্বর পেয়েছে তার স্বাস্থ্যই হয়ত দেখা যায় ততোধিক খারাপ । 
উপযুক্ত নাগরিক তৈরি করতে হলে শিশুর চরিত্র গঠনের প্রাত সবাণ্ডে 
দৃষ্টি নিবদ্ধ করতে হবে। চরিত্র বলতে কেবল মান্বষের নৈতিক চরিত্রই 
বুঝায় না। মাহ্ববের সম্যক ব্যবহারই রূপায়িত হয় তার চরিত্রে। 
কাজেই, উপযুক্ত নাগরিক তৈরি করতে হলে শিক্ষার মারফত শিশুদের 
সম্যক ব্যবহারটিকেই মাজিত ও নিয়ন্ত্রিত কর। দরকার। শিশুর ভিতর 
তার আত্মসম্মানবোধ সবার আগে জাগ্রত করতে হবে। কয়েক ঘণ্ট! 
বিদ্ভালয়ে কয়েদ রেখে পুস্তকে লিখিত স্তায়-নীতির তালিক। মুখস্থ করিয়ে 
ছেড়ে দিলেই রাতারাতি শিশুর সমস্ত ব্যবহার মাঞজিত হয়ে যাবে এ 
আশ আমর। করতে পারি না। তার্দের করণীয় যাবতীয় কার্যকে ঢেলে 
দিতে হবে তাদের জীবনপ্রবাহে । অবান্তর হলেও বল। বোধ হয় খুব 
অসমীচান হবে ন। যে, শিক্ষার উদ্দেশ্য উপযুক্ত নাগরিক করে গড়ে তোলা 
অথচ বৎসরান্তে কয়টি ছেলে উপযুক্ত নাগরিক হয়ে বের হল, কয়টি 
ছেশের চরিত্র খুগঠিত হল, এসব খবর নিতে বিশেষ কেউ আখ প্রকাশ 
করেন না। শুধু কয়টি ছেলে পরীক্ষার গণ্ডি উত্তীর্ণ হল সে সংখ্যা 
দ্বারাই নিণীত হয় শিক্ষা-পদ্ধতিপ গুণাগুণ এবং সঙ্গে সঙ্গে বিদ্যালয়ের 
জাত বিচারও করে ফেল। হয় এ অস্কের উপর ভিত্তি করেহ। 

আমার ছেলেকে আমি কিভাবে গড়ে তুলতে চাই সে সম্বন্ধে যে আজও' 
আমার কোন স্ুম্পঙ ধারণা নেই! আমার ছেলে ছু-একটা পাস-টাস দিয়ে 
চাকরিতে ঢুকে আমায় আধিক সাহায্য করবে, না, একটি খাটি মাহয হখে 
দেশের, দশের মঙ্গলের জন্ত প্রাণপণ বত্ব করবে? ছেলে স্বাস্থ্যবান হচ্ছে, 
আদর্শ চরিত্রের অধিকারী হচ্ছে ; কিন্তু পরীক্ষায় থে কিছুতেই কৃতকার্য হতে 
পারছে না! এতে ত আমি নিজেও সন্তষ্ট হতে পারছি নাঃ কিংবা সমাজও 
থুশী হতে পারছে না। ছেশে ন] হয় মানুষ হল, কিস্ত মার্কাধারী ন1 হলে 
যে আজকের সমাজে সে সম্পূর্ণ অচল। অতএব আগে তাকে মার্কাধারী 
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হতে হবে। শচেৎ চিরকাল যে সে সমাজে অপাউক্তেয় হয়ে থাকবে । 
তাস্হলে স্পষ্ট করে বলতে আপত্তি কি-_-ছেলেমেয়েকে বিদ্যালয়ে পাঠিয়েছি 
তারা একের পর এক শ্রেণী ডিঙ্গিয়ে এগিয়ে যাকৃ, শুধু এই আশায়। ছেলের 
চরিত্র গঠিত হচ্ছে কিনা, সে খবর জানতে আমি যতটা ন! উদ্গ্রীব তার 
চেয়ে বেশী ব্যগ্র ছেলে কৃতিত্বের সাথে পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হল কিন! সে সংবাদ 
জানতে । আদর্শ চরিত্র গঠনই যদি শিক্ষার উদ্দেশ্য হয়, তাহলে সেদিকে 
দৃষ্টি নিবদ্ধ করেই শক্ষার সমস্ত পরিকল্পনা রচিত হওয়া সঙ্গত নয় কি? যে 
ছেলে দিনরাত শুধু পুথিগত সংবাদ সংগ্রহ করতেই ব্যস্ত, সমাজে চলার 
মত করে সর্বপ্রকার বাবহার মাজিত করার তার সময় কোথায়? সমাজে 
চলার মত করে তার ব্যবহার মার্জিত করে নেবার কোন প্রয়োজনই যে সে 
জীবনে অন্থভব করে না। আদর্শ মাস্থুষ তরি করাই যদি শিক্ষার মুখ্য উদ্দেশ্য 
হয়ে থাকে, তাণ্ভলে শুধু পরীক্ষা-পাসের উপরই আমরা এত গুরুত্ব আরোপ 
করতে যাই কেন? শিশু দেহ ও মনে সুস্থ ও সবল হবে, হৃদয় তার দিন দিন 
প্রসারিত হবে, তার নীচ প্রবৃত্তিসমূহ সংযত হয়ে সে হবে দেব-প্রবৃত্তির 
অধিকারী, বিপদে ধৈর্য না হারিয়ে সর্বদা সে প্রস্তৃত থাকবে সমস্ত রকম 
প্রতিকূল অবস্থার সাথে সংগ্রাম করতে, দেশের, দশের কল্যাণার্থে নিঃস্বার্থ 
ভাবে আত্মনিয়োগ করার প্রবৃত্তি তার জেগে উঠবে, এবং সর্বোপরি নিজেকে 
সে অমিতশক্তির অধিকাণী বলে উপলব্ধি করবে***এই সব গুণাবলী একমাত্র 
আদর্শ মানবের কাহ থেকেই আমরা আশা করতে পারি। তাহলে স্পষ্টই 
বোঝ! গেল-_-আদর্শ মান্ষ তৈরী ভলেই তাদের দ্বার! গঠিত সমাজও আদর্শ 
সমাজে ব্ূপাস্তরিত হবে। অতএব শিক্ষার সাহায্যে আদর্শ মাহ তৈরি 
কর] সম্ভব হলেই--অপরাপর যে-সব গৌঁণ লক্ষ্য নিয়ে আমর1 মাথ। ঘামাচ্ছি 
তা আপন] হতেই সিদ্ধ হবে। ব্যক্তির সমষ্টিই জাতি । অতএব ব্যক্তির 
ব্যক্তিত্বের পরিপূর্ণ বিকাশ সাধিত ইলেই জাতিও ক্রমে উন্নতির পথে 
অগ্রসর হবে । 

শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য যদিও আদর্শ মানব স্ষ্টি করা, মানবশিশুকে তার 
সত্যিকারের পরিচয় জানতে সাহায্য করা, তথাপি কতকগুলে৷ আপাত 
উদ্দেশ্টকেও একেবারে উপেক্ষা করা চলে না। মোটামুটি তিনটি দৃষ্টিকোণ 
থেকে বিচার করে আসল লক্ষ্যটিকে সম্মুখে রেখে শিক্ষার পরিকল্পন1] রচিত 
হওয়া সঙ্গত। শিশু নিজে, তার সমাজ, আর তার রাষ্ট্র-এই তিনের 
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চাহিদার ভিত্তিতেই গড়ে উঠবে সামঞ্জন্তপূর্ণ আদশ শিক্ষাব্যবস্থা । শিশু 
চাচ্ছে তার আত্ম-বিকাশের পথে এগিয়ে যষেতেঃ সমাজ চাচ্ছে তার মূলধন- 
সমূহকে সম্যগব্মপে কারবারে খাটাতে, আর রাষ্্র চাচ্ছে অচিরে একটি 
শক্তিশালী ও সম্পৎশালী জাতি গড়ে তুলতে । এই তিনটি চাহিদার 
সমন্বয় সাধন করেই শিক্ষা-ব্যবস্থা রচিত হওয় সঙ্গত। 

শিক্ষার জাতীয় লক্ষ্য--যতশীঘ্র সম্ভব দেশের আপামর জনসাধা- 
রণকে অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করা। কিন্ত দেশের জনসাধারণের নিরক্ষরত 
দুর করা-_এই একটি মাত্র উদ্দেশ্ট নিয়ে প্রাথমিক স্তরের (10191066905 
৪0৪৪০) শিক্ষার পরিকল্পনা রচিত হলে বিপর্যয় অনিবাধ। দেশের 
জনসাধারণকে কেবল কিছু কিছু লিখতে পড়তে শেখান হলেই এশ-স্তরের 
শিক্ষার কাজ শেষ হয়ে গেল একথা মনে কর। ভূল । এ শিক্ষা সমাপ্ত করে 
তার] ঘরে ফিরে গিয়ে কি করবে? কোন প্রকার চাকরি লাভের 
যোগ্যতাও এদের হল না। এরপর মাঠে গিয়ে পিতার সাথে লাঙ্গল 
ধরতেও এদের মন সরবে ন1। পুঁথিপত্র নিয়ে ক*বছর পাঠশালায় 
যাতায়াত করেছে । ফলে, এদের বিগ্যান্থরাগ না জন্মালেও অনেকের 
ভিতরেই একট। মিথ্যা আভিজাত্য-বোধ সঙ্গোপনে গড়ে উঠেছে] শুধু 
অক্ষরজ্ঞানসম্পন্ন করানই যদি প্রাথমিক স্তরের শিক্ষার আশু লক্ষ্য হয় 
তাহলে রাষ্ট্রের চাহিদা যেটাতে গিয়ে সমাজের ঘাড়ে অভিরিক্ত দায় 
চাপান হবে নাকি? আবার এস্তরের শিক্ষা সমাপ্ত করে সবাই মিলে 
যদি পরের স্তরের শিক্ষালাভের জন্য লালায়িত হয় তা'হলেও জাতির 
অপচয় অবশ্যভ্াবী। অতএব প্রাথমিক স্তরের শিক্ষার যাদ যোটামুটি 
্বয়ংসম্পুর্ণ হয় তা”হলে সমাজ ও রাষ্ট্র উভয়েই লাভবান হবে। শ্রমেরও 
যে 'একটা মর্যাদা! আছে একথা জনসাধারণকে অবহিত করা, সমাজে চলার 
যত করে বিভিন্ন আচরণে তার্দের অভ্যন্ত করা, ধরে বসে অপরাপর 
কাজের ফাকে অল্স-বিস্তর পড়াগুনার একটা অভ্যাস গঠিত করা) দেশ- 
বিদেশের খবর জানবার একট আগ্রহ তাদের মধ্যে জাগ্রত করা, নান! 
বিষয় ভাববার এবং জীবনের নানাবিধ সমন্তার সমাধান করার মত 
তাদের বুদ্ধিবৃতি মাজিত করে দেওয়া, নাগরিকের কর্তব্য সন্ধে অবহিত 
হয়ে ব্যক্তিগত ও সমাজগত স্বাস্থ্যরক্ষার সাধারণ নিয়মের সাথে পরিচিত 
হয়ে যাতে তারা সেভাবে জীবনযাপনের প্রেরণা লাভ করে সেভাবে 
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তাদের গঠিত কর।"""ইত্যাদি উদ্দেশ্যসাধন মানসে এ স্তরের শিক্ষার ধারা 
রচিত হওয়া বাঞ্নীয়। নিরক্ষরতা দুর করতে হবে এই একটি মাত্র 
উদ্দেশ্ঠ সম্মুখে রেখে প্রাথমিক শিক্ষার ধার! রচিত হলে ব্যর্থতার গ্লানি 
হতে আমাদের রেহাই নেই। 

এর পরের স্তরের অর্থাৎ মাধ্যমিক শিক্ষার (999009875 7700০ 
61০1.) স্তরের সমস্তাই বর্তমানে আযারদ্দের সবচেয়ে বেশী ভাবিয়ে 
তুলেছে। প্রাথমিক স্তরের পাঠ সমাপ্ত করে সবাই ছুটল মাপ্যমিক 
বিদ্যালয়ে প্রবেশ করতে । বিগ্যার্জনের আগ্রহই এর মুলে রয়েছে এব্‌থা 
ভাব! ঠিক নয়। অনেকেই ভাবছে অন্ততঃ একট] মার্ক! ছাড়া ত চাকরি, 
জুটবে না । তা'হলে বাবু আখ্যা লাভ করব কেমন করে? কিন্ত একবারও 
ভেবে দেখার অবকাশ নেই, সকলেরই মাধ্যমিক বিদ্যালয়ের পড়া 
চালিয়ে যাবার মত যোগ্যতা আছে কিনা । এমনি করে মাধ্যমিক 
বিদ্ভালয়ে সবাই মিলে ভিড় করার দরুন স্থান সঙ্কুলানের সমস্ত! ছাড়াও 
ছুটি অতিরিক্ত দারিত্ব জাতির স্বন্ধে এসে চাপল। স্থল ফাইনাল পরীক্ষায় 
পাস করে যারা বের হল তারা কেউ গ্রামে ফিরে গিয়ে পৈতৃক পেশা 
গ্রহণ করতে রাজী নয়। হয় তারা! কোন প্রকারে কলেজে স্থান করে 
নেবে, নতুবা! যাহোক একট। চাকরি নিয়ে শহরে বাবুর মত বসবাস করবে। 
চাকার যাদের মিলবে ন! বেকারের সংখ্যাকে স্ফীত করাই হবে তাদের 
কাজ। প্রতি বছর স্কুল ফাইনাল পরীক্ষায় পাপ করে যত ছেলেমেয়ে 
চাকরির উমেদারি করতে শুরু করে তাদের সকলের কর্মসংস্থানের ব্যবস্থা 
করার দায়িত্ব কোন সরকার গ্রহণ করতে পারে কিন! সে প্রশ্নটিও উপেক্ষা 
কর]! যায় না। তারপর যে বিরাট একটি অঙ্কের ছেলেমেয়ে প্রতি বছর 
অকৃতকার্ষভার গ্লানি বহন করে ফিরে এল তাদের নিয়েও আমাদের 
সমস্তার অন্ত নেই। জাতির এ অপচয় জাতিকে কোন্‌ স্তরে নিয়ে ফেলছে 
তা সহজেই অন্ুমেষ। অতএব মাধ্যমিক শিক্ষার উদ্দেশ্য চাকরিলাভের 
যোগ্যতা অর্জন--একথা আমাদের ভূলে যেতে হবে । এ বয়সের ছেলে- 
মেয়েদের মধ্যে বিশেষ বিশেষ রুচির আভ্ভাস পাওয়া যায়। যার যাও পছন্দ 
মত কাজ তাকে করতে দিলে কর্মক্ষমত। অনেক বেড়ে যাবে সন্দেহ নেই। 
প্রবৃত্তি, ০াঁক এবং মানসিক প্রস্ততি বিচার করে ছেলেমেয়েদের উপযুক্ত 
পথে পরিচালিত করা সম্ভবপর হলে এ স্তরের অপচয় অধিক পরিমাণে 
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নিবারিত হবে। এজন্যই মাধ্যমিক বিগ্ভালয়সমূহে এমন ব্যবস্থা রাখ! 
দরকার যাতে ছেলেমেয়েদের স্বাভাবিক শক্তি ও প্রবৃত্তির ধারায় সবাইকে 
পরিচালিত হবার সুযোগ দেওয়া যায়। একই পাঠক্রম অবলম্বন ককে 
সব ছেলেমষেয়েকে একই ধরনের পরীক্ষার জন্ প্রস্তুত করতে গেলে অপচয় 
অনিবার্ষ। যারা শিল্পী বা কারিগরের বৃত্তি অবলম্বন করবে, আর যারা 
বিশ্ববিদ্যালয়ের উচ্চশিক্ষা লাভ করে গবেবণ! কার্ষে নিযুক্ত হবে তাদের 
সবাইকে একই ্টাচে ঢেলে তৈরি করার চেষ্টা বিপজ্জনক সন্দেহ মেই। 
এক একটি ছেলে হয়ত এক এক বিষয়ে দক্ষ । দক্ষতা অন্যায়ী সবাইকে 
পরিচালিত করা সম্ভব হলে, তবে ত বাড়বে জাতির সম্পদ । অন্তরের 
ভাবসমূহ চরিতার্থ হবার সুযোগ পেলে আনন্দের সঙ্গেই তার) স্বেচ্ছায় 
মেনে নেবে সমাজের আইন-কাহ্ছনের বশ্যতা । এবং নিজেদের গরজেই 
তার! গড়ে উঠবে এক একটি সুষ্ঠ নাগরিক হয়ে! ইংরেজী আমার ভাল 
লাগে না, অথচ জোর করে আমাকে ইংরেজী পড়তে বাধ্য করা হলে» 
আমার মন বিষিয়ে উঠবে নাকি? ইংরেজীতে পাসের নম্বর আদায় 
করতে গিয়ে আমার অধিকাঁধশ শক্তিই যে ব্যয়িত হয়ে যাচ্ছে! অপরা- 
পর দরকারী বিষয়সমূহ জানবার আমার অবকাশ কই? সমাজে চলার 
মত আচরণে অভ্যস্ত হবার মত আমার সময় কোথায়? সংসারে প্রায় 
সকল বিষয়েই অনভিজ্ঞ; অভিজ্ঞতা শুধু কতকগুলো পুঁথিগত সংবাদ 
গ্রহের | মাধ্যমিক শিক্ষার স্তরে মোটামুটি ছুটি ভাগ থাকা খুবই সঙ্গত। 
একদলে থাকবে তরা', যার! পরিণামে এক একজন নিপুণ শিল্পী হয়ে উঠবে 
এবং যাদের সাহায্যে বেড়ে উঠবে দেশের শিলের ভাণ্ডার । আর একদলে 
থাকবে শুধু তারা যার! বৃদ্ধি করবে দেশের জ্ঞানভাণ্ডার । এ ছুটি দলকে 
ভিন্ন ভাবে প্রস্বত করাই মাধ্যমিক স্তরের শিক্ষার অন্যতম উদ্দেশ্য । 
সঙ্গে সঙ্গে প্রয়োজন দেশে কারিগরী ও বৃত্তিকরী শিক্ষায়তনের সংখ্যা 
উত্তরোত্তর বৃদ্ধি করা যাতে প্রথমোক্ত দলের স্থান সম্কুলানে কোন 
অন্ুবিধার হুষ্টি না হয়। 
কিন্ত দুর্ভাগ্য দেশের । মাধ্যমিক স্তরের শিক্ষার একমাত্র উদ্দেশ্যই 
যেন হয়ে দাড়িয়েছে--যেভাবে হউক স্কুল ফাইনাল পরীক্ষায় পাস করান। 
ছেলেমেয়েরাও পরীক্ষায় পাস করাকেই জীবনের একমাত্র কর্তব্য বলে 
যেন মেনে নিয়েছে । এজন্য দায়ী করব কাকে ? এদেশে যে-কোন চাকরি 
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পেতে হলে, এমনকি কারিগরী কারখানায় প্রবেশ করতে হলেও একট! 
মার্কা না থাকলে চলে না। কাজেই, “যেন তেন প্রকারেণ” মার্কা 
'আদায়ের উদ্দেশ্য নিয়েই যেন অধিকাংশ ছেলেমেয়ে বিগ্ভালয়ে প্রবেশ 
করে। ন্ায়নীতির কোন বালাই নেই, শৃঙ্খল! মেনে চলার কোন দায়িত্ব 
নেই, উদ্দেশ্ট শুধু মার্কা আদায় কর]1। পরীক্ষায় প্রমোশন পেলাম না, 
অতএব স্কুলঘর জালিয়ে দাও। মুহুর্তের মধ্যে লক্ষ লক্ষ টাকার সাজ- 
সরঞ্জাম, বহু লোকের সঞ্চিত কঠোর শ্রম ধংস হয়ে গেল- সেদিকে 
জক্ষেপ নেই। শিক্ষকদের ত উচিত শিক্ষা দেওয়া হল--এই আত্মপ্রসাদ | 
শ্রেণী প্রমৌোশনের সময় কিংবা! এলাউ পরীক্ষার সময় বেচারা শিক্ষক- 
শিক্ষিকাদদের কত না আতঙ্কে দিন কাটাতে হয়! প্রমোশন দিতে না 
পেরে কত শিক্ষককে যে ছেলেদের হাতে অশেষ লাঞনা ভোগ করতে 
হচ্ছে তার দৃষ্টান্ত আমাদের দেশে বিরল নয়। পরীক্ষার হলে অসাধুতাকে 
বাধা দিতে গিয়ে অনেককে যে অকালে প্রাণ পর্যস্ত বলি দ্দিতে হয়েছে তার 
দৃষ্টাস্তও আমাদের দেশে ভূরি ভূরি মিলবে। প্রশ্নপত্র কঠিন হয়েছে-_ 
ব্যস্‌, পরীক্ষাথার1 দলে দলে স্লোগান দিতে দ্বিতে পরীক্ষার হল থেকে 
বেরিয়ে এল। কতক পরীক্ষা-কেন্ত্রেরে সাজ-সরঞ্জামের উপর তাদের 
আক্রোশ মেটাল, কেউ বা পরিচালকদের অপমান করতে এগিয়ে গেল। 
কেউ খতিয়ে দেখল না, অপরাধ কার! প্রশ্ন কঠিন হয়েছে, এ প্রশ্নে 
পাস করতে পারব না, কাজেই সমস্ত আক্রোশ যেন গিয়ে পড়ল পরীক্ষা 
ধারা পরিচালন! করছেন তাদের উপর | ক্রমে ক্রমে এই সব ছেলের 
দল সযাজবিরোধী কার্যকলাপে মেতে উঠল। দুর্ভাগ্য দেশের, এদের 
স্পথে চালিত করবার জন্ত কেউ এগিয়ে এল না!। এই যে অবাঞ্ছিত 
ছেলেমেয়ের দল, এরাই হয়ত সংখ্যায় বেশী। বছর কয়েক পরে 
সংখ্যাধিক্যের জোরে এরাই হয়ত একদিন দেশের উপর কর্তৃত্ব করার ভার 
কেড়ে নেবে । এসব সমস্তাকে আর বেশীদ্দিন উপেক্ষা কর! সমীচীন হবে 
না। শিক্ষা-ব্যবস্থাটি এমন হওয়া দরকার যাতে পরীক্ষা-পাসের চেয়ে 
ছাত্রছাত্রীদের মনে জ্ঞানার্জনের স্পৃহা উত্তরোত্তর বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। কিন্ত 
পরীক্ষা-পাসের মার্কাকেই যতদিন চাকরিলাভের একমাত্র যোগ্যতা বলে 
আকড়ে থাকবো, ততদিন দেশের শিক্ষার ক্ষেত্রে এ প্রহ্দন চলতেই 
থাকবে । লেখাপড়ায় মন নেই, স্তায়নীতির বালাই নেই--একমাত্র লক্ষ্য 
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শুধু পাসের মার্কা আদায় করা । এ ভ্রান্ত ধারণা হতে জাতিকে অগোৌণে 
যুক্ত করতে হবে। 

প্রাথমিক শিক্ষা সমাপ্ত করে যারা উচ্চশিক্ষা লাতের স্থুযোগ পেল না 
তার! যেন সবাই বেকারের দলে ভিড় না জমায় সেদিকে সজাগ দৃষ্টি না 
রাখা! হলেও আমাদের সমস্ত শ্রমই পণুশ্রমে পর্যবসিত হবে । আর, 
মাধ্যমিক বিদ্যালয়ে যার] প্রবেশ করল তারা সবাই বিশ্ববিদ্ভালয়ে প্রবেশ 
করবে--এ ধারণ! আমাদের পাল্টাতে হবে। মাধ্যমিক শুরে সর্বদা 
লক্ষ্য রাখ! দরকার-_ছেলেটির ঝোঁক কোন্‌ দিকে! ছেলের সহজাত 
শক্তি ও প্রবৃত্তি অহ্যায়ী তাকে চালিত করা হচ্ছে কিনা, না তার ইচ্ছা 
এবং রুচির বিরুদ্ধে জোর করে তার স্বন্ধে কতকগুলো পুস্তকের বোঝা 
চাপিয়ে তার দেহ-মনে তাকে পঙ্গু করে ফেল! হচ্ছে? শুধূপাস করার 
উদ্দেশ্য নিয়েই যে-সব ছেলেমেয়ে অক্লান্ত পরিশ্রম ও অধ্যবসায় সহকারে 
এ কয়বছর পুঁথির রাজ্যে বিচরণ করেছে, সমাজে চলার মত কোন যোগ্যতা 
অর্জন করার৭ অবকাশ তার! পায় নি। কাজেই কোন প্রকারে ছাড়া 
পেয়ে এইসব ছেলেমেয়েরা বাইরে এসে দেখে যে, সেখানে চলার মত 
কোন সম্লই তাদের যোগাড় হয় নি। তখন কিছুকাল অবস্থার সঙ্গে 
তাল মিলিয়ে চলবার ব্যর্থ চেষ্টা করে। তারপর ভুল ভেঙ্গে গেলে ভাবতে 
থাকে, দোষ কার? অভিযোগ তাদের সকলের বিরুদ্ধেই। পুস্তীভূত 
'আক্রোশ তখন দান! বাধতে শুরু করে এবং অবশেষে রূপায়িত হয় 
তাদের সম্যক আচরণে । কিন্ত গোড়া থেকেই যদি এ সুরের শিক্ষার 
আশু লক্ষ্য হয় ছেলেদের যোগ্যতা অন্থযায়ী তাদের চালিত করা, ন্যায়" 
নীতিতে শ্রদ্ধ। জাগান,বিনয়,শৃঙ্খলাবোধ, শিষ্ট আচরণ ইত্যার্দি মানবীয় গুণ- 
সমূহ অনুশীলনের স্থযোগ দান, শুধু তাহলেই এ শিশু-মেধ যজ্ঞের হাত 
হতৈ আমাদের নিষ্কৃতি । 

গধু সমাজ-বিজ্ঞানের ক'খানা বই পড়িয়ে ছেলেদের সামাজিক জীব 
করে গড়ে তোলার চেষ্টা অপচেষ্টারই সামিল। সমাজ-বিজ্ঞানে যে 
ছেলেটি অধিক নম্বর পেয়েছে তার সামাজিক আচরণ হয়ত দেখা যাবে 
সম্পূর্ণ অসামাজিক | তাই লক্ষ্যের সাথে সাথে পদ্ধতির পরিবর্তনও অত্যা- 
বশ্যক | বর্তমান অবস্থায় শিক্ষার আশ উদ্দেশ্টসমূহের প্রতিও আমর! 
সমান সুবিচার করতে পারছি না। শিক্ষার মূল উদ্দেশ্যটির পরিপ্রেক্ষিতে 
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যদিও শিক্ষার পরিকল্পনা রচিত হওয়াই সঙ্গত, তথাপি লক্ষ্য রাখা দরকার 
আপাত উদ্দেশ্টাসমূহ সাধনের পথে যেন কোন অন্তরায় উপস্থিত ন! 
হয়। আবার আশু উদ্দেশ্যসমূহের প্রতি অধিক গুরুত্ব আরোপ করতে 
গিয়ে মূল লক্ষ্য হতে যেন আমর বিচ্যুত না হই সেদিকেও সজাগ দৃষ্টি 
রাখা বাঞ্ছনীয় । প্রচলিত শিক্ষাপদ্ধতি যে আজ সমস্ত স্তরের লোকের 
নিকটই সমালোচনার বিষয়বস্তু হয়ে পড়েছে তার একমাত্র কারণ শিক্ষার 
আসল লক্ষ্য হতে আজ আমর] সম্পূর্ণ বিচ্যুত হয়ে পড়েছি। জানিন। 
সে লক্ষ্যে আবার ফিরে যাওয়া সম্ভব কি না। তথাপি লক্ষ্য একটা! 
স্থির করে নিতেই হবে। পরীক্ষায় পাস করাকেই যতদিন আমর] শিক্ষার 


লক্ষ্য বলে আকড়ে থাকব ততদিন স্ুদিনের আশ বৃথ।। 
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॥ বাইশ ॥ 
বিদ্যালয়ের জগ 


যত রকমের হাতিয়ার সঙ্গে দিয়ে অষ্টা তার স্থষ্ট জীবকে এ পৃথিবীতে 
পাঠিয়েছেন, তার মধ্যে সবচেয়ে কার্যকরী হাতিয়ার হল জীবের অভিযোজন 
যন্ত্র (808108016 10862010696 )1 বেঁচে থাকার তাগিদেই জীব এ 
যন্ত্রের সাহায্যে তার পরিবেশের সাথে একট! রফা। করে নেয়। যে অক্ষম, 
অচিরেই তার চিহ্ন মুছে যায় ধরাপৃষ্ঠ হতে। একটি মানবশিশুর সত্যিকারের 
পরিবেশ শুধু সেইটুকু, যতটুকু পেরেছে দে আপন করে নিতে । তার কাছে 
অঙ্গানা পরিবেশের কোন মূল্যই নেই। এক কথায়,শিশু যতক্ষণ পর্যস্ত না তার 
নৈর্ব্যক্তিক অভিজ্ঞতাসমূহকে (1707)618008] 92097197099 ) ব্যক্তিগত 
(0818008]) করে নিতে পারে ততক্ষণ পর্যস্ত সেগুলোর কোন মুল্যই 
নেই তার কাছে। এ কার্ষটি দ্বিমুখী অভিযানের সাহায্যেই সহজে সম্পন্ন 
করা যায়। অর্থাৎ শিশুর প্রবৃত্তিসমূহের উদ্‌গতি সাধন (90011708610 ) 
এবং সাথে সাথে পরিবেশ পরিমার্জন । এভাবে উভয়দিক থেকে অগ্রসর 
হলেই সামঞ্জন্তবিধান প্রক্রিয়াটি ভ্রততর হবে তাতে সঙ্দেহ নেই। 

একটু ব্যাপকভাবে বলা যেতে পারে, ব্যক্তি এবং সমাজ-_এ ছুইয়ের 
মধ্যে একটা! আপস করে তবে কাজে লাগতে হবে। প্রাচীন সমাজ 
ব্যবস্থায় জীবনধারণের উপযোগী সবকিছুই মিলত অকুত্রিম পরিবেশের কাছ 
থেকে, তাইত শিক্ষা! বলতে তখনকার দিনে শুধু বিগ্ভাদান করাই বোঝাত। 
বিদ্যার্থী গুরুগৃহে বসবাসের ভিতর দিয়েই বাইরের সমাজে 
চলা-ফেরার সমস্ত যোগ্যতা ভর্জন করে নিত। কিন্ত আধুনিক 
কালে বিদ্যালয় বলতে এমন একটি ক্চান বুঝায়, যার সাথে বাইরের সমাজের 
বড় বেশী মিল খুঁজে পাওয়া যায় না। ফলে, বিষ্ভালয় ছেড়ে বাইরে এলেই 
শিশুর দল শ্রোতের টানে কে কোণ্‌ দিকে ভেষে চলে যাবে তা! নিশ্চয় করে 
বলা কঠিন। 

তাইত আজকাল বাই বলতে শুরু করেছেন-_বিদ্ালয়ে শিশুকে শুধু 
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বিদ্ভা/ পরিবেশন করলেই চলবে না, সাথে সাথে তাকে উপযুক্ত নাগরিক করে 
গড়ে তোলার দায়িত্বও নিতে হুবে। প্রচলিত জটিল সমাজ-ব্যবস্থায় শুধু 
বেঁচে থাকার তাগিদেই সবাইকে পরিচিত হতে হবে মানব-স্থষ্ট নান প্রকার 
কত্রিম পরিবেশের সাথে । বিদ্যালয়ের বাইরে এনে আবার তাদের 
সে-শিক্ষ। দিতে হলে সময়ে যে আর কুলাবে না! অতএব, শিক্ষা- 
সংস্কারের সর্বপ্রথম ধাপই হলো প্রচলিত বিষ্ভালয়সমুহের 
রূপ পরিবর্তন। বিদ্ভালয়ের রূপ-পর্নিবর্তনের সাথে সাথে শিক্ষাও 
নবকলেবর ধারণ করবে । বিগ্ভালয়কে সমাজ থেকে বিচ্ছিন্ন না করে তাকে 
্ধপাস্তরিত করতে হবে সমাজের একটি ক্ষুদ্র সংস্করণে । | 

শিক্ষার কথ! আলোচনাকালে আমর] দেখেছি, শিক্ষার ক্ষেত্রে কখনো ক! 
ব্যক্তি কখনে! বা সমাজ বড় হয়ে দেখা দিয়েছে । অথচ ব্যক্তি এবং সমাজ 
অভিন্ন । যেমন ব্যক্তি নিয়েই সমাজ, তেমনি সমাজও সেই ব্যক্তির জন্যই। 
ভাল-মন্দ, সৎ-অসৎ্ এই সংজ্ঞাসমূহ সমাজরক্ষার উদ্দেশ্ট নিয়েই নির্ধারিত 
হয়েছে । ৮00105020 02:0908 11) 1018 90116919116 ০80170% 0৪ 
8810. (0 09 170)17018] 8৪ 18 1)80 10008 609 015996 1000 81050610108 
6০ 119৮ এভাবে সমাজের বাইরে সামাজিক গুণসমুহ পুষ্টিলাভ করার 
অবকাশ কোথায়? আবার, ব্যক্তির উন্নতিতেই সমাজের উন্নতি | অতএৰ 
ব্যক্তির কল্যাণের নিমিত্তই শিক্ষ1, কিংবা! সমাজের উন্নতিবিধানই শিক্ষার 
উদ্দেশ্ট--এ প্রশ্ন সম্পূর্ণ অবান্তর নয় কি? 

41000986100 29 ৪ 10108998159 £1০0জ610 01 0109 10015100081, 
01399890. 05 1018 90019] 11517)6%-- 01070 109৩5 এ কথা বলে ব্যক্তি 
এবং সমাজের মধ্যে একটা আপস করলেন। তিনি বললেন; সমাজে 
বসবাসের ভিতর দ্রিয়েই ব্যক্তি তার ব্যক্তিত্বের বিকাশ সাধন করবে, এ-ই 
শিক্ষার মূলনীতি । প্রতিটি ব্যক্তির নিজস্ব বৈশিষ্ট্য কেবলমাত্র সামাজিক 
আবেষ্টনীর ভিতর দিয়ে সর্বজনের সম্মিলিত আদর্শ, উদ্দেশ্ট ও ক্রিয়াকলাপের 
মাধ্যযেই পুষ্টি লাভ করে। সমাজের ভাবী উত্তরাধিকারিগণ যে-সব 
সভভাবন। নিয়ে ধরায় এসেছে তার সম্যক বিকাশসাধন দ্বারাই সমাজ হয়ে 
উঠবে সমৃদ্ধিশালী | কারণ, মূলধন যত বেশী কারবারে খাটান যায় লাভের 
পরিমাণও ততই বৃদ্ধিপ্রাণ্ত হয়। 

উনবিংশ শতাব্দীর একজন শ্রেষ্ঠ চিস্তানায়ক টমাস'কারলাইল (1170788 
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0811519) তাইত বলেছিলেন--০09] 90110 0০020 10 6৮1৪ ৪0০1965 
1788 80106800105 809018] 6০ £19 60 61:18 0210. 800. 6109 10991709985 
01 900086100. 19 60 2915891 009 21 70099118. সবাইকে একই 
াচে গড়তে গেলে লাভের ঘরে শৃন্তই শুধু জমতে থাকবে । শিক্ষার আসল 
উদ্দেশ্ট হবে, যে সভ্ভাবন নিয়ে শিশুর] ধরায় এসেছে তার খোজ নিয়ে তাকে 
সম্যক বিকাশের সুযোগ দান। অথচ সামাজিক পরিবেশ ভিন্ন শিশুর 
মানসিক বৃত্তিসমূহ কখনে পুষ্টিলাভ করতে পারে না| কেবলমাত্র সামাজিক 
পরিবেশই শিশুর ভাবাবেগ বধিত করে এবং পরিশেষে তার চরিব্রগঠনে 
সহায়তা করে । 

তাহলে প্রতিটি বিদ্ালয়ে কি ধরনের সামাজিক পরিবেশ স্থষ্টি করতে 
হবে, পূর্বাহে সে সমন্তারই সমাধান প্রয়োজন। জন ডিউইর (৭০10 
1)9জ৪য় ) মতে সে পরিবেশটি হবে 4%9/70018990১ 709115909 £7:9060, 
০9/৪:-08%180090, 1981) 11517076800. 0:900001:801890..৮ অর্থাৎ 
পরিবেশটি হবে সরল, পবিত্র, ক্রমানুসারে সজ্জিত, সামগ্বস্তপূর্ণ, সত্যিকারের 
সজীব গণতান্ত্রিক সমাজের হুদ্র সংস্করণ । আদর্শ গণতান্ত্রিক সমাজ তাকেই 
বলা যেতে পারে, যে সমাজে প্রতিটি ব্যক্তি তার নিজন্ব তাবের অবাধ 
পরিণতির প্রয়োজনে যা-কিছু দরকার সবই সেখান থেকে পেতে পারে । 
প্রশ্ন উঠতে পারে যে, এমনি একটি আদর্শ বি্যালয়-সমাজে শিশুদের দিবসের 
কয়েকটি ঘণ্টা কাটাবার স্থযোগ দিলেই কি সমস্ত সমন্যার সমাধান 
হবে? এর উত্তরে বলা যেতে পারেঃ কেবলমাত্র আবাসিক বিদ্যালয়ের 
(70:9510970519] 18616061929 ) সাহায্যেই এ সমন্তার সুষ্ঠ সমাধান সম্ভব | 

দেশে সব কয়টি না হোক, অন্ততঃ কিছুসংখ্যক আবাসিক বিদ্যালয় সমষ্টি 


করে ক্রমে ক্রমে এগিয়ে যেতে হবে | বিগ্ভালয়-সমাজের সভ্যগণ যেন মনে 
ভাবতে পার যে, এ সমাজটি তাদের নিজেদের এবং এর উন্নতি-অবনতি 


সবকিছুই তাদের কার্ষের উপরই সম্পূর্ণ নির্ভরশীল। অবশ্থ, আবাসিক 
বিষ্ভালয়কে প্রাচীন কালের গুরুগৃহেরই বিকল্প ব্যবস্থা! বল। যেতে পারে । 
এন্বলে একটি কথ স্মরণ রাখ। প্রয়োজন, ছোট ছোট শিশুদের বোডিং' ক্ুল: 
ব! নার্সারী স্কুলে পাঠাবার যে ব্যবস্থা দেশে ক্রমে চালু হচ্ছে, মনোবিজ্ঞানীরা 
কিন্ত সে ব্যবস্থা এখন আর সমর্থন করেন না। তাদের গবেষণার ফল 
অন্তরূপ। তারা বলছেন, মাতৃক্সেহ-বঞ্চিত শিশুদের মানসিক স্থাস্থ 
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নাকি কথনে। উন্নতিলাভ করে না| শিশুর স্থান মায়ের কোলে । 
ছোট ছোট ছেলেমেয়েদের আবাসিক বিগ্ভালয়ে রেখে শিক্ষার ব্যবস্থা ন! 
করাই ভাল । শিগুদের এ স্তরটি পার করে তবে আবাসিক বিদ্বালয়ে 
পাঠাবার ব্যবস্থাই সমীচীন । 

শিক্ষার ক্ষেত্র গুরু ও শিষ্যের মিলিত সাধনার ক্ষেত্র। পরম্পর 
পরস্পরকে আপন করে পাওয়ার উপরই নির্ভর করে এর কার্যকারিত1। 
প্রচলিত বিদ্যালয়সমূছে ছাত্র আর শিক্ষকের সম্বন্ধ নিতান্ত কনুবিত। শ্রদ্ধার 
সঙ্গে দান করলেই শ্রদ্ধার সঙ্গে গ্রহণ কর সম্ভব। আদান-প্রদানের যে 
সম্বন্ধ বর্তমানে প্রচলিত, তা দাতা ও গ্রহীত। উভয়ের পক্ষেই অমঙ্গল- 
কারক । দাতা দ্ান করে যাচ্ছেন যন্ত্রচালিতের মত, নেই তার সাথে 
প্রাণের যোগ, আছে শুধু প্রাণের দায়! আর গ্রহীতা অশ্রদ্ধায় গ্রহণ করতে 
বাধ্য হচ্ছে বলে সবই হয়ে যাচ্ছে বদহজম । বর্তমানে বিদ্যালয় এবং গৃহ 
এই ছুটি সমাজের মধ্যে বিশেষ কোন মিল খুজে পাওয়া যায় না। বিদ্যালয় 
এবং গৃহ এই ছুটি সমাজ ছুর্দিক থেকে যেন শিশুদের আকর্ষণ করছে। 
দোটানায় পড়ে দেশের বালকবালিকার্দের কত যে শক্তির অপচয় হচ্ছে 
তার হিসাব নেবার ফুরসত এখনে! আমাদের হয় নিকি? 

প্রাচীনকালে শিক্ষার্থীকে গুরুণৃহে থাকতে হতে! শিক্ষার সম্পূর্ণ 
কালটি। গুরুগৃহই সে সময় তাদের আপন গৃহে পরিণত হতো, এবং 
সেখানে থেকেই তার। আয়ত্ত করে নিত উপযুক্ত নাগরিকের সমস্ত গুণাবলী । 
আর আজ বিদ্ভালয়ের নিরানন্দ পরিবেশে শিক্ষার্থীকে থাকতে হচ্ছে বেল 
১১টা থেকে বৈকাল €৫ট! পর্যন্ত, এবং সেখান থেকে যা-কিছু শিখে আসছে ত। 
সবই প্রায় পুথিগত। তাই ঘরে চলবার মত কোন সরপ্তামই পাচ্ছে না 
সে সেখানে থেকে। কারণ বাড়ীতে চলতে হয় এক আদর্শ অনুসরণ 
করেঃ» বিদ্যালয়ে এসে সেখানকার কৃত্রিম পরিবেশে হয়ত তাকে চলতে 
হচ্ছে অন্ত এক আদর্শ অস্গসরণ করে। গৃহ এবং বিদ্যালয়ের এ ব্যবধান 
ঘুচাতে হবে । বিগ্ভালয়ে এমন পরিবেশ স্যষ্টি করতে হবে যাতে বাইরের 
জগতের বিচিত্র অভিজ্ঞ! শিশু সেখানে থেকেই কিছু কিছু লাভ করতে 
পারে। আবাসিক বিদ্ভালয়ে থেকে ছেলেমেয়ের একত্রে বসবাসের 
ভিতর দিয়ে বাইরের সমাজে খাপ খাইয়ে চলবার মত সমস্ত গুণাবলী অতি 
সহজে আয়ত্ত করে নিতে পারে। কিভাবে দশজনের সাথে মিলে মিশে 
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চলতে হয়, নিজেকে তার জন্য কতটুকু মাজিত করার প্রয়োজন, সে সমস্ত 
জ্ঞানই তারা প্রত্যক্ষ ভাবে লাভ করবে আবাসিক বিগ্ভালয় থেকে। 

প্রচলিত শিক্ষা-পদ্ধতির সবচেয়ে বড় ক্রটিই হলো-_এ শিক্ষার সাথে 
জীবনের কোন যোগাযোগ নেই । জীবনের প্রথম ১০।১৫ বছর, বিদ্যালয় 
হতে যে-সব অভিজ্ঞত1 ছেলেমেয়েরা সঞ্চয় করে নিল, সংসারে প্রবেশ করে 
জীবনযাত্র! নির্বাহের ঝঞ্চাটে সে বি্ভ। পড়ে রইল বস্তাবন্দী হয়ে। দায়িত্ব 
কাকে বলে, এতকাল তাকে তা বুঝবার কোন সুযোগ দেওয়া হলে। ন1। 
তাই হঠাৎ একদিন সমগ্র দায়িত্ব তার ঘাড়ে চেপে তাকে দিল পদ্গু করে। 
অপ্রস্তত অবস্থায় আক্রান্ত হয়ে জীবনযুদ্ধে তাকে সহজেই পরাজয় বরণ 
করতে হলো। দৈনন্দিন জীবনযাত্রা ও শিক্ষার মধ্যে এ সম্পর্কহীনতা 
ঘুচাতে না পারলে, জাতির অপমৃত্যু রোধ কর! সম্ভবপর হবে না। বিদ্যার্থা 
বিচ্ভালয়ে নাম লেখালেও, সে যে বৃহৎ সমাজের অস্তর্গতই একটি জীব এ 
কথা তাকে ভাববার এবং বুঝবার অবকাশ দিতে হবে। 

আমাদের দেশে বিছ্যার্থীরা তে! একটি ম্বতন্ত্র শ্রেণীর জীব বটেই, তাদের 
মধ্যেও আবার বিভিন্ন শ্রেণীবিভাগ আছে । যেমন, গভর্ণমেন্ট স্কুলের ছাত্র, 
প্রাইভেট স্কুলের ছাত্র, শহরের ছাত্র, পাড়াগীয়ের ছাত্র, কনভেণ্টের ছাত্র, 
পার্ক স্কুলের ছাত্র» কলেজের বাবু ইত্যাদ্ি। শিক্ষার সাহায্যে সমাজের 
উন্নতি করতে যেয়ে আমর! সমাজকে এভাবে ব্যবচ্ছেদ করে তার পরমাযু নষ্ট 
করে ফেলছি নাকি? শিক্ষার নামে আমর! তৈরি করছি সমাজ-বহিভূ্তি 
কতকগুলি জীব। শিক্ষাকে জীবন থেকে বিচ্ছিন্ন করেই এ বিপদ আমরা 
ডেকে এনেছি। বিদ্যালয়সমূহের পরিবেশ এমন ভাবে সাজাতে হবে» যাতে 
ছেলেমেয়ের] দৈনন্দিন চলার পথে নিজে নিজেই জীবনের অভিজ্ঞতা দিয়ে 
আহরণ করে নিতে পারে ভবিষ্যৎ জীবনের সমুদয় পাথেয়। পরিবেশের 
ঘাত-প্রতিঘাতে শিক্ষার্থীরা লাভ করতে পারে জীবনের বিচিত্র অভিজ্ঞতা, 
নিয়ন্ত্রিত করে নিতে পারে আপন আপন আচরণ--সমাজের দশজনের 
সাথে চলার যোগ্য করে। লর্ড কার্জন একস্কলে বলেছিলেন”_-10008- 
81070 00689096156 (61908001991020 01 1169 17000 6109 11517)8 6008810 
6209 1)51776 800 6০ 0009 115176.% 

শিশুকে নিষ্কিয় জড় পদার্থ মনে করে তাকে পিটিয়ে মনোমত করে 
গড়ে তোলার চেষ্টা নির্বদ্ধিতারই নামান্তর । তার সর্বপ্রকার বৃদ্ধি চলে 
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আপন গতিতে । গতিটি রুদ্ধ হয়ে জীবন-প্রবাহে প্লাবন না ঘটায় দে 
দিকেও সজাগ দৃষ্টি রাখ! প্রয়োজন । কিসে ভাল আর কিসে মন্দ হয় সে 
কথ! তাকে বলে দেবার দরকার কি? “সত্য কথ! বল] উচিত” এ নীতি- 
বাক্য বার বার পাঠ করে কণস্থব করলেই কি সে সত্যবাদী হয়ে পড়বে? 
তার চেয়ে তাকে যদি বুঝবার স্বযোগ দেওয়া হয় যে, সত্য কথা বললেই 
তার নিজের লাভ হয় বেশী এবং মিথ্যা আচরণে তার লোকসান সমধিক, 
তা'হলে আপন স্বার্থের খাতিরেই সে সত্য পথ ধরে চলবে । এমনি ভাবে 
নিজ জীবনের অভিজ্ঞত] দিয়ে যে শিক্ষ। সে শিক্ষাই প্রকৃত শিক্ষ! ৷ 
বস্থ্যবিজ্ঞানের বই মুখস্থ করে পরীক্ষার খাতায় লিখে ভাল নম্বর পেলেই 
কি ছেলের স্বাস্থ্য ভাল হয়ে যাবে? তার চেয়ে স্বাস্থ্যনীতির একটি নিয়মও যদি 
সে নিজের জীবনে মেনে চলতে অভ্যস্ত হয়, তা”হলে নিজের স্বাস্থ্যের উন্নতি 
লক্ষ্য করেই স্বাস্্যরক্ষীর অপরাপর নিয়মের প্রতি ক্রমে তার শ্রদ্ধ৷' জাগবে । 
শাস্তির ভয় বা পুরস্কারের প্রলোভন দেখিয়ে জীবনে কোন স্থায়ী পরিবর্তন 
আনয়ন সম্ভব নয়। যখন শিশু নিজে থেকে বুঝবে যে, এ-কাজে তার লাভ, 
তখন তাকে বলে কয়ে আর সে কাজ করাতে হবে না। সে আপন ইচ্ছায়ই 
নিয়মনীতিতে শ্রদ্ধাবান হবে। এমনি ভাবে জীবনের বিচিত্র অভিজ্ঞতা 
নিজের জীবনযাত্রার মধ্য দিয়েই যাতে বিদ্যার্থারা উপলদ্ধি করার সুযোগ 
পায় সে ব্যবস্থা! বিদ্যালয়েই রাখতে হবে । এক কথায়, শিক্ষাকে ঢেলে দিতে 
হবে শিশুদের জীবন-প্রবাহে। প্রতিটি বিষ্ভালয়কে রূপান্তরিত 
করতে হবে বৃহত্তর সমাজের এক একটি ক্ষুদ্র সংস্করণে । তবে, 
এতে খানিকটা কৃত্রিমতার আশ্রয় নিতে হবে। অর্থাৎ এই ক্ষুদ্র সমাজে 
বৃহত্তর সমাজের সবকিছুই প্রতিফলিত না হয়ে যা-কিছু ভাল এবং যা- 
কিছু সার বন্ত শুধু তাই স্থান পাবে । সমাজের জীবস্ত দবূপ শিশুর 
পরিবেশের মধ্যে সাজিয়ে রাখতে হবে । তাহলেই ক্ষুত্র সমাজ ছেড়ে বৃহত্তর 
সমাজে প্রবেশ করেও শিশুকে আর অসহায়ের মত ভেসে বেড়াতে হবে না। 
তারপর, বিজ্ঞানের দৌলতে আজকাল স্থানের দুরত্ব ক্রমে কমে আসছে, 
ফলে বেড়ে যাচ্ছে আমাদের সমাজের পরিধি । আমর এখন বিশ্ব-সমাজে 
বাস করছি বললেও অত্যুক্তি হবে না । আপন আপন সমাজের ক্ষুদ্র গণ্ডি 
ছাড়িয়ে শিশু বয়স থেকেই যাতে ছেলেমেয়ের বাইরের সাথে যোগাযোগ 
স্বাপন করতে পারে সে স্থযোগও তাদের দিতে হবে। বিদ্যালয়-সমাজটি 
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হবে প্রকৃত গণতান্ত্রিক সমাজ, যে সমাজে প্রতিটি শিশু তার নিজস্ব ধারায় 
বধিত হবার স্থযোগ পায়। সমাজে বসবাস করেও ব্যক্তি-স্বাধীনতা1! যদি 
অক্ষুপ্ন থাকে তাহলেই হবে ব্যক্তি ও সমাজের চিরকালের দ্বন্দের অবসান। 
ব্যক্ষি তার ব্যক্তিত্বের পূর্ণ মর্যাদ1 পেলেঃ সেও সমাজের কল্যাণে তার সমস্ত 
শক্তি নিয়োজিত করতে কখনে। কু্ঠিত হবে ন1। 

সৌন্দর্যের খাতিরেই বৈচিত্র্যের প্রয়োজন | সবাইকে একই ছাচে ঢেলে 
তৈরি করে নিলে ধরিত্রীর সৌন্দর্য ক্ষুণ হবে। আধার আছে বলেই না 
আলোর এত কদর । দুঃখ আছে বলেই ন1 মানুষ স্থখের জন্য এত আকাক্ষা 
করে। অতএব, সবাইকে আপন আপন প্রকৃতি অন্থ্যায়ী বধিত হবার 
স্যোগ দিলেই ্ষ্টির সৌন্দর্য ও অক্ষু্ন থাকবে । বিগ্ভালয়ে এক্প ব্যবস্থা 
রাখতে হবে যাতে প্রত্যেকটি শিশু তার শক্তি-সামর্থ্য অন্যায়ী আপন চাহিদ! 
মত পথ বেছে নিয়ে এগিয়ে যেতে পারে । 

বড় হয়েকি করব? এ প্রশ্ন সব শিশুর মনেই উকি মারে । কিন্ত তার 
পছন্দমত পথে চলবার শক্তি তার আছে কিনা তা কি সেজানে? অতএব, 
বৃত্তি নির্বাচন বিষয়ে শিশু বয়স থেকেই তাকে সাহায্য করতে হবে। 
মানসিক যোগ্যত! ও মনের গতি বিবেচনা করে যাতে বিষ্ভালয় থেকেই 
শিশুকে তার ভবিষ্যৎ বৃত্তি নির্বাচন বিষয়ে নির্দেশ দেওয়। যায়, সে ব্যবস্থা 
বি্ালয়েই রাখতে হবে। তাইত দেখতে পাওয়া যায় 0] 0161009200039 
901১001, 71000861008] ৪00 ড০০৪610708] 0108%009 ইত্যাদি বিষয় 
নিয়ে দেশে বেশ একট! আলোড়নের সৃষ্টি হয়েছে । সেইজন্ভ ইদানীং ছুটি 
একটি করে বেশ কিছু 0101610008০ 9০১০০] ও 00108006 707980-র 
পত্তনও হচ্ছে। 

এই বহুমুখী বা! সর্বার্থসাধক বিগ্ভালয়ের কল্পনা মূলতঃ ব্যক্তিস্বাতস্ত্রকে 
কেন্ত্র করেই গড়ে উঠেছে। রূপে-গুণে, বিগ্যায়-বুদ্ধিতে কোন ছুটি মানব- 
শিশুই সম্পূর্ণ এক নয়| প্রতিভা এবং সঙ্গতি, তাও সবার এক নয়। 
তারপর এক এক জনার বৌঁকও থাকে আবার এক এক দিকে । এসব 
তথ্য উপেক্ষা করে সবাইকে একই বাঁধাধর। পথে চলাতে গেলে শক্তির 
অপব্যয় রোধ কর] যায় না।. তাই স্থ্টি করতে হবে বহুমুখী বিদ্যালয়, 
যেখানে যার যার প্রতিভা ও ঝৌক অন্যায়ী প্রত্যেককে চালন কর যায়। 
এতে ছাত্রছাত্রীদের আগ্রহও অনেক পরিমাণে বৃদ্ধি পাবে। ভাল লাগে না 
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অথচ তাকে জোর করে একটা জিনিস শেখাতে যাওয়া বিড়ঘন| বৈ কি! 
যার যার সম্বল অহ্থযায়ী কারবারের পরিধি নির্ণয় করতে হবে। অল্প পুজি 
নিয়ে বড় কারবার ফাদতে গেলে ভরাডুবি হবার সম্ভাবনাই অধিক । এমনি 
ভাবে বিদ্যালয়সমূহের রূপ পরিবর্তন না করে শিক্ষার রূপ পরিবর্তনের আশ 
ছুরাশা। তাইত বলতে ইচ্ছে করছে, আবার ঢেলে সাজ দরকার | পুরান 
কাঠামে! জোড়াতালি দিয়ে শিক্ষার সংস্কার-সাধনের আশ] ছুরাশারই 
'নামাস্তর | | 


বভ্্ব) 


“বাইবেল” এ সিম্সনের গল্পে দেখতে পাই--'নোয়া” পরমপিতার কাছে 
প্রার্থনা জানাচ্ছে--০09801) 99 1796 ০ 829 6০ 00 10 0106 010110,+ 
ওগো! আমাদের শিখিয়ে দাও, শিশুটিকে নিয়ে আমরা কি করব 1” 
এ প্রার্থনা শুধু “নোয়া'র প্রার্থনা নয়। এ প্রার্থনা! যে সর্বকালের 
সর্বমানবের | নবজাত শিশুকে নিয়ে আমর কি করব? শিশু আমাদের 
কাছে কি দাবি জানাচ্ছে, এবং আমরাই বা! শিশুর কাছে কি চাই? 

সমস্ত মানবহৃদয়ের একান্ত প্রার্থনা একদিন যাজ্ঞবস্ক্য-পত্তী মৈত্রেয়ীর 
কেই প্রথম ধ্বনিত হয়েছিল । “আমাকে প্রকাশ কর”, “আমায় 
আলোতে নিয়ে যাও*৮। জীবনের স্বাভাবিক ধর্মই-বৃদ্ধি এবং বিকাশ। 
আমাদের তরফ থেকে যদি আমর! কোন আয়োজন নাও করি, তাহলেও 
শিশু নিজে নিজেই তার বৃদ্ধি এবং বিকাশের একটা! ব্যবস্থা করে নেবেই। 
প্রশ্ন হচ্ছে, তাহলে আমাদের করণীয় কি কিছুই নেই? উত্তরে বল! 
যেতে পারে-_এ বৃদ্ধি এবং ধিকাশের সহায়তা করাই আমাদের একমাত্র 
কর্তব্য । 

উইলিয়ম জেম্স (ে/1111020 82098)-এর মতে--০1)5 0997586 
[07120081019 11) 770771917 118076 19 6209 0195113£ 6০ 06 81008901869 
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যথার্থভাবে উপলব্ধি করুক, সবাই মিলে আমার গুণের সমাদর করুক । 
বিশিষ্ট শিক্ষাবিদ জন ভিউই (০0 109দ9৮)-ও প্রায় অস্রূপ কথাই 
বলেছেন। তার বক্তব্য হচ্ছে-__”[10)9 0.997986 2:£9 170 10017)91) 
-2180019 19 0009 9991:9 60 709 17)70268%.৮ অর্থাৎ, মানুষের অন্তরের 
গভীরতম পাবিই হল»_-সবাই আমার গুরুত্ব উপলব্ধি করুক। 

সহজভাবে বল। যেতে পারে-_আত্মপ্রতিষ্ঠাই মাস্থষের স্বভাবধর্ম । মানুষ 
মোটামুটি ছুটি সম্পূর্ণ বিপরীত পথে নিজেকে প্রতিষিত করতে পারে। 
অপর সবাইকে দাবিয়ে ব খাটে। করে নিজেকে বড় করা ব। নিজের 
প্রাধান্ত প্রতিষ্ঠা করা ; কিংব! নিজেকে জেনে, নিজের মহত্ব আবিষ্কার করে 
তাকে রূপায়িত করা-_এ-ছুটি পথই খোল! রয়েছে। প্রথম পথটি ধার 
বেছে নেন, তারাই শেষ পর্যস্ত হয়ে পড়েন অতিমাত্রায় আত্মকেন্দ্রিক, 
আর দ্বিতীয় পথেই প্রতিষ্ঠিত হতে পারে বিশ্বপ্রেম বা বিশ্বমৈত্রী | : 

ভারত-ঝবি বহু যুগ আগেই উপলব্ধি করে আমাদের শুনিয়ে গেছেন__ 
“প্রতি জীবেই পব্রক্ষের অনস্তশক্তি আবৃত অবস্থায় রয়েছে” । এ শক্তির 
বিকাশ বা প্রকাশের উদ্দেশ্যে কর্ম করাই মানবের ধর্ম। তাইত স্বামী 
বিবেকানন্দ অতি স্পষ্ট করে বললেন-_-“[1005086102. 1৪ 6159 00110816 
০৪৮ ০ 6109 195510)65 61086 18 21762 27 ?/0%.৮ অর্থাৎ মাহ্ষের 
ভিতর যে অমৃত রয়েছে তাকে অনাবৃত করা বা বাইরে প্রকাশ করাই 
শিক্ষার কাজ। শিক্ষার সাহায্যে নতুন কিছু তৈরি করা যায় না, যা 
আছে তাকেই রূপদান করা যায়। শিক্ষা শুধু মানবসত্ভার বৈশিষ্ট্যটুকুকে 
সার্থক রূপায়ণে সাহায্য করতে পারে, তার অভিব্যক্তির সম্যক বিকাশে 
সাহায্য করতে পারে মাত্র। 

তাইত, শিশুকে নিয়ে আমাদের অত বেশী ছুর্ভাবনার কি কারণ থাকতে 
পারে? আমাদের দায়িত্ব শুধু অবস্থার স্প্বি করা, যে অবস্থার চাপে 
পড়ে শিশুর বিকাশ ত্বরান্বিত হয়। প্রতিটি শিশুই অযুতের সন্তান । 
আপাতদৃত্রিতে হয়ত কোন কোন শিশুর দানবীয় বৃত্তিসমূহই বিশেষ ভাবে 
ক্রিয়ারত মনে হয়। তাহলেও, একথা ভুললে চলবে ন! যে, প্রতিটি 
শিশুর ভিতরই মহত্ব বা দেবত্ব ঘুমিয়ে আছে। আমাদের কাজ শুধু 
শিশুর সেই দেবত্বকে সজাগ করে দেওয়া । দার্শনিক উইলিয়ম জেম্সও 
ৰলেছেন,_মাহষের মধ্যে বিপুল শক্তি নুক্ধায়িত আছে, যার সম্পর্কে 
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'সে নিজে বিশেষ সচেতন নয়। সমস্ত শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য হল সে 
শক্তিকে খুঁজে তাকে সক্রিয় করে তুলতে হবে। 

বহুকাল পরাধীনতার নিষ্পেষণে আমাদের জাতীয় ভাবধারাটি শুকিয়ে 
প্রায় অচল হয়ে গিয়েছে । যে অতি ক্ষীণ শ্রোতটুকু ধীরে ধীরে এখনে! 
চল্ছে, নিছক যাস্ত্রিক সভ্যতার চাপে তাও সম্পূর্ণ রুদ্ধ হয়ে যাবার 
উপক্রম । জীবনের গতিবেগ বাড়িয়ে দেওয়াকেই প্রগতি বল! খুব অন্তায় 
হবে না বোধ হয়। কিন্ত এই গতিবেগের সাথে সাথে যদি শিষ্টাচার, 
শালীনত। প্রভৃতি যে-সব গুণ সুস্থ সামাজিক ব্যবস্থায় অপরিহার্য স্ব্- 
গুলোও ক্রমে ভেসে চলে যেতে থাকে; তা*হলে সেটা কি খুব শুভ 
লক্ষণ? এ যুগের মান্ৃষের কর্মের ধারা লক্ষ্য করলে একথাই মনে হয় 
_-সবাই যেন অতিমাত্রায় চঞ্চল, অশান্ত। অভাবকে শত চেষ্টায় মোচন 
করতে যেয়ে মানুষ যেন দিন দিন অভাবের মাত্র! বাড়িয়েই চলেছে। 
ত্যাগের পথ ছেড়ে আজ যেন একমাত্র ভোগের পথেই মাহুষের জয়যাত্রা 
গুরু হয়েছে । একথা অস্বীকার করার উপায় নেই যে, যখন একট! 
বিরাট প্লাবন শুরু হয়ে যায়, তখন শুধু একমুষ্টি ধুলির সাহায্যে সে 
প্লাবনকে ঠেকাবার চেষ্টা নিরুদ্ধিতারই নামান্তর | কিন্ত, তবু কি যাহ্ুষের 
চেষ্টার বিরাম আছে? 

অবস্থা এমন দাড়িয়েছে যে, আমর] সর্ববিষয়েই যেন অতিমাত্রায় 
পরাধীন হয়ে পড়েছি। যে, যেটুকু চিন্তা করতে যাই সবটুকুই যেন শেব 
পর্যস্ত হয়ে পড়ে- হয় পুঁথিগত, নয়ত ধার করা। নতুন কিছু করছি বলে 
'আজ যাকে আমর! সাড়ঘরে প্রচার করছি একটু খোজ নিলেই হয়ত 
দেখব তাও যেন সবটাই নিছক পরাহগকরণ। তবে প্রকাশভঙ্গিমার মধ্যে 
কিছুটা নতুনত্ব আছে বৈকি! দেশী রং মাখিয়ে নেবার একটা অপচেষ্টা 
তাতে রয়েছে ঠিকই। এতকাল পর বিদেশী শাসকগোষ্ঠী এদেশ থেকে 
পাততাড়ি গুটিয়ে চলে গেছে বটে, কিন্ত তাদের আড়্রপূর্ণ বাহিক 
আচরণসমূহ যেন আমাদের জীবনে প্রায় কায়েম হয়ে বসেছে। তাই 
ভয় হয়ঃ এমনি করে আর কিছুকাল চলতে দিলে ভারতবাসী অচিরেই 
একটি সম্পূর্ণ আত্মবিস্থত জাতিতে পরিণত হওয়া খুব আশ্চর্য নয়। আজ 
সর্বশক্তি দিয়ে ভারতবাসীকে এ অন্ধ অহ্বকরণের উগ্র স্পৃহা হতে বাচাতে 
হবে। নিজীব একটা দেহে সম্পূর্ণ বিদেশী সাজসজ্জা! ন! পরিয়ে তার 
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প্রাণশক্তিকে জাগিয়ে তোলার চেষ্টাই সবার আগে দরকার। এতকাল 
সৃতবৎ পড়ে থেকেও এ জাতির প্রাণশক্তি যে আজও সম্পূর্ণ স্পন্দনরহিত 
হয়ে যায় নি, ঘোর অন্ধকারের মধ্যেও সে যে তার প্রাণ-প্রদীপটিকে 
অতি সঙ্গোপনে জালিয়ে রাখতে সক্ষম হয়েছে-বিবেকানন্দঃ অরবিন্দ, 
রবীন্দ্রনাথ, গান্ধীজী প্রভৃতি মনীষিবৃন্দই তার সাক্ষ্য বহন করছেন না কি! 
কাজেই, নিরাশ হবার কোন কারণ নেই। আমর! কত বড় হতে পারি, 
কতকিছু অপাধ্য সাধন করতে পারি--সে সম্বন্ধে হতাশার কোন কারণ 
আছে বলে মনে হয় ন!। 

অতএব, জাতীয় ভাবধারার পরিপ্রেক্ষিতে শিক্ষার মূল লক্ষ্যটিকে সম্মুখে 
রেখে শিক্ষাব্যবস্থার সর্ববিধ সংস্কারসাধনে উদ্যোগী *হওয়াই বাঞগনীয়। 
প্রতিটি মানবশিশুর ভিতর যে দেবত্ব বা মহত্ব ঘুমিয়ে রয়েছে, তাকে 
সোনার কাঠির স্পর্শে জাগিয়ে তোলাই শিক্ষার আসল উদ্দেশ্য । একমাত্র 
আত্মোপলন্ধিই বলে দিতে পারে জীবনে চরম সার্থকতা-_এ দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে 
শিক্ষাব্যবস্থা রচিত হলেই শিক্ষা সংজ্ঞাটিকে পূর্ণ মর্যাদ! দেওয়া হবে, সন্দেহ 
নেই। রবীন্দ্রনাথের সাথে মুর মিলিয়ে তাইত গান্ধীজী একদ1 উক্তি 
করেছিলেন- শিক্ষার সাহায্যে যদি নতুন যুগের নতুন মানুষ তৈরি করা যায়, 
তবেই অশাস্তিবিক্ষু্ধ পৃথিবী আর একবার অযৃতের সন্ধান পেয়ে ধন্ঠ হবে । 
শিক্ষার সাহায্যে যদি শিশুর নৈতিক চরিত্রের ভিত্তিটিকেই সুগঠিত করে 
তোল। না যায়, তা”হলে এ পণুশ্রম করে লাভ কি? 

শিশুকে নিয়ে আমাদের এত ছূর্ভাবনার কোন কারণ নেই। শিশুর 
বুদ্ধি এবং বিকাশের কাজটিকে ত্বরান্বিত করার ব্যবস্থা করাই আমাদের 
একমাত্র কর্তব্য। শিশু নিজেই তার আত্মবিকাশের পথ খুঁজে বেড়াচ্ছে। 
শিক্ষার সাহায্যে এমন অবস্থার স্ঙ্ি কর! দরকার যাতে শিশুর পরিপূর্ণ 
বিকাশের পথে কোন বাধা না এসে উপস্থিত হয়। শিশু এগিয়ে যেতেই চায়। 
পথে যাত্র। করার পূর্বে তাকে তার টট্যাকের কড়ির সংবাদটি দিয়ে দিলেই 
ভাল হয়। আমি কত বড়? আমার দৌড় কতটুকু ? এসব সংবাদ পূর্বাহে 
জেনে নিতে পারলে তবে ত সাহসের সঙ্গে এগিয়ে যাওয়৷ সম্ভব । 
আত্মোপলব্ধি ব্যতীত আত্মবিকাশ কি করে সম্ভবপর হবে? অতএব শিশুকে 
তার আত্মপরিচয় জানিয়ে কতার্থ করাই আমাদের সর্বপ্রধান কর্তব্য। 
আমর] সবাই সেই বিশ্বপিতার সন্তান । এ বিশ্বের আত্ম! অর্থাৎ পরমাত্বার 
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সাথে জীবাত্বার যোগস্থত্র চিরস্তনু। এ যোগন্থত্রটি ছিন্ন হয়েই আজ 
মানবকুল শতধা বিভক্ত । এ যোগন্ুত্রটি পুনঃস্থাপন করার চেষ্টায় আত্ম- 
নিয়োগ করাই মানবকল্যাণের প্রশস্ত পথ। 

বুদ্ধির অতিরিক্ত দৌরাত্ম্যে আজ ছুনিয়ার মাহুষ যেন হৃদয়ের প্রতি 
ক্রমশঃ উদ্দামীন হয়ে পড়ছে। আত্মতত্বের জ্ঞানলাভ ব্যতীত মাহ্ষের 
হাদয়ের প্রসার আশা কর! যায় না। নিছক আত্মম্বার্থের কল্যাণে আজ 
মানুষে মানবে যে কৃত্রিম বৈবম্য স্ষ্ট হয়েছে। সে বৈষম্য দুর কর! একমাত্র 
শিক্ষার সাহায্যেই সম্ভবপর | একমাত্র আত্মতত্বের জ্ঞানের সহায়তায়ই 
রচিত হতে পারে মানুষে মাছুষে সত্যিকারের বন্ধন । অতএব”, শিক্ষার 
মূল্য উদ্দেশ্ট সম্মুখে রেখে সমস্ত আয়োজন অঙ্ষ্ঠানে যত্ববান হলেই আমাদের 
কল্যাণের পথ প্রশস্ত হবে । যে অযুতের সন্ধানে একদা আমাদের যাত্রা শুরু 
হয়েছিল সে অমৃত লাভ করে আমর! হব পরম তৃপ্ত । রচিত হবে মান্থষে 
মানুষে সত্যিকারের প্রেমের বন্ধন। আপন আপন মুক্তির গণ্ডি পেরিয়ে 
সমগ্র মানব-শক্তির মুক্তির কথা ভাববার আমার্দের অধিকার জন্মাবে। 
বিশ্বশান্তি ও মৈত্রী প্রতিষ্ঠার উদ্দেশ্যে তখন আর দেশে দেশে নানা ষমিতি 
সংগঠনের কোন প্রয়োজন থাকবে না। ঘুচে যাবে ভেদ-বিভেদ আর 
ক্ষমতার কাড়াকাড়ি। অশাস্তিবি্ষুন্ত পৃথিবী আবার পরিণত হবে 
শাস্তির অমরাবতীতে । 


সমাপ্ত 


